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× ༄། ` _ /རྲཾཿ པལ ལ་ང་བདེ་སྟོད་རླུདགི་རྫོགས་ཉིམ་དང།དེ་ཕེནལ་ཤེས། ཤེཕ་དཏུམ་ཆོའིའབརའཛག་ཡིདྲ་དུང། བཅུན་པ་དབང་གསུམ་པའི་ལམཡྱེརལ། ཞུ་བ་ཐབས་ལམ་མ་ ་ 
རོ ཟྲིཔ་གཅོད་ཡུལམཁའ་འགྲོ་འི་གད་རྐྱདུག།  ཟུ་པ་ ^ 


་ གཡུང། བ 
སྷ། དགྒོམས་སདསྒྱས་འྭ་ཁུལ་འཁོརདདབཅས་པ། དེཔ་འྔ་ཕུལ་འཁོར་ལག་བྲིད། ཞོ་པ་སངུས་མེའི་གསོལ་འདེབས་རྡ་རྗེའིཆིག་རྐཧ། 
དྲའི་ཡིག་བྱུ་རུདྱ་ཕིན་དཱག་ལདྷཾསེ། དཾདཕས་གིས་ཤིར་དབང་ཡྡནྱའི་ལམཚད་ལམནོརབ་ཡེ་ལག་དངངཅས་པ་ཏད་ལ། དརྱད་པ(ཁྱདཔར་མནང་ག་གིགཞུངའདིའི་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་དོནྡ་དབངགོང | 
ཧཾ མ་དིག་པའི་རྩལ་དབང་དྭད་བརུས་པའིལམ་གོལ་འཕྱུགས་མེད་པར་༈ ནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གདོདམའི་མགོནཔོ་ལི་དགོངས་པའི་བྱ་ཅུད་ལག་པའེམཐིལ་དྲ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུའམནདག་། 
& འ་ཤྭ་ལེྒདང་བཅས་པ་ནི། ཟེ་པ་གུནནུ་བཟད་པོ་གི་ཤེས་ཀློད་གི; ད་ལེའུ་ཝྭ་པུ། ཟེ་པ་དེའི་སྐད་དགག མུ འི་པ་ཡུང་ཀུནཏབ་ཟང་པོའི་དགོངས་ཉཿསྲ། ཌུ པམནངག་གི་ཡི་གེ་ ; 
༼ གདདགསུམ་གན་འབྱེན། འེཔ་ལློ་ཡོིཐདཡིག་ཐརཔའིཐམ་སྣས། ལོ་ཐནསདགི་ཝོ་འྲོ་ཁིདེ་ལག་ལེནའདེབས་ཡུགས། ཡི་པཐུནཡོདས་ཡིནཔའི་ཁིད་ཡིག་ད་པཉེར་ 












དཾ ------- 
ཞྭ །ཕ་པྱ་ཁད་པརྦཧྱི་ཝིད་ཡིག་གསང་བ་ཚོང་ལམ་ནོད་བར་སྟོན་པ་ཡེ་ཤེས་བླ་ཨ1, . ཡེ་བྱ༅བ་ཆོསྤ་འིགོར་ལ་དབང་ཤི་དེས་འབྱེད་དང་རྣལ་འཛྱོར་གྱེ་རིས་པསྟན་པཔདྨ་དཀརཔེ། ཡོ་ 
ཁྲ ༔རྫ གསངས བས་མ ང་ ཡཾ ི་ོ ` རོ་་མ་བག་སས་མཛོ་ པམ་" 
ཧཱཾ ཤལ་གདམས་ངོ་སཅ་པྒུམཿོ། འི་པ་གཱཏྟོང་མའི་ཐནབྲིས་གསལཔཱ་རྣམས་ཏེ་འདི་ཡནཀྱིས་རྩ་བའི་ཚོས་སྐེར་རྫོགས་ལ། ་གཞན་པང་དེའི་རྗེས་འབྲངས་སུ་ཉེརམཁོ་ཐེང་བུའ་སྟོར་ལ།' ཁུབ་། 
ཧཾཿ གུལ་གདམས སོ འགཏྒས་ཀྲོསརིའཇིགས བོ ལེཔ་མདོསྔགས་དུང་དུ་འཇུག་པའི་སྱོད་ཡུལ་ལམ་ཁྱེར་སདསརྱས་ལམ་ཁྲུགསུ། ལོཔ་བདག་ཉི་དཆེན་པོ་བེ་རོའི་སྨུབཐབས། 
། །འཇིན་འཇིགས་མེདྲ་ཝིང་པ་ལ་བྟཏེནཔའྱིབ་མའི་ནྣམའཕྱོར། ¬ - རྒྱལ་གདོན།ི་བའི་སྤེམ་བཟླས། ངུ ཧྱི་ཆོ་གྱརྫུད་བདེ་ལམ་རྣམས་ཏེ་ལེཆན་པྲའི། ཤི་པཚེས་ 


བཅུའི་དུས་དན་གསེལ་འདེབས་དང་། ཅུརུའི་གསོལ་འདེབས་གཉིས། འུཔ་ཐུནམའ་དངཐུནམིན་སྔན་ྲོ་དག་འདོནིགེར། གུན་མཅེན་ལུགསཙྱཆུགཉོརབྱརཅའི་ཕྙན་ཐབས་དང་་ 








ཚི 





༧ 





པ་ །འབྲེལ་བའི་སླུབསབ འྲོ་ཁྱེར་བའེ། དཀར་གསུཊ་ཞིང་ཁམས་ ཀུན་ཁུབ། དམའ་གསུརལ་བ ལབཏེནནས་༢ 
 ནོད་ཟེར ཟརགདཔཔའི་ མབཅསཱ་ལེ་ཚནབརྒྱད། ཤེ་བ་འབ་གནས་འི 
འི་འོད་ཟེར 
ས་ 





སཾབ་སྔནའགོབྡསྡས་པམཐོའིསྲཐེམ་སས། ཧཾ་པ་སྐྱཐཊ( ཁགསུ་ས་ཁ་ོ་ང་བླ་མད 
༣༤༨ བཅིསཁོ། ~- 





ཡན་ལགསསཁིཆོགགཏྲིས། 
ཨ་པ་ཆོས་སྤྱད་ དབསྟནཔ་ཡོང་ ཨཱཿ 











རང་གཞན་གྱི གྱི་འཆིབ་བསླུ་བ། བསོནགིན་ིབྲོབ་ཏ ཉི་ 


3༣ ༩ 




















2 .ཀླངཆནྙང་ིིགལེས་དེསྐླང་ི་ོགསརིམསྐརརྒྱུད་ཤོག་དིལཡདབཞིནནོར་བུབཤུགས༔ 



























































་ | ཀྱོ ‹ སྤེལབས: ྤས་པས་དམྱམ་ག” བྱོ རོ ལེ ཁོ ཛའ པི ༧ དྒ་ 

` ` རྔུ རླུམ་ཅནཿ ག ཟླ ས་ ལི གིགཞིདམར་ལེདཿ་ དྲི : “དད་པོལལ" དོ ལཾ 

,` „| །་ནཔཝ འོ ལྟོ་སྟཾད་རླུང་རག ཡིག་དསས་པའིཚཿ ཀོ བརད བླམའི་རླལ་འབུ་དྭགཞདད་བསྣུནཿ. མོས་གུས་གདུདགིད་དབང་ ༨། ` | 
/ ཞི་བ དུ  ་ རང་ཉིད་རིག་ གེ ཙམཞའ་གཅིགྱ་ལག་ཉིས་པ་ བྱརདགལམ་འདོ་ྟསབསཀིལ་ས་ན་པ་ ྤ | 
























གྲི. ་བལ་ཡང་གང་བཞིན་དུཿ རིག་པྱགྩེ་ཞིང་གསང་དབང་དང་༔ ཤེས་༢པཡེ་ཤེས་བཞི་པའིདབང༔ ་ིམ་བཤིན་མངོནདུ་ཐོབྱ་བས་ཤིངྱང་ ་མཆོག་དགའ་ཁུད་པར་ལྷན་- 
£ ལྱེས་ཏྱི༔ ས་ཞེས ད་དུ ུཔ་གི་གསང་དས་དོ་ དངསྐམ་ཨ་ཤད་ལ་ཕོག་ ༡ སྷུ་མཁེས་བདད་ིདགེསཔ་བིནཿ མེད་བ 
( „ འབར༔ རིག་པ་རལྱ་སི་དབང་ཆེན་ཐོབཿ སྣང་སྤིད་ཐམས་ཅདམཡི་སཁེངས༔ སོང་དང་བནུདད་འཛིན་པཡི༔ ནྣམ་ཏོག་བག་ཆགས་ཐམས་ཅུད་བསྲེག༔ མཐུར་ནི་རང་ཡུས་མེ་དང་བཅས༔ 
ར།ེརུདརྡེནུང་སྤེས་ྲལ་དང་༔ཱེ བསྡུན་ལགསལ་སྟོད་དང་དུབཞག༔ གེ་གུགའེལདྭསྦྲུག་བདབ་ཆུང་དང་༔ ༔དྭམ་བསོ་ཤེས་རིག་ནལ་དུ་དབབ༔ འདྲི་ལརགནདང་ཤེབསྭ་གུརནཿ བདེ་དོདམེ་་ 
༼ཏ།དབརགོསཝི་དགོས༔ འབྱུདབ་ལལ་རང་དབང་སྒྱར༔ མ་དགཡས་ཀྱི་རླུང་དག་པེས༔ - སྙན་དངམངོན་ཤེས་ལསོགས་ཐོབ༔ ཿ 
རོ།རྲུང་དགོཌ༔ ཅིཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ སྤངས་རྟོགས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་དབྱིངས༔ ` ཆོས་ཐད་ལློ་འདམ། 













ཏ ཐུནམོད་ཡོན་ཏན་བསམ་ཡིཁུབཿ མདོནགེནྭ་སེས་ན 
ནཔོ་སྟེ༔ རི ོདནཙམསསསདདམ།། 












ུས་ོ་ྲལཔའྲ་ཐོགསཆེནཞ། ཆོསྣ་ནམས་གུནྱི་གེོལ་སུའོ༔ སྔམ་ཡ༔ ` འདི རྲགོག་ཚོལ་དླུང་གི་གནདཿ བྱསྲགག་འདུས་པའི་ཡད་ཟབ་བཅུད༔ སྙིངམཛོད་སྲུག་པེ་ཀློང་གིཊ'“ 
སྡེམ དྲུང་འབར་བའི་བརྡའརིས་ཅན༔ཿ „ མཁའ་འགྲོའིཐུགས་གས་ནམཡ། དཿ གཉྟེར་བཅུད་འདུས་པའི་ཕྲོ་བད་ནས༔ བཟོགནའི་རབ་ས་བླསཿའ་ སྐལ་ལྡན '"''. 
ཱུ ངི $ གཞནདུ་མཡིན་དམ་ཆོགང༔ སྙིད་འདྲ་གཅིག་ལག་གོར་ར་རེཿ འད་ད་ཐོགསཆེན་ག་གསུམཿ ཉམསུསུ་བྲདས་ནསམ་གྲེལནཿ བླིས 
ས་་ཅནི་དཔསདུ་ཤོག༔ པའྱི གསུངགྱིསཿཟུགས་ཅྱི་ར༔ དཔལ་ཝགསའི་སུདམས་དེས་ཉམས་བཀའ་ནུནཡོགསྲདཅན་གིསསགཏུམ་བཏུང་ཤིག༔ ནད་གནུཿ པཿ 
རྤ དགིགསལས། བདེད་དངཇོགསས་ཤེས་བཞུགས༔ རྗེས་སུྣལའབྱོར་དབྱིནག་ས་འདུདཿ ཞཱ་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་དང་ཿ འདུནཔའི་རྐེན་ཡསྱ་གུར་པའྱིི རཿ ཨད་ 
བའྱི་གུཿ ས་ གདར རྱས་སྦརཞིཔྱ་དན་ཞདའ༔ གཟུགས་ཕུང་སྣད་མཇོད་ཡབ་ཡུམ་དུཿ ་གདོདནས་དག་པར་དེས་ཞེསབྱསྐྱེད༔ བདུད་རིས་མཆོད་ཅིངཿ བང་ཐོབཿ དགའ་བའི་ཡེ་ཤེསྦམོད་བའི་། ༠ 























ཚོ མཐར འོདྭའུ་ཐིག་ཡེད་ཀརཔོརབསམ༔ དེབུཞྲིནམགིནཔར་འདུ་ཤེས་ནིཿ ༣ སྣངམཐའརྣམ་ཤེསཝི་བཅྩོད་པ༔ ཚོཤུཾརིནའང་འདུ་འྲུག༔ ྲིནམདཝུའི་ཞག་ 
ལེ་དམརཿ མེཐིདསེརྨ་ལད་གུརགནས་པ་དྲེ ནངའྱབུངལ་ཡེ་ངོབར་བསམཿ དེལས་འབྱུང་བཞིབདཔརྩིཿ སྩྱམཆེད་འདྒོམན་ཕྱི་བོ་ཡིཿ ཐིག་ལེད་ དཀརལསའོད་ཟེརའྲཤོཔ༔ 
སིདཐུམས་ཅདྱསའེདཔསམང ད ཀར་པོར་འོདའུ་ཐིག་ཡེདང་ཿ རོགཅིག་འདྲེསལ་ཉམ་པར་གཞག༔ ཟད་པརྨརྱིསིམཅད་འྭགུབཿ དེབཞིནུཿིནཔ་ལྟེ་་དང་ཿ གས་གནང 

མདོམ ར་པས སྔངགུ་རུང་དུ་ཤེས་བྱསནསཿ བསྒྲོམརུ ཚུའགོངཏུར་ཨལ་ཡིནཿ ཀུ་ི་ཝུདའིམ་ཙ༔ཡིས༔ པི ཧྱི་འབྱུངནྐང་འབྱུང་ (འགྱུང་ནད་འབྱུང་ཅིག་ཅར་དྲ༔ བསྲེག 
་ དིནི་གནད་ིན་གིཿ ཟི་ཡདྱ།མཐག་ངབ་ཅང་ ཏོམ 






¶ 





] ི རས་པའཀིནད་དབམརིམས་སྣར་ཞུགས། ཝིགདམ་པམ་གད་ཅན་པལོགབསྲྲིནྡྲ་བས་ཡཤེསཉིཉྱསིས་འབར། མེའི རེག་བ་ཚ། ནམབ་གསཕབ། རཕོ་ནས་པབྱི་རང་ཞླནནོས་༢། 
| ་སྫིྫྫྣནྣནའིོདོདོདོ དྲག ་ ཁ; 
[རྩ་གཙོ་བོགསུམ་དང་། རྩ་འདབ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་སྱི་བོའིཧོ་ཡབ་ཏེ་རུཀའི་ངོབོ་དང་། ཧེཏིཏྐ་ྙུཿ་སི་དོབོའ་གུ་པ་གཉིསརེག་པ་འཕྲོད་པས་ཞུབདེའི་ཉཝསརྩས། ཧོཾལས་འོད་ཟེརམུ་མཐའ་མེད་པར་*`, 














ཕམ་སདགྱརསོ་སྨན་མལ་སོགས་ཉོ་འེནཇེནརིགས་བེ་དཔའ་པོ་དངྨ་ནལ་འྱོར་མ་མཆོད་ཚུལ་གོང་དད་འདྲ། དབང་དཞི་པ་འའོ། ཏཱ 














རྲངུ་འཇུག་པ་དད་ 
མ་ཨད¡ྦ་རྐམ་བྲཝས་ཅ་ད་འ པར་ཤེས་བའི་མོས་གྲུས་དངུ་ ཀྱད་སངས་ཆས་ཐམསཅད་ཀྱིབིན་དབས་འདུས་པའྲི་དྲིན་ལས་སུ་ཤེས་ 
ཀྭ པཡིན། ་ དས སྦྱས དིག སམས ད་ས །རྗེས་ལ་མེ་དད་ ནས གོས 











ེལ་ དོ ཡུམདམཛོགླ་མོསམལ སོགས་ཏེཡས་འིའི་གས་ཅིདཔའ་བ་ད་ ་ེ་དགིུ་གིས་ུདསམཔར་ ངི་ 

ཛ བསམ ཡང་གསུང་གནསསུ་བབས། སངསྱཧས་ དགུབ་པ་དང་། ལསབ་དྲགས་ ཀྱི་དཔ དྲ་ནལ་འབྱེམམའཿ ཆགསམ། དྭ ལཿ གས། 

:| རུ དམིག མས་ཆགངས། ངེ འིག་པའྱི་པཔ་དབད་ཐོབ། བསམ་རྱེསསྱི་ཁང་ ཞི་ུདཔིས་པར།སས། དཔིནས་པའི་གནད་འདེཁོ་དདུནདན། ནང་དང་་༈ 
ཉིན་སྲེག་གད་ཡིན། ཁོར གཟབས་བང་ དེ་ས་ཟབཿ ཡ་པར་ \། 


དབང་ལྡེན་ (ལ་ཡང་ ༥༠ 





༡ ོད་པ གསགཀསཀྫགིཾ ེམ་འགུའ་དག 
བཅས་པ་ཇེ་ཅུད་རྟརྔ་བརྒཿ འིཿཙམཇྲེ་ཝརབྒེ པལརིཿ པག་པའི་རལ༔ ཕྱང་། . _ མདྲད་ཐྲམས་ཅད་རྡོ་ རིམ་དུ་བསས་ཏེ་དགེ་བ་བསྡོབརྱབའོ།། | 





§ སོ ས་གསོལ ། །ི། 





















༢ ལྡདཀའཔས༔ རྱ་བརྡ་དབའི་སྟངས་ཀིས་བཟུང་ཿ རིག་པ་ཕྩི་བོའི་ཧི་དང་འགྲོགས༔ རུང་ནི་ཕྲིན་ཤལ་ནང་དུ་ལྡེགས༔ ཨཱི་ཞྡེས་བྱ་བ་རྨ་བྱའི་སྣངས༔ བསྩིལ་ལམཁས་པ་ཐེམ་བུ་བཞིན༔ 
རླུང་རིག་འདྲེས་པའི་དཔྱེདས་ལ་བཞག༔ འདྲཾནལ་མཁས་བུབ་ཀྱིས་སྐྲསཿ - བར་རླུང་རྒྱངས་ཤིང་གསང་རྲུང་ཐོན༔ .ལྡཾག་ལ་མཁས་པ་ཧིགགི་སྨསཿ དུང་དཀར་དང་ནི་གརམཁན་ 
¿ བཞིནཿ འགྲེམས་ལ་མཁས་པ་གཏུམམོ་དང་ཿ ཁད་པར་བཛྗད་བལ་ལན་ཅིག་སྩེས༔ འཛིནའདྲེན་བྲགས་པ་ཀུནྱའི་གནདཿ ཁྱདཔར་བེདཔ་བབགཞིསཏེཿ དེ་ལྣརལས་ཅྱའི་” 
གནད་བདུནགྱིསཿ ཐིག་ལེརྩ་ཡི་ནང་དུ་སྦ༔ རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བྲ༔ བདེབ་འོད་ ལ་ཀློང་དུ་སཱ༔ . འོད་གསལ་འཇེནམྲེད་ངང་དུཡྲཿ སྣ་བཞིའི་གནད་ལ་ པ་ 
ཡསཿ ཆུཊ་སེམས་དབུམར་པང་དུག་འཛུད༔ ཀུན་ཡགྲག་རྩོམ་ལེག་པའི་གེགས༔ རྲི རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པའི༔ རྡོརྗེ་ལུས་ཀྱི་བཁྲུལ་འཁོར་ 


གཅེསཿ སམ་ལཿ ཉཿྷཧཿ དེ་ལ་དིག་འདིན་འཁུལ་འཁོར་ནིཿ གསེལ་བ་བཏབ་ཅིང་བུམ་ཅནབཟུང་ཿ དངཔ་དྡོརེ་སྱིལ་མོ་གུང་ཿ ལག་གཉིས་ཆུནབཅལ་མཆན་སྐོར་ ཉན་གཀིན་སེལ་་ 








དྲ བརྡེབཿ འཁྲུན་རྡུལ་བྱ་ཤིང་སེ་གོལ་ག ཏོགསཿ ` གཞེས་པ་མགགཉེས་ཨ་བམཉེ༣ མིགནས་རེམ་པར་ལུས་ཀུན་ཕུནཿ གསུམཔ སོར་བསྡོལ་བྲངཉ་གོཏདཿ ་ཐད་ཀར་ཧུདས་ ཐ།, 
༡།ཞིདྱའི་ལ་ཐེནཿ བཞིཔ་དཔཔང་པགསས་གསོན་གྲུུ ༧གུགཉིས་ནདྱོགངཤུགསཿ ཕྲཔ་བྱརྒོད་དབུད་སྟངས་དིཿ ནིས གད སུ སོནཆོལ་ལོག་པའི་གེགས་སེལཿ 
ཁཚུནཱསྙིང་ དགས ཆུཡག་སས་དཔའ་བའདྲ་གས་ བུག་པ་ལག་གཉིས་དཔུང་མགོར་པསྣོཡཿ . བསྡམས་ཏེ་ཕུས་ཀུནགནུད་བྱའི་ 
ཀཱ བོ ×× མཐིན 1 ་ ཏྭ 7 ་ 
བ འགེངས ཞགལཿ $ ཆཱུཏྩཱཿྱྱིནདསེཕཿ 
ཆུནབཙཝ་མདུན་རི་འཕུལ་ཚུལ་རྗེསཿ ཆུ་སྲིན རྔུ མཐན གའུ རིད ཡི ་ྨྲ་གསུམ་བསྟུད་པྲ་བྱ་ཧར བརེ བཅུཔ", 












བ འགི ཧུད 
་ སྲོགརྩོལ་” 
མཐིལ་བཞི་བཙུགས་ལ་གཡས། 





བའུ: ‹ གཡོན་ལ ཞག སུ་དྲུགགྱི་ཡི་དབྲ་ཆེནའགྲེམསཿ ཨུཿམོབ་ཡན་ཐེ བུ་ཡིནཿ གནམ་བུ ཤསག ཇབ བསི རྱ 
མས་དེ ཁྱབག་མཐངཔགཏད རི་བྲག ོཏེསཿཏལཔ་ན་ཚལབྱར་ད། མཧུགགཧ། པ་ཞི ློག་ 
ནཾ ྷཧཱཿཿ་ཤཿ་ོན། ཀ་ས བོ བཅ ཞད་གངག ཤོག དངི × ་ ང་གཏི ཝི 
བཿ འགིགྲ་ཞེབ སྐེར་བའྲི་ནུལཿ རིགས་ལྔའི ནང་དུ་གཞགནས་བྱོཞགམཏམ་པཿརུན་༧ལེ། ནིན ་ 
ལྷུ ཛར ཁཿ ཙཿ ཟེ ` ས་སག བླད བུད ¦ 


6ཧེདེ། གེགས, ཤཊུམར་འཛུད། སེལ་རྡོ 8 བྲབ་གཤིལ་ཛགཱཱའ་ཕེནཿ དབེ་ྨདཿ ཀྲུན 
































= -རཁོང་ 
སི་ 















ཏགས རི ཀ་ རི 
ཛི ལའ ས་པ 








1] 











ྲས་ ུགཔི་འན་ཛ་ོ། རྱ 


པ་ལ ཁོ | 
ག་པ་དོནནྲིཆགགས་བཅི 
རར རོ 
ཞ་ྭས་སི་ས་པབུདཔསཅནལབ ་ོ་བཏག་པ་གྲ་ཅ་ 


















ར་སནབདག ཡན བསྟན་དར བརབ། ་༽ དཅངས། ་ 
རོང : མི་ 
` ` མཛདབུན་ དང་། ༣དགསམ་རའི་མཐདཛནྨམརྫརསཅའདརམོད་པ གསུམ་དང ༣ྔནཔའང་ཉར་་་བམ་ཡདང་ དཐོན་པ་གསུམ། ཝ་་ 











„གཅུ་ད།དྲེ་རུ། ༩ 


གླུག 





ཡཿ ÷` ། ཟས་སནདབན་མམ་ :- 














དབུགས་ལེམ་གཅེག་ལ་སབཙར་བཛོདཔ་དདམཉམ་དུཞེདཔ་ཉེག་ཏེགའན་གྲ ཁི །ཱ 


ར་རང 
དད 












` ་ འི ་ 
ནགྱམ། ` དད་པར ླ༡༡༨ཀ༨ཀ ¡ 












ྲ་གི ཀ་པ་ལ ༣སོར་བཞིན་ ནདུ་ཧུབ་ལོགས་ 
རྫལ རི 





ཁིབུཚུའཕྱིསག 


དད 





ལགཝཐེལ་སུལ་སྩར། རྐད་པ་གཉིས་ 


གསམསིེསདབསོརཆདམའ 





ཡག་གི 





ཆེན་སྦྱར། མ་ངེད་བ་ 


པའྲི་གུ་མོའི་ཐད་ནས་དྭཔུང་པ་དང་ལག་དན་ ད་བ 








ག་རྐང་པ་གསོན་ 
༈  །་པ་གས་བོདས་ིསེམསུངས་ཟ 





ངུད་། ༢༣ 





གཡས་པའི་བུང་ས་ནུས་ཝག 


ངདཔ། དཿ ས་བ དདལུས་ ང་ཡ ཤེང་ 
& པཿ ཐྲ ད ཏུ ཡ་བ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆནས་། 





བཅལ་བགསུྱ ། ཧད ཆགས་འཆུན་བཙཏེ 
འཁྲེགམུའི་རྒྱབ་ཉིས་བཏེག ད་པ་་”ི”པ 


པིའོ འིགཤོག་འཐུར་ 
རཾ གྲ ཐའ 6་ 


{; གཡསགསོན་དུ་གཅུས་བསྐར་དང་ཡྱ 


ན་འཐེན་སྲེལ་བ་གསུམ་རེའི་ 








ས་དར་བའི་ གཟུང་འཁུགཔ་ལྟ་ | 
རྟི གད་གི་ཚོས་ངལག་པ་ཚི བ་ཁ ཟླ 








༧ ཝྡོགས་ཅྱི་ཚུལ་དད། པི གམས་ཆདནལ་མའལསེཔའི་གསཅིས་་་ུངསཔདགི་ག་ད་ཙམབབའ་དགསགསུ་ཅིསཇགསཔའོ། 
ུམལྕག་ཕད་གར་འཇུད་དང ཝུན ༢ ༨༢ དངོས། ད་མེད པའི་དུད་འཐོའི་ལུས་འྫགར་ཡང་། །དན་ 
ངཿ པ་ས་ཤས་ིསཔ་ཚ་ ནའ དྲ 
ཅས ྲ་ སགཅགརུའི། གུ་ཉས་བདདོད་འཕར། སོར་ 
ན་རས 









བཟྱཅིས་གཀམས་ལིའེར་སོང་། དཔུད་པའི་སྟངས་གཏོག་ ར་ ཤཱྱརད་ཟསདས་ཞེན་ལྣ་སར་སལ། དམ་ཚོག་འཁྲུལ་༠ 
དྣས་རིགས་ལྔའི་དངས་ཟུབ་བོབ། མ་ཀག ལམ རཡེ་ཤེསི་འཁོརལོར་འཆིང་། བྱེད་ 








22 


















ཁ་ས 


ཟླ 


རླ 


རྒུ 


ཡིབ རྱི ོབོ་ཉིད་ཞིན་པས་དྷ་ཞིདདབའ་ནབས་ཨྱི་ྷེཅྱིས། སལ་བའཤྱས་པའམ། བདྡེམོདོགིས་དངས་ལའི་ལྟད་ 

གཡེན ཤོ པ་སང་ས གསལ་བར ནད་མེད ཌཱ 

ཧེར་བཞིག ལོ ཏོགས སིགས { ལས་དང་པོ་པོའི་གང་ཟགལ་བསྟན ཀྱམ་ཡིན་ཕཝ། གེགས་ ཟླ གསེ རོ 
ད 






འདས་རུད་ལྐུན་རེད་དུབཟུདནསྣ་ནལ་པར་ཡི་ཏོག་པའི་གདམམོའ ་ཀུན་ལ་ ེས་ཏིརིམ་པ་བྱ་བྱ་སནལམ་ཡྱི་དད།བྱད་པར། 
འབན །ཞཔྱི་ཐ 12 སའ་རབ རྩ ཿདྡཛེས་སོ། 








ཕུང་ 


ལ།། །རང་ 













བང་ི ་ ཤར ཕཊཿ ིུ་ཡང་མ་བས་ཿ དཔའ་བོམ།མའའོའྲི་ོརགམ་འྱིལ་ ྲགེཾེཾེིྲིོ་ 

ཕེ་ཤེསཅོད་པན་པ་རུརཱཿ བཿ དབུས་ཕྱོག ཞཔོའྱཅ་རུ་བཅུངས་ཙནཿ དཔའ་སོམ།པའ་འགྲོའི་པ འགྲོའི་བོའཕིན་རེཆ མུ ཿ 
པཿ པུ ི་ དེགས་ཇག་པའཟུབས་པནི༔ གདེདིབྱ་དེགདུག་པཅན། འི གི ཨཱ ་གསཐངལཔརབསམཔ་ མ་ 
ཤྷ|ཕ༥ུཿ ཤར་ཧྱོགསརྡོརྗེམ།བའའགྲོམསཿ ི་ཕུར་པ་ཁྱེརཿ གྭ་ཕྱོགས་རིན་ཆེནྒམ།འའ་འབྲོལསཿ.. རྩར ཆུབ་ཕྱོགས་པདྨ་མཁའ་འགྲོམས༔ དགའབྱ་རེནཔའི་ 
ཕུར་པྲཟེརཿ བྱངྱ་ཐོགསལས་ཅིནཁའ་འགོརསཿ བཏང་སྟེལས་ཆེན་པའི་ཕུད་པ་ཆེན དྭབསྱ་ཕོགསསདསྱ་སསལ་ཁའ་འཕོམས༔ ‹ བྱདཆུབ་སེམསྱི་ཡུར་པ་ཁེན༔ ་ བདག་འཛིན་སྷའདེའིམགོ་], . 










ཊམཿ གཡོ་བལམེདཔརྦགནས་པརླདར པྒའ། ཅོས་འོདབདག་གན་རུདག༨ཿ གདདདམིགསཉོམཔརནཞནཿ དེན དོན་ིནནས༔ ཅུས་སྱིན་"" 
¦ ཛཿ སྲ རང་སྣང་འོདགསལ་བདེབཆེན་པོའི་དཔྱིདསཿ འབད་ཙྩོལསྣོས་པབུལ་པའི་ནམ་མྣ།མཁ་ཡཿ རྩབའིབླམ་དུག་པརྡོ་རྗེ་འཆང་༔ 'དགོངས་བར་སྙན་བརྒུད་བླམ་ཡི་དམལཿ 

ཕཁའ་འགེོསསོུ སྦིན་ཉུ་གཏུབསཿ མའགགས་འཇའ་ཚོན་ིག་ལའི་ཀོད་གསལཿ ཞེས་པསཚོག་ཞིདནམས་ནབས་ ལབ་ེ་དཅོེམསཅན་ནཿ ཁེར སསབ་ག 
2 ཕཊ རད་བྱུང་གིརིག་པ་བཅོས་ཁྲེད་འདིཿ ་སྱབས་གུལ་ཧོད་བོར་མ་རིག་པསཿ གླསལྱ་གྱི་ར་མཚོར་བིངས་བླ་ནམསཿ སྣ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པས་བསྒྱབ་ དགསོལཿ ལ་གསུམ་དེནས་སེཐསཁ་ཧྕེདནི༔ 














¡བཅས གུ་མཚ་ནད་པེའི་གཟྱི་ཧིན་ཏ་ལལཿ གསུངགང་འདུལཆོསས་འུ་རུ་རུཿ 


སྲ 
< 





ཧཿ སུན་ར་བ་བཀོད་རྣསཿ ཆོགས་དིང་གི་ལྕ་ལ་ལྟས་ཆེད་འབུལ༔ བདག་འཛོན་གྱེ་རྩབ་ཆོད་པར་ཤོགཅ་ ཕུ དནསབམའིདཱལའྱོར་ཿ ཕྲ དྭབིདས་ཟགུམེད་ཆསསུའི་ ཊ 
༦ ནམམ།ཁའཡཿ མདངས་འཇུའ་ཟེར་དིག་ལེར་འཁུགས་པའི་དབུསཿ - ཕདུསགསུམ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་འགྱུང་ཿ ཚུལ་བརུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་ཧེརུ་ཀཿ་ ་ཝམཁའ་འགྲོ་རྒྱམ་ོའི་ཚོགས་དང་་ 
ཀུལཅན་ ཞྭཏ་ལ་ལཿ གསུངགང་འ ཐུགས་འོད་གསལ་རྡ་ཆེའི་སྙིང་པོའི་དང་ཐ བུ་ཐེས་གུས་དག་པས་གསལབ་འདེབསཿ ཕྱི་ནཱམ་ཅོག་དྲགར་ 
ལངུས་ལྷ་འདེའི་གཟུགསཿ ནང་རེ་དང་དོགས་པའི་གཉིས་འཛོན་སེམས༔ བརྡ་སངབ་སྣ་ཚོགས་རྟེནངན་ཀུནཿ ཆོས་ཟབ་མོ་འདུད་ཀྱིག་ཉོད་ཡུལ་གྱིསཿ དུས་དལྟསྟན་ཐོག་འདེ་རུ་ཆོདཿ ` ] 


ཀེ 


༼ དྭརྲས་ཚོས་སུའི་རམ་སཟི་ན་པ་རུཿ ཕརེ་བཅུནྨུ་བ་མསྦྱ་བེན་ཡིས་དྲོབས༔ པཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ཅེས་བཛོད་ཚོགས་ཞིང་ངངལ་དིཝཿ གཉིསམེདངངདུརཉམཔངགའག༔ ཕཊཿ ་དེ་ནས་པག་་༡ 
ལའ 








།སྟིགསསའི་ཨུསཿ. ཚོགིང་ལྣུམལ་ལྟེས་ཆེ་བའི༔ དབུས་ནས་དངསམའེ་རིག་པནིཿ །དྲོསམའི་རྣམ་པར་ཕཊུ༔ཅེས་དྱེཉ ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་གྲི་དླད་ཅན༔ དེ་ཡིས་རང་ལུས་ཐོདཔ་ཕྲུལཿ ` ་ 





2 ངོ ལག ཅི་འ།༣འ །ོ་ཡཿརི་ངང་ོང་ ཅིནད་འོདོཔས། ཐེལ 
འི་མི་མགོ་ཡིཿ ཡྱེད། འབཞགན༔ འབུངལས་ཚོགས་སུབ་ཤམས་པ་དེཿ འབུ་གསུམ་འདྲ་ཤིས་བདུད་རྩིར་སྲུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿདུཾདང་ཧྭོ་དྡི༔ མཱཿ 
༼' སྟཾང།ཁམས་ཁུབཔའི་ཕ་མགོ་ཡིཉ ཡྱེདཔུགམྱེཁར་བཞག་ནཿཿ འྷ་བུའ་ལས་ འངྱསིདརངཏིདཞོས་ནག་ཝས༔ སྟིགས་ནཔི་ལུསྱི་པགགཔ་བཅུསྣ༔ མངགསུག་ཡབས་པྲས་དའྱིདྲ༔ གཟུགསཤུང་ཤཞུགཕུདོད་ 
ཐོ་ག གམས འ་པ གསས ངས གསམ སན 
༼ ་ ད་ད ཤས བིད བབགོངས་པའྱིཿ སྱིན་ཡུལ་ལན་ཆགས་འདྲེགངོན་ཡན བརུལ་ཞུགས་སྤྱོད་་”་ 
རཿ མོེམོ་ནམས་ི་ཝ་འཕ། ཕཊཿ - རཿ སོན་པ འདི་གང གྲ 
ཚོ པའིགམས་འདར་བྫ དེརངའདགས་མེད་ལ་བྱོར་དས༔ འ ནན་དོ་པར་འབུལ་ལག་སྱའིཿ སྟོན་ཆེ་ནརཀོནཔ་གྲ་ཤིགས་སུགསལཿ མཆོག་ཆེན་པོའ་རྣ ད་རེ་ 
ཧཱུ པཔ ༥༦ ཏཱ :+་ གཉེས་འདནམེད་པར་འབུལ་ལགས་ཅི༔ སྟེནཆེནར་བྲོནལ་ག་ཤེགས་སྱགསེལཿ མཆོག་ཆེན་བོདརྔ་སྐད་ 






































༩ ཤིནླརཆེབལསྱབཔབཟྱི༔ མེ་ཡིས ཡིསསྟེངོགིའདིགཏེ་དངྲ་ །ཁདཔནྭལའདའི་ སྟིནབསེགསཿ ལུཐ་ནིཀེདུསཱང་བཅས༔ འོད་ཡལ་སྟོད པའི་དདལ་གཞགཿ ་ ཏགོནདསུངའ ཁ་ཡང༢བ༔ ཚར་ཚད་དུསསུམ་བྱུང རཱ 
ཛཾ གཞན་ལ ིགཔ་ཞྡོམཿའིསྐར། གེད དྲད ཤུརུམ་གཿཡ་དུཁམ་པལ༔  དེ་གདོཟས་གྱུང་པའི་བོདཿ་ ཁྲོནམདགབདཀ་ཞེ ¦ 
ཚེ ས་ས ྡཕསཔ་ཡིས༔ ཤོདདགརསོཅ ་ སྲིག དདུམཡིསཿ ལྷ གམེདཔཐོམནབསམ་ བད་འགགས མཏ་མཔར་ཤགཿ 
འ ་པཚ་ མེ འཛེནཐ ༧དེཆོཚརཚད་འདྲབའི་ལྐོངསཿ ད་འྭད་པའི་ཚར་ཅེད་དང གེསཀའདྲབའི་”་ཾ 
སང བཀས། བོ་་༣ ཅ་གཞུས་འན་བྲོས༡ཅ འདབ ཁོས ང་ གི་། ་ གམ་ 


- སྨ ཕི དགོངསཔ་ཀོངྙ་ཐུནཧོཿ གཏོདོམས་ ྦ 
ན་བོསབཔྩོ་ 22 :: ྲ ཀྱས ཨོ གོ་ག་ིམནིིམཅན་ སྐདཔི་རྟེན་འབྲེལབསྐམདདགེ་ཚོལཆུན། 


„. ----¬ˆ”-'--¬----¬--༢------------>-------~`‹ 





གཞོས ིམམོྱ་། གནྱབྱཿ རི པ་པོས བཀ བསལཔར་བསུགས་པའྲིགལྐེན་ལན་ཆགས་བངཿ དོནདམཆོསཏྱི་བདེན་པསྱདའཕྲོལ་ཚོ༔ བདག་གི་འདུ་ སར 


པྲ དཱུ འའ སཿ དདའཾཛནའཁཞུལ་པའི་རས་སམ་འབེངབར ༡སད་མེདྨ་ནས་ཤེསྤྱ་བྲདནཔར་ཞོག བ་ བདག 
་ཿ སྐས སཚོདདག་ནན་ཅལ་ སུནལསཞཐའེནའངའཡུ་བསབཔར་ཤོགཿ :: 


ཤས གོ ོ་ ཤ་ཞ སག སི་བོ་འགསགས་ཤིས་དོོ། །ོ་ ངགས་བོགས། 
སིི བ་ ! 



































དུ པྡནམབདདིནདུག་ཡང་ཚོཿུགས། -. ཁྲག་འཇྲུདགཉོང དཔའ ོཕགའཆ་ལོ། ཤག ཆེསླ་བབའི་དོལྲ་དི། །ཕ་རོལྱིནཔ་རུགགི་དྲིངས། ། ། 
: ངར དྲ རེ ད་ཡག ད་གཅོད ི་ོ + ` ཌུ གབཁམས སྭསཱནུ། ། །བཟོདཔའི་ཙད དཔའི་ཅདཔབཤྲོད་ 
ཐུས་དུད། པིན མད དུ །ཆོགཡེསྲདནཔའི་ཡོན་ཏུནསོད། །དབདེས་པ་ 

ལོ 
ཁི ག་འཛ པབདག - དྲས། 'ྣཅིདཔ་ྱུང་ཅིསཡཔ། ངོ ག་མེད་པརྱིརྭགས འ་བའི།། 

-ུ གགས དེལ ཧལ་ཁྱི ང་ཆར ངར །སིརླཱའི་གགེགས་དང་མཛའ་བཕིན། །ཆོལནུན་དང་ནེ་རྩོདཔ་ཅན། །གཞྟའབྱཾ ནདཔལ་་ 








མང གཤུཔ་ོ། ཀེ ཐངྒ་ཐོདའཚཝས་པ་རབ །ུགུརླུད་དུ་ཡོདསསུ་ ྐ །ཕྱིནུང་“ 



























༥ ལྭགདོགཔའི། དརྤ་བཅུད་འུ་རྩགཉིག་དང་། །ཤྒོ་བྦྲར་ཡེ །པུགམདོདའདིནྲི་རྣལ་འབྱོཿ ༤ 

ཛ་ལ ལྟ གོ་བུར གག་པ གྲ རྐམདོདའ་དིནི་རྣལ་ ན་མ ཟིསས་པར་ ལོ ག་གས རོ སྩིན 

( ཤཾ ལག་ཅན། །བསྐྱེད་ གས་ང་འཇུག། ར་ག ས་གསུམ ས་སི ག་ས ག་ད ཐུ བས་འ ྟག་སྲང་།ཧ །རྐངཿབིལལརྒུང་་ 

ར་ཁ རས་་་ ༥ ལ་བའོ 

; གཝལབར་བ བེ 
རར །ཐེག་པ་ཡས་འབུབས་ཀྱི་ཚུལ་ངུ་ཕུག །གྱོད མས ཞབས × 
















` །འདྭའཛྲིན ངེ ཚོ་བྱརདཱ ད་དངྲ་སོལྱ་འི།བྲདབཟང་ཡིན། །རྭ་གྲངི དུངབ་ཀུ ནབཟོདཔས། བཟོདཔའི་ཕ་རོཕྱིནཔའོ། དི རྐི 'རྐངགླིད། དྲ 
¡|° སིར ཤིི་ ོད སསགཔ ཡི །ཚ དུ ཐུ གགདང་ན་ཟོད་པག། །བཟངའ་ ་་ ང་ཤིངྲ་བདབདར་བུས། ནུང ༨༠༥ ད 
„ །བའཛིན་མོང་བའི་བན ནུང བྲག་གི ནི ཧུ མརགཟགབདེ། །ཅཔོ་གཡངེལཅན།།རསནདའྲ་ སྱ ས་བདག ཟ་ 
ས་ཡ 
ངེ 


ནས་ད £: ཐདཀདགཅོད། །ལེལའི་གཉིདཔས་ཕད་པའི་ཕིར། །ཨ་སསིཨས་གི་ ཀཱ པུ = 
















དཔའོ། །ནྣ༧འབྱོར་ད་ དམངས་པའྱི་རྭ ཡ་པ རྔ་ཕུག་མོ་དངོས། །ཐིག་ལེ་ཉག་ གཅིག་མཚོཤ པར་འཁྲོད། 

ཛ ཧཱཿ །ཙཱ་གནས་འ། ཧིར། །དེལ་དླམདཔ ཀླམ་པ །ྱི་རུ ྨ བམངེས་པའིུད། ཞན གད །བདད བརྐམས + | ིཏ་ གདུག 

ཌ, བསན མཆི སྤེམསྱ་ཅིས་འཆང་བཙམ། ཆོ གནད་དོན་ཤེསཿ ཞྣམ་ལྣང་གཾ། །ཆོས: ་ ་ དཔའི་ཕིར། སྱིད རའོ། ཇེ 
ར་ུ་ས། གྲ་དསམ་ི་ོགིད། ། །མནྭ་དག་ འང 


གཅོདཀ ཌཱརུ །ཁོར་འདན་ལམ་ ལུ འབྱོན དུ ཞུ ཐུད 
..ཤ ཤིང་མཁན དེག །འཁོད མཐར་མ ཆུབ་ཀྱི་བགས་པས་གཡོཿ སས ལུང སྣང་སྟོངཟུཔའཇྡུ༔ གི་སྐེདཆིངས་བཏང་། བས་དང ས་དྲྱ་ཀི་ྲ་གཏོ་ ༠༡༨༠ 
ཅན། །མཁའ་འབློབ པཿ །ག རྨ ]ཤི་སླས་མཁའ་འགྲོདབངདུ་སྡུད། །སྣངབ་ཐིལ་གཞོད་- 













ྣ 


དུ 
རེ 
ཚཾ 
ཚུ 
རྨ 
རོ 

























































དུཿ མཛཱས 
ཤོ མར་ རའ 


པོན 


་ དང་ཿ མལ ཤེས་ཀྱི དང༔ | | 





















ནཿ བདོ དུཿ རྫོ པ་ 
ཌཱ བྲི རགསཔཆནསྲོག 


རགཔ ཅུབཟད་པོ་ཉིདྲ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས ཛ་ 
པོ་དང་༔ ཀིད གམ - 











































༧ དབའྙིབསྣབཱྭི། སེཡསམེདུཔའིགྲནས་སབས་ཕའི་དུསནའངསེམས་དངསེམས་ཏིདྱིཉེདདང་བཅེནཔའི་རངབཞིནབགུལ་ཉལདགནས་སཿ 
གཤེགས་ཧྲིང་པོའིརངབཞིནདུ་བསྟན་པནིཿ རེགིགཆོས་དབྱིདསངྲི་མེདལ་ཐེ་ཚོམ་ཐབའི་བྱིས་པ་རྣམས་དྲང་བའི་སྨད་དུའོཿ 
༡།པའི་ལམ་དང་ཿ ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་སང་བ་དང་ཿ འབྲས་པུའི་ཚོསྤ་རྨ་མཆོ་ལབུ་དངཿ མདག་པ་འཁོར་པའི་གྒོ་ལས་དང༔ 


ཌ 


འགས་མསམསུ་འདི་ཉིདྲ་བདེ་ 
སན་པ གོ་ས དེད 
¦ ཉོན་མོངས་པ་དང་ཿ རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པ་ལྟ་རསི་མངོ་ནབ་བགལ་ཉལ་བྱི་རྲུལ་དྲ་ཡོད་པསན༔ སེམས་ཅན་དང་ཿ སཔསྦརུས་དང་ཿ ལམ་ཙི་ཡེ་ཤིས་དང་ཿ སེམས་ཉིདགཡང་མ་ཡིན་ཏེ་ཀྲུནྱི་སྣད་དམ་ལཆད་གཞིར་གྱུར་ ་ 
པས་ན༔ ཧུདགཞི་ཞསྱབའཿ དཔནམཔབཞི་ཡདདྱེ༔ གདོད་གགིའིགནགཞིཿ སྩེར་བདིགཞགིཿ བགཆགས་བས ན་གཞི བགཆགས་བ་ཚོགས་པའིགུན་གཞིའ 
དེདན་ི་ངོ་བམདོར་བསུནཿ གུནགཞིའི་ཁམས་ནིཅི་ཡངལི་སེམསཔ་སྒོད་ལྟ་ཐུའི༔ རྩལ་ལྟོད་ནུམའི་འཆརགཞིརཡདས་པནིཀུནགཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉི་དདེཿ དེལས་དགེསི་དགེ་"“ 





















ཆགས་ དབར་མགསུམཡོམ བརལེནཔའི་ པཱམ ཙོ འདི་སྟར་ པད་ ལ་མདོ ( 
¡ ་ ིེིོ་ 8ྨ&ེེིྲི ཉེ་བའི་ཉོན་ཡོངས དྩོ ཀི ་ གཉ འདི ་ 
(ས་གསུམ ས་བརདབ་མྱ་ཿཤི་ཡུམཔ་འདཔ་ཐམས་དོག + ཕྱི ཆོས་བ , ; 
འགལ་བས ཡིད་ཀྱ 'ཇོ་ཕྲོགནས་འགྱུར་བཞེས་བྱ་སྟེ་གཉེད་དུ་སེང་ ངོབ་དེལསསདཔལྟ་ཐུའོཿ འ་ ག་ས་ས ཨི ས་ཞི ཤོས པིག གསན 
སྤྱོ ི་ཚུརདབང ཐོ །ཉིད་གཉིས་མཚུངས་པ་ལྟར་སྣང་ནུཞུད་ཿ སེམ $  །་ 
དཀྱིས་བཛི་བར་ཡི་ . ' 





ཱ བཏགས་པའི འེག་པ་གཉིས་ཀྱི་སྙུབས་སུའང་མཆུདཿ ཧ་པ རོག་པཙམ་ 
ཏྲ སས རར རྒམཔ་ཐམསཿདཔའི་ཤེས་རཐ་ཨུལ་ད 



















ནྭཅུབཟད་པོ་ཞེས་པབ་ཉིད་སེམས་ཅྱི་ཁམསྱརམཚྟོལ་བུལ ཞྭན་གྱིས་བསྟས་པར་སེམས་ནཿ ལཁོནབ་དདྱ་པཔ་དྲསའཐེལ་ལམ་འབྲེལ་བར་ག 
དཿ གེམ་མསྨུགས། དབབ་ཡབ་ཚོག་གཉིས་ལ ར་མ སདགཞ་བས་བསུ་པར་ས་དཉ དབ སར ོ་ 
ཞགདས་ཐོལ་བདང་ ། ླལ་པལུམགཉིས་ཀ་འོདཔས་གཞིའི་བ སས་བ བྱའིས་ཞིག༔ འདལངདའྲིད་མཐའདག་ལསྣནམབརྡ་གོལ་པ་དང༔ ཁས་དང་ 
ངས་པས་ཁུནནས་དཀྲིས ་པའི་ཆག །ཉིས་ལས་སངས། སེམས་ཅནྭ་སི་ཁམས་སྲུ་རང་ རབའིཆོས་ཤེས་པརྩ་ཡིསཔངྒ་ཀ བཟང་པོ་རྒྱུད་གཞ སབསས་པའམཿ སྱུམ་ལྟུར་ , 
སྐ སྣངཆལ་འ སུ ་པ འགཉིང་ཕས། ཆས་ཚུ ཅེས་གྲསངས་སཿ རྫེགོས་པ་རེ ་ཀུནཏུ་བཟདཔོ་ཡེ་ ༥ སྱི་སེས་མདོ་ ཁྟསནཔའིལྲལྟས་། 
: -ཏ་སོགསཔའི་ོརྗེ་གསེལཔཿ མཔར་ཤེསཔའིཚོགས་དངཔིདདད་ཏོད་མོངསཔཅཧཤིདྱིབྲབངི་ཉརའབིདཔ་ལགསཿ བཀའ་ལ་པ :་ | 









། ༡ བགྱིརལྷ་སངགཡོསྟཏེ་ ལ་ སོག་ དེ་ཤུས་དེ ཤོ འ་མི་ལིིསི 

སྣུང་གཡོས་ཏེ་ཤེས་པ་ཕུལ་ལ་འཇུག་པརརྩོམ་པ གའིིཕཔར་ཤེསབ་བངཆཿ་ དཔེརནཀྲུདགཤིའི་ཁམས་གཉིདའཝུག་པོ་ལ་བུལས་ནེསདཿ ཕུལ་ལྔའི་གཟུངསལ་ ཇ 
རྒ ཊདཔས་སུམ་ཤཱརྦ ནད་ཆུསཤིགཏབདག་པངསདེསཞུནྲོ ཐགས་བཅུན་བོདཔ་ཉེན་འབེལ་ངཆསས་སོདིམེལབཞིནཿ བླིས 
£ རྙུརུད་གིཧྱིདཔས་ཤེསཔ་ཡུལལ་ཕུདདེཿ མིག་གི་ཡུལདུགཟུགས་དང་ཿ རྣབའི་ཡུལ་དུ་པླ་དང༔ སྣཱའི་ཡུལདུ་དྲི་དད་༔ ལྕིའི་ཕུལ་དུ་རོ་དང་༡ ལུསཁྱི་ཡུལདུ་དེགབྱ་སྟེ་ནྣམ་པར་་ 
ཙཱ ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ལང་ངོ་༔ དྭེ་ཏོནམོངས་པ་ཅནདང་ཡིདྱ་ཁིངོ་བོས་ཆགས་སྡང་རོངས་གསུམ་ཡསོགས་པར་བཟུང་ནས་འཁོར་བའྱི་ཆུམ་འི་གཔདང་ཿ ལས་དད་༔ བགགས" 
༢ 










དུངཿ འབས་བུ ཐམས་ཅངདུ་འདྲ་པེདཔའོཿ མདོདབསུན༔ དེ་ཐམས་ཅདི་ཡོད་དམགལཱ་དཱྱ་གུར་བསན་ཀུན་གཞིཿ གོ་འབེདཔའི་ཆནས་གུན་པིའྱིནམཔར་ཤེས་པ 
ཏེཡུལལསདཔའི་ས་སོཝ༔ རདས་ནསཏོདམསངས་ཏེབར་དཔའགསཏའཞིདཿ སཚོགྱབདཔའི་ཆནསཔདགེས།། དོང་ག 














ཅྱི བརདཅེསྱབའོ༔ ཡད གསོལ་པཿ ེཀནྣསའིཁམསའད་དགའབུལསུདདསཞིྲམས་ཅནབཟས་ཅདམསཆིམགགས་ མ་སགས་པའི་དངོཔ་གཅིག་ཅུ་ལང་ 
སྤུགས བཀའ་སྩུལཔ༔ རྟོགས་པརྣམས་ཀྱི་སྣུང་ཛོརནིཁ་ཁུལ་བའི་སྣུདཔ་ ཿ , མོགསཔ་རྣམསཝའང་སིཚན་དུརགསྲ་དུག་སྲོསའྡསང་བསང 
དེ རུགཏེགོ་པུ་ཏེདམའང་ལྷས་འདུད་རྟ༔ དམྱལ་བས་མེ་འདགཿ ེ་ས་པརམ་དབསས་ ས་ཏ ས་སྣང་ཚུལ་ཐ་དད་དེཿ གནས་རི་ སདནའིསམསང་དང་ ་ ¡ [ 
༢ ཨ་ག མཁན་དང དབདཔ་དང་མ་པའྱམསཔ་བགས་པ་ཙན་དུགཅགཔའིའབས ` ི་ དཔའིཕིར་རཿ ཏོགསམྟཏོགས་ཆནས་ 
བྷཾ གཞུལ་ནདེ་ྟརལང་ དབ་ཡང་མི་རིགས་ཏེཿ དཔེར དལ་མཉམཔར་གནས་པའི་རྣལའབྱོརཔལའི་དང་༔ ཁངཇྱིམ་ལ་སཾགས་པ་སྣང་ངོ་ལམ་འགགས་ཀྱང་༔ རུགངལའེདདདར་ ཁ; 
༡ འཛན ེས་མདཔཔ་ང་ེམས་ུམོགཅགགིང་ནསང དམ ནམ་མཔའ་ལམཁའ་ལྡིང་བཞིན་བྱབ་དང་ཿ. = ུཡདངས་ཉ་བདཿ རེ རྲི་གགལ་ཐལ་བྱུར་དུ བལས་གས་ཏང་་།  ' 
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ཚྨཾཿ ཨུ 











སྣང་གལདེདའཛིན་མེདཔལས་བྱད་བའོཿ འྱིིརྭ་བདྱརམཔོསེམས་ཊི་གནས་ཕུགས།ིདནགཞིའི་ཀོངནབལུརམི་མདན་པ་རགབནས་འཁོར་འདུས་ཐམས་ཅད་ཆི་གཞིརགན 
པ་དང གཞྲི་ཐོགྲུནས་གཞི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་འི་འོད་གསལམུམཐའ་མེདཔར་ཤར་ཀངཿ ཕུལ་དངས་འབྲེལ༔ རངསརམ་ནུགས༔ འཇིནཔས་མ་བསད༔ བཟུངབས་མ་བཅིཔས༔ 
ཤེས་དད་ཤེས་པྱའི་སླིབ་པ་མཐའ་དག་སངས་ཏྟ་ཆོས་སྱའི་དཔྱིདས་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་དང་༔ གཞི་ཡས་ཤེས་པགསོས་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སུ་གནས་འགྱུར: གཟུང་འཛིན ྱི་གདོནཆེན་པོ་དང་་ 
ཧྷ།འྲག །དད་བགཆགས་ཀྱི་རྟེན་བྱེདཔའི་མཚང་ཆེ་ནཔོ་འདེ་ཞེས་ནས་ང་ཀུ་ནཏ་བཟང་བས་ཟག་བཅས་ཀྱིཿ བྲ་དུལ་ཙམ་ལང་མྱ་བུས་པ་ར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེས་བོར་ཡདས་རྒྱས་པའོ༔ 
༩ རེས་གསུངས་སོཿ ཚོགས་པ་ཆེནཔོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྲེངགྱི་ནུད་ལསཿ རྣམཔད་ཤེས་པ་ཆོག རདབཞིན་བཤད་པའི་ཡའུསེ་གསུམ་པའྟོ༔ དེའི་ཚེ་སངསྱ་དསཐམས 

དདད་གཏིསསུ་མེདཔའི་ཡེགས་དེརེེསབ་བསྟནལས་ལངས་ཏེཿ སཞཔ་སཚོསཉན་ཅ་ངརབིཉ་འ་པབྲག་མཛདཔའེདངན། འདདཅམགསོ་ཏོཿ གྱཾ་བཅོམ་ལྡན་འདམ་ 












ཀརས་ ཞེས་བ་བྲའི་རེག་པའི་སོངྲ་རྲསོས་མཚན་དངྲ་བལབ་འདྲི་ཁོན་ལགས་སམཿ དེ་ལས་འོད་ མཔད་དྱབེ་བ་ནི་གཔཿ རཔབཤིན་ཇོགསཔ་ཆེ ལ་ཇི | 
རྫ ད་ཀ ་ འར འོོ མར་གད རང ` 
ེསྱ་་ཀདསགྲམདགས ཤུ ད་འོའི་ཆ་ནས་སྣང་བདང་སྟོངཔའི་ སུག་འབྱསངབ ཡས དབཅས་པའི་བ ཧྭ 
ཏཱ - གཿ ཅིའིིརཞེནཿ དྭསྱབྱ་རོལ་ལས་འདམ་པའི་ཐེག་པརཊ དཔལ དྭགཱསཝ་དངོས་གིགུ་བེ་ཤདཔ་ལས 
སམ ན་གཉིས བི རིསྨདཱདུ་ཡིན་ནགདདམ ལནིདདསམའད་ བཱ 
བཱ དབིངསལྟུའོདགསལ་མའིབ་ལུདཅ་མགདགསྤཞུ་ུངངོ དྭལ་ལསྱི་གས་སྐབསནནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོནས་དང་བཅས་གིང་ཿ སུང་པོ་ཁམསདང་མམཆེད་ཅི་དབུས་ན་ 






27: 
ཧཾ 
༔ 











64 - ཤུལ་དུམ་ཤླ་ ཤདུ་ ༨ ༢ 9 ` 
ནྣམ་མཁའ་གྱུད་དུ་བཅད་པ་ བདེགཤིགས་སྙིད་པོ་རདྲ་བཤིནྱསི་འོད་དུགསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཙནལ་གོམས་པར་བྱེདཔ་ལབུའེབྲ་སྙ ཅམདུ་མཚོན་ཏེ༔ འདེདགྲ་ཧར་དོནདམ་པར་ནིམཕྱིར་བཞག༔ ཛ 
པ བི དེས་སིང་པ་ིད་འདོ་སས་བའི་བད གྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ༔ འི་ད སི 


༣ ལ་ ཤཱ ཝཱ ཐ་མ ༤ 
| ྱེདཿ དའི་སངབ་ལ་བཟངབའི་ཡུལ་མདཔལ་བྱུ་སུང་པཉིདདོ བའི་སྟོང་པ་ལའཛོནཔའིསེམསམེདཔས་ནང་པྟད་པ་ཉིད་དོ༔ .རིག་པའི་ཀློད་ན་ཡེ་ཤེསརྒྱམཡ་བས་དོར་བམེད་པ་་". 































དེ དའ དཱེའིདད་ལས་གཞི བེ པེ་ལེད སལ་ལོདས་གཱད་ལྔགས་པའིཿ ཟེད གྱི་ལྣང་བཀོད དེཿ ཤེ སརབ་དངྱ་འའ་ མུས་འཆརབའི་གཞྱི་བླས་སྭེ རྒྱན་ཞགསརྒུའི་སྒེན་ 
རཾ སྱ གླེ་དུས་སཿ ་ མམ་མོསོགས་ྱ ང་ཟ མས་ཤད་བའམ ུནམའ་་ ཆཔ་བཞིའི་ཏེནདཡང་བཏེན་པ་ ་ 
ལླ པའིགར་འཆནིཅུགུ མྭཏིད་མངོན་སུམ་པ འི་སུངབ་དང་འགོགས་པལསཿ ཏམསགོངའལཔ་དང་ འགཔ ཚད་ཕེབས་དང་༔ ཚོས་ད་ ཟདཔ་ སྦན ༢ཡཐར་ཐུག་པས 
ཤྲ དས ནིཀུནཏུ་བཟདཔོའི གསངབབས་མྱིས་མི།ཁུབ་བའོ༔ རྗོ ས་ེནཔོ་གུནྭུཔཟངཔ་ལ སྭ་ཀློང་གི་རྒྱད། འག གཿ སྣང་བཆེན་པོའིཡམ་བཤད་ 
པའི་ས བཞི་པའོ ཡདསངས་རྒྱསཀུན་དང་ དངགཉིས་མམེདཔའི ཤས་དངས་གསོལ ༤ ཨེ་སྙནཔ་དྭགེདས་ཤིགཿ ི་ཤསསང་གནད། ས་གར དོབོ་ཉིདྱྱི་ 
་ྲེ ཆ་ཉིད་ཀ་ཡངས་སྐུའི་ཁྱད་པར་གསུང་ུ་གསེལ༔ བཀའ་སུལཔཿ ལངས་སྨོདརྫོགསབའི་སྙའ་འཆ་དགཞི ནི་ལས དེའིམཚན་ཉིད་ནྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདཔའིམཆོག་དང་ 













¦ པ། 
ཧཱཾ སུ་ལས་བུདདངམེ་ལེང་གི་གཟུགསབ་རྙན་བཞིན་སོན་པ་རོ: 
± ཛུ སམ རྲེ གག ཛཿ ཞི 





གས་པ་དད་ཿ བྱམགྲུབ་པ་དངལྔའི་ཕེའ ་་བཞིན་ཆུ་ནགྲུབ་ 














ོསྤྱཐས་པོར་དོ་འོ ༢༨ ག་བའིདྡོོལལར་བྱེདབའིཕར་ྱེདསྤུལམོངོསསྒུཞེསབུ་སྟེན རབསྣཔལ་འབྲས་བུའེཡདསསྨུ་དངདོའོ་བྲ་དདཔམཡིནཁྱངཏ་ཞིད་ཀཇེ 

[༥༩ ཧ་ར ཤདཱ་སྦ་ྲུསཔའ་དོའིལམདུའ་གསུང་ི་དོནཆའ་ལ་ལེྱཔརཔམལལངསཞསབུསཱ། འབྲག་པཔ་འྲབསད༣ལདསྒས དངཔོབ་དདཔམ་ཕནཱུཿ ད་ང 
དྱ པ་ རན ཞེས་གསུངས་པ འཐི 
) ནླྣླྣླྣནྲན་་ རར ིདྱདགོསཔ་་གཅིགདངས་ 
ཤཱི སས་དང་བྱང་ནུང་སྡེ་ལ་ རང་སྣུདཏིདལ་རང་སྣང་དུ་ཡྱདཔའི་སྲལ་བཅེནཔོ་འརྔེས་སུ་ཡི་དུང་ཐའེ་པངཊ་གསེལ་བཿ ཤེ ཡཿ ཿ བཙོམ་ལྡནའདས་དཔལ་གདོད་ 
: ་ སན དཔགས མུག ཞོས གས་ཅན ྦ 
1) དྲས་གསམ་ཡིས་གྱི་པབཔའི་དོནཔ་དགོངས་པ་ཙམ་ནས་ཅད་ཕི་གསུང་བའིགནས་།བས་སུཚུར་ཏེཅང་མགསུའ་བ , ྣ 








ཤེ 








པའི་ཕློས་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་འགྱུརབ་མེད་པཱའི་རྡོ་རྗེ༡ མངོནཔར་བྱད་ཆུབ་པའི་དབྱེདསསྲུལསཔརྒ་གུརྟ་ཏྩོ་ དེའི་ཚསདསྐྱ་ཆས་གུན་དང་གཉེས་སུ་མེད་པའི་ཡེེ་ཤེས་རྡོརདེ་་ 
ཀཱ དུ ཤསམས་ཅད་ང་ཚོསལིིས་བྱསབ་མེདུའིདོ༔ མངོན་པར ཨཔ སསད འི་ཆ ས་དང སསདཔ རིད 
3: ཨེམ་ཧོཿ རྟག་པུམ་ཡིན་ཡེ་ཤེས་ཀླ༔ པཱ་མ་ཡིནཾ་གསལབའི་གདངསཿ གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ཐུད་འཇུག་སྦུབསཿ སེ་སོ་ནང་རིག་ངོའའི་སྲུ༔ མཐའདང་དབུས་མེདནམམཁའ་་ 
7 དུཿ ཚོསཏིདགསལ་བའི་གཤལ་ཕསན སྲུལ་བཤེསལའ གཞ ནང་གསལ་གཞོནུབུམ་པའི་སུཿ བཀྲེསྤ་དུདམེད་པའི་གཞོན་ནུ་ལ༔ མཐྱེན་རུནང་གསལ་བུམ་པའི་སྐུ༔ྲ འགྱུར་བ" 
) ནཤབའི་ཕེ་ཤེས་དངྱ འགག་མེདཐབས་ཀི་ཤེས་དབྱ་ཆཕཿ ངདདང་རད་བཞིན་ཆོས་ཉིདཀུངཿ ཐིལའརྱནུགསྲཔ་བའྲི་གུཿ གནམ་ཉོངདགགྱི་བབ་པཤིན༔ གྲཟགསྨ་མཔ ཉིས ཡོན་ 
ར་ཀུནཿ སྣང་ཆརམི་གསལ་དབྱིདས་སུ་འཁྱིཡཿ གངུཕྱབའི་དོན་ཝ་སེརྭ་སྣདྷ༔ ཆས་སྱུའི་ཀློད་ནགཅིག་ཏུ་འདྲེས༔ ལདསྣ་སུའིངདནསམཆནདཔེར་ཕོགས༔ སྤྲལ་པས་གདུཡཔྱདཔགམེད་འདྲེན༔ 











ཁྱ མདོར་ན་དེབཞེན་གཤེགས་པ་ཡིཿ སྒ་གསུངུགས་ལོནཡེནལས་ཏི༔ གསང་བ་བསམ་ཐིསམྲི་ཁབ་པའི༔ ་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོ་གད་ཡིན་པ༔ཿ ངོ་བོ་ཉིདཀྲེ་ཀོང་ནའྲོ། ཀུན་ ཛ 
ཡསཔ་ཤེས་སགྱི་ སས | སར ཤགས ཐུདའདོཔ་བྱིད།པཚད་།  : 
ནཾཆེན་དང་པོའི་ཁུ་བསྲ་བས༔ འདིནི་ཆོས་སྙའི་ཆིངཔསྲེལ་དདཾས༔ གཞནགསུམ་དག་ཀྱཧྲལྣན་པརྭ་བྱཿ  སེལ་མེད་བདུད་རི་ཨཡྲི་ཏཿ བདེབ དམ་ཕི་ལྕདཝོརབཿས༔ སྤིལ་”་ 
གས་བཟ་ཚུལ་དུ་བྱས༔ _ མགུལ་དུ་དྲོད་དངཿ་བྲུལ་བཅང་༔ རྣལ་འབྱོར་ལྡནལཙརུདནཀྟི༔ .དྲིལ་ཤིཏབཅས་ཏེ་ཞབས་ནས་དྲིལ༔་ དངྩས་ཝ་ཡིསྦྱ་རཆེད་གདབཿ མཁའའགོ་་ 
མྱིསམིས་བསུལཿ པདནལ་འིགཔའི་རལདབདདང་ཿ འདྲ་ལཔར་བདེཆནབོཔཡོར་བཟུར་ཿ ཚོས་སྲུངབྱརད་་བ་ཅངས་དང་ལཉམཿ འཁོར་འདུས་ལམ་གསུམ་ཞུན་ 
ཀྱི་མཆོད་ཿ རིག་འཛོན་དཔའ་བོམཁའའཐོ་ཡིཿ བླ་རྡོ་ཡིན་པས་དདགུས་བསྩེད ཅ་གསུམལྟཚོགས་སྦྲིན་བཞིན་འདུ༔ ཉམས་དང་རྟོགསཔ་ཤུགས་ལ་འབརཿ བཟྲོད་བགཏིས་དངས་ 
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པར་འཛུརུས་ནཿ ལུ་སིམ་དམནདང་ཐེག་དམནཕཿ གཙུག་ 


མ་གས དོ ོའ་རཉམསའབརབཞི་ོ ྒུདའདིགཅདད་མབསམཿ འདོད་དོ ཟོའི 


ནཏུ་བཟུདཔོ་དདྲ སྐལཔསཝ 


གིསཡ་འདུདལགགི་བད § འདིནིཆུད་ཀུན་ཉིངཔོ་ཉིཿ དདདཔངས་ཤེས་སྲུ་ལནཔཿ དེལ་སྦྱརབའི་དདོམ་གྲུབ 





ཡོདཿ ཐེ་ཆོམ་ཅནལ་སཁ་བཆདཊ དེ །གསང་སྲགསཀྱི༔ ལམ་ ཕུ ཁ་ཡིད་ག སརེདཔ་དང་ཿ ཐོམོ་པ་བཏནཔ་ཁག་ཅེབསཿ ཐབསྱ་ཀྱི་ལམམཚོག་དམ་པའོ༔ 
ཡཿྒྱྷཿཿ གཏེརྱཧཿ པཱསྦརྔ་ དམར ཟབཅུཿ ཁང་བ རྩཅི་པིཏཆེནཱ་པོ་བི་མལ་མི་ཙཱུའིགསངབ་གསུམགྱི་སྒུ་འཕྲུ་རྡརྡེའ་ ཟེ ཐསྙད་དང་ 


ཟ ཟག་ལམ་བཉེན ྭ་།བ་པའི་དགོངསཔའི 


ཤུམ་འགག་པལ་བརའ་། ཅེ གཡིངག་ཚིགསཆདའངབསྐལ དགཉིས་ཤནསྱུརགེ་ྟག སལམ་ལྟཾས་པརཕུནཾ། 
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སྲ | གདི་དིའཡོད་འདས་འདུསས༔ སཱ མ་ཀ འབྲསཐུམབཿལལྷུ བསཿ ལོ འག པཱ དྷོ 
སུམས ཆ་ག་པ ་་ ཁ( ངི གློ་བ | 


དཿ ཧྲ ིགནསཡགསཆེཞོཿ ༼ 
ཱ སམས ཚོགསསངཔི་མ མངན ྦ 





དགརྦང་ ་རིག་པའི་ངོའོ་སོང་པ།” 
` ༡ 
བླིསབསང་དཔི་མཐོད་ཅ དཀྲ་སྭརུ། ཉིས་བ 


༣ 


དཿ ཨས སེགས གནསཛནཔོ་ 









° སུམ་དྲུ་བུང་ཿ སེམས་ཀློད་མནངག་སྡེ་གསུམཝོཿ 
ཧོ་ཏོོ དཿ ཡངནལ་།ཿ སིི 


0 


༧. སྱེ ས་མ་ཡ 









བོ 555 འསའ་དུགས་བདདངསར་འདཿ ཧི སྙིལ་ 


ད་ཆུབ་ གསུམ་ དསྱ་པེདཔའི་རིག་པསཿ འདྲུ་ཤེ ཆུས ང་པ 
གླ དུནཔ་ ཨིད ག གྷཱ བསོ ས་མཆོག 
ས་ཕྱས་སམས་སྩུདོགསྔ༔ ི དྷ ཁིག བྷེ : བཙས ཁྲིཡིགགས་མཐདམྱ་གརཿ 
ཤོང་སྡེའི་དབ་ཞ ངའ ནམེདཔ་ལང 


'དོགས་མེ་ དཔའླེ་ཀོང་ ཐེ་ 
 ་ དཔ་འོདགསུལ་ ཁོས་ཿ 









ྦ = ས་ རྫི ཧཿ ཟིགཔ་གཅུདདུ ན་པས ཕྱིད་སྐུརའཆརབ' 


ཛེ  ་ 





སླ - ེ 















རོ བཀོདམདཔ་དགགཿ ཀག་་་ བཏུངབཤགཆེད་འཛིན་མཐའ་ དི ཐདཀི་ཤེསཔསམོད་དངལནའདྲིཿ བཞོ ། 
བླ བཟུངལཿ སཱངལ་བེ་ཕུར་བཏབ་པཇི་བཞིན་དུང ་ཤེས་རིག་དང་ཆོ་བཟུངབ་གནད 


ཉཱ ཨ་ག སོ ར་ ` གསས རི 










དས་དངམའན་མེདཔའ་བྱསགས་ ༠ ; 
དཔ འས་ས་ བའིགཏེརཆེན་པའོ ཏོ གདོདནས་སངསྐྱ་རྣས་་།། ` 


[ཀྱིཿ ` རྱ་ངརྒ་དབྱིངས་སུ་སངས་པའི་གུ་ཕངས་པཉ་ བ བདེནཛུན་མཐའ་ལས་་། 





'ཿ རྩོད ” |. ་ 
ཡོ་ག དྲད ་ 
བུན་བཟདས་ འིདགོངས་ཉསས་ལསཿ འིལེའུཉེ་གསུམ་པ 


ས་མ་ཕྱ་ 


3 དགབ : 
རྷཐེམ 





ཆེ ༡༤༩༢༠༩༠༨༡༡༣༠༩༡--- » 














ཤོ ;ླ 1 ཆིད རི ་ རྡ ལེ་གཅ་ , 
བདལ སེ གི 


6 ཛྲ སང་ ངང 
གིགས དཿ ལ་དང གོ གན་གཞིའིརལ་ 
རླེ ་ གིས བྲ དྱིདགགསཆོར་འདུགས་ལ་བོགས་པའྱི་ ལ་སར  ༼འདིཁྱིད 








..3 ཛུ - པའྡྱེཿསྭཿ གཅགཆརཟོལབཞ ནསལྷརོངས་པའོཿ ས་མ་ཡཿ ཞི་གནས་དབདཔོ་མེད པའྱི་ཡི་དང་འྲདཿ ལྟངདངནམེབུན་ རེབ གིས དཚུགས་་ 
1 དྲནཔ་དམིགས་གཏད་ཅནཿ གམདྲོད་སྐོ ྭིུའཿ རདགགིན་ཤིག་ཤིངད། ཏིདམཐང་ཿ ཧཿདདབད་གུས་ཡུལེགས་ཐི་ཡིས་ ཛོ འི ༥ 
ཏི ཟུང་འཇུག་ཐམལྱགིཿ གྷནས་ཕུགས་ཆེན་པ ཛོ 8 ' ཆུ་བལ རལད པའེ་ཆོས་ཉིད་ལྔ༔ དྲུཀ་གསུམ་མཉམ་པར་འཇིག་པྷ་ཉིང་ཏིགགནདཿ འ་ པཿ 
ཙཾ པའི་ཕུགཿ ཡོདམེདཏཔར་རསཔཉེབབེདམན་ཿ རྒྲུདགི་སྣང། གྱའིམས་དནབསམ་ཆདཔྐ་ལའིཿ གནསཆའགགཔ་དག་ལ་འབེབས། དད སུང རའ བདག „| 
= (རྦ གཞུ དེར་འཛིན་གཉེནཔོ་དང་བཅས་ལུལ་ཕྱིརའབྲེང་༔ ཡི ཟོཞ་སའཛ་ས། མངྱ་བེད་པྷ་ནམསཿ ཐེགཔ་འདེ་ལམོསཔ ༣ ངིགགིདདདབའ པཡེད་་ 
ཤཿ བཛོཿ གནལཿ མཁོངམ་དེནས་ཅན་བསོད་ནམས་དམན་དའི་ཕྱི༔ སརྣལ་སྟརེདཔ་ཤིདཏོདཀཿ ལེ མམ ཡན མོསྭགུས་ཆུང་བས་དགོངསརྒྱུད་”" 


















པས དག་ཤནདི་ཤེས༔ ཧེནལོ་ཐོསོ་ལོ་ཙོམ་ལ་ དེངཔཿསནས2 རིལལིཚེ་ཕུག་བྩེལ་བྱེད་པའིཚཿ སྣེན་སྤངས་ལས་འཕྲོ་སོད་པའྲི་སའ་བཅན༔ རཾ བཾ 


ལན་ རྨན | | 
ཞ་པ མ་ས ཀར་བརའརསམངནོདོ། ཚོགཞུདདེན་འདུས་གནདཀྱི་ཡང་ཟབ་འདེསཿ འྭས་འབྲོ་སྐལ་བཅནནྣམས་འབུབ་བར་" | 






སྨག 





རེ་འ སམཕཿ རྒྱརྒྱརྱ༔༔ `་ཐ ༼ ༧༡༧༧" 












































































ྩོ་བོག་འཚོལལོ། གདགིནདབཞྲིན་ཤིནམདོགྱཧངདོགསསུམཡཱ་ཤིང། །མ་ེ་ཡོའགག་ལྦོབ་པཀུན་ 
-ཤ་ དས དྨུ་ རར ་ 
ང་རོལ་པྲརྨུ་ཟཱའི་གར། །སིདམཚོར་བུདདུ་ཡིན་པ མུལ ཅན། །འོདཝུས་སྒྱལཕུལ་དཱ་བའིསྒན་" 








| །རྐད་གཉིས་དོབོམི་ཡེསེངགེ་ཧཱཀྱའྱི་སལ་དདདེཕྲིབས། །གིདྟཏགིཏེས་སེགསྦརནྲདུག་མཆོག་ 


ྨ་འྱུད་གནས་མཛོད 
































ད] ཟོ པ སོ རེཛ་ོ ྲསྣཨིྲྣཨྣཨྣཨ2ྣོྨྣཔལེ་ འར དའ 
༨༨ 





ཡི་དད། །གཡུདབདག་དཔའ་ སུརྱ ས་དབད་ དབྱན་པའ་  ཞེགཡཚོག་: ན་པ་དགའ་དབ་དེ། །དམའི་ ¡` 7 
རོ གས་སམ རྣམ་གསུམ ; ་བརརོ་བེས་མདང་རོས་ ལ་ལེལད་ཉེ་ཤྭལ་། །ཀོདཝའིམཛོད་ 
གོ ་ ༨ ག་ྱ་ཞགབགསསཞི་ནས་  །འཿཞ་འོསགམཏསདད།།རུ ཛད མདིང ཤཱི ཁཿ 























དྲགུ་ཞི་དབད་པོར་བེས། །མ་ ་ པལོངསྔཛོགས་སུ། །སཱའ ཞ་ 

¡ ༨ ༣ ོམོ་མསབས་ོུས་ོགས ཀྱི །ཐུནཱམེད ྒ་་་ྲ 
/ རྒྱམ་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ ེ་ བཤདཔར་བ། དི ཝས་ིརོས་དལ་དབ་བྱའཔྲས།༥ 
རེ རར བུར ག་ 
བུ །ངོས་ཀྱི་རྣམགྲངས་ཀུན་ཅི་བརྗོདབྱའི་དོན། སྟ པས ལམས རྭ གས་སབས ལྕེས་ཐུ་འབྲིད་མན་ཆད་ཀྱི་ལམ་དུ་བཞག་ནའང་། 





རྭ ཡསད པའི་མཆོག ་རབ་ཡིན་པར་ཡུངམ་ཟད་ཐེགཔ་ཆེནཔའི་སེམསབསེདྱེའཕེནུཔུཨྲན་རེརེའི་ནུས [ཀྱདགགམ་ཅྱེསསི་ཁྱབ་པཉྟིདལ་ 
ི་ ཞབའི་སམྱཡིངོབ་ཐེག་པའི་མཆོག་པ ཞུ ས་ག  ་ རེའི ས་ད ངོ 


དཱི་པམ། ༢ ༡ ནལས། དོནིས 
སང ས་ 






















ཙམ་ཡུང་ལེད་ ཧོུས་ཐམསུཿད་དདེ་བཞིན་མེད་པརབསྟན་་ 


ཛུ £ ཆི - ལདབིཉུསོད་ཆེན་ རའ + ཅོ 
བརམ ཀུན་ཏུ པོན་ ཀུས་ཡ། གོས་ ཚེ་འདི 
ར་ར ་ འ་འ 


གས ×: = 


མོ པཤྲིརོཡོ་མོཔའོ། །ཞེས་གསངས་པསྟར་བསྟནཿ གན པའི་བརྐ་སབསསྦ་ལོགྲོསརོའི། 
བླས པསྭནྩབས་ཤིན།གས ཆེན་པོའ ཛཱ རིག་པ་ཡེ དད ཛོ གུ འཞིགགིསབསགདནམདགལ་ོག་པཏགསལགའའུནང་ སྭདྲེ་བཅས་སུ" 












དུཿ པའི་བ རྱབ་བ་གོགསྱི རམ་པ 





།ཇ:‰ˆ 











པ་དེ 
ཐམས་ཅད་ སོ དཔལ་ཡ་ 
རརུབས་ཿ་: མཁམས ་ 
ཤ པོད་ལལ་ 





























ྐུགསགཡམ་འྲས་བ ་དྱསི་ཡགསག་ིཀུ་འཇད་ 
: 
རབཤདཅི་ 
= དཱུ ལཿ ད། དེ་ཡང་དྲེས 
ར་གདའ སྲ 
ནན 
།བྲུད་པོར' 
ཌཱ རས 
གཾ ཿ 


དགོད །མའོདས་འ སལ 
རྣ ཅི པའ རེ འི་དོན་ཙོག་ནམས། 
ཛཿ 
སཔ 'ེེ པའི 
དཱ 
ག ༤ ཁྲ ང 


















༄། །ྒྱུད་ལུང་མནངགི་ལ་བཤད། །སྒུནནགམདུབ་གསུག་མགོངོ་བར། །སློཔའྱི་དོདལ་ཐིབས་པར་གདུག། །དམ་འོང་ཕེ་ཇི་བཞིན་དུ། །ལག་ལེན་མོབས་ཡིད་རྲེས།„ | 
འཇུག ས་པར ཚོགནང་ས་ད་ཅུངཡིགས་པལའཞིད་། དརཾེཾིཾི སཔ དསཔ། གས་ས ་ 
¡བང་ནས ང། མནངགགབ་པརྣམས་ཉི་ཝསམུན་པ་བསལ་བ་བཞྲེནྣ་མངོནདབྱུང་ནས་དྲང་དེས་ལྡེམ་ ནི ཌ་་ ཤྱདཔ་ལ་ལྔ་འ བཔས་སྱི་ཆུ་བོ༡༡༠ ` 
2 བཞྲི་དདརྨ སེས བཤཏཿསཔ་འན་ནགི་དག་འི གོ་ལེ ཁ་ད ་ ཀྱས | 


ཡན་ལག ནྣརད། ཚོསམཚམསལྲེའུ་ མས་སོ་སོད། རཿ ` ཤདཔི་ཡགམཛོས་ཿ ཚི གྱི་བསྡུ རཿ འི་ད སེ 
ཀག དད 













མཚང་འདོནཔ་སོགས་ཐབས་ཀིས་འདུལ་བའི་མནད ལམཁས་བརྩ་བསབསྐ་བསོ་ཕོའོ་ལན་ སྭ་འབུང་བ་བཞིན་དྲུ་བ་མའི་ཐུགས་རེ་དབྱིནྲ་རུབས་ཐམ་ས་ཅད་མབཐོམའྱི་དུད་ལ་བྲསེ་ནུས་པ་ 
རཱོ སུ བདས ལྐནདག་ལ་མཁས་པར་བས་བས་ོང། ས་ག ༢ གནད་བལྱི་མགེིུནབ་རམཅད་སོ ུགམས་ལས། ཟ ལྭ 
སོ མཁའ་ལ འི ཐུནཧི་དུས། །ཡས་དིལམས་དེལ་དྲོན དེནཱ་ཀུནཱ་བུ། །གསོས་པའིདམིགསཔ་བཏན་ཏུགཞུག་ བས་འ ཐ་ལེན་དུ་གཏུག །སྐབས་སུ་སླུང་གྱུདཡ་སོགས་པ། 
སིད །སླབཔུའི་གོནདཚང་འདོན་པའིཕྱིར། སི་སི གཾ བསྐོདསས་གཏོ [ཀུནྣཡ་བྱདསེམས་བཅི་ལྷནུ་གཅེས། ་ཛ་ ༢ 
བུ །ཟུ་བདསྱགདཤོསསོརལ། ]དམ་པ་ཚོ་ཆིརི་མོ་བོད། །ལོངཔ་སྟོདྡན 0 ད། །ལྷ་གསུམ་ཚཱཚར་དཀྲོངགིས་འགྱུར། །དེལྟར་ 
ག་ས །དུ་ང །ེས་གསུངས་པའི་ གད་དངྱ་ཅགལེནརྦསཐའ་དགལ་ཆོསོས་དཔར་མ་བཟི་རད་བཟོའི་དི་ མྭ་སྦགས་པ་ཉིད་སྔོན་དུསོངེ་ནསམཌྟ ལ་འབུལ་དུགཞུག ག་ 















[ ཤྲཾ་པོ་ །ཱརཝཁའ་དདམཉམོ་བའི་མས་ཅནམོཿདོདཔཡངདགཔནཚོགས་པའི་པངསྱརམཀི་གོའདསའགོདཔདབའ་བདྷད།སྟོཔབབརོག་ཤོགས་དི་གད། ། 
རྨག དུད་རྱི་ཚསྱི་ཕུདཔོ་བྱདྲབེབ འདགས བདན་གྱས-ས་དངས ྫགོསཔཆེན་པོའི་འས་བུ་དོན་དུགཉེརབའི་ལམ་ལ་འཇུག་ དྲད བ 


,' ¬ དྭ་ཡུདམདོལག།_ ལེགས་པྭར་དབ་པུཏོནལ་ཕྲིདཡ་ཤྲུད། ཅེས་པ་པྟར་ལྡོདཀྱི་ཕྱོན་གསུམ་སྤངས་ཏེ་དང་ཡནད་ཆོསལ་སྨན། སྟོནབཡ་སྨནཔ སྭསུལྡེའཔ་ལནདགསོཔ། ་ 
ླཾ ` སཔ པས ༨ ཞད ེ་ འིལ །སྭ ཊིག་དགསསགནསི་། | 
སྲོ།, །མོ་ཡོདརམདུན་དུ་བཤགྭ །སྒྲ་ལོ་ཡོདརམདུདཱདུཕབ། །འགཔ་ཐལ་པྱ་རརྨཏུམགཞག་བཅའ། -།ལག་གསེ་འདུ་བྱེདཐྲམས་ཉད་ཕྡང་། །མིག་ིས་བླ་མའཞལ་ལ་དལྟ། །རྣབས་་ 











| ིཾ པཱྲཤེ་སུདལ་ཉན། །སལས་ཧིས་ཟིག་དོན་གཏནས་འབེབས། །པེཚོས་དུས་ཨུལོག་ལ་ཞུ། །ངགྟ་ཤུབ་བུའིཚིགྣམས་སྲང་། །རྐད་བརང་གཤོགས་ལྟེས་ཆེབ 













$༨རཿ །གཉིི། འགའ །ཞིག་འི་བའོངས༔ སྐམཔ་སོད་༡ཏམ་ནསཁྱཤ་རལ་དགའ་བརཡོངརེའི་བསལཔས་དེས་གདདཐབསྣུས་ཚོག ཚོག་དང་རེ་དོགས ' 
ད་ལ་འ འ་འ་ིགགའདུ་ྡག། མི་ཞུན་ཟླབ ས་གས ཤ་ཆཤས སྟད 
ནིད ཝེདཔཞིག་ཊ མེསནས་ལུསཏེནུའ རྱ རྨ ཨི ག་ །གདེད དྲ ཕྲ འིཚ་པབསཞིག ཞྲིགང་ཡང་མེད་དི། 
གདཝཝ་པའི་མདོལས། ་པོ་ཅེན་པོ། དཔར ྱཕོགས་བཞྲི་ནསརྲི་ལ་བ། བརྟནཔ། ཧ་ཨ ཐྲལས་ཅད དའཟག་ 
༢ དེལམཚོགས་པནའྲོས་པའམ། སྟེབས་ཀྱིས་ ཧི ལའོ ལྦ ༤ གག་ གོ ་ྲ 
སེལས་ཅནཔ་ མས་ཅད་ལ། ནྣཔདད།. ,གབ་དང། བྲ . རྒུདཔཞེས་བྱ་བའི་འཇིགས་པཆེནཔོ་བཀླིཀླད་སྟ་ པསཔཾི ཀོས་པའས། ཅུ སྦསིས་བླཤོག་པ ཁའ ༣ 



















སྔགས་དང། སྨན་ྱིས་པུཤྣཾག་པར་སླུ་བམ་ཡིད་ཞྲོ། །ཤྡེས་གྭསུདསལ། . དནན་ཅགརྣམས་དེས་པ་དའཆཅི་སྟེ། རུབས [3 


དང། ངུ ཤས་ལཱ་ཱས་ིདགེས། ། 

སསྦྱ་ཧྣ་རམས་ཀི་སུུ། ། ན་དངདཔྱེདཀྱས་བཟུནཔའི། ས་ད ཆུ་ཤིང རོའ ཨུས་ཅྭན ༼ཅས་པས་ིཤཆི་ལ་དང་དཔུངཐོང་ 
. གཾ པའིའོ་སྐེལབྱ་སརྡོཔ་ཤཱཧྱ་ཐུབ' གའརཾོན་ཅན་གསུས་བའི་ཕི ཤེརྲ་ཐཝའིག ད ྲ 
ཧཧ ལ་བབ་དེདགྱ་ཧདྱ་བོཤནཱས་བསུདཔ་ལྱ་ཐབ་འདྷེལ ག་ཚ སིག ར་ར 


པ་རོལ་དཱ་སོངསའྤོ་སེད་ 
ལོ ' ÷` 








སང་དོ། །ཞག །ཞག་སུམཿ ་བ། ཟླ་བ་གནུག དྲ ཏིསྭ་ཉིས་ལོའཛུང པསཚའཛདཔལ སམེད་དེ། ་རྒྱཚེ་རོལ་ སྟ ལ་ཐ རའི་ཉྤྱིན་དད་འདྲ། 
གི་གནས ༣༨ དྲ  :; རེ ལ་ཞི ཧེ རྦམསོགས་འགོ། བབ དུན ་ ཀ 
ྔ གོི་་ 


5 ས་ག 










་ ྦ 
ཤུ དང་སྒྱར་དོ། (ཡད་བདགུ་ཉི་དལིདལ་ཡེད་ རར ལྭ་རལ་ཡད་སེད་པ། ལ་ག ཁྱ 
སྤིག བསཅྱིབ་ོལ་མེདཅིང་ཡིད་ཀདསོཏཔོར་ཡོད་ཅན། གདནས་འོངས་ཅ་མེདཔ ཨོཀ་གགསསུ་ཤམཡགག་། ཟོ ཿ 


ནོ ཟདམསྙུདགས་ནས་འགོ་དགོས། རདདེ་གསུམ་ལཱན་དུའགོགས་པར་འདོད་དམཞེས་ཟེད། ལུ ོ་སོ་ས་་་ 
པོགམཐུངལ་དབཔ་འུབ། ཕི་ཆོད་པ། དབའླ་རབས་བརྲ་ད་དལ་ བེ འགྲི རྐ ེདད། 
འ་སག 


ག་མི ིམ་ཡམལདཔར་ ཡང་ད ('ཤིད་། རླབཨཀྱི་ 


༧ ཕ་དང་། རྒུང་ 
རང 





7 (] །དོའི་སོའོབམླ་བ་ད་དད། རལ རམདང་སྨནཔ་དང་། ལགཔ་འཇུས་ནེམེང མོ འཆི་བོ་ཉོད་ཟེརཔོའ་འདོགས་པཅནདེ། དྲབུགྲསའབུདའོདུག་རུམཿ དགསུ་ 
རྫ བན ཕྲུསབས། ཅེནོཅདའ་ཆད་ཡེམདན་པསཚོསབུས་པ །གདེང་ནིམིད། ` བུཿ ཤས་གཉེ་འུ ལི ི་གཙོ་ད་ དྭ། དེ་རིངྷནས །ཡནམ་།[ ; 
*རིཏེལ ཨམ ངག དའི | །ཨ་ཙམ། -ཀྱེ་རུད། དྷུ གས རས ་ དས ཧཱ སི ར་ན 
ཙཾ ཕྱིས རྱན་ཆེནཔ་པྲད་བོདཐང་༔ འི དད་ག 38 ; 
རད །ཧོདཧཏགིད་ ལས་ས ཅནའདི་ ་ ༣ ་ ཅས དངོ་། ཞི་ཡིག ལ་ ིཉིསྒནི་ ། 
ཱ ༣ ཤིས་དང ཊོན་ནསམཟག་པའ། རྐམ ཚིན་བོ་ནི་འཁོར་བའྱི་རཿཚོམཐའ་མེད་པའི།། དཡིདཔཞི། ཀུགཟསའིདྲབ་བོས་ (པ་ལྟ་བུ ཟག་བཅས་སྷུ་ཡུས་ཀྱི་ཕུང་ རྣ །སྒེབ་གཉིས་ 























ཟེ མཆནྟེ ༨ རྣལ ངེ 
དཛོ་འཕངས་པ 
བྱི ནའ ོ་མགིནོནགསོནནོ།དཔངུག དོམ  ་ 


ཡི རི བདག 
རག འགྲོ་གནས་སོ་སོའི་ཐོག་ཏུ་དྲན་པའི་བྱ་རཤག་ོ། པ་ 2 ¥ 





༩ གང 













ཁོང་ཁྲོ ཤགཞན་ལ་ཞེ་ཚ་གྲོས་འདེབས། བས་ད 





8༣: ༥ 


ཤོནམད་འངན་ཕླས་དང་། ༢༠ 


ཅུ དུངཔོ་ཡུངལྔ་རེསསྲདཔཀུནསུ་བསུམ་པི། མདྒོའ་ལསབྱཅ་པ་ལས། ལུསུཿནླདམས་ཆུབུདལུག་ནི། ། 
ལསྨ་ནམས་ཏུང་ནིས་ཚོགས་ལ། །དེཔིསའགོ་འདྲིས་ཚོགས་བྱས། མམ་པར་འབམས་ཤིཔ་འདུག ཀྱིབ 
] རར ཚགས་ད ངོམ་པ འིལ རོག 


་ ་ཕན་དུ་རྙནས་ག་ 


།ལསནྣམསྭ་ཡན་ 
བེ 'གསུངསཱ་པས་རངརེ་རྣམས་ཀྱིབད་སྣ་ 
ཡུབ འདིའིབཞག་དལ ག་ད་བ སྐོདམཚོ་དདེ། །ཁྲེཔག་ལོ་འ ུགསུ་ 
ཱ་ནགགསུགླབ་པ་ལགཞོགས དངི ཟོ སེུ་བའི་ཞདུ ˆ 
ཏཱ ཛྷ ཉདྲ་ནནའདོདཔ་བབས་པ་ཡོད ཞིམ་དུ་ངེ་བའིཟས་སྐོམ་ཐྲོས གྱང་ནད་ཚོ་ 
¡1 7 


(ད་འ མཔ་རགར་པདང། „ གཞན་ཁ་གཞོདཔ་ལ་སགས་མ་བྱས་ཁྱ་ ཚིག་དང་། སྱྱརའདེདས་ཟུ་ཏཟླས་ ི་ོ 


པདཐབ་པཱས་གསུངས། དད 








ཿ ༧ོསར་འཆདཀྲི་ལྟནཔསར་ པའ་ཕེ་ཤེསབུས་པཡེ རརེའིཞད་ ཤནནའདེའིབདེ། ལྷམ ཡཾན། ་ད ཧཱ ས་ད ་ ནྲ 

| རྒ བན བ གས་ས དང་ཁྱསཱ ལན ༣ ཁེག རྡ ཝ་ག ་ དྲ མན ཐུང་། *-„; 
4 ཧདགཔསདོག་ལནོལ་གུ་འཞི་ལཆ་གི་ིན་ཉིས་གསེེ་ གག་ཞིནང་ ངེས་དང དདུསགགཟད་ཡིན། ཁྲདའེལས་དྲན། ཨཿ ཱུ 

(7 ཕྱམ་ཀྱདའགག་འཐུགརཱ་དོདཏཏད་ཁསེནཤེས་གཏུངས་པ་ཐྲོས་པུས་ས བོ སས བྱ ས་དཔལ 

£ ཛཱ [ཧུ འདེབས་པའེ་ ྣུམ་ད།སཀའསའདཟ འསག ཅུར གིསིངགར་ཐུག་པདངདུལཉྦདར དཀྱཞེང་དུ་སྐད་ ཅིག་ལ = .ཿ 


༧ ཉད་འབྲེན་འདིདདདེོ་དམ་པནྱཆར་པར་འསམ་ལ་ཤེས་པ་རཔབ་ས་སུབ་འགས་བནྱའོ། །གསྦུལཔནི། བ་ པུ་ཡིག་འགནཊ” ལྷག། འགས་དག་གསེམ་མཅནབསོ ཀ ལས་མུདཀོནཾ།, ¡7 ¦ 





























མཆོད་ཅིང་དཀརདཔོ་དགེ འི་སྐམཁྱེདཔ ང། ཞེས་པས་དེ་ལྟར་འཆེབམི་རྟགཔ་དང་བྲས་པ་ཐུམས་ཅད་སྦུག་བསླང་ཕྱེ་རང་བཞེན་དུ་ བཙམགི་ོ་ཡོདུཚོསཧེདྲགས་ཀི་གནད་ 
` ཟ ངུ པཿ ་ སྲིད་པའི ོཛས་ོགའིཤས། ± གཔ ད་ཚ ཁྲ 
མས་རྩོལ་སྦྲུབ་ལེལ། དྲ་བམངབས་དེའིི བའི་ཕྣུག་བསྣལབསམ་ཞི་ ང་དྭགས་དུག་གི་སེམས་ཅན་ ཊུ གབ་གཅིག་ཁིཔ། བོན་་ེ་ཡ་ ལའ ལས། 
འཁོདབ་ཁདྱི་ར་ཆོམལ། བདེབནམབངཡོད་ །  ཅོ་དབ་ུག་བཔཐ་ཤསམདེབ་བདཔ རལ་གསུངས། འི་བ གལ མཱི དཔོནཞི་ལཱས། 
རྱལ་སོགས་ལག་བསལ་བསམ་བུསན། །འདོད་པྨ་ནམས་ལམཆོན་དང་ནེ། །དུགདངམི་དང་གཡུངས་དང་། སྱ ལུ འབདཔ་གྲསཔས་ 
།༈ (ལྟརམས་དང་ སྟརལས་འཉིདཀྱངཤིབའིའག་ཅུནངཡིགི་བའསྫཊ་ཞུངམེས་བནས་པ་རྲུ་པམདྲད་པདོནདེཀསཆོག་ཀྱང་།. གྱེའི །འདོད་ཀྱདའནད་ེ འཐ ད་ཡངབདའོརསེནཔ་ རུག 





རཿ 


!=2 
༡ 





ཧཱཾ 


སག ་ །དའ། འ། ཚོ༢སྭ་ཱསྨ་ནམས་སུའངརརམ་བསགཔ  པའྱེརུལཞུནྱ་འྲགས་གུས་དྷལ་ཐེབས་གདའ་མོད། མི་དགེ 






འི་ད 





དུའང་བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསགས་ཚ་ ཤེས་དང ཤོའི འི་སྡུག་བསྡལ་མྱོཔ་དགོས་པ་བྱུད་ནཚོའིད་གལ་བྱུངབ་དང་། - ཨུལ གཉིས 
་ཏརདསབའི་པ བྲསལནི པམ གས་པ་བ དན་དད་བཀླགས་སམག ཟགསྭསུ་བྱགིམ་པས བག 
ལིད ལན ི་ གག་ ེ་ལུུའི་ཕུག་བལ་རངགི དོ ཅམསན་གཞྩ པ་ལ བྲུས་ནད་་ 
:¬ ལས་དང ས་ཤེས སག ས་ ལཱཁ་དེརང་ཐོག་ལྭ་བུང་བར་བསམས་པ། པའི་ཐྷོ་ནང་དུ་བཀུག: ལོད ས་; 
¿ རོས་ལས་ཀོང།་ རིགས་དུགསྡུག་འསུལབློལ་བླངས། ¬ ཡོ 1 སམ་པརྱབ་བི། གནས་དབེན་པགེད་སྟེ། གདན་ཕིནརཿ སྲི ཆེནཔོ ཨ། 








༣ཟུམསཅུདཁྱབགསྣགགིས་གདལ། ཆར་དང་ཤན་ུལི་བཟདཔསམནཔཤོགཤོ པོརྭབེདཔ་ཞིག་ཏྭ་ཐབསཔས་ཤིན་ཧྭ་གདབཁྱི་མད་ཤརཏེ་ཚབདོན་དུགཉེརབའི་བསམཔ་གརའ ཛཾ 
བས་ཐམས་ཅད ས་གངལ། ཆར བཱ 
སིཾེཾེི་ ཧི སྭ ཅད་བགསཔ གས ད་ར འཁོར་ཡུ ཀུ།ེབས་པས་གིནུ བདབའིདདད་ཤུཉེ་ཆབ་ ྱིིངསམདུབས རཱ 
ལྷབ་ལྟུབ་ཕས་ཁེལ་ཞིང་འཁུ་ ཧད སོལ ས་དཔ པ་འད དཔད ནི (གཅིགལ་མཆོན་ཆྣ་ ཧོ 
བད བ × བམ་དག ཀྲ ནཚམ་འཟོད་ར་རེས་ འགའ་དྲནམེད་ བྱརལ་ཞིང་། ཤིབ་སྟཱམབྱེད་པའི་ཚེ་ནམམཁའི་དཀྲིནས། 

ཤཱ ཡངསེས་པར་གྱུརཅི་ ཅིགཆེས་པའི་སྒྲ་སྐྲད་ ད་ལ ས་ཤ ཡང་ས རཾ ྦུགབཡས་ཞིན་ས་བཟདཔ།ཁོརཿ དངོ། ] །དཔྱལ་བཟོ་གནག་ཞེདྲམཧའཇིགས་སུ་དང ། 
_., ལ་ས་ཆེ སད སཱ ུས་ ཐབཤོདནས་འོ་དོད་འབོད་ཅིང་འབྲོས ང་ སཔའི་ དབ་ཤར་རོ། ཌེ ༈མེསེའྱིའ་ཕྲགས་ཡཉིས འཐུམདྲུབི་ཕུགསེངབཅགཉིས། ' 


༡ 








ཐེ 

{„ ནས ས་དྲསས་འཇོལས ལྕིཕྲོགདསེང་སུག ལ་བུའི་གདོང་དྲྭའིདྲས་ཆྒནཀྱི་ུ 

£= ནཿ་འགཀྱིརཱའ སུ ས་ ཛ་ལ ་ེ་ དུན ༩ 
ད་ ངཱ 

 ་ ད་འགོ 









རེང མདད རད ོ་ཡུགས་བཅརཁ སར ཟ 
་ ཿ རྭ ལུད དོག 





ཆ 






7 ་ | 


བདོཅ་དེནན་ 





] 
ཙཱ 
{ 
| 
, 









སྡུའགིས ཀུནན་བླངོས། པོརི་ལསམསོའོ་བསགོས། ཧྲུ (༡།བདྲཔམཿནལ ཛོ ཀཁྱོག་པྱོབསཔསཕཿ སྭདཔྱམ་པའི་སྣགབདཱལ་དེལ་ཧཱྨོངོབཡིན། ན། དཔེ་དགེབཡིལས་ 

ས་ཁྱདཔ་དག་པསབཤགས། ེཾེྭྲུྲུ གཞནྱི་ཡུག་བ་ལ་པང་རངནིས་འན་པ་འི་སིངབས་བྱའདན་དེལས་ཐར་བྒི 
འི་གསང ཏདཔརླདེསནས་ཤིཔྟའདེནཔ་ལ། གོགས་ཀམ ཐུ ཨཞངཏུལའྲོསནས་དྲམལངཁུསཏེའགོརུ།མྱ་བོ་ུབདདཔསསཔ་ ྒ 

ཀཾ ` འེ་ཤིཧྟརཾའྲི་བཾག་ ཡང་བདགཤི་གཉུའ ཉའཔར་ཐོགས་ཤིག་ཅེས་བདེེ་ཝག ག་བྗེ་ཐན་ཐུགསབསྐྱེདཔས།. དམྱཝ་སུངན་རོརང་རང་གི་ལསལ་སྨོད་ པ་སས་ཅིབུ་ཞེས་དྭགུལ་ 

.. | ི ནས་སུམ་ཆུ་རྩ་གསུམདཱ་སྕེས་ཏེ་ གྭ་བསྣལལས་ཀྲོལ་ལོ།, ༈, །ཞཾསཧདྟམརྒུད་ད་ དངཔཅས་གསུངསབ་མ། པ་ལས ཅནབམས་དྲན་ ། 

ཊྲ ད་འཕགས ཛམཔ་འིསེམས་བསྐེད་མཐག ཾོ་རན་ཆནཔོའྲི་བགས་ཀནསའོདཟེར་དཀནཔ་ལྕགས་ཀྱལྟ བཞིག་སཏལ་ཅིས་བུད། རེ 


དཾ 


ོོོས་ོོ་་ར་ོ་་་་ར་འོདྲ་ཟེར་སས་པསསྤེལསྱ་ ཅིག་ལའཛུངས་ཏེ་དྭམ ༡ལ་བའི་གྲནས་སྟོལ་ ཌུ ། | 
ཐ་ཀ  ,|  ་ 
ཏྲར ཧྭ ཧཱ ཡ་ གོངདུབཤད་མཐག་པའྱི་བད་པི་ ཏ་དུང་། ང༽ ོི་ོི་གཏསཔ་ ( 
ཐོ ་ ་ ས་དན དིན བ་ནམམངས་ལ་འཞང། ༢ 
ཱ སཱ ༈ ང ༽ ༢ ཚགདུང་དི བཿ 
ཆང ཤཔ་ཅ་ལས་ཉནིིགིསདི་ཤིགེལགདན་ཉམརསརྲབས། ཚགསུ་གྲིའབལཤ 








| རྔ ` ོརྐམ་པྐདཅིགལ་གུངད་ སོ 'སྒོམསེས་གཞྲི་ཕཝས་ཿདབ་བའེ་རང་ ངེ དངོས་གྲོག་ ཐམས་ཅདའ་བ སརམྭ་ཧིས་གདདམཐའཐམས་ཅད་གངས་རེ་ ཌྷ 
ལོ་ལ ་ དངེལ དམ ྱོད་་གཾགིཡམཆད་འའ་རང་ཞིན། ཅོང་ིདཔདོམ་སོག་མས་ཅདོ་བགམར་ིོ་གད་ཐལསཅདག 


རྫ ཆེནཔོ 
;ྐ ལུབ ཏུབ་པསྐང་ཅིགར དཅིག་ལྲ་ལུས་སྦརྭདརསི་བཟོདཔ་འཆར༔ ཀ་གུས་བམས་ཅད་འཁུམས་ནས་བདངབེདཔའི་སུགབྲསསལི་ཟདཔ་དང་། ིསུརབུརདདགབཅ ནས་མ 










བ་ཡུག་འཚུབས་པྲམུནཔ་ནགྲ་ཐལ་ཐུམ་བདཅིད་རླུངགི་ངངསྤ་འུདུརུ་སྤོགས་པའི་ནང་དུ། ཆུ་བུར་ཅནྱི་དམྱལ་གབ་བའིུ་ཡུག་དང་རླུང་གི་རེག་བྱས་ལུས་་ ཏོ 


ཁྲ གི ་པདང་། ÷ བསསྡུ་ བྲསལ་ཆེསཨོད་སྟི་ཨརུ། སཿ དད་ཀྱི་གདངས་ ཕོར་འདྡོན་པ་ ང་། དུང་སཱརབས་སྔུག་ བྲས ང་བས དི ཐུངས་ཀྱང་ཆག་ 
ཧས ཀའ བསགས་པ གས སིགཤུང།དག་པ་འདོནཔད། རཾི སི བང་རག་ིང ..« 


༧ 
རཀ  ད་དུངགུད་ཐུག་གིས་པགས་པྨ་ནམས་ཀདབ་ཤུསཏེ་ཤའུདམར་ཧུ་རེ་བདྨ་ལྟ་དཚལ པ་བྱཅུ་རགསུཔ་དང་། ་ སླརསེར་ཁ་ དཔས་འའམང་དུབང་སེངྱ་།རེར་ 














གས་ས མས་ཀྱེ་ཕྲུ་ བསལ་ལམབྱརའུརིས་ཆབ་མུང དགབ བོ་མ འབབ་བྱེད ༢ 

བ་པ དངབ་གད་སགས་གརམ་ ཡམུགཅེངྱའིདུསུགཔརྨ་སོལ། ཝཱར་མདནྱཧནམ་མཁརཿ་བའྲིམདེཉིད་ཨོརནཆེནཔོའིཆུལཞསཔཏུནས་དངང་གི་་ 

ཅའ གཞན་ཅི སྡུགབསྔལ་རྐིད་རྗེདྲུག་པོའི་བསྲམཔས་ད་དུང་བསྣོ༣ ལྕནམརལོངས་གཉེན་ [ཁརཾ་པར་ཅནབརྟེན་ཅིག ེས་གསུང་ ཱ 

ཱུ འི སེ ྲ་ ཞེ།ཅདྲནམརདྲངང་རྗ། བགིད ཅམ སགས་པ ཆད ཡང་འ (¦ ¡ 

ོ ཤོགཅིགཅས་པའི་སམས་ཟླ་ཤེདམུགལས་ དདེ་ཨོོ་རྒནཆེན་ པའི་ཐུགས་ རཡེརྱསིའཕོས་ནསྲོ་བའདྲེན་པའི་དེདདཔན  ; 
ད་ས ་བ བམ་རོ ཡྭལུཞིད་ཤེས་པྲ་ཚྣལ་དུ་དབབབོ། ་གསི་གག་སསསས་པས། བཤེས་པའི་སྤིང་ཡིག་ལས། ་  ཡི་དྭགསནའང ༥ , 





| དཾ པཿ མསསོདོས་པ་ཡིས པའི་ཕྡུགབཱ་ཡརྒུ ཆེ རླགྡལྟལི་འཚོས་ ཡན །བླ་ས་སྲདོ་པམདངའཇ པི ༤ པ་ཤིན སྲེ ཞཌཚལ་ཡ , 
: ྲ ༥ ད་ཉ ཀའ འགཔ སྒ པདདཔགདྲོས དངོས་པའ ྲདྱེེེོ་་ དག ་ 
ཟླ ཨུས ཧིས ཅི + ི་་ ཊགི་འབུས་བུདང་། ཆུ་ཀུངསགསལ་ལེ སེལ་ལས དྭ 

གཀབཟདིམདཔདུད། 


པརྦ ཤན ཅིི་ུ་ོརཿ ཐེགས རེ དྲམཔ་དང་ ལོགས་ཡིད་དུ་ ངས་བར་སེང། སན་གི ། 
` འའ 'ྱནུདདརི་ཤངསོགས་འདོད་པའི་ དས་ ཚས 7 དདུསྱི་ཉིད་པས་སྣུག་བསྔལ གག 7 
ཤོ ཁབཡིགཙམ་གྲིནད་དུཡི་དོད་། ཚུ་དཟླདཿ ོམངྦམཞཔ་ཏནཚཕྱས་སུབས་མེ། རྤད་ཀྱད་ པའི་ཞབཙཿ་པ་ནི་བངས་ཤིང་ཤནཡག་ བགམས སེ ་ 














༧" 


རྔ 












༄། ོ །པ་ཙམབྱིས་ཨཙཱཐ། བདྲགའྲད་པའིསེམས་ད གཅེསའཛོན་ཁོནས་དྭ་ འཁོརབ་མཐུའམེའ དུ་ལཐམས་ཤེད་ གབལ་ །བསྣལ་འད་བུསྱོད། ཐོན ཐམ འའ ཏཾ 
44 ཡི་དགས གི རོ་ཁ དྲུན་པདགས་འངགས་པསའད ༣༠ ཤིནུ་སྟད་ར སྡེ ིས་ སེམསཅན་གཞནི་ 
ཌ བས་ང དྲ་འབུ རླས སཀ༨ཨ` དཱ གུལ་ཐད་ ཌཱ འི་དགོངས་པད། དཔ 7 
རྒྱས ངདག་གྱི་ཐུགས་ཀའེ་འོད་ཟེར་ཉྱེས་དངས་པརབསམས་ལའྲོ་གནས་ཀྱི་མ། 

རྩ ས་ག་དེ 

| 


བུར་ཕྱིནཔ་ཡེས།_- ཉིཚབའེསེམས་ཙན་དམྱལ་བགཏུན་ལྟ་བུ་དད་། 
སྟེ། ཞེསད་། 1ྣ ལུགས 










ལ་སད ་ཤིང་ལྟ་བུ 
འགསཞི་ཐིག་ཆོགནཛོདདུ། ཉིཚོའི་ནིསཆུས་ུག 





ཚནགིས་ཀྱི་ལཁོ་རན་ཡོད་དོ། །ཞེས་རིགས་ ཀ་གིས་བསྡུས་པ་དང་། བཤུད་མཐྲག་པའི་ཡི་དྭགས་ལའང་ཀུནམཁྱེ: ཆེན་པས། ་ ཡི་དྭགས་དབྱེདས་མཁན་རྒྱ་བའི་དབེདས་གནས་པ། ། ི 
ག་ དསནགནས་པ་ལམ་ གས ། མཁའ་ལ ཁཕནཚགས་པའིཤདཊོས། མདུའབྱཅདའསདསའདྲགསའང་། ནྲ ་ 
སྐགས །ཐེས་པ་ལསོགས་པས་གསྟནཔ་ལྟར་བླེབམ་དབད་པོ་ ཞེབོལ་སྨྲོས་ནས་འཆད་ཤེས་པརབུཿ གཞནདུནདགསཡུ་བཤད་པསདོན་འགུག་པ། །དནས་དུདའབའི་ལུག་དྲལ་བསམ་ 
)།དད་སུདབནི། བཤེས་སྤྲིང་ལས རྨྱིན བགས པདང་། [ དགེབ་སུལ་ོདའཐིདནད། བཅིད་དངབནེག་སོགས་སུག་བསྔལ་སུ་ཚོགས་པ། །ིལུར་དགྲེབ་སྐངས་ 
ལནི། །གཅེག་ལ་ ་པ། རས་དད་ཁའཐོརབ ནས་ག སུ་རིགསའསུས་ཏེས་སྦེལས་བཤད་པའི་ཕྲུག་གསྲལ་བསམས་ཤིང་བློ་ལ༧ | 







བ་ནས ཆེག ་གཅིགཿ རཡིའཟད་པ། །ཞེས་དུད་འགོལ 
ཀླད་བཞི། ཡད་རང་ཉིདགཏིམུགུནབལྟབུའིཏོནམོདས་བས་རེནུསཏེ་སདཅགཉད་ྱིའིར་ཇཟེནབོའིནདདིུངས་ནག་ནས་པའི་དུད་འགྲ་ཉ་དང།  དུདང་ཆུ་སེནས་སོགས་པས་ཐོ | | 
~~ -~ ༤ -~--~-~---------~------ -- -- ¬~ ¬ 


„¬ ༩ 









།གེ་ལཱད་ཟླ་ལྟརྕིགལྕིག་ཐོད་ པརྦསས། ་རེས་འགའནང་ཉིད་ཆེ་བན་ཐུར་པའེ་ཚྣ་རུང་བ: བནམསྭཆིསལུས་ཏལམརྭཐུས་ 3 མར་ཤུ 
སསགཾཾུྭུྭེུུྲེཾིོིོ་ ཀ 
ལྦི རས མཐོད་བའི་ཁློདདུ་ལྡུག་བཛྔལ་དུ་ བེདང། ཁ་འཐོརབའེདུ གོ 
ལ་ ཁ་ གནབ ས་ངན གའསྡཝཚ་གྲངབཀྲེས' ཉིགགིས་གཅིག་བབུས་དོནུབད། སེ་གོཝ་གཱཏོ། ས་ཞུནཙལ་ཅིའི རཱུ 

རླ གས ཞཚདགཤེདམ།ཁོདལགཅནདུ དན ནསྭ་ཧཱད་བྲ་བམས་ཙདཧཧ གས་པཁཆ་ མ་རི་ཟ་པའི་རེང་ལམགོ་པོ་ངོགས པ 
:- བྲིག ཉ་པ་དང་། བྱག ས་མཞདཔ་སདའ་གསདདསནདཅིགགས དཔ་དང་། དད་བདད་ླན།་ བྱ | 


























ས་ཏད་ཀྲུང། 
བཞགས ་ གཿ 


གསུལད་འེཚདཔ་ ཧྱ 


སག གཏ 
༣ 


ལར. 


[འཝ་ལྕགས་ཀྱི་སྒྲོག་གཡོགསཏྟེ 


འགའ 


རར 


གས་པ་དད། རིགས་སྔགས་དང་། 


གས་དུདའགྲོ་ གོ་གི ཅན་ སི གེ 
་ 


ཞས་ནདགེདཔརམནརབདང་། འགའཞིགལུསགནུམསབ ཏེབད་དོནསོའིཁའྲི་ནོན་ ` 
བད ལ་ང ག་ག་ན ས་གོ 


མས 
འ་ནི རྡ 


ཉོད གཞས་དདནསྱིར་འ་ 


པདང་ 


།དེདག་ཀང་མཐ་དཆགས་སུ་སུག་བྱ་མང སིར 









.ཁལ་བེ་ 


་ | 






















ར་ག མག ་ མི་དགོ 
ག་ནས ་ཡག་། གུས་འཇུས་་པ། 



















བས་མའེམགོལ་ ངས་པའིརམ་ཧིབ་བིའ་བེ། ཞྭ༨ཝངལས་སྱིསའ་ རླེ ལོ ཐོཝ ཅོ 
སླ བའི ག་ས སེ ༣ གསཔ བཅས སན ངེ 
-ཟ ངི 


དུལ་བ འིལ 
ས་ས་ས 
ིྦ །གསངནསྐད་ གའི །ཅས བོས ན་འ 


་ 
རའི 
༤ བྲིང 

---~-~~-¬--------^ཾ=----.~-. 





བ་ 
ཌྷི 











ཐསསས་ 


ེདབ་འ པྱྲ་ཝ་ལཝར་ འཛནནཝ་པ པཿ པའི་སུན་ཐྲག་བརུད་ནས་དྲན་ 
སསད ་ཟ་ རྨ མས་ག 
2 ¦, = ལསག་ 


, ཌཱ ཏྲ ལས ཐི ཡས་ ཁ་ཏ 
ཅུབ རའ ཡསས་ཨཆ་ ངེ སའའསས་འོའ་ 








ཟླ 











ཟོམ་བའོམ། ཅོམ ཐོ 
པཿ གའ་ར ཀས ˆ ད 
རྦ །ལྷུགབྲལ་ཕྲུག་བསྔལའདུ་བྱེདདང་། །བརྒུར་ །མིནས་ཤིན་ཏུ་སུགཔྲས འདཝ ཟས། འཁེརབྱ་མགགྲསཆུན་ ། 
དང རས་པ་དང་། ག་ཀ ` དྲསི་མུག་པ་དང་ ་ ཤལ ། ཁི རྔ་ཟླ་ རི འོ 
ཡེ ག་བསྔལ་ཁོ། །དེའི་ཕཱུར་ཀུནམ 
ྲ ་ སལ 











































དཔས་ཏནཐག ས་སིམལ་མཐའབྣོ ཨཱ ཧ་བབས་དུམས་སྐོངནའང་ཤིན་ཏུ་སྦྲུད་ འི 
ཕི ± རྗིད་མཐོངབས་ཀྱད་ ངེག ་ལ་ 
༢ །སྒནས། རམ་ དི་་གསསཔ། ོངསསས་ས་ས་ ཅེ ཏུ་ » ; 


 སྲིད་པ་ གས་དག་གིས དེས་མ 
ི་ོ དས ཝདམ་བའ་སཁད དག བབས རམ་ལབབས། །སེབོ་གདེ་ཧ ླེ་ 








འའ ྨ་ལྗ ཞཔའིང་རུལ་བྱེདཔགང་། ། ཆེ་འིཁ་ཡང་ཞུབྱེད་པ་བྱེདཔ་སྟེ། །དེདི་སྱེ་ཁཔྲི་མའེ། ཤིངས་ཕོན་ཡིན། །ཞྲེས་ ངསསོ། །གཞན་ཡང་འདིལྟརཔལ་།༤ྲ 
་ བདབས ར་ ནདགཞའང་དངབནིན སྲ གིངས ལོ་ན གས་གྲངས ན་འ པ 
རཿ བསི། རོ མཞམཆིས་སོ། །ཅེས་སུམཅུ་ཆཱ་ དངའྱ་ཧརབམཐོ། ནས དཁོད་དགའིས་ ལུ ་གདུདསནས་ལྟ་དྭང་འཐུབས་པ 
¡ གླུས་དར། ངིད: སཱ མུདུའདུད་། འཁརསྤལ་ས། ས་པའིམཆོནྷ་ར ལླིག་ མགོ་དང་ལྡནལག་ ་། སྨཱ་འགུག ཅཐ ངེ ་ འཆེའལ་ཐུག་ 
£ པའི སུག པས་མནར་རོ། །གཡ་ དཔལ་བ རྲདཔའོད གིས་ན་ཐོད། རང་གི (ཡི་ཐོབ་པས་བ་ ཨིདཞས་བགཔ་ | 
[༧ ཐེག ཀྱུག བས་ོ། ོ།ིགས་པ་ལ་ུས་ཀུཤཁེ་ཆེན་ོ་བཕ་དམ་མདོ། ཇི་ལྟན་ཡང་དེར་ཡྲི་དཔ་སྤེང་ཁའིཐཐསལ་ 
























ས་གསལ ཡགྭཤི་པའི་འགོབོ་དག །མུར་བ་ཉིད་དུ་དམ་པའི་ཚོས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལརསོ། །ཆ 
རའ ཾ་དམིན་ཅིམ། ཧུལ དད ིདདྱས་ གིན ཏུ | 
ྭུ ཿས། གང་ཤིན་འཁོདབའི་འཁརལོན་ ས་ལ མད་པའི ནའདུ། ཤནསདྷའི བཙམ་ལབ དེར་སེམསཔ། །དེནི་ བེམ་ཕརདདད་ནོདརསས་བྱ་ག ཅུ 
ཛོ = དམིམ པ་པ དུའི : ཐུན མངོག བྲསལ་བཅ་གསདསདས་སས་ོབས་ས་། 
ཀ། ཨུཙཿ སི ྱཚུན། །གེན་ ; ལཐརབ་སམ་བཏདྱ། འདིི པརྱ་གིས། །ཞེས་གསུངས་པས་དང་་་” 
ཙགས རྲི པསཞསས་པས་བསདམ་ོ། ཞས་ཐརཔའི་ལམ་བསྟན་པ་ཙམ་ལས། འཁོར་པ་དང་ངན་ དམས་བདབ་ན་བད་བཅོན་འདོ་ཡིན་ ¡ 










༄། པས་དབརན་གཉིདྱ་ཡིས་ཕོམ་པའི་རློ་རིལམ་སུས་ཀྱང་ ཞུས་པ གཡ དན ལཱ ཡ་་ 
ཡི ཚ་ དཿ ི་ོ གུགས འག ` དི ®་ ྲ 
ཁེ པའི ཡིས་ནི དཱ ཀད་སཨསས་མངོ་བེདཔེ།ས། །དབསྐནའོ་དམ རལ དག་མ གཡདབས་མས་ དའ ས་ཅནུ་ཐམ་སཅད་ཟ 
ད་དཔ ནདཔ བ དྲ སྱསསགདེ་གཟམཅདང་འ་ས་འར་དང་ ལོནུནཱ་ཐམས་ཅད་འ ལི ་ 
ཞོསམཾཆོད་པ་དད་ མེ་གའའིདསམ་པ་ དྲ ་ཡ་ ན་ཆུདལ་གཉེན་པྲོ་དག་པོས་གནུན་ནས་བཤག ས་ བྲུ འདུལ་བ་ལུང ནུདདུ་དགུལ་ཡད་། ད་ 
སྐམདུ་བརྐསམི་བྱ། །མེ་སྟགཕམོདགགས་ཁིང། །།ཕུ་འཅམཐགཔདབྱད། སགས དགེ་བ བསམསྐགས་བསོདནང་ 9 












བའྱི དག་ལ་སྟ་མོག་ཚོད་དང་ སྒལ བརད་པནྨལི རཕོ་དཀོད་པསན། རིགསི་ད་བོདྱརིས་དགེ་བའི་ཚ་བ་ 
ྣྱནྤྦ&ྦྫ་་ ྣྣདིགེཾེིཾཇེིཾིཾིཇིཾི་ 












; འ བྲས་ , བ ཡོ རརྨོམ་ལ 
རལ་མས ས་ ཡེཡ་ 





དང་། ཤེས་པས། དྷེ་སུརྦ་རབཤདམ་ཐག་པའི་རིགས་དུགགཔདའོརལངྱགབསལ་འབའཤིགསས ༨ ། 
ོ་ྭ ་་ ཐར་བ ་ ཁིར ཡི 















༡༤༤༨-༥༧-༤༨ -༨)༤-༡-༨༨༤༨-~ ༡ ༡༨-༨༡༨༡༤༩༠༤༨ ༤ 





༧ །ཕུའཔོའེམདོད། བུམསཔསགསོལ་དྲ། དགེབའབཤེས གནངི་ལུ་བུརསྣནཔཔྱར། པཀའ་རུས་པ། དགེ་འིབ་ཤེས་གཉནནི་ཆོས་ཇེ་དངཅིསོནཔ་ ཐུ་འ་ 
༈འྤཏ་ཅད། ཚོས་ི་དིདཔ་དོན་དམཔ་འྲདདེན་པ་འདའ་ གསམས་ཏེ་སྔོན་པཉཔྱདགྲསལ་བདབྱེད་པདེ་ནི་དགེ ཟེནཉམ་དང་པོ་ནསྲའིདཔརྦ་བཝཡིནནོ། །ཞྷིཿ་། ། ་ 
་ཱ དཱ ལེ ུསཔྟརྦཝགཔའ་དབཔགའ མྱསུདམཐོས་པར་ནམ་བྱསཤསས མས་ལ ན་པར་མད་དུ་ཐོས་པ་ལུང་གཡོནཏན། དེ རེས |; 
།ཐོབ་ཟླ༣ཝས་ལས་ཆེས་ལྟག་པའི་ཁྱདང་འ རྒ་ཤི་ཡོན་ཏན། ལུང་དོན་རིག་པས་འཇྱིདཔ་ཨ ི་ོ གན་པསགསས འྲི་དབའ། ཐ་ 
 ཀྲབ་རྐས་ཁས་པས། རྟེད་པ་དང་བགྲུར པམྟི་སེགས་ཡམི་གཟིགསཔ་རའཀོ་བཏྨ་དང་བལགྷརབ ་ གཞན་དྲོན་ འུ་ལ་མོ་དཡདཔའི་ |: 
ཡད་འདའརདཔལ་ོ་ྡ་ངཅིངོཕུང་བཟོདཔ་ཀི་་བསཅན་ི་ཐ་དམང་ཞིགཔ་ལྟེ གོས དེ ྒསཐཀས སྭས་དབྱན་ཕི་ནདེ་དགོ། པའདུས་པ་༢༡་ 














༼ རོོགས ཞོགས གོ པ་མ ཞིན 
ད ཡྱི་བྲམ་གང་ཟགདྱ་རུདཔའི་བམྲ་ནམས་ལ་འདུས་པའོ། །གདས་ཐེབཆའིམཚན་ཏི་ འུང རྒུདཀློཧྲགསལ་ཡས།: སྣོད་དང་མེ་ལྔན་ཌ” 


ཤཿ 












ཡཿ 

མ༔ དྭག་པ་རངསེམས་ཀྱི་བུམ། བརྡ 
གླེབསནི། །ཤེསྤརླུདཁ་གསུགས་གདོང་ལྟུས་ཆེ། }ཁམཁས་ཡག་དམག་པོ་སྒྱ་ཆེ། །བླཚི་གསུང་བཅག་དྲེནལ་རྩོད། །ཡོནཏནམི་མཐོང་སྐྱོན་ལཉྟག །འེགས་དདྒྱུད་དང་ཆྱུད་ངན་པ་ 
དང་༈ །བཀའ་དིན་དགགོད་པལ་ དུ དམ་དམཚིགཉམས་ལེན་ཚུལ། །སློབ་མམ་བརྟག་སྒྲོཔ་དཔོན་དགྲ། (ཞེས་གསུངས་པལ་བརྟགས་པ་སྣེནོདུ་འབྲེབས་བསྟེན་བྱུ་ 
(དང་ལྡནཔཿ འོདགསཡགྱི་རྒྱུད་ གཔརད་ཤརལས། དདཔའི་སྟོབས་དང་བརོན་འགུསཇེ། །ཤེས་དབ་ཆེཐེང་འཛིནཆགས་མེད། །ཕུདུད་ཆེའེ བསསང་ལུགས་སྦྱོདོ།། 
ལ་གཡེངབ་མེད། །དམ་ིག་ལྡནཤིད་སྦུབ་ལ་བརྩོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཁོན་ལས། གཞན་དུས་ཕིནལ། དེལྙ་བུའིདཔོན་གློབ་ཟུདདུའབྲེལ་ནག་ཤོགཔ་གཉིས་ལྡནིུ་ 








པའྱེསོ་དེངགས་དགོས། དེདགག་ནུས་ནི་མཛདརེགས་མཐོད་ངམ་།། གྷ ། 







9༨ ` 


དའི་ཉེས་སྨོན་ཡོད་བཞི་སྲིད། འངི ཐགམ་མེད་པ་ནས་གོམས་པའི་རྭས་ཉན་ཕི་སྤབུས་ཕྐེན་” 




















ཱུ དྲང་ལྟམཿ ཐཱ ༡ མསེ་དས་པ དཾ རརར 
རཱ ཐལ ;ན་ུད་རྒུ་ཛིན རི རོ དཔི ཀཱ སྲོཧྷཛྦ་ཛྲ་ཧཿ 

སྒ 99 འེར པ་དག ནྲི དུ་མཿནས་སེམས་རན་ཡི་དོན་མཛད་པར་ཡུདུ་ | 

ཉརནུསྦདསརྒ་མཁད་དག། མཐཐོབལ་རཔགྲསུཧམ་དགཝ ཞག ད་ཕརངེསགིནིསེཨཡཔངདམསནས་ཆོནདཚམནེོ རིན 1. 

ཞེ ྲཱ བྡུས་མླས། ˆ ་ི་གཉུབ་ཅདམ། ༈སཿས་རྒྱས་ཚྡེད་པནིད་ ཿཨམ། གཿ 2 སཔཞེཊསབནེ། འོ དགསལ་སྐྲུམ དད་ ¦ 
= ཨད །ཾསཆུམཁོམཔཏི་དུསྟོན།` ཤགརདང་རྣམ་འགྱུར་བརྡད་པན། །སཔརྒྱས་ གངས་པའི་མཛོད་པཅན།: །ཞློདུ་རྔགས་བཅེར་སྙོན་ཡང་; 























སདྷ་ན་ཡད། །སདྭསྱརས་འཐོལ་ཕན་མཛོ ལོ བདྡོཆོན་ཡེཿ ངོ 
5 སས ས་ཨག་སདནཔ། །སསུབོ་ོ་ ཧི རི སུ གླ 
[བྱམ མཐར་ཡང་། །འབྱུཿ ང་བཡེད་ ཞུ། །མདོང། | །རང་སྣུང་བསམ་པམ་དག་པས། ང ཐོགས 

བས་ད ི སྟག དཔོས་མཝོདངམྱུ་ས། ༣ ས་ རི་ སས །སེརཔེར་མཐོང་བཉིད་དང་ ༡༡༠༠ 
ཅནསིསྣརུ་ཉིད་ལ། །ཁུགྲ་ནགམ་ཚོན་ཆམེད་ན་ཡང་། བཾ མཆོ་་མཐོད་ད མ་ འྲནམཐར་པ། །ལྷོག་ལྟ་སྐྱེསན་བྲར་ཡར"”". 
ཐབསས་ྩོད་པསཏེ། །བདདབབས་ཤས་པརྱབ། །དེས་གཅུངསས། །དྱིབ་ཨཔའདོནདདམ་འདབ་ོའེསཚ་གིདོན་་ 


























ཧི པོའ་ོ ན་བདག སྒོབ་དཔོནཧཱ་གཛྫུ་ནས། , རི་དབད་རེ་ལས་ ་འགའཞིགཝུདྱ་ཙཱརྦཱན། 
ཧཱ ་ ལྨ་ སྲལ པའི་སུང་ཐོབཞ། །ཕྲལ་ཏྲདམ་འཆྫུ་ རཡུད་གྲུལ་པར་འྱུ་ཿ རུན། -།དེསགསུངསསོ། །ཧུསཕརེནཔེ་པཉྩེཿ ཏའ 
དཔ་དང ༨བཚྫོག་མཛྲ ྱ་དིན་ིས་ླམསཔདསང་འཞི་དད། ྲེ། འ ལུའི ཤིས་དྲབེ་བད། མདོདན་བཛུངསཅག་པར བདད †དྲག" 
: ཛཱ སྣྲགསག ཡ་ཤུྐམཆཱ་ཡུག ཆེ ཅིར དའ སྩོནྱཾ། ] ཀྱསེངས་ལི། ཕག ལྲི | ས་གསལ །ིྟརམཛད་ཀྱད་ 
¦ - རྒྱ ཀི གར༧ཆོའཕྲུ ་ ཛ་ཡ །བྱསན་ སྲེག རར །ནདམང་ཚ་རྡུའ་དྣའགྲོར་` 
' ལྟ ཟོ ཀེ (` ¡ ་ ིག་དཡོནཏ སས ལོཁ་ི་ པ པའི་སངསྦྱ་ནས་ནམས་དངྱཁད་པརམེདྱ་༡ད། རཔའེབསྐོདཿལས་་ 





༣ ཛཿ 



























བདུན་ རེ  ་ ལག  ་ ལསི་སྣང། ་ ས་ད ོད དེ 
ཱ གི བོས་བ པ་པ་ས ཡེ་ 








ཨོ ༥ །བའདིེཝྡཛཟད། དྷེལ་རནའངད་པས་མེཡུས་འོབ་པའིདུས་འདིར་པ་ཤེས་གཉིནདམཔའདྲིཉུ་ད༨སངརཔ་བསོད་ནམས་ཤིན་ཧུ་ཆེ། རདའྲེལ་བྱ༡ཐམའེ་སེནསཅན། 

སྱིནདམསད པྱ བན་ནོ་ད་་ནས་གཏངསྱབ་བདུང་མོདམ་ དོས་སྲེས་མཔྲས་བདགཔ།བསནཔ་པའདེ་བོ པའ་དགོདང་ 

མལམ་ཡིནལ། རང་བོས་ནསད་ སྱུ་སིགདམསཔ་བསྣནཡསསངསྦྱ པསི་ལསྱ་ཏངྒ །མཚན་དམེས་ཡྤཾསྲ་པའི་སངས་རྒྱས་དངེས་མུ་མཇུལ་བདཐབ: རཆེ་བའིདམཆོས་བསྟན 
ཀུས གང དབར དེའྱི་ཡིདགེ་པའི་མཤེས་གཉེན་ལེགས་པར་བཏྟེན་པའི་དོན་རངགིས་ཉམས་སུལེནནུསན་༢ 













| ཚི ཐརཾཔ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གོའ་ཕངལ་བཀྲི་འ དྲ དྭ ་ྭ ་ཱ 
` „„ མངོརྣམཐོདང་ངེས་ལེགས་གོབཕང་ཐེབཔར་ཐེམེ་ཚོན། ཆའ འི་ཟས་ོསྦ་ཧིན་དང་དྲགྲ་གདོན་སོགས་ལས་སྐོབ་པ་དག་ཡའང་བ། དྲིན་ཆེ་བརྩརི་ནཾ།། ལཕོནབམཐའམེདྱསེ་སྣུག་ 
། ༡ པསལ་སེལ་ཞི་ངགཏཧི་བདཔལ་པཀོདཔརམཛོད་པའི་བཀའ་དྲིན་ནི་དབང་ཆེན་གསང་སྱིས་གཞི་འཛམབུ་ཇུ་ལོའི་གསེར་གྲིས་བཀད་ལང་གཞལ་བརག་མནུས། དེའྱི་ཕེདགཛུལ་གདབངོས་ 


|..--.--.~. ---3-¬--------¬------ 












གྱུག 
© 





ནསསངསྦྱརས་ཐམསཅ བླམ་དམཔ་པཀའ་དྲེན་ཆེཞིང་ལྕག་གོ༢ པའེ་དདྲ་གྲུས་དང་མོས་པ་ཧིང་ཁུང་རུས་པའིགཏེདཿ ཿ དདགོས་ཏེ། ཨཿ དྲ་ཀོངགས་ལལས། དགདོནཧྱིཧ 
ལནཔའིམཆོག དགོད བསི བཅེ། །ཐས་ཙད་འཔདྲུས་བཅི། །འགྲ་བར་ཡུསབྱེལ་བའེབུ འོབ་ྲི་ ( རར པྩོ 
ག་གུཞོབ་གེ་ནནཕས། །ཞེནཔིགཐབསྐབམ་གཙོ། །གངབགདམཆོསམདཞིང། །དགེ་ལིགངོམ་ཤིསཔ་ནམས། །ཆསཉུནགེ་ལགངས་ཏོད་ཡེར། །བླམ་དམ་པ་ཤིན་ 
༡ ཆུ་གཅེས། །སྙེམ་ཕྩེས་དེགས་ཀྱིས་ཐུམས་པ་པ། །གེགས་སེལ་འབྲག་བུ་འབྱུངཔ་ཡད་། །བླ་མ་དག་གི་དྲིན་ལས་འབྱུད།_།ཞེས་དད་།, ཆྒུ་དང་འབྲས་བུའི་ཆོས་རྣམས་ཀུནུ། །བླ་མའི་ཞལ་” 
ཙོ ལསབབྱྐ་བ་ཡིན། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བྲམས་ཙད་ཀྱང་། །བླ་མདམ་པ་བསྟེནལས་བྱུད་། །ཞིས་གསུངས་ལ། དེའི་ཕྱིར་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་བདུད་དང་བསྱུབ་རཱཁརྣམ་ཡིན་པའིབླམདམ་པཝ 
ཀིད་དང་ལྡན་པཞིག་དངམཇབ་བའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ་ི་མཛུད་ལེགས་མཐོང་གི་ཡོསསུས་ིབ་ནིགེནས་སྐེས་པའི་དད་པ་སྟེབྱིན་རྤབསཞུགས་པའི་རྟགས་སུ་ངསལ།  བཅོསམའི་མོས་གུས་ཀྱིསནེ་ 



















ཌ' །དདཔ་ཚུཤསསེ་ཐུཔཅིང་ལྕོདལམམ པ ཤག་ཙོམམཐོང་འསྡེལོགཔྱི་ིརཆོད་པནྲརཔ་ཡདད་པམའིནནོ། །གཉིས་པ་སྒྱོའ ྱོརེབས་བསྟེནྐཚུའ 

ར་བ བོ བྱི ི་ོ བླད་ཚནས་དའྲ་རེས་འྲེབ་ལཞ༔ བཅསནི། རྭང་ལཱང་རངྷ་ རྱྱི་ཅུདལས། ¿དངཔོ་ལྒུ་ཕི་དམཾཚགཞི། ཡ ་ 
༡ ལ། བསའ་ཞདོངནས་འགྲོ་ལྱིབ། །ཅྱིལདུའ དྲ། །ཆོསམེདདདའྲགའི་གཞུསསུསེ། བྲུམ གཞུག་ནས་བཟོ་མ། །ྱིའབསརསུགནོན་པའོ། །སྒུབས་ཡེད་ 
£ འཀོནདངབྲལབར་སྱེ། - །ཟཱ་མ་ིགཕས་རྣས་འདོ་ཡིབྱ།: །ཅིཕྱིཁ རརྡག་པའི་སྟབས་སུའོ།. ། །ཚོ་ཐུང་ནདམདྱམཡ་བརྱལུང་། །དྭགུ་ཡི་གིབམམནནསྱིབ། ་ ཧཅི་ྱཡདདུག་མདཔ་ ༥ | 
ཡན། །དུ་འབོད་ཆེནཔོའི་དམྱུལ་པར་ལྟུད། །དབུས་དོགཔསབཇི་ཕྱིབ། ༈ ༈ཅ་ཡཱུར་སངས་རྱསག་ཤུང་པ་འདྲ། ཐིག་ཞག་འདྲེབའི་དམྱལ་བརསྱེ། །དབྲུ་ལྫས་བཟུགས་གདན་བརྲིཿ་ 
མི མང ཅིས ཨུསབྤ་ཡོདཱད། །བསལམརིལ་འཇོགསཔསྩེ། ཀིུ་འོགསའིལཁིགིས བྱརཔདང་མཚུངས། །རདུད་ །མདུང་ཐུདཨུམབརྒྱས་ འཇོམས་པཔམྱུར།། 


ཙི 





£ 
རོ 


རོ ༤ 




















རལྲགུས་གཙོད་པའི་དྱམ་བར་པྱེ། །དྡརྗེསྨྲབ་དཔོན་འདོདཆགས་ཆེ།། །སེམྲས་ནངན་སོད་ཀུ་ ཱམས། མདབ 
གོད་པའི་དམམ་བརྒྱཔེ།།དྷོ་ དླབདཔན་འདོ ཅགས་ཅེ། ± ༣ རུ 


རྒ སཔ་ལི་སྐེམ་ 
༣ ག་གས ལཿ འོོ ད་ང 
ཧཾ །ད་སབད སླེབདཔེཿ གནད སིི །དངྲམེབ་དུ་ སོ སམས ཧྱ 
པའིའདུ་ སྟེས 









~~~ ~---¬--~--¬-¬~-- ----~~-~--~=*---~---~-----~¬------‹ ~--~--=--.. 


! ཡང་རྡོ་ཇེེསོབ་དཔེནྷོརི  ྱའི་༢༥ 
་ ཧྲ ལག. འར སྤུ་ བཿ ་་ 











དདཔས་པཐུམ། །ཞོས་དང་། རྒྱུདདོན་མདོབྷ།སལསཉང། རང་ཉིད་ཡོའོ་ཏན་བསམ་པསྤ་ཁང་། །ཟབསས་རྗེས་སུ་གནདན། །ཁའོཀ་བདུག་ཇ 






ཝྲེགས་དམག་ཁྱེར་དང་། །བརུངཿརོག་གཞནབརྟས་སྐྱནོབཅོས་དང་། །ཁེལམེདངོཚ་མེདཔའི་ལས། །བྱ་རུལི་དུང་སྣ་ཚོགས་པ།.-. །གྱིས་དེས་བྲཀའ་སྩལ་ཕྲང་་ 
བསྒྲུབ། །ཡསཀ་ཆོདཁེ་བགམལེན། །།གདིན་འཐབའཛེ གྲ་སདང་། ཁའ གིལཞས་བཀའ་ཨུལལང། ་འེབ་པརགསུགིནབདབ། །ཅེས་སོ། ། 
, །གངབགཐེམཔ་ཏང་ཞི་ཏོག་པཅན་བགཉིག་ད་ྟརཀབཞབཤསགཉུནཌ་སུརརསསྟམཞཔ་ཡིན་ཏེ།བླསའེམཛནཀིདཁངདསྡེགསགསུངསཔལྟར་བྱལཔས་འདོད་ཁ། 






















ད་ཧ རོ་ས་གད་ཆེ་སྟན་པསོསེ ལོགོས་ནམའགོལམཉིས་པདགོསཏེ། བཀའ་གྱརདཡོངས་འདུསལས། །ྱིམརཡུརཔའི་དུསྲའིཆོ། བདོམ གོག 
ཀཀ ་ ནག་པའི་བདུངླ། འབྱབས ང་ནད ནམས ] 
;,£8 ཐར་བ དཚདཔ་འི་བླམདོཉིད་ཿ གུ ྲ རྡ །ང་ཡངྱ་སུས་དཱཱསཔ་ལིནཱཔའ ངས་ལ ཞེས་སམ ལུ ཅིངགལྟཏེ་སོང་ ་ ; 
¡: ` སྱིནངེསཿ པ་རུདག ས་པ་ན བཱ རིལ | ; པཱརྨ་ཆཾནྟནཱརོཔཾས་ཏལའི་དབྲས་པདད་བརྟེན་ ཏེནཔ་ིན་ཞེ་ཆོམམེདཔརྒྱབ་དགོསཔ་ ཉིདདོ། །དེའིྱིརརིག་པ་ལྟར་ `, 
གོས ་་་གས་བོཏི། ཆ་ལ བག་ཚ་བ པའ གཅངས་དགནཔྲད་། །གའར དཔྱམ་བཟ་ཚོགསས་བཞུས། 
།ཏུའྩོན།སྱོང་སྲེལྱིས།: །རའས་ཞི་ཡང་བྱབཔ། །ཐང་ལྷནཡེཔརགྱིམགསུངས་པང་།( ིད་ །ཅེས་“ ' 























¡ ” གསུངས་པའི་ཡྱི་དརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བགུགས་གངཉི་བད་དབསེན་བཀུར་ཚྩུལ་ཕྒདདལས། གཤེགསྐན་འདས་པའི་མངོདཔ་འབུལ། །འཐུགསནམཉེས་པའིམཆོདཔྱབ།། 

གཤིགསནས་འདསཆོདིབྱག་ན། རག ˆ +  ྣྷྣ་་ 
༈ ཨཱཚདཔྨ་བདུག་འུལ། །སྭཱ་ཡེམ་ཆོདཔ་ཡུག་འཚོལ་འབུས། །གསུང་གིས་ཆོདཔ་བཤགས་པ་ཧོང་། །ཐུགས་ཀི་མཆོད་པ་མརེ་བྱར། །དང་གོརླབ་བྲ་དུགྱཧ་ལྟདལ། ། ། 
ཧུནཱདདཱསྦའི་མཆོད་པ་བཅུང། །ཞེས་དང་། བླམའི་ཡུམ་དངྲས་པོ་དང་། །མཱཆེདལུམལ་པང་འིམ་པསྟུར། །མཉམདངའདྲདང་མུམཉ་ཡིས། །བཀུར་སྟིའི་མཐོ་བརོན་། 
པརྱ་སིས། །ཉམསྐ་བཤུགས་པ་བྱ་རྩམ་འབུལ། །ཞེས་སོ། དེལགནངབཀག་གིའིམ་པལ་བསདོགམསའཕེདཔསླ་བོསའ་ིསསྱ་་ིདགད་བ་ ; 
ཚི དྲ ལ་ལའི་ཕོགཏག་ལག་བས་བ། གནསྟབསཨམདོནམཐོའི་དཔལལ་སྤྱིད་ཅིདཡཐརཐུག་ངེས་ལེགསཀྱིས་ཡ་ཐགསཔམེདཔར་པུཞཔདཏྱུརཏེ། -ེའང་ ` 







< ཧྭ 


མ་ཐྡུའ་ ཟོ 


༈ 


༣) 


ཤཾ་ཤཾ 


ཌོ 






རི ིིིིསི་་ིག་ིིིི་ི 
ལཿ 


ཤི་པཞརཔའད་པཞྡེསང་པའིལེས དལས། བླ་མ བསྙིནབཀུ 








ུ རྒ གིང དའཚཐོས་བསམ་ཧྱེ་ཚོགསྱརཆེན། དཔས་ཚོགས ཇི 

ཀྲེིེཾེཾིཾིཾིཾཾགཾ།ཇ སྩྱོརབས། ༣ལས། - ; དེ བཞིནཉེ་ཕདཿ་ཡེནཔ་པ་ཡི་་་་གི་་ ཏྭ 
ཞིམ དན ིནབ་བསནམ་ངི་་སཔསམ་ུམཔརནཔསཇངལམ། དེ དེའི་ངང མྲ གྒེམཔལ་སེགས།ཏེ་མཐའཉིས་ཀྱི་ཕུགསསུ་]། ་ 
འགགས ཿདཱདུཤོལསྙད་པུཅདདེབྱད་འཔམསེདཿ ི་སསཔ ×< ཉཉྱཏདུ་ཤེས་པསྣ་སམལས། ཆེན་བཞིས་ད་ དུ སྲགམངས་སགསཏེ་མཐའ་གཉིསཁ་ཤོགས ཧུ་་ 
ར་ཡོཿསརྫོགསནས། ` ལཞུས། གེ་བ །ཚོགསྤ་ཅིལམཞེསདེལ་བཱ། །བླམདམ་པས་དོན་བགད་” . 

གདམ་ག ༈སྤྱོད་བའི་ལམ་དུའ་ཡིས་བསྟན། །ཏེསྤདརྣམ་པབདེའི་སྒ་ནས།:- །ཆོ་འདི་ང་ངེས་པའི་བདེནཔ་མཐོང་། །མཐོང་བའི་ལམདུ་ང་, | 


༡༤༠ 












& ཀིཾ 


ཧཱཾ སས དེལྟད་རུངཔ་སྱེས་ཙནབླམའིྱི 
ཤག ཟླད 

ཞིགཙོབོརལསདང་པཔའི་ པ 
ཞིས ༣ ལ་། 
`: ་ | །བཅུ་གཉིས་བསྒྲབ་པ 


།བཟངད། རྲི རྡ»༨ྡ༡ ་ 
བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ གག ས་ས 





ད་རས 


སངམརྒས་བསྟནཔ་ནུམཔ་གསུམ། ¡བུ དཡིདོསས་ཞིགཅེས། །བཀའ་ ལོ གློག ༢༥ དཱ 





ནལ་ཐོགསམེད་འགྲུབ། །ཅེསགསུངས་པའིཕྱི་རོ། །དེསནངེ་ རི ཅད།།སྒོམ་པསུརྒུདྲུ་ལཀ 
ཏེ ཤེས་བ པྱས ཏན་བ པར་དགོསལ། ནམས སེ་སུབ སཔ སྭ 
ཤི རཾ ཟུལབདེརེསྣུངམཿ „| ; 
ཆཿ ཁམས་ཅད་ཀྱི་འྱད་ག རྱབ་ཡིནཔ་དབཟུངངོ་། ལས་ རཀ ཞོག 













ཧྭལྟནཱཏྲཤིཔྲའིབཤེསག 














ད རཡ་ཡ་ 


གསཔ ེ་གིསབསམོ་ཡུད་རུབི་ ངྭལན་པའི་དགེ་བའི་བཤེསབ 
བཟད རི 






ཞནསར་དགསྨ་ས་དད་། བསྲེརྱསྱལདའེནཔ་བ།ན་ ཧོ 
ཕྱེདདྲུག་པ་ནི། བུ་འིག་ལས། འ' ཊག་གསབྱསེདཔའིསངཉི་དངེ ༦ ངས་སྩོད་པཙ་མཆྱིམ། 
- ཞེས་པཔ། སྱོད་འཇུག་ལས། པི རར 













±» ཧས ་གས་ུའི་ས་ི གནས ཚོདའི་བཞ། གད་པ་ཆེི་ལབའ་རེགྱ་བ 
ཇི སས - དི པྱལ །ཧྭདྐེན་དེ་དགས་བཞིན གསུངས་པྲམ། དེའྲི་ཕིརཱན་རང་ཅག་ ༡༠ 
ཐཐ ༡༢ : ཤདུད་ ས་ག དྲས རད ་ ཁྲ ཁ; 


ངུ དཱ་ 
ཐེ འཤགས་ག་ཤོནཔསམཛོས་མྱརཉི། | ་ 


རོ ཕམ་པ་ལྟར། རྐཏྭདླེནསྦཝཔདོར་ལ་ཞིན་ཧོ་ཆོཔས་པསུའུ་དོད་པྲདེབ་བདོད་ཀྱང་སྱུབ་པསྡྲུག་བསྔལ9ྱེ 
གསེབས །དེས་ ས་གས རའ འཚིགས ་། ྲཾགད་ རོ 


པོནཁཔད་པསབསསབསངས་དེའིའྲབ་ 














ཁར ས་ས། 





ལུྐཔསཱལདེ་སྲེང་བལདེའིཆུའས། ས་ིགདེངེས་པསས དཔེར ཆཐཱགརྡཡི 
སདཔ རླ ད་ དགོས། དི ནན ་ 


















སྦ འོག ༡་ཤིབགྐས་སིནྱིར། དུང་ང་རེས་སེམས་ཅནབསདཔའི་གངས་ལ་ཚོད། ་དེདགལ་པང་ཡིདགེ་པ་ྲབསགིགོངབསམིཆོག །ནམྦསིན་།ད 
| ཕི་བབུས་ཐུམཚམས་མེ་ གསཔ་ལ་མ་དང་ལོབདཔེན་དྲག་ སས ལོག རླ | 
བཔའི་དངཔ་གསེ་ ངུ དུ གཔ ་སལའ་ ཨུསཔཡི །འགུང་། ལི གཞིརང་ཉིདསེདབང་ཞིང་གཞནམ་འདགྱཅ 
རྲེ སེགས་རི། དུཅ་ན། ུསལནཔ་དབངཞེད་ཀས ཕའས་ཆད་ མཚོད་དང་འ 

བྲུ ། དེད་ཝད། ཤོས་གནདཆེ་ཡང་མྒྱུ་ = -༤` ས་ལེན་པ། ག ཤའོ 

རྫ འི ིནིསྱྭཝ་མདཔམོངས། འི་སངས འམ་སྱེད་དབུལ། བདག་པོ། ལི ཡས་ུརབཁྲོབསཊརདར་ཕུར། འགག་སེསི། སམ གཞན་ 

















ངོང རའོ 

[ཀླ གཡེ གི་ག གག བདག་པོས 
༥༢༨ རྦུདཱ་སྷ་བནི། ཡེན ཡོནཏན་ 

༼ ལྟན་མཐོངཔར དད་པ་བ སརིི་ སིན ེ 









༦! །ལུཧདག་གད་ཡང་རུད་ ཡསྟན་པྲསཿཐུད་ཕྲུ་ ལི དེའིནམ་སྨིན་ཕྱི་འབྲུས་བུདདནཧྲེང་ འབྲསབུའ་ཡིབ་སྙད། ་བདག་།: 
རྭ 4 བི་བུསཡ་བླབད་ ས་འ ༥ བོ ཀ་ག བུགཔ་ མཆོག་ག ང་ར དྲ ÷ ་ ་ 
ི་་ གྱགས སད ི་ རད ་ རུས་ཀྱི་ཆིག་སྤྲས་པ 

འའའ རུ་གེས་གམག་ །ཐར་ཐུག་ལ་རོ། བསདའི་དག་བདོ། སས གཙ སྒ 
ྷསའམ། འེ །སུ་ཤུད་། - པདཿ གི ཡ་པ ལུད །ཚིག་རྩུབ་ཞི།. :དཔེ་ན་ན། ི་ོ མིའུཟུྟཉ་ཐུལ་དེའདས་ས་ 
༧ མས་གསུམ་གད་རུད་གྱིཤིནས་དེའྱིསོན་མདནྱསན་ ནནྱགུན་ དུ་གློག་པརའདོད་པའི་ཐག་རྩབ་མོའི་བྱོར་བས། སད ་ 





ཐར སྲ བྲི ༦ 


:ར 













གྱི་འབྲུས་ཐུད་སྣ་མ་དང་མཚུདས། རྒྱུ་མཐུནགྱེ་འབུསཐུརཡི་སྙན་པམང་ད་ངོས། དག་པ་ལ །ད་མའོང་བའི་གནས་སུཆགས་དང 
ཅོག ོ ]༽།ཾེགཉཏརཉྣཏརསང 
དན་ཝགས་བདོནཔ་འམ། གཅེད་བ་པའི་བྷན་བཅྲོས། དམག་དང་ཆེཔའུནལ་སོགས་འཇའི ིགཏུའབེལ་ནདྱབྱ་རལཅུ་ ག་པ། ཆོགས་སེམས་ཆེས་ཟུ་ལེནཔ་དང་། ཟློས 
སཿ གང་ཞིགླུ་རཱད་པ་འཚོལ་པའི་ཕི་དགའཧཿབྱི་དུད ཨགསཀྱུ་མབ་བྱ་མས་ནས་མབ་དུག ོ་བར་བད་པའོ། །དེའྲི་ླུམིནི་ྲབས་བུརངནསེངགྲསམ། རུམ 
དསས སམ སཔ་ཉེད དུངའགུར་ནོ། །བྱན་ གཤིན ནུ་ཤིས་ཕྲསཅགས་སེམས་དངའཁསེམསཀིརོ་ ་ | 
།འདྲནདང་གསག་ ོང གྱིས་གནོན་པའི་ཀུནསྤེང་གིས་གཞན་ནོར་དེ་ར་ཡབྱང་ན་སྟམ་༧་: ༡ 





རང་ནོརལ་གཅེས་ 





གསོག་དེམག། ` ཆོས་ལྷ་ལྡན་གྱི་ཉོན་མྲོང ངའི་དའར་ཞིས་དའགསྲས་ 














ཤཔལ་ ལ་རེ ཤིངག ཡེམ ༦ 
དཔྱསེབཟས། འདིདག་བགདན་ 
པི གི དཔལསོགས་ 










་. 


༣ 











༼ཀགཔགིསོ་ཀུན་ནསོབངས་ྲོད་ལོལའོ་ལོལ་ལལ་ འོ་སོ ཱ 

པ ཟུདུས་ནུསངས་པདིབས་ར་འདོ་པསོ ནཔནིདི་མུད་བསམཔ་ཡུའཆེདཔ་ཉིདདེ། གདམཐར་ཐུག་ཐག་པཅད་པའོ། །དེབིུམྦིངྐནསོང་ཅིགས་པདོང། ] 
: ཐུ ཁབས ཡང་དག །བལྔ་རོདས། པདུག་པ་ བཟུདདྲནགི་ལོག།པརདགར་པ་ཉིདྐནོ། ྡལྩ་དགེབལེསབྱའ་མདགྲ་བནང་གསེ་བོ་། 
ད ཧིན ཞོ ;སདག་པོས་གུན་ནུྨ་བངས་ར། ལཆྲོས་ཕྱགཉནཔ་བླ་མདང་ ནཔ་ཕམ་སྟེ། ཡུལ་བང་པན་ཅ་ནདེ་ལ་བུ་བསད་པ་དང། 


བདྲ་ཧེན། པསྐམ་པ་ཉོནྣ་མ ཡཉནཔླ་བམདང་། མི་ཆོས 
དག་བསྐུག་ཤིད་དཀོར་ཕྲོགས་པ་དང་དབྱབ། ོགརུབ་བནུབ ཐེམས་གནོདསེམསྦ་ཉེ་པ། གཞུན་ཐང་་པའྱི་ཚུལཁིམསལ་གནུས་པསྐསབདོད་ཇི ཐཔ་ལ་འདོད་པ་ལོདུཔ། 2 ཡཱཾས། 
 བེབ་དའི་ནན་དལ་འདཔ། དྲག་པ སས་བདོདཔ། ཧའོ ཡུལ་ཤ་གགྲི་ོམེམསཁི་བསང་འསཆ་ཡགས་དཔ། དཔོན་པོ - 


གཤགས་བྲམ་མདཔར་དགའ་བཞིནདུ་བདཔ་སྐགས་ཤིནཏ་ལི་ལ། དེའི་ཕྱའགས་རམས་ནི་ཕངབལེ།༽ ངིལྟརའངྩརསྲནས་བླརས། འིདགེ་བྱངད་ 










ངཱ ` །མཆམས་མེདྣམ་པ་ལཱ། །།ཉེ་པ་ལཱ་དང་ལྕི་བརྣམ་པ་བཞི། །ལོག ཞེ་ལས་བྱཧདབནམ་ཐོའ་ལས། ཐོལ མ་བབྱོ་གདྲ་ཕམོའཔོསང་བརོ་མོཐོདྲོ། །དགཔ་པ ང་ པྫོ 
ཿ མྱནནཔར་འཇུགཔའི། མེད་པས །ཉཔ་ལདད་ེབ་མཔ།ཞི། འི པ་ ཁོའ སྦདྲ་པར་མཇོད། །དགེབ་བཅུ་དུ་ 


་‹ ཐྲན་དང་བྱང་སེམས་ག །ཝྡུཊཔགུྨ་འུདས་བད་ཞིབ་བྱསང་བ་ལུ། །ཐར་པའ 
ད སྦུག་ལྟརསུངས། ,།ཞེག་གསུངས་པ་ལྟརཔ་ཤདམ་ཐྦ ཡིབས་བྲབས དེ རྐ་།དགསཆེ་ 
ང་ཆ པ་ལས རྩག སགས ག་། 


ཤཱི ཉར་ནེདས་པ་གིནཏཱ་ཆེ།: དགས་མདུམིད་ཀེབྱཅུས་མོ་ ས་གདོང་ཟློག་ཏུ་ཧྱོམཐྲབ་པགིག་དད།, དེ། ཧེའྲིཝོ 
[༠ ཤེབྟ་བསནི་ེ་ནཁཐྲོག། མོ ཤིས་ག ྲགེཾེཾཾ|ཾཨ འེ པྲུ 





ཁ་ཁ 


༼ོ 


ད ོབཔནད་ཡིགགཉེན་ཅེས། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་སོགས་བལ། །རྐོད་ཁྱུརལ་སེག་ 


± 





ཌཱ ¬ །ཟའ་ཕོག་ཏེྒན་སོཡོད་པལས་རོས་ཆེད་པཞིག་འདོ་འདདའོ་ཆུམསནག་ཡིདལོཔོསློད་པོར་མི་འྱགརབའི་ཐབས་ཝེད། དེའོ་ཅོལས་འབསོསཆ་བཟོགཔོ་ཡེན། དྭ 
ཧཱ ནེར བས་རོམདཔཞིགའའདོ་མནག་ཡདོོ ོམིབར་འི་བསཡིད། དེའི་སས བཞས ཤཀ 
¥ དྲིནལ་ལས་དད་ལས་ཧ་འབྲས་བུ་ཆུདམི་བ་བ་ཉིད་དུ་མཐོང་པ་དེ་བསོད་ནམས་ཆ། དྷེ་ཝར་མཐོང་བལ་འདིགསསུམས་དུད་ཡིད་ཁོང་དྲུ་ཅུདཔ་གཅིག་པསྐོ་བང་པི་ཆོག་སྟུབས་གཞི་ཚང་བའིསྒོ་ནས་ 
. ཧཾ བཤགས་ཕཱོས་དྲྭག་པོ་དང་འགྱོད་སེམས་བརྟན་ཏེ་བྱད་ཆུབཀྱི་གྐོད་པ་ལ་བསླབ་དགོས། ིགདམ་ནརའེ་སི་སེནཔ་ཐབས་མཁསགསཇཆེ་བསལརྱབས་ྲི པ་མཚམས་མེདལཐུའི་་ 
_§ ཐས་པཇེནྷ་ཤུས་པཡུདནས་བཏགསྦད་པོས་འདག་པར་གསུངས་ཏེ། བཤེས་བྱིདཔས། གང་ཞིག་ནུནཆདཔགམེད་ཕྱུར་པ་ལས། །ཧྱིནས་བག་དངལྡནཔའ་ཕྱུར་དེ་ཡད་། །ཟླ་བསྤྲིན་ 
༼། བསྟལ་བུནནམ་མངོས་ཏེ།། །དདའ་བེསེརྲདེད་མཐོང་ལནབདེ་བེད་བཞིན། །ཞེས་གཅུང་དགའ་བོུདམཔྦཧི་ཀ་ལྭ་འག་པར་ཡིད་ཆགས་པ་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པས་ལྷའི་དོདཕེན་དང་།  དམྱལ་ : 










ི་རྩི རཡྲི་ ི་ །ཁག ད་ཉུར་བཤུགས ས་པ གོནསཆོགཔརགས་ཏེས་སོདད་མདགེ་འི་ཚགསལ སེ 
ཡིན་ར ིིི སང་ནི མེ ང་དེབྲབས་ བསགས ཁ་པ བཞི་པ ཞེ ཞམས 


ལར ན་ཆོ ཀི་ཚེག་དྲོ་ བསམས གཏད བ་མཐ མེ ས་བསལ་པོང ལོག་པ་ཤིགམ་བྱུང་ན། ཕོས་པ 
` ཕུད ཤཱ ཤོག་པོ་ཚེཿ ཀོ་ལ་འབྱོངས་པའི་ སྐབས ཁལ ིི་ ` རི 


ངེ × ' ེ་བཟ་ན། །ྱྱ་སས། །འོ་ག་ཅ་ཚོས་ཡན། །འཁོར་བའེཚགང་ ས་སོ། །དེའིིའངིགྷེནི་ལོངས་སྐེད་དི་ལྟད་ཕུནསུམཆོགས་ཤང་་ 

















¡རྫ ' ¬ 
|  ་ ÷  ་ ས་ས་ས །སྲད་ཡ 








3; ཧྱ བདནདད་ོནཔིབངནག། ངོད་པའི་ནང་ དོསདས་ཕུམ མ༨༥བཏབ་པ་ལྔ་བའ་དབུས་དང་པརྟ་ར་དབ་མཆནུ་ རཱ་ཤོང་གི་ཝེམ་བུ་ལནཿ རྲ་དང་ད པདྨའེ་འདབམ་ དྲསཔ་པ། 
5 ` ± དུ དྲོ ་ བཔབ། སྣ མར་པོག ་ ལྕིབ 
{ “ཧཱཾ སུང རྨ འོག་ནུངཕིན་པསྟལེ་བབི་ཨ་ལས་མེ་འབར། འེ ས་པདསའི་ཧིཾ་སིགྲབུ་བ་ལས་བདུད་སི ནྣབབསཿ ལི་དངས་སད་བམས་དྲབ་པྲ་པ སྟེང་གི་ཡེ་” ད 

ལྟིང་གར་ཝེ་གེ་ཨདཀར་པོ་གཙིག་ལ་སེམས་བཟུང ར་ཅིག གྭ་པུཅད་ནས་བཞག་པས། བདེ་བས་ཐུབསབས་པའི་ཤེས་དབ་སྟོང་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ ས་སྐེ་ཐ་ | 


མིང་ག མག་མདག་ མོ་ག གྒཕཡ་སེམས་སྱྱོད་བཞི། རླུད་རོལནགསུམ་མམ་ (ཨུ་ཕུད་པས། རཾའི་རྲུང་དུག་ཐོན་པ་འིད 
དེདོ། ས་ཡོས མོ ཉས་ོ་བཞི།་ དཔའ དས་ ྣས་ཐུདཔས་འྱབརནངདུག་བོདང་འགོས་ 


















ུ སེདྲུང་འོག་ུཚོར་གྱེས་མནས་ : དད་དེ ཁ་བཏ་ ས་པས་ །ལ་ང་གི་སྭེའོ། ། དེར་ངནསནདང་དཚཔ། ཧྭ 

ལ་བབས ས་ ཟ་པ་ནེ་གནདདོ། གོ ཊཾ ས་སི རྣམས་འབྱུང་བ་ སིབཔ་ དན། 

¦ ེ་གིས་གསུལ་ ག་ཏུམསས་བངབ ཁུ ༨ ཨརྷ གཤི་སེམས་སྩོང་དོན།ཁྲེན་དུ། ནམམཁའི་ཆླང་ནི་ཀུནགྱི་དུས་ པེདེ་ (འདུས་པས། 

- : ༣ གབུ་་སོ།།ད་ ད་ དོ གསལདམའ གདམས བར། ད་ཡ ི་ ཆོ པས་མ 
པས། རུ་ 

8 ཀོ མ་ལ ཟུས གམས ༥ ཅ་དབུམའི་མདུདཔ་དང་པཞིག་ བསྐ རུ སུ སག་་འསལ་ 





དང་པའི ལག དེན་ ° 






རུང་སེམས་གནས་པས་ས་གཉིས་པའི་ཡོན་ཏན་སྟེ། དེརྦ་དུདསེམས་བཞས་ཅད་ཐིནས་པས་གཟུང་འཛིན་གྱེ་རོསཚོགས་མཁའ་ལྟར་དུག །མཉེན་པའི་བོནཏུན་མཐའ་དགུརས་དའོ། །གནས" $ 
= སྲི སཅུབ་འཛིང། ནད་དཀོན། ཕུས་བདཤིངྱ་བྭ་ཉ་མ་ཧོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྐད་ཏནནེ། ག་ས་ས འི་ད ་དི་ ནཐམས་།་་ | 
ཟླ ཅད་བུམུ་ཅནལ་བརྟེན་ནས་ཉ་ད་ ་པཡས། ཛོ རླུང་སྒེམ་པ་ཐམས་ཉ་དབུམ་པ་ཉན་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའི་པརར། །རསུམ་པ། 33 | 
7 སསས་སོང་བཞི། སུས་སེལས་ཁོང་གློད། བསྐ་དན་བསམ་བྲགོའདུའི་།ག་པབསསཅདདངབལ་བའི་ངང་ནུསཆུང་ཆེདའཛིནྱཡི་འབད་ཆོལལམ་ཚུག་པར་བརྡ་ཆུང་ཐད་ཀར་་ 
ཟོ རྒྱངས་པ་ཤིནཏབཔཔའིམ་ དག་ཡིན་ཏེ། ཞལགདམསནོར་བཱུའི་ཕྲེང་བ་ལས། འཚྱོརཝ་ཉོནཅིག་ལུས་སྦིལ་ལུང་དང་ལྡནཔའྲི་ ༣༥། འོག་ཆུང་གི་སྦྱོརབརུང་ཐུད་རྔུབ། - སྟེང་རྨུད་རྨུད་༤ 
ཟདམནན། བརྡ་ནུང་ལྕེ་པའི་ཐད་ཀརྱ་ཧཱངས་པའི་བསོདནམསའི། ཡེ་ཤེས་དང་སན་གནས་པའི་རུང་སྤྱོར་ཡིནཏེ། . ལུས་བསྐྱེདདེམ་བསྒོམ་པ་དང་། ིམས་འོད་གསལ་ངུ་པསྒོམ་པ་ལ་་"ཙ 






ཐཾ ༨ 


རོ གས་གགི་ཡདཕོགས་སུའྲགོ། ཐིག་ལེ་འཛྲན་འདུན་དགགམ་གསུམ་ཐམསཿདྱཀད་དང་གིས་འགྲུབ་པའི་དླུང་སྤྱེར་ཡིན། གཟུང་ཞཛནྱོསི་རྩོགས་ཚོགས ོག་པགིས་ག།རིག་ ། 
¡ ཕ རགས་དོདསམསི་སནདཔབཔ ཡ། ཡིགའིབུཔ། ནུས མས་ད གསཁས་མ་ འུ ག་ པ་བཝས་འྲའོག་ངང་གིས་སེལ། རེམ་ཞད་ 
ལར ཝསོགས་འགོ་བའི་ན དྲྭ་བད། སོ་མསེ་འབུད་། ་ཚ དམ་པ ར་ཡིན་པས སཡ་དས་སི་ཆུར ལན ལ།ཀགཙོག་དངལམེད་པརྨ་རང་ལྟ་བའི་ " 
ཤྲ འོག་ཏུ་འཚེར་ རྭ ག་པར ང་༩ཿལྟ་སྟདས། །ཤེསཔ་ཀ་དག་གི་ངང་ལ་འཇོགཔནི། ཡེ་ཤེས་ ན་པོའྱི་རུང་སྦོརཀེས་ཀྱང་བྱ། སེམས་དང་རིགཔ་དབབེ་བའི་ 

| 








༥ རདྲ་སར་ ར་བི ར་ད ཇམ ད་ཟད་ཉེགྱ་བས། ལྟེ་བ་ཐད་ཀར་ཧངས། ཇུབ་དགད་ན་ ྦ་ི་ཨ་པགས་ ངུསསུ་ཡང་ཕྱི་རྒྱབས་པའ། རྩེ་ གཅིག་ 
ཱྭ རྩུ ཞས་བ རེིེིེིཿ རཾ ༤ ང་གིས་འ ྫད དནཔལི་ནད་ཡངལེ་བྱརབས་པས་ེད། ༥ ཡིདམ་ {. 


”~་-༡-༡་༡༡༡--¬---~---------~----¬--------¬---~-----~=. 


+ ཀྱ་ལྟ་བསྒམན་ཡང་ལྷ་བའི་ཟ རཆུབས་ཏེ་སྒོས། སྙིདགོ་བཟླས་བརྗོད་བྱེད་ཀྱད་ བཐད་ཀདརངས་པའེ་དང་ ཚེས་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྲོམ་ཀྱང་ལྟེ་བ 
ཏྭ ཐདཀུརྱ་ཆུངས་ ༡༨ དུག་འ་ཡོགས་བྱོད འཕཔཔ་གི་། གི ཟད གསད་བ་ཡེ་ རི ཏོག་གིས ལེབ 
ཧཱ ཟྲུང་ཞི་སེམས། ཙོ དྱ བར ན་པ་དེ རྱ ས་།། གསཔ ན་སུམཆོགས་པའི་ སས དེལྟར་ྣམ་ པར་ག 
རློ གས ཡས ཁས། ཤེས་པ ` ་གཞནས་པདགས་གས་ འོད །འདེལྷུུ འི་སེམས་ 
ཤ་བོ ཡ་ མ་དུམ་སོདཔན་འཁོན་བའི་དང་བཞིན་ཁིམུན་དུ་ཆུདཔ་ལྟ་བུ ས་ཡིད པས་སྤྱིའ་ཕུས་རྣམས་ཐསས་ཅད་དང་ ཁུད་པའ་སྤྲིན་ི 
༔ འཁྲེང་ལ་སེབས་པའིཚེཞག་ཉི་ཤུ་རྩགཅིག་གམ། རཆ ༥༨ ཅེ །་དནངས་སྱན་བུསནྣ དང་། ཁུད་ 


་ཡ་འདེས་པར་མྱ་བསན་ལུང་ཉན་པལྟ་ུས་བློལས་སུ་དྲངབརཡི་” 














མ་གྱི་སྤེ་རྣསདཀྱིལ་འ ཁོར་གསུམ་གི ུསོལ་དབཅནབས་ཚོང 
ག་འ་འཞང། པའི་ ཤད 





ང་རོ འིམ གི 


དྭ གྲོ་བ ོད | 





པ པྲེ ཆིས་བམསའལོ་མི་དམསམེད་པའིཡེདྱ།་ མ་སེམསམེད་པའི་ཡི་དྲ་ཅིག་ ཨལེ་བ་བཏབ་པ རཾ 'པཆེནཔོའྱི་ཏུདཔས། ཁྷད་པར་ཐེག་པ་འདིཞིདྲ་ཀི། །ཆོས་ གུནལ་བླ་ལག་ 
པི ལ་ས་པལ་་ིིིིིིས་་ ཐྲ རག་བ ཡི 
ཛ ནས །གཡའགངསདུར་ཁྲོད་དབེན་ཕརུ། །ལུས་ངག་རུ་ཤནདབྱེ་དུགཞུག །ཐོས་ངའི་གྒོ་འ་དོགས་ཆོད་དུ་གཟུག །སྤོསམེད་ལ་གེགསདབད་བསྐུད་ནྣས། །དུས་དང་མཁུན་པའི་སྩེདོ་ཡ་ ” 
ཙཱ ཡུཾ །ལདང་མཐུན་པའི་ །དཔེར་ནུབུ་གཅེགཆུངམ་དེ། །མཞྲིས་ཇྲི་ལྟདགསོབ་ལྟར། །བརྩེ་བའི་གདུང་ཤུགས་ཆེན་པ་ཡེག །དམ་ཆགདདུད་ཅའྲིན་ཐུད། ཆོས་ནུམས་ 

མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། ཆ་པ །ལསཧེས། །གཅིག་པོཐགསཇེའི་ར་བཡིན། །ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་དབད་བསྱུད་ནས། དདཔང་བདད་ རིག་པ འ། །ྲེདཚོལྕ་བུའི་སྤྱོད་པ་་ 
. ¡བསླབ །རང་ཡང་སློབ་བུའི་པློ་བསྐད་ཕྱིན། །དཔོས་བསྟནརྟགས་ཚད་དབྱུད་བར་བྱ། །ཚིག་དབད་རྩལ་གྱིདབང་བསླར་ནས། །སྤྲོས་བཅསབྱ་བཞུནབེརལས། །སྤྱོད་ཆེད་ངང་དིལ་ལྩདོཀྱིས་ 
















༦ ཨྱ།, །ཀློད། །འེདགསལྟ་པུའི་སྱོདཔ་བསླབ། ིམོདགདབ། །རང་སིགལི་འུ་བགཟེརཝཐབསནས། །རྒྱུལཚོངདཀུ་དཔདབསྐུརཝ། །འགྲདནྱིསཞེས་བཀའ་ཕུང་པྱེན། །ཁང་ཉིད་།བྷ 
ཐུ × ˆ ཏཾ ཆཱ དེང བགད །༢༨ པས སཿ ཐ་ ༦ ཞས་ག ཧི ཉིད 
༈ སྲུང་༈ །དགས་པ་ཤེསན་སུམཆསྟེ། །གིབཔར་ཤེས་ན་གསུམགཉིསས། །སླེབཿཉིད་ཀྱིས་བསུདབར་བྱ། །དུས་དང་གནས་སྐབཁྲལཏིདུ། །གནད་བཀག་རིམ་པམ་ཡུས་པ། །བླམས་གྲོབ་ཐའ་ཁྲི་དཔརཧྱ། །དེ 
ཚི ཡིས་ཡོནཏནབསམ་སྲི་ཁབ། །སངསཅུས་ཀུནཡིག་དུང་མི་རད། །དུསགསུམསངསརས་ཐུམས་ཏདྱ་ཁང་། །དེ་ལྟར་བསབ་པསའིསྦིགྱབུང་། །ཆུངླ་ལོབྱབ་གཉིགཚོར་ནས། །འཁོར་བདོང་ནུས་རྱུགསཔར་ 
ལུཊ། བགས སཧནམ་ཅ། ཁཔས་གསི་འསའབུད།ྱགརམགཉིར།།ྲ་ཏནབྲསམོཕུགསཤག །ཆེས་གསུས་པའི་ཕིརརོ། །དར་རོས་མཐར་ 
༩ ཕའི་ཐུག་ཟིངས་བཤད་གྲོལ་མནངག་ལབཏེནནས། །བདགྲོའི་རྣམ་དཔྱེདདེདདཔནགཞོནནུས་རྣམ་མཁྱེནིན་ཆེན་གླིང་མཆོག་ཏུ། །གྐོ་ནུབ་དཝ་བཡཐའ་དག་སྤངས་ཏེ་ལྷག་པསམ་ཁྱརགྱི་སཔསྩོད་པ་ན།'རྩལ་དང་ 





































དྲི་སས་དྭིས་ཞས་དམེསྟཏེདོན་གཉིས་ཟུབ་པའི་ནོར་པུྱྱིན། །ཀྱེཏོདསའབྱོན་དིནཆེན་ཉིན་སྐར་ཙོམ། །གལ་ཏེ་རྙེད་ཀྱང་ནུང་ནང་མར་མེ་ལྟད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་མི་རྟག་འདི་བས་མསན། །སྐྱེ་བོ་ཕལཆེར་་ 
བཱ སྒྱིན་པའི་དེད་དཔོན་འདྲ། སབ དོརཟིན། ོད དིག ད སི་ཁར་འབ་གཞ་བ་ཅོ་འབོད་ བའཕྱིས་།ལས 
¡ ཅཱཿལེ་ཤེསུ་ཁམས་སུ་གནས་འྱུརཚ། །འཁོར་འདུས་གཉིས་བྐུང་ཐད་དང་ཆབས་གཅིག་པར། །ཇོསསུམས་ཟིནཔའི་རགའོནལ། །སེམས་ལྩོངརག་པའི་དྲབ་དགོས་མིན་ཡུང་། །དྲཔའི་སྣད་དང་གླིངཛའི 

ངཆེནླམས། །ཡུར་བུའི་གུ་བམ་ཐན་འཁྱོགས་བའིའིགྲྭ་ྨན་དང་།* །འ།འོད་བ་བདེ་བར་འཛིན་པའི་བྱིས་པ་རྣམས། །བར་བའི་སེམས་ཀྱིསམ་བཟོད་ཡས་གཞན་ཅི། །རྟོག་གེའི་རྩལ་བཤད་བླིགརྒྱའི་རུ་ཀུད་ 
གིས །ྨོཿསཆེཿགླདཔེའི་ཡིད་དབང་འཕྲེགཔ་ཚིག །མ་ཡེན་ཡུདདེཞོརྒྱམོདོན་རྒྱདཀི། །བྱིན་རླབས་གུ་གཟིདསགསར་བས་བརྒལ་བའི་གཏམ། །སྡོནབྱོན་མཁས་གྲུབ་ཟླ་བ་དབྱིནས་སུ་གཱཟིམས། །ལུང་རྟོགྲ་བཤད་ 
ྱབཾཆུ་སྟརཀྱོགས། །རནོངགབི་བརྗད་འཕྲན་པའི་རྒབའ་སྐར་ཤར། །རྩལབསྟནམུནཔའི་གླགཔའོར་བརྒྱས།།ཐེགའི་མད་ཞུཡིསལ་དནས་རྩེས་པའི། །མདོདཆེན་བཅུན་དངདིང་རའི་རདླུ་ཡིས། ། 
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།སྦ་འགྱུར་ མུརྟ་ནྲལསོ་འཛོནཔའི་ཞུནམའེནདེའི། །ཟུངཏོ 
ཡིན ད་ལ 


དགའ་བའ་ཤོག །ཇེགརིན་ཆེན་ཟ སིི 





ོང །འ དིད དགཔ 
ལེཡ་ ཁ་འ 


རི་སོས། ན་ཞུགོང་གི 


པདཔ 


ཆརང་ 


ཇ་དང ཁོའ 





ཉདེ་མེད་འོདཟེརབཞུགས། ཟེར་བཞུགས། ། 
འགའི བས ཛའ གཱ 


| 


ཱ བའདྡནི་རདྭ་གུང་པ 








མེན་པའི 


བ་པ བའི་ཚེ་ཀུ ལབེནདི་ལེད་འོད་ཟེ་ དཿ ཇལ་བའི་བར་པལ། དཔེཆ་བམ་པོ་གིགགནདནས་༢ ཆེན་ 
 གནསཔིང ང་ལོ་ད ས་ངོ ང་ངོ ྭ 
ནརིག་པའི་དཔའཤོདང་། རཀ ི་ རྟེན་འབྲེ - 





4 བྱིའི་གས་ནུ་ས་ཆོ་འབྲང་ཞིས་བསདས 
རུ ག་གིས ཞས་པིངྲ་ལླིིུ་ཚརྒྱི་གཞོན གོལནསཉིསསང་དུ་བྱར་སམ་ར་སཱ། ུླམབའ་རན། ༥ 
རླུ རིཛརཆོས་ཅསའྱི་རལམལ་བའྲཐོར གནད རར ཁོའ་བྲརགིང་ཟ་ཧོརྱརམ་པོ་ཨྱིར་བཱ་ཏཱིའི་བྭཔྲེང་གི་ཡང་སྟང 


ཱ རྷའི་གླེགས་བམ་གྱིཆར་པ་ཕབ་ནས་ཏིས་སྟེང་; དུགཿ 





བྱར་དད་འདོདའི་གངས་ལན། ོོ་གི་གཔ་རགསདབདགདཔའབཟསབབ་ི་ཕག་དཔངབསརཉན ད་མན་ངག 














༨ . | ་ ྒ | 
ˆ “ཱ ༡ : - | 





༦ ༣༣ 
ུ ཀཾ 
༦ 


༄། 











= ཤ 
༢༦ ༥ ལུཤས་བཞྲུགས། 
འདེབ 
` ༣ 
ཟི ཡགའ་ 
ཚེ ཐ་ ཐྲ ངཿ ༄ 
མོད་གི་སྐོན་འཐ་ དྱ ཱ 
་ གི 
པ་ པོ་ཀོངཆེན བུན 
ཡོག ཐླྨ ལ ཡོ 
པཿ ན་ 








མཐུན་པའི་སྒལ་བ་དན་པར་སྩྱེས་ན་རང་ ་* | ། 
།ཤེས་པས་ཆེས་བྱེད་དུམི་ཁོམ། ལྐུགས 


། 












ཡྲ 
༤ 


ཤ་པ དོ་མསཔོམསོོཔ སོ འོ ཧོ། །དེའིཕིརྱ་སབས་སའཀྲོ" 
, }བ་དང་སེམས་བརྒྱེད་ནས་ད་རེས་རད་དྱུད་རྟན་ཕ་མིཌཁོམ་པའི་གནས་བད་དུམ་ཕྱེས་པལ་དགའ་དསྒོམ་ཞེང་། ཧཱ ;འདི་འདྲ་བའི་དཝ་བབརྒྱདྱི་དོ་པོནི་ཤི ནྭ་ེདཔརདཀའ་བས་དརམ་ཆོམལས 
ཧུ འདན འི པདཔརནས་པང་ མགི ། དག་པདེམས་ཅནཐཟས་ཅདཔབྲངབཞོག་མ་དམས་ཡཞདབའའོ། །ཞཔ་ཡ། ངན་མི མི་ཁོམ་པྲནམ་པ་ 












4 བརྐྱད་དང་། རིས་ཆད་བློ་ རས ཁྲ པྒུདནུདཟོད་པ་ལ་འད་ཞིདྱ་་ ཏགད་རའཇདདོན དོན ད་པོདཔ་ཟནཔ་དཔནི ར། དྭཀཝ་འཐྲུག་ 
དད་ག ཨ་བདུསཐེན། །ལེལ་ཙནདགལས། དདཔཆེནཔདོལ། །༣ནནདའ དཔ ཇིགསྱལབཅོས་ཉུར་བ བཅོ པ་སེ། ། ལི ནན །ཅེས་པདང་། 
བཆིང་བ་དམ་ཕྡན་ཞུན་སྱེད་ཤིནཏཱ་དན། །འཁོར་བརའི་ྩོ་དད་པ་ཅུང་བདམེད། །མི་དགེསྡིག་སྱེད་ཆོས་པ་སེམས་པ་ དམཚོག་འཆལ་བཞེས་བཏེ། །རིཊ་ཆད་བོ་ཡི་མི་ཁོམནས་པ་ 












རར 


དང། དེས ངོ ི ངི འྱབོརལལས། ་ 

སྟ འཆུརབ་ལས། ཡས་མས དཔ ས་ཅི ཁས་ 
གྲིས ལས། དདསྐ་དགེ་བའ་ཐོད་པསབསམ་པོཁདཔ་ིས་འབོརཔ་དད། དདཔའི་གཞས་བཏུན་པ་སཨ་དདན་ དད 
ཡམ་ ལྦ་པནིནད་དོ་ལལྟོགནས་ཚད་དགོས་པས་རདའབྱོརལྔ་ཤེས་བྱའོ། །གཏྟི་པ་གཞནའབྱོནའི།- ' 


"“ ༧ ༢ སར་ 









ˆ” ཨདསུརྒྱས་འདྲེགརྟེནདུབྱོན་པའི་སྲོན་བསྐལས་རྤསྐེསར་ཆོསྱི་མིང་ཡང་ཡེད་པ་ལས། ད་རེས་སངསྱསོནཔའི་བླསལ་པདང་ཐུག་པས་སོན་པཁུད་པནཿཧྱིསའྱབོར་པདད་ ནྭ་པད་ཆོས་མ་ 
- བྟཉགའི་ཕནཔ། རུ ་སམེསསསེ་མར་དཔ་པས། ༽མ བཱ ག་གི་བ ལྡ འི ཧེ མཁུཧོཔ་དད། ཧདཆོམ་མ་ 
£ དནགུནསདེལ་ཐགསནིཔན་པལས། སས་དསཔནཔམས པདང་། ཞུགསསུཟིནཁདམཐཤཔའི་ཉེན་དགིཔའེ་བཤོས་གཉེནཅིསམཟིན་ནཚོས་ཀྱི་དེེདམེ་ཤེས་པལ 
༼ དཱ་ཟིནཔསྟ་ལུག་པའི་ཐུགས་ཇེ་སའབོནང་སྟེ།  ལྔ་་ནེ་གཞནརྩེནལལྟུསནས་ཚང་དགོས་པས་གཞུནའབྱོན་ལཞེས་བྱའོ། །དེལྟ་དབཅ་བཅུདཔོ་ཚོང་ནདམོས་བསྒབ་པའི་ཏེན་ཡིནཔས་མེ་པུསརནཔོཚ་ཞེསབ་ 
ཟཾཀལ[ དེལས་ཅིག་ཤོས་ཙམནཛོད་ཡད་ཐརལས་ནལན།༡གྲོ་འིཞུག་པས་མི་ལུས་ཕལ་བཞེས་འོ། །དེ བདད ཉིད་འབང་མི་མེནཔཆེརའགོདུརདབདདེགིགཞས་མབགནས་ཡིནཔ་མདགའ ་ ཁ 
སྒམགིདད་དུང་ཀྱང་ལནམཐའལོག་པ་དང་། དདཔ་འདའཔལགསཔསདབ་ཅོ་བྱེསང་བ་ལ བའིགནས་སྐདསལགཟབས་པའ་བྱབཞི་གཞད་དུཆེལ། ' བདིཉ་བུཞིཕྱིན་ཆད་ ` | 


.ྲླཾ 





༠༥ 
















[ཌྷ ༄ པནཡིནབས་ད་ཇེས་ཐོབ་པའི་ད་ཁྱའོནདོན་བོདཔའ་མྱབས་ནྲཔད་དུངནའགལག་པར་ལྕུང་དུས་དགེལི ཌོསི་ཤེས། བདེའཚོཐོབློ་ཧད་དགེབའིབཤེས་གཉེན་དང་ 
སཾ ལེ དལ་དཀའ་ སུ དིབ དཔོད བསྐླད་དུངནསྲལགཔརླ་མང་ཨུཞ ིདུགབནསཔསཞད། གེམེབཤེསགཏོ་དང་ 
པན སུའ་ པོ་གིས གསཔར་ག གགའ་འགིཔའི་གཞསཞེད་ད་ བཡད་ཐད་བསམ་ མསོ།། ། །གསུམ་པྟེདདཀའི་དཔེལ་ 


གུལ གིངཔུག་ །པསུདཙཡ་ཕང་ཡིགཞས་། ནརས་སྲལ་ལོང་བ། ཡེ་བྱར་བྱརའི་་་མཚམས་ལ་ 
- དའོདབ་འཛོ་མནས ཨ༥གཉ བསིན ནསཔ དུ་གསལ གིན འིལུསཏེནརེ ལེར གའོ ཏེད དས་སོ། །བཞ་བྲ་གདསཅི་ཁུདཔརའསམ 
ཤཾ།པནེ། ཞི། གེམས་ཿནཅེ་གངས་དང་རེམ་པ་ལྭ་ལིས་ནའདམི་ལུས་ སའ 


པེ 


དཔ་ལས་ 
༄མ། ལེ ལྐང་མསམ་གིས་ས། ཤཕི་གཉནམསིན མཚ ཡི། ཡཧོ སྐྲའམ་་ 












ྣ ར་ གར་མཆོས། འགོམཚནམོའི་ ཉམ་ཙོམས་བདེའགོ་ཏིན་མོའི་སྐརམརོ། །ཀིི་ གཅིག་ག 
ཐཾ སག རར ེ་། རེ ་ོ་་ 
ཤཿ བཅུད་ཀྱི་འགྲོབ་ཿཨིརྟགཔར་སྒེམཔནི། མགི དགིདྲ་དགན་། པའི་ །ས་ཐ་བཅམཔསཔཞི་ ཏ 

ཱཾ གྲའ་ སོ པས་ག ྟྲ་ོན་ མ༣སྩེསཔས་དཞེམྱར་དུ་འཇེ། སླནདཞིངྱས་པའི་གོས། དགོན་གཞས་སྟངས་པའི་ „ 



















༄། ` 
ཏཱཾ ཊིཿཿཐོསྦལོ་ཕུགས་སེགོས་ཇྲི་སྦེད་མཆེས་པལྲས་དེདག་པལ་ཅེར་མེད་ཅེངན་ནེང་ཡོད་པའང་དལམད་པའི་དུསལལུས། ཁདཔུརདྷ་ལའི་གནས་སྐབསན་དང་གི་ཡུམ་ཐུན་ལག་དང་ཉེ་ངལག་སྭོག 
ངེ སྦྱར། ཊུ ཅཱ རར ཞས་དེ གས བཞམ་དཔསཉལས། ཡུན 
ལགགཡོབ། འདུ་ཤེས་འཁུལ། རོལཡིང་གིས་སོང་ནསཐ་གུས་བྡསམ། ཡོལོབས་བསླིབ། དུང་ཁོད་དྲུ་ཕེནསདའདོན། ཡྐནལགདང་ཞིང་ལག་འདྲལ། བརད་དང་གཅནདེན་ 
ཛྷ གྱིས་ཐ། ༈ གས་གགས། པོས ཤསདངན་། ལུས སིང བླེསནིམི་ཊོངས། གཡུག་ད སམ བདལ། ཤ།ི་ད ¡ 


རར }]}}ླ་ན་ྣ་|ོོི་ ཡུལ་ཡེ། 
ངཨེའུ ཀད /ྣནླནནནནྲྲ་ ; 





་- 










ཞས་དེ (ན་ཁྱའོ། མཔ་འཁོརབའིཉེས་ཞཐིགས་བསམ་པལ། སྤྱི་དདབྱེཐྲག་ ཉེས་ལས་དང་པོའི། འདྷེ་ལཱར་འཁོནབཞེསྱབ་ཤི་ ནམ་པཐལས་་ 
ཅདཔུའ་བའ གནས་རིས སེ འདེམ་བླཟུངྱབ་བདང་། ཕནྷརཱནཕམ་ད་ ངདྭག་གཉེནབཏང་ནམསལ་པས་པ་གཅིགྱ་བ་ ངམེདལ། དེ་ མེདཔས་བཟདང་ 
5 ཁྲི་གཞོདཔྱ་བེས། འ ༈ བདོདིིུནམགོདད་ས་ལག་ང་ ང་ལག་གཏུབ་པའང་གྲདགཀྱེསཡི་ཚོད། གཞཆགསལ་མོ་སྩེས་པའི་ཡནལག་×་ 
རར ཾ དུསཔགཅིག མཆེལ་མབསགས་ཀྱང་རྒྱམཚོ་ཙམའོང་ངེས། ཚདས་པ་དང་སྷའེདབང་པོ། བུར་ེ་དདགིངགགུས་དང་དཔལ་འབོར་ 
སམཆཚོགས་པའང་ཤིན་ མདུན་སདགྲི་སུག་བླམལཉཿཐག་པའ་སྐྱདཔ་ཡདནགས་ཏན་དདའ་དཔང གད དནདམད་ པ།ཡ་ གས་པའི་བ ཤེུས་དང་ཟླ་བ་ཞུག” 
ཀཀ བཿ དནསོང་གི བཟོད་དཀའ་པ་ལ་མི་འདོད་བཞིན་དྲུ་སོདདགོས་པས་དྭལལིབད 


















ིཞྲམངགིསེམས་་ 
རྭ་སུག་བྲམལསྟཡརྦཾ་ གས་ཕུད་ས 
ི པཙམ་ལའང་འདི་ལྟར་སྡག་བྲསལ་ན། མདོན་སུམ་པའི་མསལ་སྐྱོད་དུས་ཇི་ལྟར་བཟོད། ,དམྱམ་བརསྩེ་བའཾ།" 










[ཟོ རཾ འོན ཙལ འོ་སོ གོ་་ བདག ཆུང་མ བགིནདུ 


དུ གསཔ ་ུ 








ཛྲ 
བུལད་ 









ས་དེའི་འ.བསྐག་ལ་གདོནཡི་ཟ་བར་སྦྱི་དདགོས་པསཇི་ལྟར 
ཆདའི་ལས་ལ འྱ་སདསེམས་པྲགཔོ་ སྐུམདུརད་རྒྱདགཞེན་པོས་སྡོམ་ཞིང་ སྡུཾཀ་བསུལ་དེའི་ཁབྲས་ 


ཇིན པོབྐྱེད་ཅིད་བཤགས་སྔོམདང། ཕྱིནད་བྱེད་ པོ | སྡུཾཀ་བ | 
སུམ་པ་སདཔའི་སེམསཅན་དམས་བ་ད། ། འྭ༨པེདརྱུས་སྨྱོད་པརྣམས་སཁང་སྒིང་རྗེདྲགཔོ་སྒོམཔ་ནི་རངརྒྱདཉིལྲིག་པརྲབ་མོརབྱེད་པ ཐབས་ཕང་ོགཔ་ཡིན་བསའོག 
ཇིག 


མཐུམས་ཅད་མའང་དེ་ཝར་ཤེས་པདྱ་བའོ། །ཐིགནགྲའི། གཤིན་རེའི་ཕོ་ཉ་འཇིགས་སུ་དུད་བརྣམས་ཟྱིས་ལུས་འགལ་དྲུམ་བཞིན་དུ་བསྲངས་པའི་སྤྱི་བོ་ཞས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བདཐིག་བཏུརདང། བཅུ་ 
ཟླག་དང་། ངེ་བསྔ་ཅེས་མང་བ་བཏུབ་ནས་སོགལེ་ནོནཔོད་སྤྱི་བོནག་རྐང་མཐིལ་ལ་ཐུག་གི་བརབ།ཤོག་ཅིང། དེམ་ཕྲག་འྱབོརནས་ཡང་གཤོག་པའི་སྣགབསལ་དཔགམེད་དོ། །བྲསས་འཇོམས་ནི། 
བསྡགས་ཅྲི་ཕལ་ལོ་དྲས་སུསངོབ་ལན་རི་རམས་སནྷ་རུན་ར་དད་དམོང་དཡང་ལ་སོགས་པའི་སོག་ཆགས་ཅི་མཐོ་བརན་སྟར་མཐོང་ནས་དེདག་ཡན་ཚུན་འཐབཔའི་བར་སྒོང་ལྤཁལ་བཞིཊ་དུབཙརབ་” ˆ 1 


| 


1 



















སོ་ལྔ སྲུབས ཐི་ སྣུགབསཔསོ། །དུའ་ རཿ ༢ བེ 
ནི ལུགས།བད་འབརད་ཉིས་དྲིམ་དུ་བཅུགནག་ སྒོའི རར །ཚ་བེ། ལྕགས་ 


ྲ ི་ . །རབུཏུཚ་བཞི། ་ 'ཕུགསྭཁྱིམའབར་་ . 


སྒ གསས ། །མནར་མེད་ནི། ལྷུགས་ 
དྲི ང་ང ཤིན་ཇུ་རགས་ དས རྣ་གས་ལུསྱའི་" 
{4 གི ་ཐརབར་འདོདཔས་  ོ་ཤག་ དཔརྱ་ཕུརཔས་སི་མུག་པ སྡུག་དཡ་གསརཔ་ཟཐོངབས་གནས་་ | 





དུག་པར་འཆར་བསུ་ཚོ་ པཱ 


, ཡེ ; 










༤ ཏ་གཟེདས་པྲསྐ་དྐད་པ་ དྭབཤགྲུ་བམས་འབིགས་ཤིང་་ ཀླ 
ཁ; ཡར རགད་པའོ། ག་སང་ 
. 


ཐཾ 











རར 


“ །དེན་ འི སིས 
ཡང་མི་མདོན་པ་ལ་བུ་ཕུག་འབའཞིག་གིས༔ 


བོ། གི  གཅེན་ཕུར་གྲད་དའི་ཉེན་ཆེས་ 





གིའི ཀཀ ་ རཿ 





ལ་དགའ ་དང་། ¡་ 
ར་ག ˆ 


འྲིལུས་ལྭ་ཕོག་ཆགསམང་པོའི་ཕད་ 



















རྩབེདཅིང་། མདོརྒན་དེདག་ གད་ནནད་ལོས་པཞི་སེམསྦྱ་གིསབདེགཅིདའཇོགབ་དང་། པ་ཡས་ལཱ་ སྭསུ་བེད་།བུ 
མཿ ནུ སྐཔའོ། བི རད ]ོི་ ༣ 


་ འབྱུལ་དང་ ཅུང་ཐུད་ཡོད་ཀུད་འཚེབསང་གསམ་བརྟ 


ང་། ཁྱེ པའྱི་རམ་པ་དངྷཉེ ཐུན་པའི་སུག་པསྔ ང་བའང་ཐུན་མོང་དུ་འཆན་བྲས་ཏམ་ཐག་ལ། རགཏུ་ ་ཡའཚོབའི་་། 
ཧུད མི་མཁས 'འདུ་བཱེདཔ་ལ་སེགས། ཅགས རླ ན་པ་ མེ ༽ མདུཉམསུསུ, 
བླད་ངོ་། དགས་དུདའིདགབ་ི། ༼བའཐེནཔ་དངབྱེངས་གནས་ག ༣་བཞེ། བྱ་དང་ ཐུ་བདག་མེད་རྣམས་གཅིགའགཅིག་བཞིང་། རྡོནཔ་ 





༡ ----------~-----~༤-¬༢༤༤༧༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠ ༡ ༡༠༡༡༡༤༤༨--- ¬= ༡--------2-------༢----~---------: 


གས ་སམ་མགས་པས་བབས་དུམསགདཔདྲབསབཏ། ནྲ ཆཚཆཇཡི་ ་ 
པལ། སྭ་པ་མངོན་སུམདུ་ 







ཟིསནསཔཀུནཏཔནརབ༽ དེ པ་བཞི  ་ པདྨ་བའོ། 
བསམ་པས ། བདེའྭགོའི་ ཉྟདནས་བ། ར་ཡོད འི་ས 













[ “ གཉེག་བརྟེགས་པ་དཔེར་ན་ཁུའྱུར། ་ཊཱར་ཡདསཔ་ལྟ་བུ་ཡིནན། པ་བྱུང་བལྟབུའོ། པ་འད 
ྐླགོདངྫྦྫླྫློོ་་ ར་$ྱུལ ངོ ག་པ 
ཛྷི ག་པ ད་ནང པར གུག ར་བ་བདབ་ར་འཆར་བའི་གནས་ བ་དག ཅད་འིགཔ་འབའ་གདཔའི པའྱེཧིརྦས། ' 
* ༡ ནུས་དི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྡལཁོནའདུབེ གཞན་གནོད་པབྱུས་པསུྱིས་ 
ས་ཡ་ས ༢ དད་འིལ། 
ཕྲས ཞི ང་པའ ནཿ ཁྱི ནས་མའི་ལྟོབ་ལཇྱུགས་ཀྲོ་བདད། དྲིང་བདང་། གབུནས་པ་དང་། 






: 


ར 
ཁྱསཕུ༦ཆགས་ཤང་། 





རྒུ 'སྐངབྟསདད་། སྟནལ་ལྷུདཞིད། 
ཧཱ ད་ལུསནས་ནི། མང 











ནི དབང་མདཔརའསོད དད་དང ཤོད རོའོ 
ངཱ ( སོགས་ཏེ་ལུལ་བྱི་ཏྐེན་མི་སུག་པ་དངལདྲནསལི་འདོད་བདེན་དྲུ་མུག་བརལ་དང་ཡིད | 
གཉིནབཤེས་སམ། ཡིདམ་གཅེས་པའདངོས་པོདངྲབལནས་དེ་དགགིལོནྟཏནུདངྲ་ནམ་འྱགརྲབནཔས་སེམས་གདུང་བ་དང་། འཇིག་ཉེནནིརེདགསི་ནམ་པརྟ་ཉོག་པའི་ 


7), བསྲ་དེའིའང་གཤིན་ཤེས། འདྭ་ཤེས་ཀྱི་འབྲེལྱ་ཅུནཅགས། འདྱ་བེདྱ་ཀིས་སླདཀིས་པ་བྐོརབསྲབ། མ་པར་ཤེས་པས་དེ་ལ་བདག་གི་བར་ལྟ་བའི་ཕྱེར་ཕུག་བསུལ་རྱིགན་དང་། རྟེན་དང་། 
2 ཁྱུདཐུངས་ཅན་དང་། ' རྟག་པར་འབྲེལ་བས་འཁོརབ་སྲུག་བསྔལཀྱི་ཕུང་པོ་ཅནཞེས་བྱ་སྟེ། ིགཔའདའ་་བའ་་་་་་་ས་དང། ཧེདངང་། ཟླ 













རྨ 





།ལུསདཀརཔོའི་ར་མཱས་ཅང ཟདཔར་བདལ།་ ”གནསགབསྦཀིབདེབདེས་ཆོ་ཤོས་དངརེས་འབུལ་བས་ :་ བཟེལསྤུབད་པདང་་ 


( དགསདེནས་ཅཿའཔའ་ ཡགྱ་ཏི སུས རེ གའ་བདང། རགས སད གའ པང ། ་ 


བ། སཱངས་གིང་བྱརལ་བའྱི 





-¬ 


ར 








༩་དཔ་པྲོ་ལུས་ཏི་ལས་གྲུམ་ལསྭ་ཕེག 
སརིཾེཾེཾིཛིྲིྱིྱིྱྲ 
ཨུདཚཐུ་སཞུདམང་བའ། ཡཿ: ཞི་ཡུམཡཔཱིན་པས། སྭ་ཙྷུགས་ཉཱམས་མི་དགའ། གག སྐགས་་༥ 
ནནིེངས་སྩདདུལ་བ་དང་། དུང་བད་ཆེདན་ཡད་གཞུན་དད་བནལ་ དྲ་པདདགེས་ལ། དབུད འབས་བུར་སྲ་བགས་སངས་ད་ 
ཀེ་ལེ ལི སྱ འི་འ ཡཿ འརྐུཔརྲ་གྲུགས་ཤ་ ཉི ཊིཉེས་དམིགས་ཆེ་ཤོས་དཀྲེན་ཅོགགི་དཀོར་" 









༩ ད བས་སས སསྭ་འགོཔ་ལྱ་འེད་པཔོ ཧིན དབང་གིས་འགོ་བའདམ་ཡིན་བསྡ་ནམ་པ་ཐམསཿ འི 
དྲི ལཿ པཔ མི་ད ཅཔཔོགདན་མེདཅང་། སས་དབང་གིས་འབོཔའདམ་ཡན་བསྟན ད་དགེ 
སཱ ཾ །དསུབ། 

ཧི རིས་ཐོབྱ་ཧཱཿ 














ཞན་དབད་ཡོདྲ་སིས་འཕྲོག་པ་དྭང་། ཚོངདབ་བྲེསད་ གཡོ མམེན་པྲ་ནམས་མ་ཅད་མི་སེམས་པ་མངཡུང་མན་ཀངམ་པ།འི་ དོནལ་ཡད་ 
ཁྱདཔའཿམ་དུ་ཞེས་པར་བུའོ། ི མད་པ་ཅན ཀམ ས་གས རང་གི་༠ 
ཡས་བསཔའི་ཡུདམ་འཁུད གྲ་བརྡན་པཱདཚར་བ་དང་། རདདཔང་ཡིན་ཀྱད་ཉིནསོདང་། སསུངབདང་། ན་བདང། སྙུམཔ་དང་། མྱ་ རྱ་དནྱིས་རོན་པ་” 
` ས་ལ མྲ བ་འ མདུང ་ མཱཿ ིན་པའི་གཞོནནུམ་དང་། ཁ་དངགཤད 
` ` དེ་བ ༈ ཁྱིམ་ཐབས་སི་མཛེས་ཤིང་ལྟདཔ་་ 

སོགས་པ་དེ་ང་བའི་གནས་ཡི དྲ་དུམིཿ དག་གིས . །གཉིས་པ་དགགིརྣམཔ་" 




























།གནསདཀེསཔའོ། ཞི། བྲམ་ཟེའེ་གསད་ས སེགས་ཆོསམ་ཡིན་པ་ཆོས་སུ་སེམས་པ་དད་། སྨད་འཚོདམའིགཏམདང་ཆ། ཧྲིས 
གས་སེམསྤ་ཀྱི་ཀ་ ཨཉོསརྣམ” 
ེ སྣང་གེཆོག་དག་པོ། །དེའི་རྒྱུམཐུན་ཧྱི་འབྲས་བུད། རང་གི མི་བཙུན་ཞིད་སེབས་ བད་ འགྲས་བུར། 
བས དམག ས་ས ` གམི་བཅུན་ཞིངྨ་མབས་པྱ་ནུད་བའོ། །ད་ སོནམས་ 
ཡས། པབ 


ལས་བདུནཔོནིབསུན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་ཅི་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པས། བམཐའ་ཐུག་བཞི་་ 

བསི། ཨི མ་པ ཞས་ལི། སྤེམས་ཉིས་བདག་གིད་ 

སི མིའི མབ དང 
འདྲགའི་སེ་མསཉིས་ཞུནནསམནར་འདོད་པའོ། 


ྨ 
འོ པའི ཏེཏད་གས་པ་དང།། འ མད དཔདའབསནི། - ` |: 

















ཀྲིའོ་ །སས་པས་ཆིན་བཅ། བླནབ་སེམས་སངས་པས་བསས་ ག ང་བྲལ། ། 
ཊྲ ིིགབདག །དནམས་ཇ་མཐུན་ ལལ དབུས་བླམ སུ གྲ དདུསཝས་སམ་པསཁཆབ ཁུགས (ཕན 1 ི་ ནཾ | 
“ གྲས་ད་ ཉེན དང་མངལ་ . | 


རི (པས་དའེ་དགའ། : གསསབ 


ིགོ་འཕདགང་ཐོབྱ་ཧང་། ཞིབ་དསིལ་བ། 
ངཱ དགིད དག་དང་། བཞ ་ཐ གཏུག ཞིད ཅག་ སམེདབི་དད། པག ཞི་ལྷུག རྨ ཁའ འདོདཔཔབཅནབ་པར་ |; 
དི བས་ཉུམསྭ་སླཱ་འད་ ༡ ཉིར 
བྟསནའཆོག་ཐ ནིས བ་བཅད ཚོ ངེ རཾ ོི་ | 








མྭཞིནྩི་ལམ་ལ་ལོང་བ་བཤེས་མེདཐང་སྟོས་སུམཀོ་འཁོད་བ་ད 


རར ལསདམ མམ ཉེན་དང་དགེ་བའི་གོགས་སྲོ་འྲིདབ་ 
གླམ བ་ར ཞིད མལས་དས་པ་ལྔ་ཤོསན།དིགོགས་དང་ོ་ རར 
ཅོག ཀ་རས །ཞེསཔའད་ 
























ང་མཆོད་ཡ་གཤག་་ 





དོདམའི་དབིདས་ལ ཕལལོ། །ཐུ༔ མོ འགྭོ་སེམས་ཕོད་རྣམ་པབ, 
ལུག་འཚོལའོ། ཁྲེ ་ རྣམ་པ ོ་ ཕུ 
ཐེགམཆོག་འདིའི་བསྟན་པའི་ 
པ་གགི་བཀངས་སྲུ་པོངོ་པར་དམ་བཅའ། ེལདང་བ་ སྱབས་སུ་འགྲོབ་ལ་ 

















རྒ གཉགས དང་བཞི ྡགས་པཆེ 
དགྲེ ཀི 

































_. 9 
ཀདི་་གཾགྣྣ།ྣ 
± , ་ ཞཔ། ཆོས་ལ་ཕུབས། རརར ¬ བུན་མེད 
ྭ རམ ར་ཚ ྩི ˆླ|{ོ{ོ±ོོ་ 
པོ་སྟངཔ། དང་བཤིནགསལ་བ། ཐུགས་ཇེ་ཀནབ་ན་གསུམདིར་མེདཆེནཔོ་དདྱ་ུདལབསྒུབབྱརབྱེདཉིང་བཟླད་ཏེ། ཚུལ་ 





{97༦ ` །ངེ་ ལའི་གྒོསམ་འྲེས་པརྱ་བསྐནས། དཔོས་གནིར་དམེ་གསཔ་ནི། རང་ཉད་འདུག་པའིསྤོགས་འདིཉིད་རིན་པོ་རྭག་ཚོགས་བས་ བ་པའིཞྲིང་མཆོས་མཛོས་ཤི་ཡིད་ 
ཧཱཾ དཔྱིངས་ཆབ་པའི་དབུས་སེངགྲེས་བཏེགས་པའི་འིནཔོ་ཆའིི་སེངྣས་ཚོགས་པྷདང་ཏི་ཟ་བཅགས་པའི་གདྲན་ལསངསྟནས་གུནའདུསསྱི་འོདོ་ར་བའྱི་པ་ཞ་ཨྦོརནྡོ་འཆང་ ཡུམ་དུད་བཅས་པའི་” 
% རྣམ་པ་ཅནལ་རྫོགསཆེན་བརྒྱུད་པའི་བླམ་རྣམས་ཐོ་བརུགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་༈ ཡི་དམ་དཔའ་བོམཁའ་འབོས་མྲབ་འནས་བྣམོརྲབ། མདྦུན་སེ་ལལ་གལ་སངསྦྱརས་ཤཱཀྱ་ཐཱཔ་ལ་སུགས་བཅུསུ།་ 
ས་ས གུམས་ཀྱི་ལལ་གརྩ་ངྱརུད་སེམས་དཔའི་དགེ་འདྲུཉཉི་བའི་སྲས་བྱཅད། གཡོན་ཉི་ཕལག་ལུམཆོག་ཟུང་ལ་སགས་ཉན། མྭཏི་དགེ་འདུན་འཛགས་པའི་ཚོགས། རྒྱབཀི་ 


ཡལཀས་མཛོ་ཞགས་འ་བཅགསབཞི་་བཅནསི་ིཛ་རསོགསཔ། དེ་དག་གི ས་ཐསསཅདཔཤསདཔལས་པ་པའི་ོདམཿདོའསཅིས་་ 








ཞུམ་གསུམ་ཀྱི་འོའ དཔག་ེདས་བུ་ཏདྔ་ེསམུ་ེ་ཞི་ འདེན་པའི་དེད་དཔོནཆེནཔོརབཞུགས་པ་ལཕ་མ་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱིས་གཅོས་ 

ག་གི ཆོ པེ གོས་བ དགཔ ཁྱེད་བབུལ། ཁེ འའ 
¶ ད་ སེའི་རང་བཞིནེ་བངྨ་རུབ་སེམསཿ “ཇོ་འོ་རང་། ཐུགས་རྗེའི་ད་ 

ཏྱ འདུ ཞེས་ཅི བྱས་ནས། ༣༨ 


མྣ་བུབ་ གསཔ་ཀན་འཇུས་ལ་ཐིམ། ནས། 
 ཝ་ རེནིནཏེ། གང་ དྲ ྲ; 





















།པ་ཀུནི་རྟིནགཞེརའགྱུརྲེད། ཐམས་ཅད་ཀྱི་འུངགནསསུ་ བ་དང་། བས་སུ་པངདཀརཕོགས་སྱིལ་ནམས་ིས་བསྲུང་ཞིང་ 

ཏད ཏྱུ ཨོ ོང ཌཱ བདད གབས མངད།ཀརཕོས ཌིལས་ིསབསུང་ཊ ང་ཨ ་ བཱ 
ཕ་བྱ་ཆུད་ལ། བྱའི་ཕྱིར། དུབས དྲམདོར་བམ་ན། ¥×ི ་ 
@ པའི་ལྷ ེདཔཏནཔརདཀའ་ ནྲ པར་མགོནྭ་སབས་ལི་འཆོལ། ལཱའིཏེནཆག་དུམ་ཡན་ཆད་ལ་ཅིཡི་མཉམ་པའྲི་སིཞཕྱི་ཉོད 

ˆ ` ས་ནད ཡིགེའི་རསམ་སད་ཅདལ་བུས་པ་བསུད། དུབས སོང་ནས དའ 
ཅནདང་ཡི་འགས་ཤིང་། ལྷནཔ་སེརབོའང་རྡོག་པས་མི་བཛི། མདོདན་གསུདབ་མཆོག་གི་གེག་པ་འདིར་སབསཡུལ་ཅིགཙོ་བློབས་ ལ་ར བླམའི་ཐུགས་སདས་རུས། . གསུངདམ་ 











ད་དཔ ཚོ 
ོ རེ 
ཅི་ དྙྟའ 


ཁྟ་ཝར་སྣང་ཡང་དེཡཨི་འདོདཔ༔ 
མམ རྒྱད་བ 


















ས་ཕན་གདགས་པར་བྱ་ལྟམས་པའི་བྱམས་པ་སྒམ་ཞིང་རྩལ་སྦྱད་ངོ་།  །དེ་ནས་སྙིད་རྗེ་བསྒམ་པ་ལ།  གད་ཞིགནག་ཅན་ 
དུ་ཐརནུང་སཞིིྡ་ཤ་མ་བཟོདཔཆེས་ཐདརྨ་ོབཞིང་། དེ ་ 














༤ 














དཔར། དངུང་འདེ་བས་རྱདམདོན། ཡད 
ཱུ ཀག >» སོ མྲ རི འེ ± ལ་ 

ཌོ མསཅུད་ ན་འགྱོནྲ་ཕུན་ ལཿ དན རྩ་བ་དྲུད་ནས: 
།བདེབདངལན་ རཾ དཔིས ཅི 


ཐམས་ཅད་ལ ད་པར་ཅན་སྒོས་ཞིང་ 
ཐ་བགཞན་པདདྲ་གོ་འབང་གནདརའདདཔདེདདབདཉ་འ་མསཔསེད། དད 


ར་ས་གཞ་ དད་ ྲག ཅཙཉ ་ ཡར །དགའ་བ་ི། བཐོ་རིས་ 











༅། །བསྙེད་; སེམས་ཆན་ཐམས་ཅདྱ་བདྨ་རུབམ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རང་ཉིད་ཐྲར་པའི་འདོད་པའི་བྱེད་པརི་བོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྟེད།  སམཿུས་ཤྲིས་དབྱེན། ཚོགས་སྦྱོར་ ཌྷ 
ཤྭ ཧི་ཕམ་ལམོསཔས་དཔཔདཔའི་སེམས་བསྐེད། ས་དང་པོ་ནསའྭདན་པའེ་བར་ལྭ་ལུག་བསམ་རྣམ་དགགི་སེམས་བསྐྱེད། དག་པའིས་གསུམནྲ་ནྲཔར་སཱིན་པའི་སེམསབསྐྱེད། ། 
¬ །མངསྱ་རྒྱས་ཀྱིསར་སྙིཔ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྩེད་ཀྱི་ཐ་སྭད་ཡདཱ་ཧང། ཀུན་རྔོབ་ཚོག་དང་དོནདམསཿཿཉིད་སྒོམ་སྟབས་ཉིས་ཐོབ་པ་ཡིནལ། འདིརལས་དང་པོ་པ། ཆོག་ལརྙས་པ་”་ 
4 ཅྷན་ཡིན་པས་སེམས་བྱསེད་འབོགས་ཆོགགཞན་དུ་བལུ། མདུན་ཅིནམམཁརམངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆླུབསེམས་དྭཔའི་ཚོགསསེམས་བསྐྱད་ཀྱི་དཔྲང་པོའ་དམེགསཡ་བླ་གྲོས་ཆེནའི་སེམས་བསྩེད་ ' 
ཏང (རསྤེམས་ཅན་འདི་དྲག་ཐམས་ཅད་བ མྭ་གུར་པ་ནི་གཅིག་ཀུདམེད། ཕནརྱུརཔའི་ཚད་འ་ཕ་མབཞིནགཅིས་སྤས་ཊིས་བསུངས། ཟས་སུཕུད་བིན། གོས་ཏྱེས་ཐྭ 
།གཤོགས་ཤིནཏུ་བྱམས་པའི་བསམ་སྣོར་ཉེམ་བསྙེད་བསྲིང་པར་ངེསན། ཕམའཁོར་བན་གནས་བཞིན་བདག་ཐར་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད། དེའི་ཕིར་བདགགིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་དོནདུ་ 


.------*«༨¬༧༠----༠༤༤༤༡-- 


= 





རུསེམས་བྱའིདནས། ཤྩོད་པ་རབས་པོ་ཆེ་ལ་བླསཔ་ཅིབདོད་བནསེལས གཅིག་ཀྱངི་གནས་པ་དེཅ་དུབོ འགྱུས་བཅ་མ་ཁྩོལམ་པས། ཧོཿ ༣ 
སས་ས་འ་ཤགས་པ་ ས་ས་ས ཧུ 


དྷུ དུ སེམས ཐུགསརྒུདལ་གནསཔའིེདོ་ དཱ 
ངཔ་སརརེགམ་པར་སྒོན་དུག་གཉིས་པས། ་ ཛན པབ གཞྭནགཉེས་པརབསྒོཿ ་པ་གྲཔ་པས། 
པཿ ± འི ྨ་བགཅིག་ཏུྱ་ཅང་། རི དགེིགླ་ཀདོྱ་སི༠༡ 
[| 1 རུཧཏཙུགབཕུལ་ཁ་ཀྱོད་ ྡརྲེ། བདགཀདམ་ ཨ༩རེས་སུ་ཞུ་ འི་དང་བ། ཧྲིར བེག་ཕུབ་དངྱ་ཉོག དཔརྱ་བསྟཏེ། 












༡༧༤༡༨༨༡༩༤༡༤༨-༨--༡༩༤༨ ༨༡༨༤༦ “༡ -༡༨༩༤༤༨༧༤༡༤༤༤-༤ ˆ ༡༨ ༡ ༡ ` 9༡ ་༢༠༠༠༤ ༡༡༡༩༡༡༤ ༤ ༤ '- ༡༤༠༡-༧༠-༤༡ ༡༤ ༤༠༤༨----~- ˆ ༨༤༩༤ 


རོ  །བཀག་གཞནམཏམཔ་ཉིད་དབསྟབའྱ་འའོ་གཟུད་ཡུང་ཡང་སྒོས། དེནས་བདག་གདན་པཅེབ་བང་ནབསེམས་ནེ། མཐོད་ཚོང་སྲུཚུར་པའམ། ཅིནའ་ལུག་བཝསསས་ ཧོ 
£ གངུ་ངས་པའེ་སེམས༦ན་ཤོག་མདུ་ནདུ་བས་མཝ་: ༥ དབུགས་པར་རུབན་བའགག་བདཔ་དང་འགས་པ་ལུས་ལོདས་སྐྱོདདགེ་བུའི་རྩ་བ་དང་གཅས་པ་གོས་ཕུད་དེགཡོགསཔ་ལྟར་ཁོང་ཡྱེན། ྲད་ 
ཌྷ གིསླུག་བསྔལཉི་གོད་པ་ངེ་དག་ཐམས་ཅད་རུད་ཉིད་ཀ དངདྨ་འངས་པུར་བསམ་པདད་ནཅིག་དུགསནདརུབས་པས་ད་ཉད་བདེབདཔྡལ་ནཞིང་སུགབཝས་དང་དལབ བསམ་པ དགཏོངསེན་ 





ཿ སེམས་ཅན་གཅིག་ན་བམས་ཅདྲ་འི་བརལ་ཇིམཔར་སམོམོ། །འབྱོངས་ནས་བདས་པས་ཙ་འནགཅེས་པར་བསྒོམ་པཞི། བདག་འཁོདབ་རགནསདང་། དོམམབར་ལྱེས་དུད། ན་རུཿཚོརུང་། 
¡3 ཉམཉེསུཉིབྱུད་ཡད་བཟོད་པརབྱ་ཡེས། སེམས་ཆན་གཞན་ཅི་ཕྲུག་བསྲལ་བདགལ་ལྤིན་པར་ཤོག་ཆེག །བདག་གའདེབ་དང་དགེ་བའི་འགགས་བ་ཁང་ལ་ཚོགས་པར་ཤོགཅིག་སྙམ་དུཤེ་ཐག་པནས་ 


(།བསམཤིང་མབདམིགས་པེདཔ་འི་དང གཞུག་གྲོ། །གཉིས་པའགྲོབ་དངས་སྟའའདུག"འིབསླངབ་རིེས་ཅན་ཐམས་ཅདཉིདོན་ད་ོའ་རྫསཝཉག།་ཞེནསེད་པར་དགེ་བའི་ཀོགས་ལ། ༡ 











སཿ! 


ད ཁུ 
1 










་ྦ བཡོནཏུནཊ་དཔནཔའིགནསསུ། འཕམ ཆོས་གདུན་དངྒལ་ནཔས་ཡིད་ག་དུའངསིཏོགཅིངམངས་འཛྲན་པའི་ངདནའཇོག་པནིབས་ཆགཏནྱིལརལཏུ 
བཟིག་ཡོར་ལྟ་བུ། ལྣངབཞིན་ཇུབདེནཔར་ཕྲ་གུབ་པས་སྒིག་ཆུལྟ་བུ། ཕྱིནུང་གང༧འ༤ལྣ་དབས་བྲག་ཝ་ལྟ་བུ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་མྲེདཔསདྲེ་ཟ་ ངེ་ཁྱེ་ལྟ་བུ། སྣངལ་ངང་འཾ ན་ 
ཤཿ མེདཔས་གཟུགས་བརྟནགི་སྐད་བ་ལྟ་བུ། མེད་སྣང་ཅིར་པང་ཤུརབས་སྨྲུལ་པའི་གྲ སྲ 
























༨ཾ་་་སྣསྣ་ྣཾེཔ་ཀྣྲྨིྨ རེ་འ ཆེའམ ༡༦1 ཟཐདུ་སུ་གཤསདུ་ཤ་ལན་ས་་ཝས་ལག་སསས་ལ་ ༢༤ 
- - ` །འགྱོདསེམསརྤགཔོ་བསྩེད་པ་ཉེསབྱས་སུནའུཔིནགྲི་སྡོབས། -ཕྱིན་ཧཱད་ཀློག་ལབཿཁྱང་མིྱེད་སྙམཔ་ཏེས་བྱོད་སྲོམ་པའི་སྟོབས། པཱཧབུས་ཀྲི་གཉེན་པོར་རྡོ་རྔ་ཕེནུས་༡” 


༨འྱིསྨོམ་བླཟུས་བེདཔ་གཉེནཔོ་ཀུན་དུ་སོད་པའི་སྟོབས་ཏེ། སྟེབསབཿེ དཔབཟ་པའི་རང་ུསའདོན་ོལཆང གཅུ 9 བདག་ཉིད ལུ་བྲོརཿ པདུ་དཀརཟླ་བའི་ 


3; 1 


|༧༠༠༨༤༤------¬; 


ˆ ཉེ ཅི 


གདནབྱེ་དབུམཿ ཧཱུཾལསབླམ་རྡོ་རེསེམསཿ དཀརགསསལ་ཡོད་ས་སྩོད་ཚྲོགས་པའིསྐུཿ རྡོ་རྲ་དིལ་འིཛན་སེལས༣ འཁིལཿ ཁྱེད་ལ་སྩབས་གསོལཕེག་པ་སྐད་ཏ འོདསེམས་དག་པོས་་ 
མཐལལོ་བཤགས༔ པྱ སྲོག་ལབཔ་ཀྱད་སྡོམཿ ཁྱོད་ུགས་བླ་བ་རྒྱས་པའི་ཕྟེང་༔ རཡྲི་སྲམཐའ་མཆ་ཕགས་ཚིས་བགོར༔ -བབླས་པ་ གས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྒུལ་བས༣ ཡབ་ཡུམ་དདེ་རོན། ` 
སྦྱོརམཆམས་ན༔ཿ བདུད་ཕིབྱདཆླབཞེམས་ཀྱི་སྦྲིནཿ ག་བུརརྡུལ་ལྟར་འཇོག་པ་ཡིས༔ བདག་དང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཅྱི ལས་དང་ཏོནི་སོངར་ཕུག་བསལྱ་ཧུང ་ནད་གདོན་ཕིག་ཤིབ། 
ཉས་ཕྱུང་གྲིབ༔ མཁུསུབྱཏབར་མཛད་དུ་གསོལཿ ེས་དིགསཔ་དང་མོས་བུལ་ེ་གཅིག་ལས་རྣམརྟོག་གཞན་དུ་ཡེ་ེངས་པརའི་ཤེབྱཔ་བཟླས་པས་ཐུགས་ཀའི་་ཡིག་ལུགསྦ་བྲེང་ད་དབཿས། 


ཤྲི 
$ 





རཱ བྩོམབཁོག། 
| རང ཐགས ཅུ རཾ 


བ་འ 
ཤྱེ་བགྲུག་བརྒྱའིཞེད་༔ ཆེན་སྣ་བདུན། སིའིའབྱོན། 
དཐོབ་ཤོགཿ འོག་སིན་བདེ་ཆེན་ ཐྲ ཟིལ་གཡིགས 





















ོ ཀུན་བ ཤྲེ་ན ལིའོ | ལ་མ་འ ལ-ར་འའ_›9་རབོི་སཾ ལོ 

༈ ཤཱ, £ ¬ ¿ །ལའི་ཅེམ་བུ་ཅན༔ འདོད་ཕྐ མར མཆོད་པའསྲུནབུང་བསལས་པཿ་ དུལ་བས་ལོངས་སྟུའ་ཐེངལ་སྦེད་པད་ཤེོག: ཧྣད་སྲེདྲ་ཉེམ་དགགཀོན་ནུ་ཐུམཔཔི་ 

{2 ཇཱམའགུགས་ཆོས་ཉད་དོལཔའརྒྱནཿ སྲུ་དང་ཐག་ལེའི་འཇོནཔ་རྣམདགཞྲིང་༔ ལ་པོ་འ 

42 འ། ར་ 2 བརེ 3ྭ ༢༥༦༥ ༄༅ ¬ ༨༨ ་ -2¬ བྷ 
[ཌཱ ཡུལ་ལོ། །ལྷ་པ་བདུད་བཞིཿག་ཆར་དུབཅོམ་པཀུ་སྲུལའི་ཚོགས་གསོག་ནི། ལདུནསྲི་ཞམ་མཁ 


¡ 





དྲུརདཔས། ཕཊཿ ལུས་གཅེན་འཛེན་བོར་བས་ལྟ་གདུད་ཆོསཿ སེམས་ཚདས་པ་ ཧྭ 





འཁ 


༦ 













སཔས་དཀོནམཆོག་བཞི་པའབྱོན། རངངོད་ཆོག་ཅེག་ཡུས་གཅིག་ལ་ཉྨིན་གྲོལ་བབསོའི་ཕམདང་ཐུ༔ ོས་རྡོརིའརང་གི་སརབཙོན་ཐཝས་སྲུབཀོང་པསསདམ།ྷ 
ལས་ཀང་བཀའདི། ×; ་ དགམ་པནམམ་བརཅང། ངས རེན རཚདམེད . . ༥ ནང་བཞིན 
ཏེ 


དྷ རྩལ་པྟུན་ཐུགས་བཏུན ར་ཕྲ་ཡ་ ཕི 
ཁཿ འགས་ རྩ 
ཱ | གལ་སད ཨ་རི གཅི གགཔཔའིདམིག་པ་ བླམལ་གདུང་བ་ད  ་ |; 











བསྡརསས་དགོངས། ཨུ གུ་རུའིཉྩིད་བཚཝས་ཤ པི ཆོམ ཟེ གྱིབ་ས ཡུསི་ལས་དང་རསྤིསིབ་པ་དག 


{ བསྐེད་རིམ་གྱི་སྣོད་དུ་ཕུར། རྣམ་ འཇང་ཐོབཔའྲི་སལ་བྱ་ནུད་ལ་བཞག །མཐུན་པ་ བདུག །སདངེི་ 
གི་མགིག་པནས་སུགས། དག་གི་ལས་དདྱ་ནུངགི་སྒྲིབ་པ་ དྲ སཁུགས་ ིདབང་ཁྲོབ ཁོ འས 
རློ ད་པ་གསེར དུ རད ངོད བསད ཆ་མད 
བ 


ཤིཿ 
སྒྲིབ་བ་དག །ཐུགས་རྡོརྔེའིྱིནླབས་ཁྲུགས། རསས དོ ཙཿལའིཐུད་ ར།- ཕྱཀངྱའི་རིག་འད་ཧི་ས་བོན་བེབས། 
'སུའི་གོ་དཕང་གི་སྐལ་བརྒུད་ལ་བཞག . ལས།སྱི་ གསྐརམདའ་འཕངས བལྟོད རེ ལ་ 














དང གླ ོག་ཞསམཚོན་པའིདདའ་ི་དབའའོད། ཚོ ་ རེ ཌ 


ཇེས ྱས་གསུང་ཐུགས་དངདུ་གྲི་ཤོ སྐནདུམརགེིབསཔའི 
རོ ན དབོ ེདདོས་ཁྲསའབཔརགུས 
ཁོ ཅཅ ་ ཝི ྐ འིད པཱ དེས་རང། ཟིཆོགཞུནཆེན་ལ་ཆེས་པ་མེད་ཊད་ 


1- 
 ད 
, 
ཡགི་ཡོནཏུན ཅི དང་ལྙུནྣ ་ 
བེན་པའི་ཚོད་ཁང་འབུམ་ཕྲག་བར་ཐལ་པ།ཁོནའོ། །འབས་ུན་འབད 





། 
| 
། 
| 











[འེ 

་ ཐའདག་ཟདཔའིཚོམདོ་ལུགས་ལའདསངསྦྱརསྒྲམར་ཅིས་འོད་ཟེརཆེན་པོའིདབང་བསྒུར་ཡི་ཐསདམཚོནཔའཞིན། བླནདདུཔའི་ཐེག་པ་འདིན། །ཆོས་ 

། སི ཅནམ ཡན་ཏ། 7 ་ ལེད ཟེས ར3་ ཅ་ ལ་བའི་ད ལ་ག ཐ་བ 
པྟོགཔ་ཡིན། །ཤིསསོ། །དེལ་བུ ` ངི སེདབ་དང་། རྟོགས་ཙུ། རདསིགས་པའི་རིམ་པ་བསལ་ 











རམཔ་ག་མཁུཞསཔ་ནྲི བུ བགཞུ། ར་འཆར རག ཐམསཅ་ ཅདྱ་ཊིམཐར་ ཐར་རྡོགས ས་བའི དཔགསཔ་བཟ་གཞུད་ཅན་ང་ འི དས་པ ི་ ༡༠༢༠༠༤ 
ཤུ་བ དོ་སང་བྱས ¦ 





དས་གཞིལ་མི་ཉོདཔ་ར་ཕབ་དབའརི དབུགས་དྭབུང་། དག་པའི་ཞིད་ཁམས་དེ་རརེག་འཛོན་ནམ་པ་བཞིའི 
ི ཊུནཾ། དག་པའིདིད་ཁམས་དེ་འརིག་འཛོནནམ་པང 





མཙམདུ་གུད། དེ་ཉིད་གྱད་མཐརམེ་སུག་ཡརབ་བཞི 
གནད པའོ། ༤ །མེས་ཨུས་ 


ཕ་འ 








དང་ 
སཏིན་བབྲགདཔ་འསརངྱའུརབས་ཀུན་ཏུབ་ངབའེས་ཁྱོན་"” / 


དྲ་གྲུ་རརིནཔོ་མོའི་ཐུགས་ཀད་འདྲེས་པའིདད་ལསཉལ་པར་ ་་ 


འླུམ་པར་དགཔ་གེད་ཞིག་འདེ་ལནཆདྱའི་ལམུམཐདྱ་ཡིན་པས 











༠ $ 





/9༦- ཅའ 



















ལོ ལོའི ོཡིཝཧམོ་སོབལསོོའོའོ་རོདྲ་ལྲོམཤལ་ཕོད་ཚོ་འིོ་ཡོ། 
ཨ། །ན་རྨྷཛ་ནིགུའླཱནཱམམྦཧ་ཐཱརར་སབྟྷཏསྷི།ཏིལཀྱས་ཧྷ་ཧཱཇཔྦྷྷ་ཧྒཱ བིཏརཏི སྤ། 


དས ་ 


གས་བདག གས 














༄༅ 'གསུམ་སྟེན་ ང་ཅོཅཿ་ཿ། ༢༥ ང་མཇག ཆང ྱི བོ 
དྭ རི ཡན ཧུད ༈འདིན་བསྐལཔ་བྱེ་བརྲ་ གས་བུས་བསོད་ནམས་ཡོདས་བཟོའི་དོག་ཤི་ང་ཅན། དེ དེ་ཡེ་དཔལ 
ལསསི་མཇེད་འདིར་དྭ ཕྣུང་སྲོན་ཧོན་སྦུལ་པ ར་མངོད་པར་དངས་ལྷ་མབ་ཤད་མིརུབྱ་ཚུལ་མཆོན་འཛོན། དད 1 
ན་སོ མི་རབས བདད སཀ་བཏགསརབ་བཅན། ཧ།དེལྟདཔྲད།  - 
















7-% "2522༠༦༡༤--༤༡)' འའ་བཏ༢༡-༡༡༧-༦ ༥༡༡༨༡༡༧༡༠༧༡༤༡༡༢༢༡༡༢༢༢བས༡22༡:-༡- ~¥ 1༡༨༤བཿ 








4 ཁམས་སུ་དབུགས་འྱདིན་པའི་རིམ་པ་གསུམྱིས་སྟེན་པའོ། །ཕྱི་དོན་དད་པོ་ལའང་སྔོན་དུའགྲུབ་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། སཱནོ་འགྲོའི་ཚོས་ལ་ 






སོནི། ནད་བ 





།པོའི་དད་བཞིནགང་ཡིནཔལགཔའི་མཐིལདུབཀྲམ་པལྟར་གསུལ་བརབྱེདཕ་མཆོས་བདགམཁའ་འབྲརྣམསཀྱེས་གནང་བར་མཛོད་དུ་གསོལ། དེལགདམསངག་འཁྲིདཀྱི།ཏ 


£, ལུགསསུ་གདབུ་པ། ངོ་སྤོདཀྱེ་ཡུགས་སྲུ་གདབ་པ། མགོནཔོ་ལ་བནསབ་ཚད་སྦུགས་སུ་གདབཔ་དང་གསུམ་ད་ཡོདཔ་ལས། འདིན་དང་པོའི་ཁོངཿ།༦ིུ་མགཉིས་ཞརལ་ཚད་བའི་མུན་་ 
ཚ། ངག་གི་ཡུགསཏེ། དབང་པོནྣོན་པོརྒུའེ་སྟེབས་ཅནཚེའདི་ཉིད་ལ་གདོད་མའི་གཞི་དབྱེངས་སུ་སྩེརབ་དང་། དབངཔོ་འབྲེང་བར་དོརའཚང་རྒྱབ། 'ཐམངབཞྐིན་སྡུལ་པའི་སྲའིཞིང་ 


༔ཱ གྲསམ་གྱི་ཡཱའུཁིདཔ་འྱུང 


= 


ཧཱ བཀིའི་རྣལ་འདཱོརཡུ་བསླབ་ཚུལ། རིགཔའི་སྣ་འཁིདཔ་སྒོ་གསུམ་འཁོརའདས་རུ་ཤན་དབྱེབ། གསྭའི་ལཱ་འྭབདང་མུས་ངག་མེདགསལསོདབའི ལ་དཔགྲབཟངས། ངང 


ཞརྫོགས་བཟེན་པོ་ཤློ་ཀ་འབུམཕྲག་དྲུག་ཅུ་ར་བཞི་ལས་ཁྱད་པ་རངུ་བུང་བ་སྒ་ཐལ་འགྱུར་རྩབའི་རླད་ལས། སུུགཡུམ་བསླབ་པའི་དི་མཔ་ཉིད། །འབྱུང་བའི་ཡོན་རྟན་། 





§ 
¬~. 





ངུ །ཕྱིསརྣས་འཁོདབ་ 
ཌྷ ཐྦ་ལ ལརན་རེའཐབ་རྩོད། 







ི་ག་པའ་ཧམ་མ ཁྱན ཡུསགཅོར་བུན་ཕྱུང་། . དམྱལ་བ་པའི་ཚ་གྲད་། ཡིདུགསཉི་བཀེས་ཀོལ། ༨ དུདའགོའིབཀོལ་སྩོད། ཆི ོད།ཿ ཧིའི ཏྲ ; 
།རད་ཆུདལ་པ དག་གི་རྣམའབྱུརཿ ངང གཞནཔཡདྷཾདཱ་པ་དང་། མཆོངས་བ་དང་། .གཅུདཔ་དང་[ འཛལ ཡཱའཔེན་ 
ཀས ཞོ་ནི སད དམེད་དུབཏང་ཞིང་། ད་ཞི བག་དྲབེདའིའྲབཔས། ི་བསཝིག་འདམའལ། དད་ན 

་བརྗོད། མངའབཟོ་ུྡིགད། སསམ འབོ །ཅེསཔ་ལྟར་ཅ` དང་སྦྲ་སླད་གཱཚོག སྭ་ 


ཕྱིན་དད་ 
རཱ དད །དིའ་ གད རྐཔའད་།་ ༣ རསན །ལས། དགུར དང་སྲུག (རྟགད་ རྟག་ལ་སྭོཿ ས་པ། ་ བ་དང་། 
ག་ས ༈ །འདོད་ཛགསཀལངགཏེར་དང་། -_ སུལ དྲ འ་དུས་གསུམ་ཀྱ་དྲན་ › ྲ 


༧ དམན ིདགེའམོ་དྲདདམས་དབ་བསུ་ྲགོས་པར་མསྣ་གཟམཔསཅབིནསཔརཤར་ཏ་མསཐག་དཔའི་རེསེསི་བལབསུགིམབསོ། ། ཛར ད་ག 
འདས༔ རེས་ལས།  ནབཛོགགསར བྱི་སློད་པའད་སྙདཊུ ཅེསཔས། ཐང་ཧྱིལ་ཀུང་དང་བཅས་པའིས་གཟེ ནས་ག ༈ ག །མཛོད་སྤུནས་འོད་གེར་བྱཀི་འ 
རྫ པ¡ མིག་ཀཏ མིག་གཏའ་ཞིང་གང་དུ་བལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྐིདུ་ ཛར དེའིདགགི་སྦྱོད་པ་ཤེས་རབ་སྙིང སགས་པ་ིམད་འདུན་པ་ན། ཡིད་དཔྱད དྲིཚིག་དད་ 
¡རཾ དགག་བཞག་ བཞག །དེ་བཞིནདྲུའོཔོའི་སཱའས་སྟབས། གར་ ངག་གི་ ྐྱོདཔ་རུ་ཡུའི་སདང་ཱཾཕཊཕར་ ལ་གོགས་པ་ཁུས་དག་ རེའི ཏ་དང སུ་ 
རྒྱད་ལས། ས་དདཟནོས། །ལ་ མདད ཡིད པོཚགནྱི་སཚགས་བཅོད། ེསགསུངསཔའི་ཕིརརོ། དྷེ རལས་ངག་ཡིད་གསུམ་ ± 
རྱི སྒོུནི་ྲོ ག་ཕེལ་ནས་བེད་པའི་ལུགས་༢ ད་བའི་ལུགས་སོགས་ཡོད་ཀྱང་། འཁོར་འདྲས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གང་ཡའད་གྒོ་གསུམ་དང་སུ་གསུང་དུགསཀྱི་རོལ་པགུགས་འབྱུད་དུ་འཆར་ 


















༡༠༡༤-༡༤-༠༠ ༢༨༡༡ ཀློ་༡༡༡༠༡༡༡༤ླ༤༠༠༧༠ོ༡༠༡༡༠༡༠༡༠༠༧འ་ོར་༡༡༧ ༡ ༠༧༡༧ ༡༤༡༧ དངགས ༡༤འོ༡༡༤༠༤༧༡༡༠༤༡༤༡༦༤ ༢༧ ༤༤ ༡༡༠༡ ༢༧༧༧ འོ་མ 
ཟོ ` །ཕ་དེ་ཡསཕྲུགས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་འདིེ་ཡག་ཡེན་ཊ་འདེབསསུཞིང་འཆུནཆེབ་ཡེན་ནོ། དྷེལཝོའི་རུ་ཤན་འྱིདཔ་ལྕ་ཟ་བྱ་ཕིད་དྲམ། ག༽བླནགགསལ། ཉོམོ་བདདོ་ཌ 1 
-⁄ 

# 





ཉ་གའི་འ བོར་ལེའོ་དག སེམས་པ 

- - ༤ - ` པཱ ༨ འཾ (གའའབ ཤ། །སྐམསར་ས་ ་; 

,@ ཐོག་ཏུ་གོལ་བ་ལ་སེགས་ཕུན་ལོན་དཔག་ཏཱ་ལེདཔར་གསུངས་པ་ཡོད་དེམདོར་བཔུན་དབང་ཏེ་བར་རཱགས་པལས། རུ་ཤན་གང་གིས་ཕྱུ་བ་ཉིད། །མམས་གསུམ་ཝུག་པམཡེནནོ། །ཞེས་སོ།། › 
„„ །གཉིས་པུ་ནང་ལྟར་དབུ་བཞི་རྒྱུད་ཀླེང་གསལ་བྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ཏིདལས། སྤི་བོམགིནཔ ཤ་དང་། །ལྕེབ་གསང་གྲུནས་དང་མཐེལ་དུ། [ཨསྐུའ་ཏིཔ་དུ་གནས། །ཞེས་བག་ 
ཟོ ཆགས་ིཡུས་འདྲི་གབ་པ་ཙཡནས་རིགསདུགྱཅུ་འཕནབེདིས་བོནུཾདཅགས ུ་གནསཔདའི་སེང་དལས་མམའིརས་ཚགས་ིང་། བམཏེ་བངལནཔའྱིྱའིདཔསའི་བའིཆོགའུད་ལེ་ 
འ་ཐཁསསདེནམསགངྡུ་དསེམསའྲདསཔལས་དདངདེར་ ཡནཔྱབཔའི་ཕིདི་ས་གབས་ན་ཚོལ་དད་འཛགས་པཁདེདི་་པང་དཀའ་པཆདཔྲགན་ ༥ ༡ 







སཱ རར ྲླྭླྩྫྣྫཉིྒིྱངི མཐུན་ཐུག་ལུས་འོད་གསལ་དྲུ་སླིན། ངག 





















ཡ་པ ཙདཱལུམ་ལམཁཆར་ཞིང་བནུབུན་པདོད་དུསོངནྭ་ནས་ཐེབས་པའི་ཚ (ད། །དེས་ཕུལ་སྣུང་འང་བཞྲིན་རྲེད་པར་གྲོལ་བའེ་དགོས་པ་ཡོདདོ། གཉིས] ] ' 
གཡུང་མོ པ་དས་དངོདཔགིརའི ག་སོ སིན་པ ོང ཊྲ 
4 ཌུཾག་དང་བཅས་པ་མི་དམེགས་པར་སྱུངསྔ་རས། ཅུས་ཏྩེན་ཐམས་ཅད་ུགིསཔོངང་བྭསམིངནླ་ནང་བསམ་པ་གནདདོ། །དེས་ནེལས་འིའབབང་བརྟགཏུ་ནེས་བཅས་ཟག་པ་མེདཔར་ 
.2 གྲོལ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་རྩལ་སྦྱང་ ྒ ཀྱི། དང་པོ་ཕྱི་སཱང་བ་ཡ་གྱང་པ་ནི། རཱུ་ཞཾས་དྲག་ལ་གཏུམ་པར་བརོད་པའི་རྐེན་ཤིས་མཁའ་པྭ་གློགའྡ་ཁུགཔ་འཞིནདོ་༡་ | 
བཾ མཐིངནགྲནོུ་ཀི་ུགས་དཔདགིའགངལ་འབིགས་པའི་མུལ་དང་འཚམས་པ་གནམ་ཡུགས་བབསཔ་བཞིན་ཅུང ན་རིདང་ཁང་ཁིམཐོགས་འུགིགར་བར་ཤུར་བམཁའདཀྲ་དམ་ :¡ 
 ཁོལ་བ་ལ་ཁོལ་མེད་པར་དབུག་པར་དསམ་སོ། དེས་སྣང་བ་དདེན་མེད་དུ་ཤེས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། གཏིལ དང་པོ་ལྕར་ལ་ལྕང་བྷའི། དཱོ་མཐིང་ནགྲམའོ་ག་བྲས་དང་ཀེ་ལུས་ ་ 


།པན་ 
༣༠༡༡༡༡༠༡༠༨༩༤༩༠༧༤༥༠༠༡༠༠༩༠༧༢༥༤༤༤༧༤༢༥༠༤༠༩༤༢༠༥༠༦༨ 
















དསྲི་་་ 
ས་པའི 





ཐཱ ཕབ །གཉིག་པགྲན་ས་གཞག་མན་པཔ། 


¡ཱ དོ འིད 

















༦ 
པའི་མར། 


ཀོ་ལའལ་རཊའི་པྷོགྷཏནཁ་ཡེབས་ཤིང་། འ ཤཱ རླབུངགནས་ཁགྲོ་གསུམ་ཐུནམོངམ་ཡྲིན་པའི་ཁོངས་སྲ་སེམསྤི་།ཡང་བདབ་པའཝནངག་ཀུད་ཚང་པས།ཁྱང་པརའཕག 
མ་ཡིནན། དཀར་མན་གཟནའགོའི་གདཔྱ་ལས སས དམ་དསམས་སི་ྲཔ་འདག་ིངབར་ཆདགི། མངོནཞེན་ཝུག །ཁུདཔར་དུའ་ཁོརའདས་ན་ཤུན་ཡེད་པས་”་ 
 དེམསྐའིམཚན་ཉིད་རིག་སཱ ཕེ་ཤེས་སྲུ་གལ། མཐར་ཐུག་སངསྤ་ཉས་གུནདང་གཉིས་སྤམེདཔཁི་ཐགས་རྡོག་དོདམའི་གཞི་ཐོག་ངུ་ཕིན་པར་བྱེད་དོ།། །།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྣལ་དུ་་ 
 །དབབ་པ་དང་། སོར་གཤུག་པའོ། དངོན . ཐལ་འགྱུརསས། འདི་དུསལས་ངགེམས་ཀྱིགནད། །རྣལ་འབོར་ལན་པས་རྣལ་དབབ་བུ། །ཞེས་ཁུད་པར་ཅནགྲིསོན་འབྲའིསྤོད་པ་དེ་ 
།རྣམས་ཀྱིས་ཁམས་དང་འབྱུང་འཁྲུགས་པར་གྱུར་པརྣལམཝབཅོས་པའིག་ཤིསསུ་གཏནལ་དབབ་པའི་ཕིར། ཡཱས་ཀྱཾགཞད་བཟང་ང་རབྲུང་དོར་ལས་འདས་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མི་ལོ་བཞེན་དྲུཅི་ 
།བདེར་གཞད །དག་སྤུ་བ དངབྲལ་བའི་གཤིས་ལ་དྲབགསཀིའདོ་འོང་ཙམ་ཕང་དལ་བར་བསུབ། ཡིད་དྲནྷ་ཏོགྷ་ནམ་གཡེངལས་གོལ་བ་སྤྲིན་དེངས་པའི་ནམ་ཁའ་ལྕར་འཇོག་པ་སྟེ། བུ 













་ བདང་བྱེད་ 
ངཱ 
ཕི 










ཅི མདཾཐོདྱང་ དེངོམ་ཤེས་པསྦར་རང་དོལ་ ུཡོད་པའྱུསཔས། ལས་པ་ལྟན་ནདའ པའི་སེམས་འེསྦྱར་བཱས། ཡཱིགཟུང་བའི་ཡུལ་ཅིསཏན་བུས། 
ཕའ སིི ལི དད ་ ¥ ་ ་ ཧཱྱི་ཐོ གཅུ་བཟོསིའཆོས་གི དྭ་། འདིལས་གད་དུའངམ་་་ 







དཔྱངས་ཀུནཏུ་བབ ངས་པའི་མཐེལྷ གེར་བྭན་པ་ ྲེ ༣ ཡས། རྟགཆད་མེད་པའི་སེམས་ཉི་དལ། ། 


ཡེངས་། ཡི་སྒོས་པར་འ 
སྨ ག་འ དབ གས་ག ཟད་པོད་ སཿ ཡིལྟལ འིས ལ་འ གདས ` 7 








ཆེན་པོའི་དགོངས་པནེ། 
ཊོ ངས་བཞེས། །ུ་་བ། བྱ་བ་དང །ཡེ་བཞགག ་ །ཀུནདྱུ་བཟད་པོད་ཡིས་བསྟན། །ཅེས་ད་ 





དག་པལས། 









ྲ གིག་གྲོལུསཔའ 
ལོ ཤའ ཝ་བའེ་མཐའའཚེལ་འ 
ཤབ དེཡདགེ་གཟགས་ལུང། 


ཁ་ལོ ༣ 






༥ ཉིམཐོད་། །རང་སྣང་ཏིང་འཛིན་བསམ་པ་ རྲ་བལ། །སོསྲབལ་ཆོསཉིངད་ནམ་མ།པའི་མའ༢དངམཉམ སར 
པིན སེ དམགས - སོ དམེགས 
འདྷ་་བུ་ 





















༧ སད ༨ གས་ཡོད སཔ ༩ མ།དནཔ་ནེན། པོཔ།མགནསབའ་ར་ 











བཟེད་པ། ཨིབ མ་ཤེས་རཔ་བོ། ]ཞེས་པའིལུང་གིསྨ་ཆབ་བ རནམཁས་པ་ལམངོ་ 
༢ རར ལླ་ཡང་སྤྲོནམ་སྣདབྱེདཡས།, རིཕ་ཉོག་བཞག་ལྟ་བའེཚ | 
ཤཔ་ཅོ ས་ས གིས་ རདེ། འཛ སུ་ལ ཛྲ 


བརྒྱུག ཡོ འགྱུར ཨེདཔ་ར་གཞག ལ་འ ; 
དཔྷ་ལ་བུའི་དང་ནས་ཤེས་པ་ 


དྱྲདབས་ཡི། 





དཔའི་ཚོད། ༈རཿ 
་ 





 ུཔ་ུསནམདོན ནཔའཡེ་ཞུས་དང། ཆེན་པར་གཅུརཡོགཏུ 148 


ཨུད དད ཕྱུད 


'་གྱྱར་འྲབསསང་༔ གར རོ 
ས་དན་སེབ་པའྲི་ནལ་འྱེར་དཆན་པྲ་ནམས་ཁྱན་འབག་དག གམ སི་འ་ 













| [རབས རོ་་ོཾཾོཾ་ ར་རོལ ཞྲེ 
.§ྷ སྲསབདནཔས ཉི བ་གསབགདསགདོདཏོགསཔ་བྱ་ྱ། དི ི་དཔངཔོ་ ད་ག སང 
ཧཾ འདུ ལེ འབྲིལ གདགས བཟགིང་ ས་ཨ །ཟོས ÷ཅ ཅི སང སེས 


རསངམཔ་ལཱྤ། ུནལེདགོས་གིང་། སིར 


ག་ཞ ! སའ དལ ས་ ༤ པསཔ།།དས་བ གསཔ 





དེ ཏེ ན་རིམ འདས་སོ 


རྣ ་ ི་ 
ལེ་གཞྲི་བལ་ལ་གདེང་བེད་ 





$ མྫུའཕྲུལུ་ རམ་འགའའི 
,།ཧྲིཀི བསྙུན ཉིའསྐམསྨལོ་ 'གསུམའག། སེམས་ཝེ་རང་གསལ་ཁ་འབྱམས་པ་དང ཀློང་སྡེག 
ཡའ ལངདབར་ ཞག རོ འཆན དཔ་ལམ་བུས་ནསལ་འ རི ་བ་དག་དང་། འདིའིི་ཕད་པར་༥ ། 
ངུ་སྙེནཔའིལམ། རྟགས་ལྒང་བ་བཞིའེསམཚམས། མཐའ་རེནི་ 


དད་ན ཅཅ ཉཙཞ(&ྱ ཤུ 
ཏུཏ དུ ཏི དོད་པོ །པར། སེམས སི་་བིཤསཏ། རྩེད རྩལ་ངུ་ 





སྱི་ 
ཅར 


ན་དངས་པ་གསལ་བྱངངབསཙཱདཤགསྭརུའི་སནམ། 









མྱི འཡོངས་སའི་ཕོན་ཏནལམྱ་ི་ཤང་བལ རྩལ་ཚྫོཿ 
དད སོ་ས 


རྩག ། རླུང་རིག་གཉིས་གནད་ 
ཐཱ ནྲིནམ་གསུམ་སྟེ། །སེང་གེའི་ཚུལ་དང་གླང་ཆེན་དང་། །དྲུང་སྲོང་ལྟ་བུརགནས་པརབྱ། །ཞེསྣམ་པགསུམ་དུ་བསྟན་པའི་ཚོས་སྐུའི་བཞུགསསྟ དམསའདྲི། ཡྱིངཚུགས་ཙོག་བྲུའེ་རྐང་མའ་ 
མ་ 


གནསཆོསྒས་རངམ་ནཡོདཔའདཔེས་མཚོན་པ 
དུཡིནུན། དེ་མཆྟུན་ ཚོད་གསམངནོད་མ་གསས་བའིགརསུསྱི་གནད་འ། ཤིན་ཏུ་གཅེས་ཏེེ་ལ ཤིང་བའྡུ། ལུཉྱྱ་གཞུད་འ 
ལུས: བསུངས་པས་རྤུང་བདེཡུགསསུཧུ མགྱོཿ་ལ་མཇིང་པལབ སུལ འགགསྟེབ། ཁགསོར་གིསནང་དའསེངས།ེ་ 


ཛྷི ནནོ།། །གཉིསཔལ སྒབ བལྟ་ྒ་ཧཿ 
་ དགསལ་བསྟང། རིག་པའིེ་རྩལ་དབང་བསྐནན་ ཐོག་ླགདཔ། མཐཝའའཉེན་ ཁྱི་མཇྲུག་བསྡུབལོ། ན་པ ཞན ཞའི ུ་ཞི། སའོ གནང ཊཱ 






པ་ུསདིངམངམམནམཆོདབསཉེབ་ པཿ ཞླབཟཔའེ་ རོ 


(8 


པྲུ | 













བརར ཧོནམ པའི་གསསསོགི་མལགཔ་ིཞིས་ 
ང་ ངོ པལ་དཔྱདཔ ་ ངས་ ངས་5ང་པབྫོཿཤཱལ་ཐ དསྲབད་སར་བས་བདེ་་ 
དེསཔནུ། ང་ཟད ཡའི ཡཱ ཊེ གཿ དཔ་འཇུགདགས་།ོ ནས ཀླས བ་་ཧི ཧྱ ༩ ས་འ 
སུ ངས་དྲངསྲེངོ དས ར་འདུག་པསྟར་རུང་ཆ་ཉྟོམས། རྐངམཐེལ་སུལ་ཕབ་པས་རུའི་རྩལ་གནོན། རྒལ་ཚིགག་དྲང་པོར་བསྲངས་་` 

ཐོ པསྨྲར པར་བ སས་བ ངཿ སྐ སྲི ཟས  ་ ནགཅོད། ་ 
ནཚབའིནདསེལ། ནུ ས་མིན གྲུམོགཉེས་ཕུསམོའི་སྟེང་དུ་བཞགཏེ་ལག་སོར་བསྒོདས་པས"ྐག་མ་བཉེ། 





པོ རང་མཐེལ་གཉིས་༔ པའིད 
 སཡ་འཛུགས་པར་འདོད་དེ། ་ 















དབསམས་གིངག་ནུམཔམ་ཡིན་པར་ཆཆན་ སྤ་ོདཆགས་པས་གེགསམ་འཇུག་པའི པ་ཡིན ཡས་གཞན་དུ་མངོན་པརྱ་བངྷ་རུབ་དང་ཨི་འགྱུར་ 

མ་མཛ སི རི ས་ཞིང རཾ སླགས་པམ བ་ས་འའ་ སག པ་་ ཚོ 

ུ པརབནི་ཐལ་ྱུར་། ཆོས་སྐུ སངས་མ གེིས། །འཐུམ་པའིའཇིག སཔ་ཀུན་བྲལནས། །རྡོ་ངེའི་ཡིག་གིས་མཐོང་བར་འྱུར རུ རར ིས་རའི་བདགས"། ངསནི། 

༧ ནནས། །ཆོས་ཉིད་དོན་ཡབོས་སྦད་དེ །པརྨའི་ཕྱན (ོང་བར་འགྱུར། །སྲུལཔ་གྐུ་ཡི་བཞུགས་སྟངསནི། །དྲང་ ག་ལ ནནས། གསས ། 

སྦྲུལནས། །ཆོསའི་མིག་གིསམཐོང་བར་འགྱུར། ཞུས ། །གཉིསཔ་བགགིད་ནིཅྱར་ རྒྱུདམས།  གི་བསབ་དང་གནས་པ་པང། །འབླན་ཏིད་བྷམཔ་བྱབ། །ཞེས་པས། སྦྲབམ་ 
བཅདན་དེལ་བཏེནནསྨནམ་རྟོག་འཁུག་པ་དང་། རོད 


པ་དང་བཅས་པ་དང་། བཀྱལ་པལ་ པྱས་པདང། གག མཔཔེབཔརའར་བན་སབཅད་རེ་པྒབབངཞིང། དེཡད་ངག་” 


༧ གི 

ས་མ་མཤིདཕསཔ་ིགས་ཅན་མགའ དྲ་བྲོལུང་སྟོངསལ་སོགས་པར་སོང་ནས་གང་ལཞེན་པའི་བརོོད་པ་དེཉིད་ཁུན་སྤོང་སྣཚོགསྱྱིསསློང་བར་བྱསརས་བརྒ་ལྟོང་བྱེ་བར་ 
| ས ཅིང་༈ །པོ་ཐག་ཚོད་དེ་བརྔོད་སྟི རོ ས་འཇིང་ར་ རར ལོགས རཾ ང་།ར་སནས་ སོ ི 
པར་འབུར ཉེ། སློང་གསལ་པས། ༣ སུས་གཟིར་བ། ། ངན་འ | མ་ཏ ས་བཞིན ཀློང་གསལ་ཡས། སེམས་ 
ཙཾ མཁའ་ལ་གཏུད།  ན ྱི་སྣམང་ ནདུ་སྣང་། །སུ་ཞིས་སུར་བའི་བམས ་ ལོ རིཾེཾེཾྫངཇངཇ་ །དཡ་བརྡ་གྱུན་ 
ཾ ནས་ནང་གི: ལམའི་ག དངུས་སྙེང་གསལ་འདུསམབྱས་ཕ་གསལ་དང ་དངས་ཕྱེད་པར་ཤུར་ནཾས་དབྱིངས་རི་ དུ བ་བདཔ་འའྱར་རོ། དདུཀློང་གསལ་ལས། དྭེལུར་སྤམསྱ་ཉི་གནད་གཟེར 
བཱ གསུམ་ག སྟངཔརའཆར། །ེསསོ། །གཉིས་པ་གནད་གསུམིྱི་འོད་གསམ་བལྟ་བི།ཐལ་འགྱུརལས། ད་ང དངྱས་ཉིདདཔ་། །རླུར་དང་རགཔའི་གནདཉེདབསྱན། 


























གོད རར 
ངེ ཛ་ལ 
ྲ་ རར ངས་ དང་ གཏ ༢ྱི་ར རར ན་བུན ཟླ 
ུཀབོ་པསགཟིགས་རང སྟར འ་༩བབ་པས་ཡིཊ་ 
འི་ག གས་རབ ༥ལས།' མདུུགུ་རྒྱུད། །བདེ་ 


དཔེམསི་ 
ས་བོ དོབའི་སྣོངོག་དངས་འཆརབ་དང་། གློབའི གློབའིརྩ་སྒྲུབས་ནས་ཐུགས་རྫའི་རི་ག་གང ས ག་གདངས་འཆང་ 














” བ་སེགསྭསྱི་རུམ གཡོདོཔའེཕིརཉྭི་འགཝའ་སར་ལས། ༣ལསྤེ་ཡིག་རྩ་གཉིསལ་འམདུ་དོས་བཟུང་བཞྱི་རྨར་བསམ་གོ་བར་ཟད་། །ཞེ །ཞེས་གསུངས་པ། འོནྱ་ཡང་ད་ ཁེ་ཉམས 
༩ སྣག + ་ །ཤར་གྱི; ༥ གིས ཧུ བསམགཡའ་ འཐ ཇས ར་་་ གདད་་ 
ུ (ཊིརྟགས་ གཉིས་པའཆར་གཞི་ཡུལགྱེ་གནདཿ གནས་རྐེ་བལ་མཐོ་ནིང་དངུས་སངས་ཕྱེད་པནས། 
༼ ཙོ དཔྱིདལ་ཐེགེས་པ་ཕུཡན་བུན་དང་ ཌཱ སཔ ལེན་ན། དྷནམས་དངརཀ་བཱ་བལ་བའེན ུན། གཏས ཤིནྡན་དངས་པརམས་དངཔོ་པས་ ཐེརགཉེས་ 
དམུ ཞེ་ ཐས. མས་བལ་བཞུས་ཝདོདབདག་དང། ན་གང དཔས དབུང་ དད ` 


བར་འཕྱུར། །ཞེས་ །ལ་བརྟག་པར་བཤྱེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།།སུམཊའ་གཏིསད 











གའ ཾ ` །གི་གནད་ནི།: ཁམ་ གི་གོས ནམ་བར གསཔོ་འི་ིངོཅན་ཕར་བླ་བརབུརསནདཀིགགས་པའྱི་བདཁའི ངཱ 

པི ཕྲབས་མུ། ཀ་ག ་ ནཱས་སྨན་སོག་ ཉིས་བུག་ཙན་མ་ག ་ཕའ་བ་ར་ ནིན ས་ས་འྱབཔའདུག་བིདཔབ་ཆོས་ས ཡིན་ཏེ། ཁྱདགཀི་ནི་ཆུང་ ས་འདྲེན་་་ 
རས ཙུ ལྐིལ སངས་མ གླཾཔའི་རླུང་འྭྭའོད རཾིྒད་ བྲས" 

ཏཱ ས་ན་ག སཾེཾེཾིཾིོོ ཡ དང་ 


་པ་འིག་པའི་གནད་ནི། གིང ཞམ། ། ད་པ ཡེ སླུན འོ ཟ་མ ] ལ་ 






གིགནདནམ་པགདབྱུན་པའྱི་བདཔ་དཝང། བའ བགས བཏང འི་ས དིས 

འྱེདཔའིདིསདུ་རགཔ་ཐིཕའམོ་བ་ུ་བུར་གཏུདཔས། དགདངས་སོ་རིབ་ ཤིནླདདག་པཞིག་ཐགས ལུང དས་བ མམ ོངགསལསོ 
ྲ ཤོ ་ < ། དཔསནིི་དངནད་དུ། ཆུ 
::ྦྨད3 དག་ནང་དྲབིངསྦི་གཞད་འདི་གེ་དོན་ལྕེངས་པསམཐོངབས། གུནུདང་པོའི་སངསརྒུཨི་ཡུང་འདི་བཞུག་པར་བྱའོ། འཕྤིནམེད་ཏུངཔ་དེཡདོས་ 

ན་མའི་ མ་རིགས མསབ་ལྫསམ་དང་ ¥$ = ཤའགད་པསསོྱི 








པེ ་ 
ནོབ་སས་འའེཔ། 


ཧཱ འཛ 








ཱུ * །ཡོདདེ། ། དུངདེའི་ཕལྟནགསསོལ་པྱི་ཉི། དོདགཤེརསྦྱིརཉེན་གཅིག་ཡསྱསས་ཤིནྱར་ལབར་སྨིན་པ་ལསས་ིཀུརའྱུརབའདཔདཔའྱི་ཡིརཚད་སཐའུན་ཅིས། ཟེ མཾ 
བྷ མནངག་ཁོ་ནས་གཟུད་བ་གཅེས་ ལས། །༈ ་གཉེས། རངྭསྣད་ཡེ་ཤེསཉི་དྱཉིལ །འཁོརྦ་ཆྲེན་པོར་འཇུག་པ་དང་ གཤིས་ཐོག་ཏུ་ རིག་པའརལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། རི་ ! 
༄ཱ ཅེའས་། ཤིནང་དབེ་ནཞིང་ ཞོལམི་ ིིི་་ པོམཆོནཅང་། བླམ་གྒསེར་ཨི་མཛྟལ་ཡུལ་ནཝ་གསོལ་བ་ཚ 
ཡཿ གདབ་པ་ནི། ཞད བན་པ་ཅཿ གི གནི་འཁོར་བ་ལས་བསལྱ་ཉིར༔ རྡོ་རཱསེམས་དཔའི་གསང་ལམ་ཆེཿ རིག་པའི་རུལ་དབང་བསྐུར་དུགསོལ༔ ཞེས་ལནག ུམཅིས་གསོལ་བ་ | 
བཏུབ་པྲས། དཔན དབོན ་དེབ་བམས་ཅད། འོད་གསལྱ་སེསྣང་བྲ་མིབ་ཐ དང་བསགའ་ནང་ཏུང། ལོགས་བསལ་ཏེ། སསི་བསཀརིིམཕངག་གཅག་བཀོང པའམ : }; 
པར་བྷལཞིང་སེ་མསམ་པདས་པའི་དང་དུ་ཞོག་ཅེས་བནྡ་སད། སོབ་དཔོན ཨིམས མཁེ་མཐར༔ སིདལནེདཔ་གཅིག་ཏུ། བླམས་ཕཊ་དག་པོ་ཞིག་བརྔོད་ [` 


















ཞོན་ཤས་འནགར འོ ཉབས་སུ་བརྗོད་པས། སླབ་མ་ཅི་བེརགཏད་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཧྱ ཉད་དྲེ་ལུས་པའི་ཚེ། རིག་པམ་ཆོསཔ་ལྷག་གེར་ཤར་བ་ནི། ས་ ཏཱ 
ོགཔར། མགང ས་སའ དབར་ཞེས་བའོ། སེ བའ བའིཧད་དྲེལུསཔའི་ཚེ། རིག་པ གས བུ 
' གི་ག ཁནས་ཐོའརྱལ ཕོ ལྱ་པར་གཟུག་ཙིང་ ཅིག་ཤར་ལོགས་ན་ མངོན་པར་དགའའ་འི་ཞིང་ཁཆས་མཛེས་ཤིང་ཉམསདགའ་ཡིདདུ་ ང་བན། 


ཅན་ད  ས་ནད་མདར་ལནཔའཤངས་ཤིནཡཛས་གང་ཏམམདགའབདད་ 
པོ ཆའྱི་རནྷ་ཆིས་བྱརན་ ཅྨབརྩེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཤི་ནཏྭ་མཛོས 
1 བཅན མུ བོ ས་ས 









ཧོ རསེམས་ཆོདམ་ འདགསལ་བ། གས ཝགས ཅུད 


ཝཱ ལྱང་གིཡཱིང་སྟས་ཀྱིས་འཕུར་ཅིག །ཕྱང་སྩོགསཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུརྔོརྗེ་འཇང་གི་ལྟ 
༧ གདཔབབོ། །དྷེ་རིག་པའི་དཀིལ་འ རཾ 


༤༦ །སརོས་ཤིང་ཉམས་དགུའ་ཡིདད་འོངབ་ན། བཅོསྔགན་འད་གདོན་སི་ཐབའྱིར་གོཞེས་པབ། སཱ་མདོག་ལདནོཆེའྱི་རན་ཡིས་བྱརནཔ་ 
ངོ ར།ུ་ཡབསུམ་གཉིས་སུམདཔ། འབི་རྭུམགག་སེབལྟསསངས་རསའིསེད་བཞུགས་ཤིང་། རང་རང་སྟི་སྟེནཱཔ་ལཆོས་ཉནཅིང་། རང་དང་གིཉེ 'ལྟོན་པ། 

ཁ་ཏ །བུ་ཁྱོད་ཤར་ཕྱརྒས་ཀྱི་ཞེད་ཁམས་སུ་གླང་ ཆེའྟ་ལྟ་སྟུངས་ཁྱིས་ལྟོས་ལ། སེདགེའིམཆོངས་སྟངས་ཆས་མཆལ། 
° ཤིག །ལྷེ་ཤྱོགས་ཀིུ་ཞྲེང་ཁམསྭ་སུསེང་གེའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ལྟས་ལ། སྟག་མོའི་མཚོངས་སྟངས་ཀྱིས་མཆོངས་ཤིག །ཆུབ་ཀྱོགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཕུ་དཔལཆྱི་རྔམས་པྷབས་ཀྱིས་ལྟེསལ། ། 









སོད་དོ། །དདུག་ཐམས་ 
ར་ལ་ཚཿསེན་པ། 


རས ིས་ལེས་ལ། སློག་དམར་འཆྱུག་སྟདསིས་སོང་ཞིག །ཨ་ཨ་ཨཿ ཞེའ་ཕྱརམི་ལྔགཔའིརྒྱས་” 


ཁརྒྱྲི་ལེ་བཞི་ནས་བཅུག་པས། སླེབ་དཔེནྒ་ལྟ་དགོངསཅན་དང། . སློབ་མ་དདདམ་ཅན་འཛོསན་ཚེ་འདེར་ཉམས་སུམལོངས་རྱང་རད་བཞིན་སྡུམ་ 











` 
༣༡༤ ` 


325 ; 








དངགཟིགས་སུངས་ཀིགནདའཆུནདུ་བཅུག འོདགས་ལ་ཐོདརལ་ཆེན་པོའིགནད་མཛོན་ པརྩ་པསལ། ཀྱེཿ སེམསྭེ་བུ། ཅིཏོའི་ བའི་ 
ཆནས་སྙངཞིང་བདག་མེད་པ། རེ བུགསརའ་ཿལལསྣས་དང་ ‡; 
ལ་ཞེས །ལ་བུག་ཅན་ལས་འཐོནཏེ་སྦྲན  ཐཊོམབགིའི་༢པབདིན་ དྭགསལབའདིས་ དེབཤིན་ གཤེགས་པ་ཐྦམས་ཉདཀྱིསྲུ་གསུང་ཞུགས་ཡི་ཟང་པརྙན འཁོར 
ླ ཐཔ་ཡིན་ཞོ། [ཁའ རིག མཤས་པའགསས་བའྡིནསཔ དམང དེ་ཉིད་འཕོ། འབད་ཡི འདོགསལ་འཕེས་ དང 
ང་བམཐའ་ཡས། མབམ་རངལུ་ཚོགསཔས་དོན་ལོ་ ཡོད་གུབཔ་སྟེ། རིགནོའེམསྱསྣ་ལོས་ཉིགལམངྗདསུམ་དུ་མཐོངབ . 
ཿ ང་བ སུམྱི་པེད་པསམཏཉིད། བྱེ་བྲག་མའཕྲེས་པར་འཚཆརབས་སོན། གས། མཿ མཐཙལ་་ 


རྟ 





དི་མེད་དུམཐང་བསམེ་ལེང་། - 





ར་ 





པསྐྱབབ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་རཔ། འོད་སྣད་འགྲོ་འོད་དདབཅས་པས་བསྐྱོད་པས་བཅྩུད་བའི་ཤེས་རབ། དཉིད་རྣོགས་ནའ།པ་ལས། ལེལྨ་མོལ ཞཾས་རབ་སྟེ་ལྔ་ཚོན་དུགགམ། ཁོད་མཐེ་དགོ་ 
སི ཞས མོ སཔ བོད་པསསད་པའི་ཤསརོ། ཏོགས མོ འབོ གྱང་དངལུགནས་པལཕ། མཐར ; 
ཱ ཕྱིན་པ་འཕྲས་བུའི་ཚོས་ཉིད་དུ་གུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཤློད་གསལ་ལས། རང་བྱུང་རིག་པའི་རད་རྩལལས། །ྱ་ལྔ་དང་ནི་ཡཾ་ཤེས་ལྔ། ༈རིྒཾས་ལྲ་འོད་ཝཱ་ཆླང་ནིྡ། །ཤེས་རབ་ལྡལ་སོགས་ ། 
པར་གནས། །གིསསོ། །མངོར་བསྡུན། དེ་ལྟ་རྭ་དུབའུགས་པའི་ཚོས་ཉིད་མས་དློས་རྣམ་པར་བརྟགས་ཤིང་རྩ་རུང་འཛིན་རྩོལསྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་བྱུང་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཤེས་ཉམས་ཡེད་ 
དཔྱཾད་བྱེས་བརྟགས་པའི་བློའི་རི་མེ་ཅནམ་ཡིན་པར། གདོདནས་སྲུབ་པའི་སྣང་ཉམསཆོས་ཉིདམངོན་སུམམི་བསྐུ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མཐོང་བཞི། སེ ཀོརམཆོག 
དྱས་ལླ་བཟར་ཅབནས དད་སེརམཆཡིད་པབབྱས། དེཉིདཡོངས་སུཚོགས་པའི་བརྒ་ཚིསམ་དངའབས་བུའིཆོས་ཐམས་ཅདམདོན་དུབས་པའི་ཆུས། ཟློང་ཇུག་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ 

























ལས་ © ཆས་དང་ད ཉདུནནི།:་།ཡེརྫོགས་ནང་གི་ུས་ལ་ག སྭ །ཞེ་ས་སེམས་ཉེད་མ་འྭ ཁཿ ཞིའིེ་སངསྦ་རྫས། ཚེག་ལས་འདས་པ་དོན་ཀྱེཿ མཚོས། ་གལོ་འགྭལ་དང་པྲལ རཾ །་ 
ཧཾཿ དནདེཾེིཾིྲྭཾེཾྔ#®#®ར རྡ ‡›ཀ ཏཏཙྗྔྣ་་་་་་་ 
ཤཱ དངྡ་ནས་སྣདབ་པཞིའི་འདེགསལ་ལ་པྱོད་ཅིང་། ཅི་འ ཡ་སྣད་བྱེདལས། ཡེནས་དེལྟར་ཤརནས་ཡོད། །ཧྱེས་བུསརྩོལ་བས་བྱུང་བམིན། །དཀྱེལ་འཁོར་དེ་ཡིན་ལྷ་ 
' དེ་རང་། །ཝྔགྭས་དང་ཡུག5མཚད་པ་དེ། །བསྩེད་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དེ། །སུངསརྒྱས་སེམས་ཅན་འཁོརའདུས་ཕེན། །དུབང་དུད་སུམཔ་དམ་ཆིག་ཡིན། །ར་གྲི་བམ་ལ་ཡང་དོ། ། 
རྫ ཞེས་སྭེ། དེའྱི་ཡིརདྲ་ིསྣ་སང་ཐིག་ལའི་དབུས་སུ་རྡོ་རེ་ལུགུ་ནུདཀི་སྣང་བ་དངམི་འབྲལ་བ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ཏེ། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། སདསརྒྱས་ཐམས་ཅ ཀྱི་ཐུགས་ལ་བལྟ་བར་*” 
` །འདོད་ན་ཛོ་ཇེལུ་གུ་རྒྱུདཀྱི་སྐུལ་ལྟེས་ཤིག །སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་སུཆུད་པར་འདོདན་རྡརྔལུ་གུ་རྒྱད་དངམ་འབྲལ་ཙིག ཆོས་ཐམསཅདཀྱིམདོདད་རྒྱསཔ་ཤེས་ཕན་འདོད་ 







¦ ° ༢ དབའི་བེ་ཤེས་ཐམས་ཅདལམཁས་པརའདོད་ནྲོ་རྡེལུསུཆུདྱའེ་ཟེར་ལྟལོས་ཞིག །ལྟ་མམ་སོདཔགསུམ་འདུ་འབྲལམེད་པར་འདོད་ནདོརྡེ། བྷ 
བཾ ༢ ༩༤ གིག །གསཔི་ལེ་ཤིསཐས་ཅུདས་མས་པརའ དགན པའིདོན་ཁོང་ སི གུསམ་བགཔར་འའོདནད 
¥ སེ།་པ དུས་ད ཅུདྱི་གདསཕས་ཁདཇི་དཔར་འདོད་ནདྱ་ ས་དང ཤེ འདོན གལ་ འམགོནཔ་ཀུན་ནབབངཔ་དང་ སྐཡ་བལེཉམཔཞེསཔྱ་སྟེ། ` ། 
[ གསང་བུ་སྐྱོད་པ་ལས། འདི་ལརྭསུ་ཡིས་མཐོང་བའིམི། །ཐོག་མའི་ཀུན་རུ་བཟད་པོ་དང་། ། མཉམ་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དི དགས་དད་མཆདཔ་གསཔར མའི 
 པཅུལྱའི་དབང་ཐོབ་པས་སང་སྫརས་མུམསོང་གེགལ་མཐོང་། མངལ་ཡྱི་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱུནགཙོ་ དས པའམ ནཔསན །དེལྟ་ནའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེས་བཅུའི་མརྱིས་བརྲོད་ 
པས་ཀྱང་དེ་བཤེནག་ཤེགས་པ ཙའ འ་དགམངོན་དུངཔོ་པ་འསིན་པའི¦ཕེར། ངུས་ རུས་དེརེངན་ ངབ་གིའིའ་༡དམངར་གབའི་གའམཡེས་བརསདཔ་དསི་ 
















[ , ¦ ཆོམ་ཉིད་ཟང ཁྲ་་ པོ་ཡི དརོཉས་ཤིག་ ` །ཅེས་གྤོ་པའད་བསྩེད་ །ཞར་ལ་ཉམས་ལེན་སྲད་དུ་མཛུདཔ། གཉིས་ལས དདཔོ་སྲ་པ་པ་ཅནྲ་པུན་བཞིའི་༽ 
ཧཾཿ རྣ བདོལ ཀོགས གྱུ པརཅས་ཞུག ཅོ དསས ས་ལས ཇི སས ` གོ | 
-་ ཁུང་། ` འཔམ་ནསཉི་གརྦས་པར་ལམཏུནདངྱནོ་བླབསལསོགསཔ་འོ། ནི ི་ 
ར ཕྱི་དྲོའང་ཐོད: ༈ གོགས པ་ན མོད་ ཐུན་དང་པོ་ལ་འེ་བསི་ྟག ལག བརང་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དངབཟླས་པ་བུ། 
ྲ བོ འ་ སས བམསཿད་ལྔ་དུན་འགོརསེམས་  དདོས་ག སམས ཅེས་རྱ་དཅས་ཟབསཔཞདམ་པ་གསུམ་དངའབལ་བཞེས་་ 
སཔ ཧིས ཡཔཟདཔན།༽ འགོ སམསབྱེད། ལི་མ་ཐེབས་བདེན། །ཞེས་པས་འོདགསལ་ཐོད་རྒལཉག་གཅིགལ་བསླུབ་པརྣམས་དང་ 





, _ །བཟངངོ། །དེབཞིནདུབས་མགཏན་བཞིདངའགོགཔའོའསི་ཤེསྣ་ནམ་པར་ནེརྟོགཔ་ལེ་བོའི་ཕནལཞླར་པྷལའི་ཁམསརངས་ར་ཟདཔརྩ་དཔའགནད། དམརཔ ོལ། རྨོ 
བཅུགས་དང་། དཀརཔོ་བཞི་ཆུ། ་བཉེགས་དང་། ལྡངདགུསམཿ/རུང་། བཅིགས་དང་། ་སེང་པྱོ་གཞིས་་ས། བཅེགསདང་། མཐེ་དཀྲ་ ་ནམམཁའ། ཆུ དཔལ་སྐོགས་པལང་རིམཔ སྨགས 

] ཧཱཿ ནིམྐ་བ་མེད་པལ་གནས་པའི་དནིེས། རྟོག་དཔྱེད་མེ་དེཕའདྲབ་དང་། དགའབདེའི་ཉམས་ཆུ་དང་འདྲབ་དང་། དྲན་རྟོག་རྤུང་འདྲབ་དང་། དྲནཔའིགཉེནཔོས་བརེངསགས་འདྲབ་དང་། སྤང་གཉེན་ 

¡ ཅི རབྒག་ངོ་བོར་དང་བཅས་པ་དགཔ་རྱབེད་ ནད་ངདིའེ་པདྨེ་ ཚེ་ནཔ་བི་མ་ཡའི་དགོངས་པནམོངམ་ཡིན་པའོ། །དེ་དག་གིཚེབདས་སྦུད་པས་འདོནཔའང་། ཏ་ཁྱམ་རེལས། དཔུ 

| ད རོདཔཡེས། །ཆོས་རམས་ུནཅ་རྩྱ།།འེ་ སའ དཔ་ཡིས། །འཞུཔ་པའིཆེནུ་དསནས་སུངས། །ལུགསཔ་ལུདཔལས། །འཁྲུལཔའིངག་དེལ་ཕུས་སྲངས། །ཐི་བྱལྟ་ 

། ༧ །བུའེ་སྤྱོད་པ་ཡིས། །གཱས་ངབ་ཐངས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་བརྟང། །སྨྱིན་པ་ལྟ་བུའི་སྒོདཔ་ཡིས། །གཅིག་རྱ་གནས་པའི་ཕུལ་རྣམས་སྲངས། །སེང་གེ་ལྟ་བའི་སྨོདཔ་ཡིས། །འཇེགསཔའིསེཿ སྤདས་དུ རོད 






¦ 
¦ 
| 
- ླ 


༠ ཁྱེ་པ ལ་པོ་འ མོར་་ བལ་ལལ་ོ་མོ་ བ་ོལ ས་ལས་མ འལ་འང་བ་སྤོལ་ 2 
༧ རྙུ །ཁྱེ་ཕག་ལྟབུའི་སྦྱོདཔ་ཡིས། །རྒཙང་དང་དམེ་བའི་རྣམརྟོག་སྲངཝ། །ཞེས་འས་དང་པོ་པ་ཐོས་བསམ་འཚོལ་བ་ལ་ཞུགས་པ་བུདབ་ལྟབུ: ཡ། བདེ་སུག་དང་བཟང་ངནརྡོ་སཆས་པནལ་འབོར་། 
སྲོས །དཙ དངེ ཏོགས །ཞས སཝ་ལ་བགས་ཐོན་པ་ཤིན་ནོ།། །གས་བ་སའཞིའིས་བཚིས་བཤདཔའི། ཐམ་འགུརལས། དེ་ 
£ །ཱསྣསངབ་བཞིརའྱཆར་ཏི། །ཆོས་ཉིད་མངོན་མུམ་སྣང་བ་ཕིས། །ཡིདདཔོད་འཛེནོ་བཤཆོག་ལས་འདུས། །ཉམས་སྣ་དགོང་དུ་འཕེལ་བཡིས། །འཁུལཔའི་སྣངབམུབཔ་དང་། །བརདོའི་ 
ཧཱཾ།ཕི་ཤེས་མངོན་དྲུ་བེད། །རིག་པཚདཔེབས་སྣད་པིས། །སྱུགསུམ་རྟོག་པའིཡམ་སྣང་འུདས། །ཆེས་ཉིད་ཟད་པའི་སུང་བ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབའྱི་རུན་ཐག་བཅད། །ཅེས་དགྱ་བ་། 
དག་འ.བས་ལས་སམཚམས་བཞི་ྩབང་བཕར༔ (ཐེག་པའི་ལམ་ཁཱ་དང་ཕྱོགས་སཛུངས་པལས། ལམ་འ དྒམཱརབཱངྱ་ཧྷིསིནས་གིང་ཏདུང་ཏྷིཟཱའི་འཐོསཉ་བུའྱི་ཁུདཔར་ཆེབ་རང་བཞིན་ཐེག་་ 
མཿགྱམས་པོའི་སང་བགཞིལས་དང་པ་ཆམ་ིད་མངནསུཿཐིསྡངབི། ད་ྟརཏིནམཆ་སྲུའི་རེནཉིམ་དངམན་གེཡལ་བསླབ་ཅིང་། མཚནམོལེངས་སྲའི་ཏེདཟླ་བ་དངརྨ་གེལ་་བསྐ། ¡ 






(7 ༄། །ཡས།” ཉིནཔརཧནི་ཚོབ་འཕེལབ་འཤེགས་སྒྲོཝཞེངཚགྲང་སཱམས་པར་ཧནལ། ཞང་ནུབ་སྤུལྭསའིཏན་ཨལོ་ཀེལབལུསཔསའྱཡོན་ལུསལམ དུཁྱེརབདེཞང་དེགཏང་ ཤྱ [ 
བལྟབྱའེརྟེན་དངམ་འགཅས་ལཟོགམ་རགོམས་སུ་བཞུགནཔ། འིམ་བྱེས་འོགདང་བུརལྔ་ཁིད་པའྱབགིང་། དེཡང་དཀར་ཤསཅཆེནགཡས། སེར་ཤསཆེནྷ་ཤྲེནཾ། ལྗད་སཆེ་ན་གསོན། 


%ྭ 
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རེ ¬ ༣ 
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བབ 






༽ ཕཱ ལི ༤ ༨ ༼ ཿ - ཆུ ཱ་༽2༢ 3 76༽¬ ¿ `༄༤༽, 
(དམར་ཤསཆེནཐུར། མཐིང་ཤས་ཆེན་དཔུས། ལྡ་ལནམཉམ་པར་ཤར་ན་ངང་སེརགཞག་ཅིང་། ཐིག་ལེའི་སྣང་བམམྲོང་ ཡིག་གཉིསམཉམ་པརབལྟ་ཐ་གནད་ཡིནལ། དེའི་ཚོཉིང ` , 
་ རར ྣན༨་ ཐིགལི་སྟོང་པའི: ནམ་འོདཌྷ། ིགྲུཕྱི༢མཔ་གསུམ་འཐེལ་ལསོགས་པ་། ` | 
ཙཱ | 


གསལ་འགྲིབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུའཆརལ། དེ་དག་གཀོ་མཆོམས་སུཉི་མ་དང་འོད་ཟེར་བཞིན་ཀ་དགགི་རིགཔ་སྟོང་གསལབརྔོད་དུམྨདཔ་འ་གདངས་ལྷགམཐོང་གི་རིགཔ་རྡོ་རེལུ་གུ་རླུད་དྲ་ 
དབལ། བང གས གོ གསས ཟ་ནི གོ་གསུམ -- 






ཐཾ ཐེའཔས་འདིའི་དུས་སུ་བརཆད་ 
དེཔ་མཐོངབའེ་གས། 


+ དེ༩ འེའ་ཕལའི། ཀློང སལྭ་ལས། ཐག ངདུའཔེལ་བའིས་ངབ་ཡེས། །ཉམས་ཅི་འཕེལ་ཤུན་དངེབག་ཅེས། །ཞེས་པས། པཱ ངླ་ནཱངསེལས་ཙི་ འདུ་པན། ༠ , 
སྒེལ ཀོག གནསམས སུན ད་རིས ( 
མ་ད ཅེན ད་བ བན དགོ འགལ ༡ 
.% མས] ནད་དུ་སྟོད་པཆི་ཉམས་ཤཱར་བསུ། །ཕྱིརུ་གསཝ་བཞི་ཡེཤེས་ནི།, །ཞེས་ནང་དུ་ཛས་ཉེདགྱ་ང་པོ་སྟོང་ཡུར་མཐོང་ད །ས་དང་བདྲ་ཞབ་ལ་བའ་ པས་འ 
པ འུབའིིས་བདང་། ད་དམ ཧི དསལ་ ཐས་པཉམ་ད་སནཔས་ཡིད་དབདལ་འགལུམ་ཤང། མི་བླམ་བལདེས་པ་ཀིཡིར་སདཏམ། 
ཚི ཞེས་བརྗདས། དྷིཐརཕེལནཟྱད་ལས། ཏམསཁྱི་སང་བ་གངའཕེལནི། །ཕ་ཤེས་་དགཕིར་ྱུངནས། །ཐེན་འབྲེདདཔནི་རྗིབས་ག་དདང་། །ིདསླེ་ཚོགསྐསུཉིད་དང་། ༈ 


























༢ རགསཔརྒལའའྲི་ལས་མསཁ་ཤམ། །ཞེས་པས་འོད་མཏརལཆེ་དེདྱིངས་རགིནསཆམས་ལསབལ་བརྩའ་ར༽ འོདའ་ཆིབས་།པདང་། ཅེན་འགེང་དང་། ཆུ་པའཁིགས་དང་། 
ེདངན་ལུུདང། པ་ཨན མཁབ་དབྲསངང། མང་དང དུབ མིགམཔཔ་ིས་ལས་གས་པས་ངས་པར་སང་ལ། ཐིག་ལེའི དོམ་པངཝདམ་ 
།ཅཝནས་བས་ཕུབ་ཙམས་དུ་རིམ་ཙིས་འཕེལ་ཞིང་། རིག་པ་འདབ་ཆགས་འཕུརྒསེན་པ་དང་། ལེདུགས་ཅི་བས་སྱ་ཆུགཔ་དང། ཤར་རདལྱཅིས་ཁྲགོ་བ་དང་། ཤུང་བ་མེ་ བཅཙམ་ངུ་ 
ཀོ།དལ་བུརའབྲོ། མདོར་བསྙུན་ཇི་ཙོས་ཧོམས་པ་བྟས་པལས་འད་སྣང་རྒྱཆེར་འཕེལ། རིགཔ་དཔ་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དུང་ཐྲད་གོམས་པ་དང་། བརྡད་གྲམས་པ་འིཐ་སྟད་བརྟགས་ཤིང་མཆོག་ཏུ་གོམས་ 
-ཤ པའི་ཛད་ནི་སྒེན་མ་སྣད་བྱེད་ལས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ཡེ་རུ། །ཤརནས་དཀྲིག་གིས་ ནས་པ་ན། །མཆོག་ཏུ་གོམས་པའི་ཚད་ཡིན་དོ། །ཞེས་གངངུབལྟས་པའི་སྟོད་ཁམས་འོད་གསལ་བྱི] 
| ཿ སྣད་བས།ཁྱབ་ཅིད་འུལ་འཕྲི ཝེད་པར་གཏནལ་ཐེབ་པ་ཡིནལ། དེའད་དབི་ས་སྣང་རེ། ཙམ་ལ་མཆེདངུས། རྱིབས་ཤར་ལ་མདུན། གྱེནའགྲེངལ་ཐུ་ར། གྲུ་བཞི་ལ་གཤས། བླ་གམ་ལ་”' 














༤7 རེ 
ལད 


ཏ39་ 


1 ` ` །སྟེང་ར གྱགསུྣཡ་ཐུར། ཟླུམ་པོ་ལ་གཡོན། མཁར་ཐབས་ལམཉམ་པར་བཅྟ་བགནད་ཡེནལ། གེམས་པ་ཆེ་རྲང་ཞཱི་བརཆད་པའི་གྲོལ་ཚད་ཀྱིསཝཿཚམས་པན། ཏའི 
རད ི་འཕྱིད་བསྲ་སོལ ཏཱ 
ལཱ འཕྱིན། ྱུདམས་ཅ དེ 


(ནྱ་ཆཱདྱཀི་བུའི་དགོངས་པ་ཡིནཏེ། ཡརམཚམས་ཡསནི་སོངབཞི་ལས། །བལ་བའི་སྩེས་བུ་སྐལ་བཟད་དེ། །འཁོར་བམའཇུག་པ་ 
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(% གེང་འཕེལགི་མཐར་ ཐུག་པརབཞེད་ནས། ཉྱ་སུར་ཤུརབ་ཕནཆད་རེག་པ་ཆད་ཕེབས་སུམཛད། སླེབ་དཔེན་ཆེན་པོ་པདྨ་འེཞབས་ཡབ་ཡུམ་ཐུངའབྲེལནས་སྲུང་པའེ་འཕེལན་ཐད་པའི་བ རལག ། | 








ལའི ངེ 
: ཧིག །།བ 















ནཐགགེ་མ་ཅནདཤུརབའི་ཛིན དོན་དག དབད 





འདེས་པ་དགགིས་ཁ་ཟིརབ་དད་། ཕྱར་ག་ྒོག་པའི་རྐྱེནདུ་གུར་པའི་ལམསྟར་སྣང་བདུ་མས་ཁེདས་པྲི་བཛོམ་ཅན་དང་། རྣམ་པརཝ་བརྟགས་པ་གཉིསཧང་འཛིམ་པལས་བུང་གིས། 
༩ ཡ་ ཛི ས་ས ིགིས་གཡང་ཤིས་པ ཡའ །ཞེས་མེདྲནས། ཆུང ཀུ 











; །ཤ། ར བབདྐིན་ནི། རིག་པའི་ཡོན་ཏན་འཐེལ་བའི་ཆྟོབསསྲུ་གུར་པ་ལསྣམང་བ་བསས་ཅད་ཞོད་དྲུགསལ་ཞིང། ཡ་ཤེས་ཝུའིཉོས་ཉེད་ལྕ་ན་རུད་ཝས་ཐིག་ལྡེལཚོམ་དུ་ཤུར་བའེ་དྲབསན་སླུལ་སླའེ་"” 
.“ྷ ར་བཞིན བསན་པ བ་ས པི ི་ོ ག་ཚ 
མའིསུངསྦྱརསྒ་ནམས། སྐུ་ཉིཚ་བ་དང་། རུནའོགས་ནས་ཕུམ་དཔབཅས་པའྲི་ནམ་པ་ཚོགས་པར་འཆརཞེད། ཆོས་སྲུའི་སྦྱདུས་པརྣམ་དག་པ་ལས་བྱུངཔའི་གཙོ་དང་འཁོར་གྱི་ཚོམཐྲུཐ་དད་" . 
། པའི་དའལ་གཙོྲས་ཁྱུད་ཀིར་བ་དང་བཅུས་པར་མཆོག་ཏ་གསསལ་བསུདས་པཿསི་ལངབ་པགགསེ། ཤེས་པ་གང་དུའང་ཚུ་དཔས་ཐམ་པོ་འབུ་ཡབ་དུངའུས་ཀྱདདུལྲབནསེདདྲ་མཐོངཤང་དི་ 
བྲགལ་སེཤསུ་པར་ཟང་ཐལ། གཟུང་འདིན་ཐདཀར་ཞིགཔས་སྨྱོན་པ་ཁྲོག་ཡངས་བབིནགཔཡའང་ཉམུང་བ་དང་བག་ཚེ་བའི་ཁུངས་སྣེར་ནསཅིར་སྣ་དག་པ་དབ་འབྱམས་སུ་ཤྭར་བའི་ 


སྐབས་ཡིན་ཏེ། གླུ་གདུང་འབར་བ་ལས། གང་གི་འོདལ་སུ་དོམས་པ། །རང་གིསམཐོང་བའི་སྤོད་ཡུལ་དུ།། །ས་དངཧུ་དང་མེ་དང་རླུང་། །འབྱུར་བཞིའི་སྣང་བ་དང་ནུཊནས། ༈ 

























།  ། སིམ་མིས་ཁ་དོག་ཝ་ད།།འོདདདལབའདཔ་པི་དགས། །གདན་ ཐོདཔ པད ོ་གསམདཔར། །ང་བགམཐཝ 
ཤཿ ཟུང་ཐྲལདདང།། །དེ་བཞིནསུགཏེང་འཛུལ་བརནུས། །རུནས་ལ་ཡུ་བྱིང་བམེད། །ཅེས ག་གི་བ ཡི ང་ར ནཔི། ནང་གསེས །ལུས་ 
_ ཌ་ན རླས ས་སེལ རས་དུདུ། །བྒསང་ཁོདྱི་ུ་ སང །དེམས་རོགེདྱགསུའང་ བོྨགསནངགས་་དགསཔར་ང། །ཞླིས་ 
 གག་པའི་སོར་ཚེལས། །འོདྷ་སྱི་ལེདབསྣ་མངར་འབྲེགས། །ཿམེདསེམསིས་སྱོདཔ། །པའི་གཞུལ་ཡུསལས། །ཧེ་དཱཀྲནམསུམངོན་པར་འྱབུང་། །འིད་དྲུས་རང་༥། 
རཾ ག་པ ལོ ྲ།ླློ་ ་ ད་བེརྱ་སི་སར་ཁུང་ནས་དབ་གྱིསིང་དུས་ཨ་འནམཔ་ཅག་ལའོད་་༠༠ 









== 


གདངས་ཟུག་པར་འབེལ་བས་འོད་ཟེརཆེན་པོའི་དབང་ནོད་ཅིང་། མཛོད་སུའི་འོད་ཟེར་འདོམ་གངབརགསབས་ེ་བོའི་གནུསན་ཡེཤེསྦྱས་དངགིཐིག་ཡེ་འཁར་གཞོཔཙམ་དགུའམ། །རོ། 

 ྤ་བཅིགས་པྨཔཞིང་། དཡངདོན་དམཔར་ཐོརླདགས་ན་གཙུགཉོར་དམ། །ྒུངགེས་འདགས བའི་ལས ཤས དཔེ་སྲས་འལ་སནཉསབང་འར་མངོན་པ སྱ 

ཛུ མཚོན་དང་དཔྱེ་དདྱ་ཀི་ངོ་བོར་འབར། ད་ལ་གསེར་ལྤ་དུད་པས་དྷིཉིདའོད་པར་འྲཐིགས་འོར་ཕས་རྣམསསའང་ཡེ་ཤེས་འིགདངས་གསལ་བཕ་པ་མྲུའི་སྒོ་དང་། རྡུཝ་ 

ཙཱཾབུ་རབ་རེ་དེའང་མདསརྒྱས་ཀྱི་ཤིང་ཁམས་ ཡུག 
དེཿ 














^ ཕོ་ཅན་དུ་ཚོགས་པསི་བརྡོ་ཇེདབིངསེ་དཀྲིལ་འཁར་དང་། དུང་ཁད་དུའོ་པོའི་དཀིལ་འཁོར་སྣང་བའི་གདངས་ཚངས་འུ 
དྲར རིིུླྱླ ལཛསད་ནགས་པའི་ རརེིིེིེིྲ 
དེུམསཚདལ་ཕེབས་པས་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་སེམས་དང་། ཡིད་དཔ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནུབ་ནས་ཚོས་དབྱེདས་དྲི་མེད་དུ་ར་བགསལ་བས་གཞན་ྱི་སེམས་ཤེས་པ་ལ 


།དབཞུན་ 















' {ཧྲཾ།༄། མངོནཔས་ཤེས་པ་དྲག་དང་། ཇོགས་རེག་ཤིས་བཅ པའི་ཐཾ་རོལྱ་ཀི་ཡུལ་དཔྱ་སཝ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཚད་མེད་པ་མཐོང་བའི་ ཉེ་ལཱང་ལའི་སེམསྣ་ནམ་པར་ ག་ཡ་དང་{ ཧཾ 
ླ།ྐྣསྣཾ ]ཏཏྣཏྣ/ྣ/ནན་ད་ 

།བཅུས་པའི་ཚོགས་པ་ཞིག་སྟེ་ལུསསམསྭ་ཀི་འབེལམངེནྱཐུར་རགས་པལག །ཕྭ་བ་བགལཏལྱའི་རུགརམདའྱ་ནག་པ་ཙམལསབསྦེད་སད་ཀི་སྣུངཆཤགཉིས་འཛིན་པའི་ཡུཊ་ཏེ། ཐལ་འབྱད་ 

སྭ ཡུས་གམས་འབྲེལ་བཚོད་པ་ནི། །ཟགབཅས་ཟད་པའི་ཡུས་ལཡད་། །ཕྱིར་བུང་མཚནཉིདགསལ་བའེསམས། །ས་རམདའ་འ ` །ནམ་མ།འི་ཁམས་ཨུ་ 

ཡབུར་མཐོང་། །ཞེས་དང་། ལུས་ནིའོད་གསལ་དག་པ་ལ། །རུང་ནེམེ་སྟག་འྲོ་བ་བཞེན། །གཅེག་དུཡི་གནས་རངགསལ་གཞེ། ུདམགཉིན་ིན་པའ་བཅུང། །འདིས་ནྲི་ལུས་༥་ 

མས་འབེལ་བཅད་ནས། །ཁམས་གསུམཝྡག་པམཡིནནོ། །ཞེསསོ། །ཞརལཁྲསོ་པ་འདི་བརྗོད་དེ། དེཡང་གཔས་འིའི་ཁོད་འདིརམོས་པས་བཟུངབའི་ཞུབ་པའི་མཐའ་ཐ་དདཔལས་ 








འར ས་ ༦༦ 
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ཁིགནྡི་སང་གཟུགས་ཅི་ ང་བ་འྲཁུལ་སྣང་ 'འཛོག་ཅིང་། རྫོགས་པཆེན་པོ བཞི་ལ་འྲཝུ་སྙེགས་ཉི་མ་བལྟུ་བའེ་ལུགས་ཞེས་ཆོས་ལ ང་བའི་ར་ལྕངསོགས་ལ་བགཚབམེད་ 
རའཇུག་པའི་ དགགས་ི་སངབལྱས་སྣངཉན་གཟ ་། ཉིག ་པོྱིཨང་བགི་ལའང ཁུརལེ་འམེགས་པའི། ང་གནས ག་ས 


ཤཱ ི་ོ དྲ ཤིད འདོ་ཞིོགཔར་པའཤསིསགསཔ་ གླབ 
༥ བབས་སྒུ་ ×$ དེ་ལྟར་སྣ ང་ པའངཕག་གདངས་ཕིར རྱགི་ག ས་བ རྒ་བ 
ལས་དདདམདའདི་འཛིན གང ཐྭསངགྱི་ཟཱ་བརང་ངོལ་བཅོས་སུ་མེད་པརའ ི་ རབ རྱས་ 











དུ།། `] སྤྲོལ་བདང་བཅས་པ་ཤིནཅུ་ནམཔར་དག་བླ་བོ་ཟད་ཆོས་ཟདྱའི ཤོ ིཔ་ོཟནརས་ུམའོ ོདཤ སནས་རོདཔ་་ ་ངྷ 
རད  ་ ཆོས་ ཌླ་ཟདཆོམཆིུ་པབ་ །རང་ གིགུབཔའི་མཐུའ་ཡུང་འཇེག །འདི་དུས་བུ་མའིམནངགནུབ། །ཉུ་ སྒོམ་སྤོད་པའིམཐའ་ | 
ཧྙོངས་པས། །ཆོས། ུདབ་ཡོད མ་ཡིན ཏ། རྣ་ནུལས་བདསརརུད །༣སམེང་༔ ང་སེམས་ཉནསེད། ༈ །མདོར་ན་གང་ཡང་ ས་པ་མེད། །སོངམེ་ སའོ། 

དབུམ་དབྱང་མི་ གགེངས་པ་ལ་གཞག་པརྱ་བཔའོ། །བཞི་པ་ཆེས་ཉིད་ཟྲདཔའི་། པབ་ནི། ུས། ཚོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྦུང བཞི། བྲེའི སྟེཾདསནས་ : ཿ 
ཧཱཿ ད་ གུམ་པ ད་པ དས་པ །རྟོགཚོགས་འཁྲུལཔ་ལས་གྲེལནས། །བརྔོང ཆིག་དང་བལ་བའོ། །ཞེསུ་རྣལ་འགྱོར་ཆེནངེ འི་གྭའུངམན་ཆད་དུའང་ཐབས་ ང་1. 
ཚི དའིཔཔབྱདཔའིརམཔྱསམེདཔར་བཞདཔཉིད་སྲར འཅིསཔརཛོགསའི་ལམཔཤས་པ་སངཔ་ཉིདྡ༔ བསྡུ་བབཞྲིན། འདེར་གནདནམཔ་གསུམལ་བཉེནནས་ནུང་དི་ ༡༨, 





















གྱིསྣང་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཆོས་ཉིད་ ་ར་ བོད་ད སུའིམཔ་ལ་ཟདཔའིབ བཏགས་པ སྐདཝ་པ་རགྐནས་སྟོང་གི་ཟླ་བཅིལཔམེད་པ་ལྕར་སྣང་ཡང་རང་གི་ངོ 

ཆེར་སོད་བ་དང་། ཆུང་ངུདསངབ་གད། ི་ ཨམ་ས སུནུབ་པཤེལ་འོདནང་ ངོ པཔ ཧི དདཔདགནསཉུ། གླ་བ ཁཾ ཀུག གིའི 

རོ 3 ྲ་ི་གང་སིདཔ་པ། ཀི ་ོ། །བཅུགཔ་ལས། ཤོབའཕེལ་དང་ཚད་ཕེབས་ རིཐཔ་ལྔ་པ ཡར་ཟདཔ་ལང 
ངས་པསྡདནཔ་དངྲདནཀཞི་ལལ་པྲརེསམེདདསང་། སྣང་བ་དང ངུ འདུ 

འི་ས ཡར་རས་ཞད་མཛོགས་ངེདོདུང་གུབསགྱ་ཟངཟང་རདཞེསྱསའ། ཁྱས ས་བ སྱེ 


ཐུ ཤེས་སུའཕེལ། ཧོ དྲ་དུ་དག་བའི་མྱབ་ལསྦལི་འ ངྲ་ཕུལྱསི་འྭབུལ་སྣང་གིཆ་དང་ ནང་འབུལ་ཏོཿ ཉོག་སེམས་དང་ཡེ ས་བྱུང་གི° ོོོ ཿརང་འགགས། གསབབ་འོད་གསུལ་ དྷ 
བྲ 











མ་མ་ས ཞས མམོོ་ིམདགས ང་གཡས ད་པས་ 
སཔརབངཐལ་བཅོས། དཔ་ད 











༧༥།ཤགུ་པར་དོའི་སེམསཅ་ན་མམ་སྟངཞེས་པདང་ཕོད་དམིའི་ཞྲགོ་བའང་སེལ་གནས་ཏྱི་བར་དོལིནཔས་ཕི་འགལ་སོ། །འཇུཿ ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པྨ་ནྡེཆུལྡེ་ནམ་པ་དེའིདྱ་ཀི་དུས་དེར་གཞན་དོན་རབསཔོ་༥ 
་ ཀུབ སེམས་ཅན གེས་པད་ དའ བཞུ་གནས སགས་པ །འཕུགཔལ་དབང ཁད མ་པ་དེ ་དམང་གཞང དོད་པོ 
„£ འདུ་འབྲུལ་མེད་པའི་ཕྲིན་ཡས་ཀྱིས་བཁོ་བས་སྟེདས)ིབར་དྲུ་གཞན་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ། ནད་གསལ་ི་ཡམ་རྨུགས་པའི་གདངས་ཕྱིར་གསལདུ་སྣང་བ་ཕྱུན་སྙུག་པོ་བཀོད་པའེ་ཞིང་ཁམས་ 
ཧཾ བིབདངྡ་ནཡད་གྲིནམཆར་ཤརབྱཆེད་སུང་ཡངས་སྲུ་་བོགས་པདང། སྦུ་གསུང་ཐུགས་ཕི་ཟད་པྱན་ཉྱེ་འཁོར་ལོའི་ཆོས་ཉིད་ལས། སེམས་དཔའ་སབཅུ་པལཡོངས་སྱུ་རེགས་ལྔ་དང་ 
༧།སོསོ་མྱེཔོ་དང་། ཉན་ཐེས། རང་སབས་རྱས་ཀྱི་རིགས་ཅ 










། རྣམསལམཆོག་གི་སྲུལ་པའི་སྱུ་དང་གཞན་ཡང་སེམས་ཅནྱེ་ཁམས་ཐམས་ཅ་དྲང་བྲཟོ་དད་། སྩེབ་སྤུལ་པ་ལསེགས་པ་འགོ་བ་སོ" 
སོའིཁམས་དད། དགདཔོ་དང་། མ་པདདའཚམ་པས་དནམཛདཔའྱནུབེདརནསགག་ཞག་ནདཔའེམསགསསུལ་ཡེགསཔར་འོམ་བནོ། །།བཞིཔམཐའ་ 









འི་ལོ གཔ ་ོ། ོ་མོཤོོད་པསོོདགོ་དགོ་པའོགད་ཤགོབ་སགས སའ གཔ་ཞཞིདོ་གབའོ་བཅོའཞོ། ༈། 

ྒ གདང ཏ་ སག ོིིནབདན་ིའག་ཟདཔའ། །ཤཡས འོད ད་མའ་མིས་པས་བཅངད ཿ 
£ མེདཔའི་དོན་པས་མཇུགས་བསས་ེགརོསརོཆདང པཡབ་ཆུམ་བུནདིགགད་པགའི ༈ག་ང་དགའ་གེས་དགདག་པས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགུག་སྦྲུབལས ། 
,ཾ ལཞུགསུནས་དགསྦྱོནཡ་དད་ཚིག་རྡེལབ་འཞིན་ལྟེསམད་ཕྱུད་སྒུདབྦུབའེ། །སེམས་བྱུང་གི་ཏོད་ཚོགས་སེ་ 

ཤྲི ཕྱི་དུན་སེམས་འཁོར་བའི་བ་བ དུགག་ །ཚོདཔེཔས 

གཞནསམི་ཧྭོས་པའདང་ སིས་འ 


















852 ། 


འདས པའི་དོན 

ས་སེམས་སུ་ཞུགས་པསཉཱ་དཱགགིས་ལནབདྭདུས་པའི་ཉེས་ཞུ་བཞིན་སྱེ་མེད་དདགལ་ 

¦ྱིདུསན་ཤེར་དབང་གྱིལུཿཕྱཊ་བུང་ལཐེབསཔསྲུལས་འྱ་ཐུདབྲ་ཝ་ལ་ཐོགསཔམེདཔན་ཟང་ཟལ་བྱགུདཔཆ་ལདམདྷུ་ཚུདྲ་ལང་ " 
བོས་ཅིས་འཐོན་བབུའོ། །རྫགས་བཅེནཔོ་སབཛོདཔས་འདས་པའིདོནདགིས 


ུན་བྱེདལ་ཞུགས་པས་ཤེས་འབཁྱེ་དང་ཀྱད་ལྟི་དརྗེ་འཇུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 








༨ ༡ ཧུ་ན་ཤེས་དབུ་ཀྱི་འཇུག་ཕྱེགས་རོ་ཤེསཔརིས་ཤིག །ཅས་ཤས་པའི་ཉམསལ་རྟགས་ཚོད་དྲསཔའི་བྱེ་ཀྲ་གམ་ཕྱད་ནཔདུད་ ཤོལ་སྦྱི་བྱི་འཕྲང་ལསསི་བྷཝབས་ཆུད་ཡང་གཕུཿཡཔའི་ི | 
དྷཱ དོནཝ་དོད་པསྡུ་ནབ་ནཆད་བརྙད་ཀྱི་རྟགས། ± ˆ ཡི་མསགས་གཔསི་དགས་བྱམཅོས་ ིོ་ དདཔེནི། དཔདཔོ་ཆུལ་པང་བལ་འཛིན་པའིམདོན་རོམ་ 

ུ སྦེདེཆིད་གཏིང་མ་གཏོགས་པའིརིགས་ཅན་འགའ་གིགལ། ལུསསྣ་ཚོགས་སུ་སུལྡཔ་དང་། །བདོག་སྣ་ཚོགས་སུ་རྐར་བ་དང་། གྲིབ་མའིམེ་ལོདདུ་གཟུགས་བླརད་ 
གཾཔ་པརཁཆ་རབ་དུང། གཞན་ིསསམས་ཤེས་པ་ལྟམ་བེད་པ་ལསེགས་ཏེ། དེའི་ཚོས་ཆུཔ་དདབདད་ཚིརྱུདགིསམགོཇག་མེདཔར་བྱུ་ཤིང།། ཡནལག་ལེརཚོ་ཏིདཔ་འི་དུག་ 
བུ་ཤསཔས་ཁཔོར་འོ་ང་། །གཞན་ཡང་བཞྐིགས་ཕིདམ་ཅིགཟུགས་སུ་བཇུ་བདད། ཁྱདཔར་ཡེ་ཤེསདག་པའི་མཁའ་འགྲོ་འཇྲིག་རྟེནདུ་མིངུ་ཤོད་། སཡས་ཀྱི་མཁའ་ཁགྲོམས་ 
ནྣམམཁའཡསགཟུགསཉྟནཔདད་། ཡུད་རྟན་པ་སེགས་བྱེད་ཅིདཐུན་མེང་གེ་དདས་གྲུབགདལ་དབླུབ་པ་ཡོདདེ། ཡདདགས་ཡིན་པའི་རྟོགས་སྡ་རབས་ཤེསཔ་འབྱུར་ཞིད་གློའི་ཤེདབགས་་. . 















༽ུར་ 1 





ོ་ ད་ལ ་རུད་མཚནཔ་ར་ཤརཏཆོས་དདངེ་འགལལའྲག་བནེ་བདུག་ཉི་དནཔའ་འགམའི་དབདང་སོདབ་ཞེས་བ་སྟེ། དེལངང་ཤརལས། མཁའའགོམདག།འོ་ 
ཡད རི རེཚ„« ེསགསངསཔས། བའམ གད ག་དབང ་ 


མཁག་འུ་ིས་ ན་པ ག་དག ལ་ མ་ ཀ་སད གས 8 


ང་ང ཀ་འདདགཉ་ 














[ཆོ པ་དང ཡམལ་རིགས་ལྔྱཕགྱུདུ་གཟུགས་ཕེགའི་ནཱགཔ་གསལ་བདང། དང་། གཞོན་ཅགས་ཤེདུད དཀ ར་གཔ་དའསརནསསྤོད་ ཌ 
ེ དཔད ཟསན་་བྱནརདཔ་དང། ལས་རིགས །དེབིནདུ་དག་ལབ་དེརྣཔ་འབྲུབ་ ས་ཅྱིསགཞན་པ་ཕནཔ་ངང་། འཁྲུལཔའི་ དྲ 





< ༧༩༣ སེམས པའིགསང་ཇོ 
ར ་པ་དང། དྲས ས་ཤས་པ་དད། རིག ད་ཤེས་ཕདང་། ཏུདཔས་དང་རངསསྱས་བུདབསེ དཿ 
7 དེ བིམ 7 ད་ས ལ་མཚ ; 


ཨེ་ ཨམ་རང་རྒྱུད། ༦ 
‡ིྩ ླླཌ་ 





༡༡ ོང་ཡོང་་ ༡༠ ོ་༠༠༡༠༡༤༠༠༡༠༠༠༠༠༡༧༨༠༡ལ་༧༤༡༤༠༠༤ ཀག 


ཤེ བཅོདཔས་སྐེབ། འདི་ིདསའ་ཚོདདའིཏགས་དྲུམ་ཐས་དའངས་སདགནས་གཉིདཡོདགསལདུ་འཆར། 


ཐུམ་བགཆགས་ དནཔའྲི་མེལམྱརུན་ཆདན༥ ནཆདནས་བབའ་ ཆའནེ་རང་བཤེན་སྤུལ་པརདབགས་་ 
སི གཡི སྲེག ནི ི་ོ 


÷` 











ཱཾ ྱིས་ སླང གི་རླུདཝས། མྱདན་ 
ཤཱི པའ སིང་ང རི ༢ 
གསོབསགས་པ་དའྱབའོ།།ཀེས་བཤོད་པའིསམནྱི་བཅ་དཆནཔོ་ལན་། 













སིི སྦནྣམཔ་གཉིས་ལས་ཞུ་རྲབ། རུན་པགཞིག་ལསབོ། དབས་ལེ་བ ཡིད་བསེལྨ་རམ་ 
ལ། ། ཝི་ནབྱའགང་མིགསོས རམ་ །ྐ་ གམ་བུ་ར མ་པ ༠ 


` ༣ ཐ༅་* ཐལ་ཊྱགུརལས། དབེན་ནམ་པ་་ 
ཀ་འ མས ཡམས 
ོད ནུས་པཞེ 


བདང དཔ་པངབཞིིབརདོའི། སེམས་ཅན བརཔལ་སོགས 
།སབོན། མས ྲ ཅལ་ རཿ བོ་མ ཇེ ིཡད བསར གོ དད 


















ཧཾ  ྱསས་་ 1 རུད་འྲོས་བྱངབ། ཡི་དནས་ཤུས་ཚ།པག དམབ 
བོབ ་ གུམ་པའྱི་སད་པབ་ ཤཱུ ི་ོ ཕྨོལསྦ་བཚི་། ། 


དབལ་བླ་ད བསཔས་དྭ་ལའི་བདྡེ། 


སླི ལུས་དད། མེདས་པས་ཆོས་ དཱུ 
༢: རག དིའི 














ཡེ 











4 ༄། །གྲོད་བྱེ་དགྱི་སྲདམདོར་བཆིཿ ལྟོ་ལྟ་ཕུའི་འའིལྲགས་སས། འདྲིང་ཕྲུལརྐྱེན་ལས་འདམས་པར་འཆི་བགདས་ཁྲོད་དང་རི་ཞྲུག་ཡུདསྟེངས་སོགསཔར་དེ་དྲགས་དད་སེད་གེལྟ་ 
དྲྲི ཡུལད་མསའགས་འབབའེག་ས་པདེ རཾ ་ 
མནི། ཏཱིབུ་ཁསྔོར་ལས། རུདང་པ་ཤེས་འཇུག་འགས་ནི། ངགེ། 


།མི་དེབར་དོམ་པར་ནི། མ་འདིུརགཏདཔར་བ། ` སེངཤེི་ཊ་འཞུས་ཡགདཔ་ 
བླཝ་མེདཔའི་དངནས་འཚོ་བའི་འདྲུ་བེདབྟ།ད་བསྐམད་ པར་འགགུར་དོ། །འིག་ཡགསང་མྒཔདོ་ 


མིདཙམ་བར་ལྷུང་ལས་དུབྱ། །དབྱིངས་དང་རིགཔམི་འམྱུར་ན། །མི་དེབར་ 
པལ་ཤས་བམགལ་གཏད་ ཐག སཿ དད ་ྒ 
ཡོ ཧིག མགས ཆར ཚོ་རིག་པ་དབྱེདསསུགཏད་དེ། བདག ས་གས བྱུལ ། འག མམས 


















པའྱཕྱར་ 





༡-~༩-----.----.--------- = གོ་ལ བ་ོ 

¡ | “།ལསུ་འདའ་བརྩལའྟ་སྐུ་དུདསིར་འཕངས་བའྱིཕིལ་ ཤས་པགཏདམདུ་ཇགཔཤིན་ ¡༡ པི་མ་ཡིན་ོ། །ཡུཧྱི་དའམ། སམ ཨག ས་དགལ་འཇགཔགསི། ཟི དའ 

ཿ མཱ ་ི་ཁུ མ་ཤེསཔ ཅུ ་ ཤཿ ་ ཤུརྩ་གཅིས་ རོ 

་ ས་པར་བ ས་དང - 
འོ ས་ཡ་ ཞིད དཡ་ ར་ར པལྷསུས་པར་བུདྨར་ 




















ཟོ གཤགསཞིག །ས་ལ། །ཅེས་ལན་ 
ལས་པ་ིྱཞི་ས་གཉ། འདིརཕལྱིསཏོགསྨསཔྱིརུ 





རོ རི དགར པོསག་སདཔགཆེནཱ་ིགམདའ་འཕཔ་བཞིནགངམ 


` ཡུར་ ྨ་ གལ་ཏེ ི 


དེལའིགསཀི་བྱཏདམ་ མུའཇིགསཔར་ བའི་ག 
དལ་དང་ཏི་དྲ་ཀ༔ རླ 


ནཔ་འམ། །མགའྲི་ཐཔཅ་པཿངག འདུ 


སྣདབ་: ཐམས ཨུ 
་་ 


བ་པས་བ ཞང་ནམན་ཞྲག། 


དྲནུང་གིས་འ 





འ 


ཡུརྒསནནམནཀའ་རམ་པན་དག་པའི་འཇིག་་ 
1 དག་པའི ཡིག ཿ 
ང་དུངཤེསཔདྱཡིས་ཤིག 
གསབས་ཡིན་པསམ་ཆགོ། སགས | 
བསག ཡོདས་རྫོ གུས་རླུད་། ` 
ཞིཉིཟཱ་ཁྱཐཱརོལས། ར་ 


32 





















ངོ ¡།གེསདུས་དེ ང་གླི་ནུངསེས་དོནྷལོང་ ཡིག་གདངས་ཁུརབའི་རལ་སེམས ས་པའི་རོགས དཔས་སྙིང་གའིའིགཔ 

རཾ སསར་ $ ི་ བུ རྔར གསབས གམས ཏི ཱ 
དེའི་ྒུ་དཛོན་ཟབས་ཉྲིཟུ་ཁ་ སགས དྲནཔ་མས་ པརྩསཔདའིཁ་ ྱགསམ་དང་པབད་ 

ངས་པའི་ད ཀརཔརབསལ་འཕངས། དམརཔ ཕ ནཱ རྩ ྲིི་ད། ; 

ཁོའི་ཿཤེས་པ་ཡུལ་ཡ་དྭང་ཐ་དང་ཆབས་ཅིག་དག་ཇུ འང་པཱུཾཞེསརྒྱ་ ལ་བཅར་བ ༡༢ ་བོའི་འིག་ཟིའབབའང་ ཧུ ¡ ; 

ཡོད . གང་པོ བསྟནལ། ཅལ ཨས ལོདགསལ་འདིཀ་ཡིན་ཏེ། ལམདཔཕཔའཚོའིྣམགསི་ུནཞདཔས་ - 


.--~----~--~--~-- 

















ཁཚ ེ་ི་བནྙཏློག་འོད་ཆས། ཨཿ མ་ འེ པུ པའཚརབཞང་རུད། ལཏོལསལའདསསོ། ཤད་རྲོཞེས་པནྩཚིས་ཞིག་ ཀདྭལའིཅིག་ཕླ་རནཔ་འདི་ཀྐདོཐོའྲི་ཕོལས་ཡིནུས། 
རྨ, འདའ་དཿ ཁོ ད་ག སྒལ ཨ། ཞེས་པས | བརླབུང་ཡཐེབས་པཱ་ཡིན་ནོ། །གཡཏེ་ སས 
གུའི་ཝཱཐས་མྒུ་ 
















(£ ཤཿ དྭང ལས་ད པར ཨམ ཤིག །ཁོདོས་བཅ་ཤ་ཞུག་གི་ཡུདངུབལ་བསྡར་ 
; དབར བུ་འོདདད། ་ འདོ ཀརངའད་ཡིན གས་ནས པཁུས་བཟདས་གུང་།འ་ ༣༣༠མདགཔདབ་ཤན་ཤེང་བམསོའ ཕིད་ཤི། ། 
ཿ ཧཾ, ཞིག ག་པ དིད །པརཔ ཨན །ཞྡིས་སྟ ནཔའི་དགགས་འང་ ཧཾཿ  ལི་ནིའིས་རྩེསཕྱི་མགོ་ཟིན་པ་རྫསྷ་ནདོ་ ངིན „:;¡¡ ! 





| ལྐམ་པར་འཅུར་ནྲོ། དེགནི་ཚརགོས་གདབཔཤིམ་གནདདར་ཝརམིན་། ནདནིགཞྱིར་ཕམ། སི་དོདུགས་དངམ་བལན །ིག་དྭགས་དང་སག་ཞེལ་ ༩5 , 

















ཐེ་ཚོམསེདཔར་གནས་ སྭ་སྦོངས། གས་འ མོ གིའོ ཞེས་སྐྱེག །ཅིས་ངེསཔ་གསལ་བཞི ཕྱིརདེ་དག་གོད་ནས 
པ ཆར  ིུཌཟཝཾཟོ རར 
ཝཾ སྟེ སྡིག་ཅན་ཡིན་ཡདཱ་མཐོ་རིསུ་སུ་འདྲངས་ལ། དེ ང་ནས་གོང་ དས་སོ། དྲ བ་གཅིག ཀདདཔས་རས་པཧུསད་ 

པཱུ རད་སེམས་བྲསས་ཏེ་ །འདྲེན་པ་ 
བྷེ་ོསཔ་མཆོད་དདྲལནན། ླ། ༣} ཅ་ 

















ྲགྱོ་རུར་འདྲ་པ་པའྱི་བིདལས། ཁག་ཐིཀསུ་ 























པསྱ་པར་དང་གིམམ་མད་པོའ་གསེབནས་ཡིད་གཉིསམེད་པར་ནུ་པ་ པོ་མལྟ་གནས་པ་དེབེགས་ཆོད་ ་ཡ། དེལས་གཞི" 
དས་ དགམས ÷$ ར་ག ཆའོ ས་འདོདས་ 
ཁཱ རེཾྲཾིཉྲིྲེྲྲྲིྲ་ྷ དམམ་ཁུད་པར། ཅན་འ ,རྡོས་བཅས་ཅེས་བཅེདས་པའི་ཐིམའྲིས་༥ 
ཐམས་ཅད སདས་ས་་འབལཔདཔཡི་གནསསབསར། གན ༽ དེས་དོནདཔརོས་ི ༧ 
ཁ, × ཧོ ་དངྲ་བལ་བྭ་ལབ། རྒྱགར་མང་མ: རི གས་དདྲ་པལ་བར་༢ 
- འཆན་བས་དེ་ མམཟིནས་འབས་ཏེགཤིསཐོག་ཆུགས ༨༨༨ གདོད དདཝ་གདིཆནཔོ དཔའི་ཀ་དགགིནད་ 





༼ 





༤༢།།དབྱངས་རན་པོར་བཙན་ཐབས་སུསོལ་བ་ཡིནནོ། །འདིར་ཁུནམིནྱགིས། ཟད་དོན་རམཚོརནས་མཁའ་འོ་དགསམལ་ཡིམ་པའི་སྐབསསྲུ་གོལ་སའདེསྟན་འནི། སྐད་ཅིག་མ་དངཔོ་ཞེས་པའེ་།8 
"ཤཱ ཚོག་གི་ལོཞམས་འབྲེལ་སྱུམ་ནས་བཀོད་པ་ཡི ནོ པ་མིན པ་ནས ་ཤེས་སོ། །ལདྱརུས་བས་ཕྱི་བཤད་་ 
` ཤོ པ་དད།, གུབསས་ཟེ་བ་ཤུཔ་ལ་སེགསསཐའ་དྭག་དངཚུལ་བཞི་ས་བཅིངས་ལ་དག ལསུང་བགདགཏུད་ཅི། བའི་འདུགཔས་ཞདེ་དག སྦང་མ ཝིན དབེད ན་པ 
སེ རའ་འདིནི་མན ཡན་དག་ི་ཡི་དེའི ཡིན་པ མཐའ མཆིག་པར་པོལ་འདོས། །དེད་མཧོལན་ནས་ཨཁའ་འོདགསལལ་ཐིམ་པ་ཤེས་ཐྭ་སྟེ། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ཡས། ས་ཀུ་རྣམས་ཉྱི་ཤཱ་ཱ 

། ` ས་ྱིནང་གི་འཐྲུལ་ཐགཆདམཐ ུར་ིདམསབམཆིངསདངས པ་ད [ སདུཔ་པའི་ཤེས་པའི་འཕྱུརང། ། 


ཤོ པན་ཤེས་པ་ བྲལད་གཟར་པམར། 
ི་ོ སོད ཞིས་དང དཔན 




























ཤེང་ནགས་ཚལྟོའྱི་ཟ་དང་བཅས་པའིབྟརནགསོའི་སྣང་བཞིནུབ། གང་དུ་བལསྱ་ཧང་བ་འོག་ཁྱ་ཡེབ་འམ སེད་ནས་བཀབ་པའི་ཡིག་ཉི་ཟེརལ་བཝས་པ་ 
ཧ་འཀྲག་། དོ ངོ་པའ་ དོ སེེེྲེིྭྣ་ 
ཅད གབ ཁ་དོ་ས་ཚོགས སའ ཙམ་སཞདཔའཔ དེ། རིག་པ་དངས་ འདན ་ླདཔས། དེཝ་འོད་སྣང་དུམ་བུའི་ཚོ།། 
ུ སམས །ཞེས་དང་ ལི ཝེ ཞས་སྣང་བ་མཆེད་ ཧདུ་དོས་བཟུང་བས། སྐད་ཅིགམ་དང་ སང་རབདཞི་ བད་ཡིད། 
གཉིས་པར་རངས་རུགྲོལ། གྲམ་པ གོ སིས བག བཞས་སང་བཟའདཔ་རབལ སའི ཉི་གླབ་སྩཾརམས། ་ཡང་” 
རྡ ;: ` འི་ནུམ་པར་རང་ཤར་ཏེ། སཱུ་དེ་དགཧྱང་པིཆེ་བ། མི་ཆུང་བ། ཆམཉམ་པ། རྒྱན་དང་། ཁ་དོག་དང་། བཞུགསཚུལ་" 















= དཱ བད་ཤོས ཏེ། དཱུནམོང་པའི་རྐད་ཟག་བཟང་པོ་དགྲ ང་འ 
ཤྱའ། 














བའི གགྱི་ནདམཡིན་ ཆྒ།་ པ 
ཏཾ ཆད སྨྲབ པར་ དའའི་ོདོ་བུ ོད དགོས་དོན སྒས་ཟ 
ཧེ གཉིས།། །འདའོབྲའི་འར་དདེ། སས ཤ་བ སསག 
འན འགས་དད། སྐམས་ད དང་དང བླ་ེ་པར་བམས ཅད གེག་སརགསཔརགནསས། པག ཞེས་དགོས 


ྲ =: ¬ བམས དན་དོག་པསོབུགབཡོསསེདཔ ཡག་གི གྱ་གཉིས ཁ; 
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དུས་དེདགནདཀསུསྱཡྱིས་སོལ་བཞྲིལ་མལས། ེའིཚོར་ིབགཤས་ཡོད ཞིན ིཧ་་་གིག་འཚ ླ་ཐནསཅངྱི་གཞས་ཀརཁྲེ་ལཔརབཆར་པོ། །དེལ་རངགེ་ཤེས་པ་ིནནམི་ དཾ ་ 
ཾ}ྐ་ད་ ་ དལ་འཇུག་པ འྭཁིགཔམངོནཔར་འྱྱུརྟཏེ། སྲིངགའི་ཟེར་ཐགདེ་ལས་ཀྱང་འིགལེ་ ལྲུལོ་༡" 
གུངསམེདཔར་འཆད་རོ། ནས གིིངགཞ ྲརདཾེཾེིྲིང དེ ཤྩ་དེདག་ཐུམས་ཅ་ རང་གྲི་ཡུས་ལཟིམ་པ་ལམྱེདཔའི་སྣང་བའཚར་ཏེ། དེ་ 
རྩིིསིག་འལ་འགག་ཞིསའ། མས་ཉྱི་རང་སྣང་ལཡི་དཆེས ལམ་ར དག འཐབས་དགཔརྱལའོ། །ཤེསས། དམ་བ 
ཞོ གུདའཇུ་ ལུས་འདུག བཀིས་བའ། དབེས ་ི་སངབནོ་ཛ་སེམས་དཔའ་ཁོང་སེང་གིལམ་ནེམབྲགལ་ཡང་ཐུང་གིསག བོ། ཉྱིཟུཁྱསཾཔོལས། ཡངརང་གྱི་ཉིའགཞས་ 
རྩིཐག་པ་ཞིཏ་བཞིག་འཆརཉི། དེནི་སྟེངགི་ནམསཁའ་ལགྱེནདུ་ཟུགཔརསྣང་བ་འོངང་[ དེལ གིག་མམེབསཔ་དབྟཉས་པསྣས་བདྲེབཤནདངལ་འབྲེམཔར་དིནྱསཆེབར་ 























ང་ས འཆན འི་ས ུག་ག་བེད་དདལནཔཿ པམེ་ལོང་ཁ་ཕབ་པ་ཙམ། དཔེ 

བླ གས ཀཱ ་ སྦུབ་པ་ཙར། ྨ་མ་མེནིཐོ པ་ྲ་མགསཔ་ལྟ་བ བུལ་སེ སིག དས 
དར ༢༢ རྲ+ཉིྲྣིྣིར ེཤསི་གཉིང་མདུདམ་དང་ 
ི་ དཔེད ངི ཅཅ པཁ་ཕུབས་པལྟ་བུ་ དག་ཤའ་ི་ཡོད་པུ་སུབ ཡད 


གླད སཉྟབྲུའཆད་དོ།། 
སྲོས་་འའ་འདའ་ཡོའ་ 

















ཆུ་འདྲེན་པའི་ཆོ་སྙིང་ཐུན་བཙུགས: དྲངས: ནསགསོབོ་གཞིན་ པ་དང་སཡས་མ་གཡོས་པས་གོལ་བཡིན་ནོ། །དའང་འདིད་དྱྭའིདའི” 
རུས་པ རྲི ི་ ཞིན ་ འོོ ྲ་ བློ 

བརྫོགས་པ་ དབ་ དྱེ་དགོདས་པི ཤི་ནྷ་ཏབབ་ལ་༢༥༠༥ 
འཆྲིད་བར་ཤེས་དགོས་སོ། ཚོ ཞེས ཞེས་ག ཕརྱ་ཀྱི་ ད་བདེ་ ད་དགདང་འགཔ། ཧྲ ས་ཁ སྙེང་ནཀ་དགགི་སྡུད་བདམ་ 
།སཁའུ་གཡབ་དགཔ་ལྟ་བུ། དེ་ གམ | 
( པསིཞིད་ཁམས་བཀོདལགས་པ། ྲ ད་ སྦྱལ 





















ཆརལུགས་བྱརདྭ་སང་བའི་ཚུལ། ཐུགསྔརེ་ལྟད་ཤད་བསྭ་ཡིང་རེའི་ །གས་འ་བར་བ་ལའབུགཔས་བཁོར་འདསྦྱརམཆད། འོད་ལར་ཤདབས་སྣད་ཅ་ནདན་གསལ། 
1 ཧོ ི་བགསྱད་ང་གའ་ཚས། ད་ས སགས སུར་གདབས།ིངཇ དལྟད་ཤར་བསྲ་ཤེ ༥ ཞི ནས། འདོབ ག་ལགས 
ཀ དས མ་དག་པ་ལྐད་ མར་པས དཔེནད སམ་གགས། ཉག དག་པ་ལྟར་ཤ ར་འ ས་སོ ,།དེའི་ཚེ་སྨད་འ ཀིམི་དང་འཕྲདཔ་སྟར་དང་ལྣང་ལ་ཐེ་ཚོམའི བེ་བར་ 
མི ཡིད་ཆེས། མིའླ་བུད་བ གྱིཐུར་མའི་དཔེས་ཡིད་ཆེས་ཐོག་ལསགཞན་དུ་ བད་དབཙནབྲཟ་། གཔའ་དཔས་བདས་བཟུབཕིགགིས་ལམ་གཡ 
# གང་བཞག་པས་སོལ་བ་ཡྲིནའོ། །དེལྟར་བཅདལུགས་བརྒྱད་དུབ་སྙན་པ་འང་འཁོརའདས་སོ་སོའི པ་དངཝ་འདེས་ཞིད་འ བའི་མཚད་བསྟན་པའིི་ཚུལ་རད་ 


རྫ ཇུདབད་བོདགལ་ནམ་ཤེས་གཅིག་ཉིདཐ་དདབ་ར་འཇུག་པ་ལྟ་བུའིདཔས་གོ་འི་དོན། སོའུ རགཔ ཏི པ་ དབངས ལངྒལདཔྲ་གསམ་པར་བསནཔསིསང་བམོའ། ན་ 
























; དབད་པེྣཆྨསརྣམ་པད་དྲག་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པདང་དྲུག་བཅད་འོ། །ཞེས་དོན་བསྡུའོ། དེ་འི 
༥ རྣཿགྲད༥་ཀྱད་ཚེད་མེད་པརའཚོན་ཐསྐན་སི་བརེདཔའི་གྲནངས་ཐེབ་པ་སེ། དྲེཤིདལགུ། དེའྲི་རེ་ཡི་བ 


ླ ཏིད་དེའདོནལ་གནས་པའི་ཚུལ།ཡད། ཁྱརདོལས། རྒུ་ྱ་ཏེངེ་འཛིནུརུདལ་དང་བཞིནདུ་ཤརབས་རྣམ་པརཏྟོཀཔ་དནཔ་ནི་གཏུནནས་སིེ་ཞེས་སེ། །སྐབས་འདིདགུ་དབང་པོའི་རིམཔསཐད་དོའི་གྲོལ་ཙད་་ 












འབུར་རོ། དག་ལྔལ་བརྟ ཕ་ཐོབ་པ་ཡོད་དོ། རརདིིཾིྫིང །ཕེས་དང་། ༈ དང་གརལས། དབང་་ 
རེ ཁིད འདལྐ།ངཅིགས དབབ གནམ་ལ པརཉྱླལབདག་པརགགི དངིལ གགི་ིངོ་བླ པརྒྱ་ཐན་ 
གྱ ་་ རུ་ཡུལཊ པའི་ལུགས ྐདི་གད་ རེ ུ་ཐོགསཔའྲི་ཞདཆིགཞིང་བས་པ་ (རེང་བསྟེ། དཔེ་ནདབང་པྭ 
གསཔ་དང། ཆུལ་ ཅིབདཔརའོ། ། ཡདཱ།  སྦུར་ཤར་བྱི་ཡུདབུ་བ འ་ནི  ིེི ང་ཚན 
མ དགས་ཨ། དསན ཊི ཀིམ བསག་པ གས་པའི་མང་མེད། གེབ །སྐུ་སྒལ་ཐིམ་པཞི་" 
















¡ ༄༅། །མེདཔ་ནིགདོད་མའི་དྲོལ་ས་བ་ར་གྱིས་བརྟབ་པའི་གནད། ཐུགས་རྗེ་ཡུལ་ལཛི་ལྟར་འཇུག་ཀྱད་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེསཡི་བཅད། ནང་ངུཡི་དགག་པར་ཤྭར་ས་དེ་ཀར་ཅོག་གིས་” 
བཞག་པས། ཕྱི་ནང་བར་མེ་ ་ཤེས་པ་བངྡ་བལ་ལེ་བསུ་པངདོའི་སྣངབའིགམདངས་དང་དགནས་བོལས་ཅེརམཐོང་ཏུངོ་ཤེས་པའི་གནད་ཏིང 
༢ གེ ཌེ 









པདེའིཆོ། རིག་པ་དངཔོའི་འབུ་གཞིལསནི་འཕུགས། དད་དོའཉོས་ཉིདནི་གསལ། ས་མར་མེ ཡེེསྦྱིཤོཕཡད་གོལ། འབས་བུ ུང་གྱི་ཆེན་འགཞིམ་ཕུས། 
ཐདཀའི་ཆོས་ཉིདབསམས་ཐིས་སི་ཁབ་པའི་གཤིསསུ་གཏནལ་ཕེབས་པགང་ཡིན་པ་དེནགདོདམའྲི་གོལ་སིའཔཞིས་པཧེ།། རང་ཤོདམས། གོལས་ཐོགམ་གངཡིནཔའོ། །ཞེས་གསུངས་ 

ཧཱ) ཝ་རངབཀྲིན་བཟུ་དོན། ཕྱིརགས་བཕྱིམཁྱེནཆ་ཤེལ་འོད་ནད་དུནུབ་པ་ལུར་ཐིམལཝ་རྒུགས་པཆོས་སྲུའི་དོ་བོ། རདབའི་ནགསལ་ཡྟིཏོགཔ་གཟུགསྲལ་གཉིས་ཅྱ་འཆརགཞི། ཐུགསཇེའི་ 
འཇུག་པ་དེ་བགིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཝུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཐད་པྱ་རྷྱའི 













རྒནགྱི་འཁོརལོའི་ཆོས་ཉིད་གདུའབྱའི་ཁམསལུརུསྣོད་དི་ཛམ་ཡོད་པལཟླ་གཟུགས་དེ་ལྟད་དྲུའཆར་བརུས་པནིཆོསཀྱི་ 
དབྱིངས་གཞེན་ནུ་བུམ་པའི་ལྕའི་བཞུག༥རྟུལ་ཏེ་ཀློདགསལ་ལས། ངེངོ་སྟོངགསལཡེ་ཤེས་སྐུ། །རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་བྱོགསརེས་མེད།, །དརམེདཆིནཔརསེམདསས །ཞེསསོ། །དེ་ 
ཉྟ་བུའིཀ་དག་གཞིའི་རང་སས་ཕྱུམཔི་འབྱེད་ཀྱང་། གིསྣང་ལྨནབུབབྱིརྩལཝས་གཟུགས་སྱུརའཆར་བའི་གནད་གུབམཐའ་འདི་འཛོན་པ་རྣམས་ཉྱིས་ཤེས་དགོས།ཏེྱལབའི་དབང་པོས། 















འ་བདྱ་བེ། ཞེས་སོ། ཤིལ 
བོ་་༧ 


ང་དུའཚངྱར་༠ 


































།ཤིའ་གི་སྲུབས་ལསེགོས་པར་ཡངསེཡས་ཅན་འབོངབ་ནིམཐོང་བའི་ཆོས་ཅད། དེ་ཡང་ཤཱ་གཟུགས་དང་དབངཔོ་རང་ཚན་དུ་ཡོད་ནཔེདཝུས་དང་འགལབར་འབྱུར་ཏེ་རང་ངོཝ་ཡོད་” 
ཧཱཿ ད་འྲད་བ་ཆི་ཡམྱ་སྱི་སདབ་ལྭ་བུར་འཆངབཡི་ཆལ་བཏགས་པར་ཐད་དེ་འདྲེ།ད་དུ། ྡོད་བྱ་ྲིད་པའི་ཤ་བྲ གས་ཅན། མནད །རིགསཁཐུན་ལྷ་ཝིག་དག་པས་མཐོང་། 
ཟོག་དེནི་དི་བའོ། །ཞེས་རང་དང་རིགས་མཐུན་པའམ། ཤིགཔབབ་མག །གདནྱིས་ཕར་མི་མཐོད་དིད། དསྦྱཆུརསེམས་ཅྭནྱ་ཧིཀནས་རིགས་ཐུམས་ཅདམཐོང་ལ། མིངགགི་འདུས་་ 
ཟཾ པའི་ཐུངཔོ་ལསྨ་དུང་གིས་བྱསད་པས། གད་དུའང་རང་སམ་ཟིན་ཅིང་་བ་སྩོ་དུང་གིསྦ་ཁེར་བལྟ་བུ། ཤེས་པ་གྱད་ཕྱོད་བནྭབུ་སྲ་དབས་དྲནཔ་བངུན་འཤྱུར་བྱིས་གསུལ་པའི་དང་ནས་དདིགི་བའོྙམ་ 
' ༧ ཊཊ་བྲཾསམི་འཁྱུད་པ་ཙམཉྱི་མྱུགབསྔལ་དྲག་པོ་འབྱུང་ངོ། །དེ་ཡང་བར་དོང་ངི་ཙམ་གནས་དགུས་པའི་ཕརྱཔེདྲ་མའི་ཕུས་ཉྲི་ནམ་པ་ཅན་དང་། མརྦ་ཕེདྲནས་ཕྱིམ་གདད་སེ་བདེའི་ཡུས་དང་༠ 
རྣམ་འགྱུར་ཅན་དུ་སྣང་ནའད་ཁམས་གོངམ་ལ་གཟུགསམེད་པས་རྣམ་པ་འཆའ་རྱུམེ་དཚེ་ཅི་ཡང་ཡེད་པའི་སྟང་ཕྱད་ཀྱི་སྣང་བ་འཆརབར་ཤེས་དགེསོ་ལ། ཡང་གསངཝྡགསཉྱི་སྒོརོ་ཞུགས་ནས་དྡོ་རྗེའི་ 









རེ 


















| ༄༅། །བ་རྐངཆག་པ་ལ་ཝ་འཛུགས་པ་སྟ་བུའིདཔེས་གང་དུབསམ་པའི་ཡུལ་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་སླེབས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཡོདཔའི་ངུས་དེར་ཚོས་འདིའི་སྒོ་མཐོང་བརྣམས་ཀྱིས་བརམ་དོའི་ 

¥ ནང་པཛམ་ཟིན་པའིཆོདསྱ་འཞས་་ དང་མོ སེབས འཕལ་དང ལེབ ད ་ 

བྷ བདུནཔའྱི་བིན་དབསརྱུདལུགསཔསེགད་ཆེལརབྱས འདད དགུ་པའི་ཞིངེིད་དྱུསྐནས་འཚོངྱསའོ། །ཡང་ཆོས་སྒ་འདིའི་བདེནཔ་མམཐོང་ཡང་རལ་འབོརཆེན། ་ 

༧ ཕའྱིརཱ་ཡུས་ལ་གཟུསཔ་པོད་སིདནཚོས་ཆི་སུན་ཝུན་གཉཔུ་རིབས། གཉིད་དམའ་ཅིབའི་འོད་གསལ་ལུགས་ལྡེགཅུ། །སཱར་ཡུང་མཆེད་པ་ཀུནགདིའྲི་ནམ་ཤེས་ལས། །མིདཏིདགཅིག་པུར་ 
སྔ ལངས་པསནིལམསེམས། །དབང་པོ་ཀུན་ཚང་ཡིད་ཡྱི་ཕུས་གྲུབ་བ། །དེ་མཚུངས་སྐད་ཅིག་མངོནབྱདལཱཡས་ནི། །དང་པོའི་མགྲོན་པོ་ལེགས་པར་བྩེད་པའྲི ུལ། །བར་དོ་སྒུ་ལུས་ཡངས་སླུར་ ། 

-¿ _ ལྡང་བར་ཤེག །ཅེས་པའིཚུལ་དྲན་པར་བྱ་ཞིད། དེར་དང་དབང་མི་འདུབགང་ཞིག་སྩེ་གཞས་ད་རྡ་འི་རྣམ་པ་བརྟགས་ཏེ་འབྲེལ་པ་གཅད་པའིཚུལ། ཉི་ཟླ་ཁ་པྱེར་ལས། ལྷ་དང་མིནི་ཁ་་ ,] 









[༥ རཾསས་འབདས་པས། ལརསནམ་སརའཕར་བའི་མངཿ ཤོས་མྱོཁདབར་མོདཔ་བཞིན་དྲཔདཔྲ་རོགས་པའིམནདགཟིག་མཚོགམོ་ཆེརདོལ་དཞལཅིསམབཞེས་པོའིཡིར་པོ། །གཞནཡད།ཌྷ 
ཇིསྲསའབུ་པེ། ཡང་ན ཡུསའ ཏོགས ཟ་འ ཞན་པ འཛམ ག་མཐོང པ་ཆེ ལུ དཞལ་ཡིསམ་ཀེས་ད། ༤ ¬ དུཾ | 
༩ དདམིག་སེརསདསནས་སྱང་པ་བདེན་མེད་དུ་སྱེང་། བབདགིས་དབང་དུས་ཉམས་ལེན་ངེ ངེས་པསླ་དམའཿ་ ་ག་། སབ དོ་མསགཟུང་ཞིང་ཤེདཔ་གས ; 
བདེསྙོངལམ་དུ་སློང་། ད་བོད གསག འེས ནལོག་གགཉེནཔོབསྟེནཅདདགུ་ལབི་ | 
༢ ཞིང་མེདལྱ་བས་པས་མངས་མོ་ཁེ བདེ་བཅན་ལ་སོགས་པར་པྨ་དོའི་ཕུབས་ཕས་ཛུསྐ།ཏེ་སེབ་ལེན། བཅོནའགུས་ཞན་པས་དབདཔ་ཐམར་བཞག་ཅུང་། ཤེས་དབྱའི་ 
་ པགས གི་དཔེ བ་ིསཡིསཔའགནདབྱིར་དམ མ་ལལདང་དངཉིད།བོརཔའ་དཔསཝར་ 




















།ང་ཤི་འཇུག་སྙམུདུ་ངོ་ཤེས། བླཝ་ལ་སོས་ཟྲས་པོདཔ་གྒིང་ དེ་ཉིན དེས་ག 
རི་འ སོ སིས་ི འིཞིདད་འཐོ་བརྩབའོསྐུམ་པ། 

རཾ ༨ ་ ཅར 
, ཁ་ཆིབ་ཡིན། ཐིམ་རིམ་དོ་ཤེས་པདྲ་བས ཉེ ུ་བྱ་ལའོས་པ པྲད དང་བཅས གི་བཀོད་ 

ླ གསིག སུས ག་ད མོད 












སྲུ སལ་ི་གདམས་ད་དཔ། ར་ ཡུ ལྡན རི ུ; ༈་ 
















རོ ལས་ཆབ་པ། ཅོ གྟནྡ་ཐུག། གཔ། ལེ" ཨ་ཧ ཁཱ སེ ལི སེད ཚ་ , སེང་སྐ་རྟནས་ཉིཿ 
གུབ་པ་ལ་པ ནསུ དལ སྭ་ཝུག་པར་འཆརབ་ གཞལ་ཡས་ཁང་དེའྱི་ཡིརསན། ཡུན་ལག་བར་དྲདང དི ་༢ ་ྦ 
 དིི་དའ་ཅད་ཡོདདེ ཡད་དེ། དྷེནམས་ཉིནངྒམའདྱ་བསདྷསནཔ་སྣ་ཚོགས་ཏྟེ། དེའངའ་ 



























ཟོ བཿ ཐུབ་པོ། །ཞིང་ཁམས་དེནཟས་དང་གློལ་ཡདཡིད་ལ་དནཔ་ཙམྱའིས་ཧོནཔ་པོ། མེདཔསམཆོག་ངུ་བདྲེལ། བྱུངསེད་ གབྱཧདདང། པདེབྱབངས་ 
ལ་ ་ དཱ ༦ ཚི ད ཏི ནོནད མི ས་ེམས། འི ' ི་ོ དེ་ལ ༩ 
ཀྭ རཱུ 4 ཐག་པཱས་སྦེཝ་ནས་ མཱ ÷` ། བཞིན ཚོགས་ཉྱེས་ །བདྡན་བཞི་ (༩ : | 


- སའམ དངོ་། །གཤལ་ཡས་ཁང་དྲནེ གང་དག་ད །དེརསྐེས་ ཝི པ་ རབ་སེམས་དཔའདེ་ ¦ 
ཡཿ གངས ུག་ཁུནསདེ། སདྐནཱདབདིན་དཡོད་ད། །ཞེས་པྭས་ཕྱེགས་གཞན་ ཀེབཀོད་པདང་ཚེ་་ ཿ ད 
ནབ ཚོད་ཀྱི་ཁདཔརགཞན་ནི་ཨཏི་བཀོདཔཆེན་པོལས། དཔལ་དངལྟན་ ` 

























ངར །དདཔཔྱད་བཅིགསཔ་དད་། །ལས་ར ོསསུ་ོགས་པ འ་ཞ ཛོ ལྗི  །འིནཆིན་ཞྱདྲ་ཕ་པོགར་དབང། སོ སོདབཔསཤེས་ུའི་ིབཔ་མོང། དཱ 
་[ ོ་མསདུང་ཚསཔའདགགས་། །ཞེས་དང་། དག་ས བཅོས་མ ངརུང་ཤུརཕས། 
བམས་ འྱིསབོ་བའི ོནུམའི་འབརའཞིས་བ་ཡདད། དེཡདགཞལ་ཕས་ཁང་འདབུདོད། བོདཔ་དཀང་ 
= དཔ མད ་ སྐྱམ  ། ུརི་མད་པས་ཅིགཔ་ གུས ཝཔ་བདྱ་ས་པ། ཆདཔངས་སུད ཝེ 
གྲནཝ་ལགས་ཅི་གཟིར་བཏབཔ། རྭ་ཆུའི་ཞམ་ཆུ་འབབ་པ། ཏྱིཟཱའི་ཀ་གདན་བས་པ། ཆུ་སིན་ཁའི་ཀ་གབུབས་པ། ༠༡ བ་བཏང་བ་ 
༢༧ མཚནསོ་མེ་འབར་བ། གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་སུ་བཞིནཤིད་ཆེན་ཅིག་དུགས་ཟུབ་པ། ལྕམོ་ཝཱ་གར་བྱེད་པ། ས་གཞྲི་ཐྦམས་ཅད་ཀྱད་རསྟའིརྔ་ཀློང ིནག་པོ། གཞ ཊི |; 








)༈ 8 


5. 


ཤལ 
༄༅༅ 


རའ 


-ཟེ 





ེེ་ཁམས་འདེགགིགས་སིང སེ ངཁ་ 


རི 


ཅོོ རར 
༥ ཡང་ པ 
་པ་དངུ། ནབ དང 


ཞཕྱི་བླུདལས། ། གས་དགག ངོས་ཉིདཀྱི་པྲ་ཤརཔ། །དཔེརན་རང་དང་གཟུགས 








ངང ཀླུང ཱ 





༦ །པའི་སོན་ཏནམལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུཚད་བསྩ་ཧིནྩ་ཅིས་བྲརབས་པའིབཀར་རོདཔ་མེ་དཅིང་། རེཞིག་དོ་དུལ་འདིན་ཤིང་ཏུ་ཆེནཔོ་བླྲསུབ་ཏི་ 
གྲུར གིས་དཔན་གི་དགངས་ཁྲོུ་ རྱ་ིན་པས་ལུས་ཅནམ་ལས་པ་ དཔ་མེད་ཅིང་། རེཞིནདོད་པ་པའད་ན་ཤི་ ནར ་ 

@ྷཾ། དངབཅས་པ་དང་། དུས་གསུས་རྱི་ཆལ་བ་ནམས་ སྷུགསུང་ཐུགས་ཡོནྟཏནྭ་བིནལས་ལི་བད་པཅན་ཅི་འཁོངལོའི་མཛོད་ཆེནཔོར་དོན་དམ་པརྒ་ུན་རྩས་ཐུབ་ཅེང་། ཞངལ་ཐེག་པའི་་ 
ུས་པོར་འུབའི་ཀལ་བནབའིའི་འུགས་དང་། མུ་ཀའི་སུབམཐའ་ལུང་དང་རིགས་པའིམཚོནཆས་ཚར་གཅོདཔ་ལཆོས་ཅི་ཟགས་པའི་བྱརཔྲ་ཞགས་མ་མདཔས་རྐནཔོ་ཆྗས་བདུནཅི་ 

པ ཟམཆོག་བཟང་བོས་ལེགས་པརབསུངམ་པ་དག་ཡས་ཤེས་པརྦ་བ་བ་ཁོནའོ། །ཞེས་རང་གི་སློབ་མ ལོ ི་རི་ཞིན་འཕུགས་པའི་ལམ་ཅིས་ཇེས་ 
སྩ ཕོ་བའྲིབོ་གོས་དི་མ་མེདཔ་གང་། །མེགས་གསུངས་ཡོན་ཏན་མཆོགཅཆེའི་དོན་འབབས་འདིརམཆིས་ཨུ་དུས་ལཱ་རའི་མཏོག་བཞིན། །འདི་ཐོས་རང་བཞིན་ལེགསཔར་ཤེས་ནས་གླུ་"། ` ` 


2 
ཇོ 








[ཀདབ་ང་གྱགགིས་ནོརོ་བྐལ་བརའངོན་པའི་རིགས། །ཇོགས་པ་ཆོན་པོའི་སྣོདམཆོག་ཉིད་དྲོ་སིད་པ་པཅའི་བར་ཆུབ་སྟེགས་དཔརྲ་ཕགས་པ་ཅན། །འདར་ལང་བདེ་ ༥ 
དཔང་གུགགིས་ ནའ ས་ད འི་རི ར་མྲི་མངོན། །བདུག་འཛིནནགས་ཆོལ་གིན་ཅུ་གྱུག་པོར་ཞུནའབུང་གཉིད་ཇུག སུནཔ་ཅན། སོ ལྟོ ཙཱ ད 
' ཧཱཾ གྲང་དུ་འཆྱི་ལ་བས་གྲོང་ཁྱེར་པཞི་ཡིས་ཆུ་བོ་ལ། ༈བརྒལ་བྲའི་ཡ་མཐས་ཐུག་པམ་ཡིན་འཁོར་བས་བླམས་པའྲི་ནམ་རྟོག་ཅད། །སྣ་ཚོགས་སྱུག་བསྔལ་ཕྲག པར་ལྕེ་ཡདབད་དུམ་ 
4༔ ཚར་དུམ་པའི་མགོན་དང་མཛའ་བ་མིན། ༡མ་མུས་མི་སུས་ཡུས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅི་ཡིགུནྷིཐ་བས་གུངུངས་པའིྨདེ་བཞིན། །དཔལ་དང་འཇུར་པའི་སྣ་ཞུགས་རང་པོ་འད་ 


= ` ` „ | 
སླང་ཀྱི་སྲིད་པ་བུག་ལ་ཉལ་དུ་འགུགས་པའི་རྟེན། །སྭའིགླ་གངཔོའི་རང་བཞིན་ཤེསནས་དམཆོས་མླུབ་པ་མི་ཡི་ནངནྲ་བུམཆོག་གོ། །ཞེ་སྡངྷ་བཱའི་ཝིག་པ་ཡོད་ཡིན་ ། 
“(སློག ིསྱབདེབླཟོག་བཅནི། གས སི་ཏིན། དེ་ཡོད ་ེགིནི་ནབབཅས། དཔའི་ཡམ།། །དམིགསཔ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཡསགས་ཕྱིན་“ | 


















ཌྗཾ༣་ །དུག་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་དར་བཅས། །ཞིནངུ་ཞི་བའིནགས་སུ་འགྲོབ་སྩེས་བུ་ཆེནཔོའི་དང་ཚུལ་ལགས། །གངན་རྩེ་བོས་ཀུནནས་སྡོངས་པོའྲིག་ 

ཧུ འི་ཁུདབཟངས་བཀའགས་ཤིདུ། ཞསཚལས་ཏཔི་བཅསབདགལཔབཞོ །བདང་ལིགགབེད་།ངང་བཔའ་གནས་ 

` དེསྐེད་འདུལ་བའི་ཆོས་ཚུལྱརམཚོངབདག་གྲིཔི་ནམས་དཔལ་འབར་ནས། །སེམས་ཅནམ་ལུས་སྦྲིན་པར་བྱེདཔས་རྷུཝཱ་བརྒྱམོས)ས3ས་ཏི 
བྲཾངས་རྱམཛོརབསེལ་བམེད་པར་འདུགྱགུར་ཅིག །ཅུལ་འདིཀོང་བྨུན་དཔའ་བོའི་དཔང་ཕུགསོགས། །དམ་པའརིགས་ཅན་ག་མས་ སཱ 









སར་ཡའགདོད་མའི་ནང་་ 
རར འའ 


རུ 
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] {} །བཱོང་ཆནསྙངཞི་ཐིག་ལེལས། རྡོརཐགཔའིསྤིན་སོལཕམཅི་རེམ་པལས་འཕྲོས་པའི་མནང་གགྱི་ཆེནབླྨདཀའཔོཞེསབྱད་བཞུགས། ་ 
































གཱ དིལ དེ་འགྲད་པའི་ཚ། །མཅིདལན་ཀྭ་ལཔིང་ཀའི་དབདས་སུལེན མིཆོས་གཙང་མ་བཅུ་དུག་གི་ཐྲ་གུ་ཡདས་པའི་ཞིང་ས་ལ ལཱ་ཆོསོ་དད་ནོད་་ 
གྭ བྗ པས་བ འགཔ ཀལགཅག། གའོ ས་དདཅིང་ ལི་གད་ ཀྐ 
ལྡན་པ་གད། དཐག་པ། ་ དད ་ཕར་ཕྱིནྱིབྲོད་འྱགུརྦསི་ཚུལ་ཇི་ལྟརྱ་ཅི་དེ་བཅེད་དུམཛད་པའི་ཆལའྲོ་སལྱ་བིསྲ་སིདཔ་འདེལ་རིག་ ༨ 

¡| གུ་སོགས་བཞལ་བརུགཙོདབའི་འབོར་པའི་གརམ་ཅིམྱོངབར། དརཐེག་པའི་དབད་དང་སྟན་བརྱད་པས་ཅྱདཔའི་ཡེ་ཤེསཁོད་ནས་དོནབརྒད་བཟུང་ལེ་ཀུསུ་ | _ 


= ༧༤༢༤-༡༡-༤༤ ཁངང་ = ར་ཀ་༡ྐལ༤་ཁཁ_ཁང་ཁ་ 

































༼ཱཔ་ུནའབཕགན་ོ།ཆིུ་བཤདབཟས་ིས་ཐར་ོངས་། ལོའ་ི སར་ོི་ཱ 
ྲུ ༡ ིགཔསིངྱིདལ་ོགས་པའྱིཛོབཕེན སངོ་ནས་དོན་དྲམཏོགསཔ་ར་དདོད་།ང་།  པེཡུདལམདྭས་སཱ་ཚོགས་གའཱསལ་ཉཉཝརྡེས་དེསའཇོག་ཉུ་གུར་པྲས་སྭ”་ 


ཐོལ་ཡིནལ། །དེ་ལྟུརནའངཝཕྱིནཡ་ྗད་བྱེངལམ་ལྷུའིགོ་དནམལངསར་བརྗོད་བྱའི་དོནལ་ 


དུགཞལན། སྩྱིད།÷ 





ཅོངས།" 
ནྣམ་པརཨིརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནཐོངལམཝཿ ར་བུས་སྦྱོའལམ། ཆོས་ 


སླེབཔའིལམཞྲེས་བཞྡེད་པའི་ཚོགས་སྱརནི་དོནདམ་ཡྱིདེབོཡོད་ེས་ཡིན་"་ 














.. 





དཔལབསམ་ཡས་པདགགི་༥ 








-- --~ ང་ལའོ་ཤོ་ འོ 
༢༥ དབུང་པོའ་བསྟན་བྲཚོས་ཕྱེ་དང ༡༠།མེདོཔའྱོབ་བམའ ལའ པྔའིའི་མཛོདྱཀྱསྲེའ་བ་པ་ལ་ །པརྱབ་ཡ། པློསོ་ཆེན་པནི་བཤད པདང་ཏོག་དྱ་དལགཙ་བོརོྱཤདཔས་དྲོཕི་སྲིང་པོ། ི 
( རར ླ{#@་ བཅག རྩལ ས་ཆེན་པ ད་ཆས་དགཔ དམས ། 
3 མཁུགས་པ་འགའཡང་ཕེད་ལ། དེའིདཔེ་ནོ་ས༤སྒན། ༥ལོཆའིལ ྱ་འཔིེ་ཞསདགནས་བངོགསས ཏོན སས་ལ ཿཤདེ་ཏིདཿ རུངདགནས་སུ་ལོད་ཁྲངྨ་རལ་རེགས་བྲིབ་་ | | 

དཱ 










ཤྲ མེ ི་ོ འྲ་སཔས ནར ར་སལཅིགསཔ་པཝ་བཟོའིད་ཐབསཏེནའབེལ་ཡིས་གས།བར་བིད་པའི ང ; གླངཕོ་ཆེ་ཆུར་འཇུགཀི་ཆུད་ཕྱིརྐལས། འགྲོ" 


„4 ' བཱའི་སེམསཉི་ རང་རིག་འོདགསལ་དོན། །སངསྤ་རྭས་མདཅོས་ཝུནྲ་བུབ་གན་ །དོནགསལ་སྙིན་ཅིད་གྲོཿ ལཔའི་ལམཞུགས་ནས། །འབྲུས་བུ་རང་རྱུད་གསེལ་བརམཏོང་བ་ཡིན། ། 
| ` ཞེས་དང་། ཤས དི ི་འབེལ་བབརགཔ་གལཝ་ཉེ། ཨོརནཆེནཔོས། བཱམམ་བརགས་གཡང་ 


| 








།འཐུངས་འྭད། སཿ འབྲེལྱགྱི་ར་བ་འདེ་ནསམ་འཕྲུགས་པང་དགོས་པའིཡིནགོའི་རང་བཞྲིན་བྷཅ སྤོའ་དཔོན་གྱི་ཊ' 

ཡུ དད ། མ་གས གི  བག་བཟད་།འ་གཟས། མང་ཚོགས ། ་ 1 སྟ" 
ནངག་དྡོནལནཔའ། །གསང་།གས་གསང་བའྱི་ཚུད་ལམཁས། །ཕྱི་ནདྲ་ཕུབ་པ་ཟམས་ཅད་ད། །བ གའི འནལས་ 

་ །ཟད་མེད་གཉེརལ་ཕྱོད་པའོ།: །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ལས་འདིར་མཚན་ཉི: ཡ་འཁདཔའི་ཆོས་ 

དས པུའོ རབས་ཤིད་ ཡོ གངས ཉིད་ད་ལུདགེས་པ་འ ཤིད ༡: 
དེེགདགཏོདཡདགའབེ། ཏནདདགཚགསཔཞིག པར་གསུཔས་ལ། _ གལ་ཏེ་གཞནདུ་འདེནེ་སྦུལ་གགི་ཕུན་སུམཚོགས་པའོ། །འདོནགས་ཐམེད་ ་ 













༧༨༥ །འདྲིའེ་འཇིགཉེནམཐུན་འཇུག་གེ་བཀུརབའི་ཕུལདུན་པའོ། །ཞེསཔལསོགས་པའི་གསོགློ། ཟགུས་པ་ཙོམཅིསའིཡ་ཡྲནཏེ། རྒུད་དེཉིད་པས། རི་ཤེས་ྲུལ་ཆེན་པོ་དང་།།བླུན་ 
རྣ རར །གཞནམགིགཙོདཁེ མཛ ཤཱ །རགོང་འིལསྱན།པཔ་དང་། །དབང་གིད་ཅིལ་འཁུའའསམ་ོང། 
| ༼དམཆོགཕྱལབུར་གྱུར་པ་དང་། །དེསཔ་དགལ་ལེནམི་ཐེབས། །ཐས་ཆུངདྲ་སལཆེབ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་མ་བརྟགས་སློབ་མའི་བདུད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་བདུདལྟ་བུ་དང་མ་འབྲད་ ` 
ཙྭ ༡པརྱ་ཤའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེབམའིམཚན་ཉིད་ཁང་། རང་ཤར་ལས། དད་པའིསྟོབས་དང་བརྩོན་འགུས་ཆེ། །ཤེས་རབ་ཆེཞིང་འདེན་ཆགས་མེད། །བྲུ་དུདཆེ་ཏིང་གསང་སགས་ཕྨོད། ྲ 








།རོག་མེད་སེམསལ་གཡེང་བཡེད།. །དམ་ཆོག་ལྡནདྐེད་སྱུབ་ལབརྫོན། །བྲེད་དེ་དུང་ངེབརྩེ་དུང་ལྡན། །ལྷད་དེལྷནནེ་སྒོལ་ལ་ཕྱྱོད། །སླུབ་དཔོན་གསུངབངིབཞིན་སྩྱོད། །ཅེས་པ་ལསོགས་”" 
` ཕསམཆོནཏེམདོར་ནགསངཝགས་སྟནོ་པའྱི་བབོམདང་ངཆེནླནཱརོདང་། མི་ལབ དཔདྡིླ་ཟབམ་ཉིདདེ། །ེལབུའི་དཔནླབི་རནའཕེལབརྟགཔ་སྦན་ད་སནས་དབང་ 












ོང ་པའདབཅན་ཐབས་སུ། བརལློབོམང་པོའི་སྔ་རོའ སྟནགསནཱདབབ་ཅིང་། དྷུས་་བབསན་གནས་ཡོལ་སོགས་པའི་ཉེན་ཅོའ་འབྲལ་འྲད 
༡ ཐམས་ཅད་ཚུལ་ བདི འུདབཅོ་ཐབམ། འི་དབང: དཅིང་། དེའི་ཆ ་གསདབ་ཅིང་། རོམ་ཕབསནགནས་སོམམོན ཉེན བྲག་་ང་ 
མཛུདཔ་ གས་པས ས་པའི་བ ནཔ མས དླ་རེཔལབ་ཚོགས་ཆེབརབདཅེང། དེབཞིན་དུདབའེ  ི་ 





།དདཔ་ཡིན་ པས་གཞནལས་འབྱུམའགུརྤགིས་འཕེལ་ཆེབ་སྟེ། ཚུལ་དེདགནྱི་ར་བའྲི་བམསཔསྱནས་ཀུན་འདྲསཉེ་དབ་ཡེན་ 
འཆནསཆུ།པའི། དང་པོ ་ ཕས ནས་ད གཞད 


དདད་། །ཀོས་པམོད་འདག། དདེ་བཞིན་རབཏུ་སྤྲེས་པ་མེད། །དབྱེབ་བཞི་ཡིཚུལ་རྱེས་ནི། །དད་ལྡན་རངརྒྱད་སྨེན་” 








ནི གཙོངདམེའིཤཉིས་རྟེག་བསལ་ས་ཐ་ལཱ་བདུད་རྩིལྔ་རཁསམས་ཞསལངས་རྱོད་དོ། །བཅང་བའིདམ་ཚིག་ཉུ་ནོརེ་ལམཚོནཉིད་”། 











| ༢ ཡྲིག་ལའྡད་ཤེསགྲུམལནིསོ་ནོས་གོམོཔར་འཇུག་གོ་ སཐོབྱ་ཏ་བདསུག་བཟུད་དན་བ་ ཆསཅད་བད་སངཤས 
འབ སི ིི་ བཅི གུ ང་ར 


ིནབས་ཀུན་ 








ག་འ ི 
པའིདམཆིགནིདྡོར་སེལས་དཔའིམེ་ཡངོམཚནཉིདདངལྡནཔའོ། བདུད 








ཚི དཔེར བུམ་དབང་གིས་རོབས་བཅུ་མི་འངེ། སཔམངའ་བཟོགསྱིས་ལྕོས་ཤོབ་ཐུབ་པོབ། 
1 ཨོ ངུ ཤི སྒྱར 
= དིས རད 


ི་ོ ང་ས 
སྣ ༡ འ་ ་ 










ཨཆགགི་གདུཕྱབ་དགའ་འབདོ་རེདྲད། ༢ ཏིལ་སོགས་པནིདིལ་འཁོརྩོསི་བདུག་པོ་ཉིད་ཐུན། 

ཙནརིེ་པ་ ཅྱུང་ཐོས་གོ རིས བི འིས སོཾ གྲོ་ཕྱེ རི 

རལ་བ པ། ་ ་ 

ེ + པ་ 
མ་ཡིན་ཡངྱ་ཉེན་མས་ ༣༦༣༠ ོབནས་ ཚེགཅིག་བསེགས་བདས་འབདྲས་ལ། 











ཛར 


༡ 


ཁ་ 


(“།གཡཉདེལྟ་ ུསི་འལ་འཛོཔ གི་གོ 


མུཚན་སྙན་པོའམ། སྡེ་སྡོད་དང་ཆུཿ 
སསའ 


ལེའི་གསནརདཔགུར་མེད་པ་ 


| ཡིན་བང་ཅ དང་ུདྲེའིགས ་བཅསྟ་ཏེ་བུམ་པས་་༥ ཐོག་མཛུད་པ་དང་། .བདུ་ད་རིས་ 
: ཡིད མྲ་ས་ངབཅནཏ 


༤ 
ཆུ་སྐུའིཐོན་དྲུ་ཤགས་པ་དེས། །འགྲོ༣ཅོགས་ཤུགས་འཆང་ནང་ཕྲན་བཞོན་པཿ 


ཅདྱ་འསོམས་བ ཐུདནས། །ཤུཊ 


ལཱ། འོན་ཀྱུང་ཐོབ བཾ 


ཞན་བསཔའི་མེབས་ཝན་འགས། །སྲདཔ 


ལའྲགནབ ཟོད་པ་ཅོམ་བཿ 


(ཛེྲ་ཧི ངོབ འི པས 
དའ ུལོའིཡ་ཡཱསོགས་པ། འག།འདེད་ཡིགལ་ཚོབ། བསྟནཔ་འིོག་གི མས་པ 


རརར 


ཡོངས་སུ་ 


ཉིས །ོཔའ་ 


ཆ་ 












༼ཾ ༄༅། །མནལྷ་ནམས་ཀྱིས། །ཡྤིན་གྲོལ་ལ་དེརརྒོམ་པ་འདེགསལ་གཞར་ཕྱེད། ༈ཤེསབྱ་སྟོསམེད་དངོས་པོར་ཡེ་སྣང་བས། །ི་འི་ཆུད་ཛོད་དཔག་པ་རཞུས་ཡིན་ཡང་། །་ 
ཀྱང" 





,། འུས་གཤདོནྱ་བབི་འིགས་ཞེས། །སུངཙོགས་ཕོན་ཏན་དྭུ་མར་གཟིནས་སྲུ་བཅུག །དེ་ལྟན་ཡངཚོས་ཉིད་བདིནམ་དང་། །ཚོགས་ཞིང་དམ་བབ་ཉེན་འབྲེལཉི་མའི་འོད། །སུས་ 
དགག་པའི་ཡུལ་དུསགྱུར་ཕས། །སཱས་པའི་རྣལ་འབྱོའྣམས འུགས་པལབསྐྱངས། །ཞེསཔརགསས་ཅིགཏམདུ་བུ་ནསལི་བསནཔའི་ལུ་བསན་ནུས་བབབས་པརབ ཤོན་དུ་གདམས་པ་ནི། 
ཅན་ཆེན་པོས། མུཧྭ་ལོག་ཱམས་པའི་རྟགས། གས སགས་ཨ་དུ་ཡོག་དང་ །ཨཏེའི་ལྷ་དངུདཀིལ་འཁོར་རྣམས། །སྲང་མ བཞེངས་པའི་ཅུས་ཟུང་ནས། །ཨཞུའི་བསུན་པ་ཉམས་ཏུགས་ 

སུ; །རྩ་ཆུང་ཐེག་ལེགསང་པའི་ཆོས། །སྲང་མདོ་རསྟན་ཅེང་ཐོ་ཙོ་དང་། །དྡོད་མེད་རུས་རྒྱན་ཁནྩཾ་འཆང་། །ངོམཆན་ཆེ་བར་གྲས་བྱེདཅིང་། །ཁྲོམལ་དབང་བསྐུན་བྱེདཔ་འབྱུད་། ' ༡ཨཏིའི་་ 

བརྟན་པ་ཉམས་རྟགས་སུ། །ཁ་ལྟ་སྟད་སྐད་རྤད་བས་ཆེ། །དགེ་ཞེད་སྡིག་མེད་ཡིནཤེས་ཀྲིད་། །ཁྲིམས་སྤངས་ཐམལ་ཕྦེདཔ་སྩོང་། །ཚོགས་འཁོར་ཡིན་ཞེས་སྲོག་ཆགས་གསོད། །ཧཱལོསྤུབ་དོར་” 

















 །ས་སངམདོར་ལྲབས། །ཞསཔནམསདིབཞེནཔ་མངོནདུ། 
ྲ ཛི འཞནཔ་མདོནད་ 
ཤུ་མཁན་པོམེད། །རད་ེམས་ཆོས་སུ་ཉོགས་ཙོན། །དས་གསུམ་ཆུ་བདབདཝུང་ཐོབ། །བྱདཔ་འཛནཔ་ན 








༡ 


ྟ་སྱརབའི་ཚུལ 

























པས་ཀྱད་ཨེམས་སྡེའི་ཉམས་རིམ་དང་སྩད་ ཡཁུདཔར་ ཏེ པ དྲབལ་བགོལཐིག་ ཤོངས་པ་ར་གོལ་ལས་ནའ ལའབོར་བཞིའི་མེངམ་བ ཙམ་ལས་ཕརྱེ 
| 5 $$ ྣིྣོིོཡཨོ ཿ་ ་ སི དྲལ ་ 
ཤ།འི་ཆུདལསའ་ ས་ནས འ ÷ རྒི ཏི དའཆུད་ཐབས་མག།ས་པས་ཤུ་ཐོག་པ 
ཨཿཏི་ཕོགའི་པར་ལ་ཤིམ་པ་ད ིནཔརའཆདའཁེད་ཚམ་འདེར ཅན་བཤད་ ང་གསེས་ཅིས་པཱེཿ ད་པའི་ཕྱིརརོ། གིང 
 ན་པཔོ་ཡིག་བག་ཐམསདདཔ་པོཤིནྱནོན་ོགུགཡན་པས་མཁབ སསནམ རོ འུ ཛག་པཆན་པོ་གི་དབདཔ་ིྱ་ླ་ོན་པོཔམ་སི ྒ་ 
བཏོད་པ་སྟེ། ཚུལ་ ཟག་ཐུམས་ཅད་དབང་ ཞེག གསུག ན་པས་བ ཡང་ད ི་ོ །ཞེས་བསྒུབ་དད་སཱནའབྱིནགྱི་ཉི་མསལོག་ འིམཱནཔ་ 








ཐབཅིདྨ་ ོམས་བྱར་ཡོང་པའ་བསྲོམ་ངགས་ ཞི །འཇིག་ ་ པོའི་རྣལ་འབྱོདཞྲེསུྱ ༽ ༨ ད་ཡིན ཤེ ཤཱེས་པས་སྣ མའི་འཕྲོམ༔ ལཐུད་དྲེ དྱ་སིང་མུས་ལྡའནཏནབསྩེད་པ་སཉམས་ 

ཤ་སྣ ལཱམྙར་ སང་བད་དུམ་ཆཆེ་ིུད ཉི ་ ± ཡའི་ག ཞས་སྐབས་འགཀའལའང་དྲན་པས ཉིག་ཏྲེག་སླེབ: ཞེས་གསུལ་བུང་ངེན་ཕརེ་བརའཆར་བསུའི་དལཝཱ་ཕྲུད་ 

; རར ་ །གསུམ་པ་འཇིག་ཉྟེ རྐ པ་འ ཉི་འཛིན བབས་གསལ་ མདབ སོང་ག ༈ ཙོལ་སེང་ཤིན་མཚན་འཁོར་ཕྲུད་ཉིད་ 

དུའབྱུདབ་ནིང་ འཇིགརྟེན་ ནའི རྣུལ་འབྱོར། ས་དེ ‹་ སི ངྡ་ནེས་ངོས་བྲབུད་ད དངྲ་བལ་བའི་ཏམས་ཉིན་མཚོན་བོར་ཡུ་ ཀ་ཏུའྱཀསཱསང ཡལམ་དཱྭསུདས་ ། 
༥༢༨ ཆེན་ །བོར་བརྟགས།་ ཛྫོགསཆེན་སེམས་ལེ པས སཔསིཉམས་ཤེསཔ་ཕུར་བེམསི་འབོང་གེས་པ།ངའདི་དབ་ཚུངས། འདིའི་ཉམསལ་མུ༦་ལ་ དྭ་ཡས་དང་སེམ་ ཊམདགའ་སྤ་དཔག་ | 


་་ ིཀཞིས་ལཚོ་་བུས་པའི འདྷེལ་བུའྷོལཝཔི ཞིགོ་བཡིན' པ་ སྭ་གུལ་མི་བྱཏུབ་དོ། གཉིས་པ་འཇེག་ཉེན་འཕྲིར མོའི་ཆུསཁྱབོརནི། ཀིད་ཁས།་ གཏའེལ་ཡེ། །ཡེངས་བ་སངས་པས་བརུན་པཅེར་༥ | 


















ཿུ | འཆད། ཆད། མདྦསྨ་རཱང་ དགས་མབསྤོད་པལླ་གུའ་སྒེམ་ལ་ངེས་ཤེས་དང་། དྲོདབ་ ལུས་ཡོད་དུ་མི་ཚོད། འཇེ་ ཡི་ཆོས་ལ་ཞེན་པྲ་དུད་པུའ་ སཔ འ 
ཆབ་འོང་ངོ། ི་ོ གསས པོ ཟོ ` མོ སྨལ 
ལ་ག ྟི་པའི་སུང་འདྱ ཆོད གསལ་སྣངལ་འདུ་ཤེས་གྲུ་ དཔོས་དཔུད་ན་མཐོང། ང་མདབ་འབུང་སྟེཤྭཡ་ གཟིགས་ལ ་་ རསངམ་པོ་ཆེས་ནསིད 
གནད་དུས་དནྲ་སོལའི མཤེགཐད་དརབགསའསྲ་བས་པའ་བགདགདཔ་་བོང་པ བྱ ་ འཕ་ིནཐིགཔ་དད་ 
ཤེ་གནས་བྱ་་ ཡདགཱལ་དབངཤིང་། དགཔའི་ཚོབ་ཐུབ་ཡེཤེས་སུ་ཤརད ར། འདི ག་་ ནྱདསེནས་འཛིན་' „ 
ཞས་དྲེ་ཀད་དུབཏུགས་པའད་ཤེས་པརྩ་ འོ། དདཔངཚོགས་ཕན་དསོ། སྩེརེལམཔསརྱོང་། × ཿཏོགས་གསྒམ་དུལདབ་དྲ་ , 





























རོ མའི་མདུཞུག་པསཧུ ཌི ཧཿ  ི་དོཡད་བདགེཞོ་ང་ $ སམ་་བསས་གུ ༡དའའབཤེས་དྱི ཉིས ས་ཉིད ༦ 
ན་མར བདག་འ དབྲལེད་དེ། དམེགས ྭ་ ཏོད་ཉཿསྦ་ཕེངོ། བགོགས ོད་པ་ར།འཛད་པའས་སོན་། ཕྱེའི ཆའོ 
གས་པ་སུལ་ཡོད། རུ ར་ཡེདྱ་པཔའད་འ། ཕིན 


དཝལ་དག་སྣང་གཏནནས་ལི: 


གག དུ་མ ཿགདོབ་ཅི་མིནཿ དིན མུ ཐོམཡ་རེབ་ཤིགཀི་ ་བཛདཔ་གེསབཞིག་པང་འྲའ་ 
དྲྲྲེིེྲེྲེྲེྲེྲྱྲྱྲསགས ཁིས ;༣ྣལ་བམྤས་ཉདབ་སྣུབས་པས། 





ད སྟམཔ་འི་རང་རྩས་སྐེ 























།དགེ་སྟེང་སྡིག ག་སྟིང་ཇུ་གོའ་བ་འབའཞིགལསཨིའ གས་ཚ ལ་བསམནས་སྩོརན་ཆེན་པོསྱ་རལ་པོལ་གདམས་པ 
སླབ དན་པ གཞན ཀླ ན། གཞིམ ཡུ གསོས ཙཱ 
གིྦདཕཔརི་རོ རི ± ༤༥༥ བྱདསམསཅོཞའ་ ་ཉིར་ ག་ུག་ 


ཏུ ཏུམས་སུདཔས་ཏོགས་པའྲི་ཡད་པར མ་ཐུང་ེ་ཤེསྦཀི་ 
ིས་ ི་ ཞིལ ད་བ " 
ཤོ འགྲེལ་ཆེན་ལས། ས་ཏེ ཕོན })ཅ$-:-ཡར ི གི ་ སུ བུའོ ' 













£ ལམྱཅིབྱགུན་འདི་དུབརིབ་ཡིན་ཤོ། །གཉིསཔ་པརྱིནྭ་སེམཐོར་ཕམ་དངམཆུངས་པར་ ཞཔསམི་དདེ་སྐད་དུ་བཏགས་པ་མཐོད་ཞགྲ་གླིནཝའྱོད་ཅེའྤའེདྲ་དདགསུམ་ལས། དབོད ནུལ 
` འབྱོན་ནི། དོས གོ ཞིས ༣༣ ་་ < ༠ ས་ སེི་སླི་ 
ཞེས་པསྭ་སྭརྱྱའི་ ིགགྲིཕའར་དབབབབདུ པོ་ལ རགཔས་དརཆས ག ཱགལཔས་གདདསདན། རདགིམོག་གུས་དངྱབམའིཟུའ བྱསྡོནསཔས་༥ 
༈།རན་ཡཕཔས་བྟ ཐྭལྟ་སཱའམ་གུ་ཡདལ་ལྟེའ དདུམ་ཕིན་པར་བས་འདིརྷ་མིང་ཐགུཔ་ནས་སེང་ སྭུལ་འགྲེམ་པ་ལྟུར་དུར།ཁྲོད་ཞུལ་བའི་གཅོད་ཡུལ་ཐབ་རོའི་ལྷོདས་འཛྲུབས་”" 
བདེག་མགལ་སོ་ཏས་པ་དབཐག་པའྱི་ཉནཅིག་ལར་གཏེནཔོས་སོགགྱུནཔ་འི གས ངོུ་པས་ནདཔམིགསགཏད དཔའི། བདེདདེསྤོ་ཱ་སོལྭ་ཤཟྱ་འདྲ་ཁིམཁན་པོ་དབཞི་གནས་ 
:[_ ,¡ཕིཁྱོད་སྲུངམརྩེལའབྱར་བལྟ་བུ་དེ་གཏད་སལ་སོད་ནས་དེས་པའི་ང་བོ་གསལ་ཉོག་མེདཀྱི་དང་ངུ་ལཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་བམས་ཅད་རང་སར་དག དདཡེད་རྟགད་ལ་སོགས་པའི་ཁས་ལེན་དང་་ 









བསོ 
ཕྲུས། 




















སདམྭོས་བྱ་ཆཁྒིཤས་བལབ། ལུས་རདེལའདའུཁརཕུནསུ་ཚོགས་པ་བྱརབྱ་ཆས་བསརང་ཏོོན་པའི་བརྒ་སསོན་ཏནཔྱརཕག་བྷྱད་གཉིས། སྨུནདདམངོན་ཤེས། སཱོ་ 
ི །འསུར་བལ་ཅགས་པོགས་ཡི་སདའ་བ་དང་། ཟབནྱུས་གལ་ནསྤ་བ་ཡུནའིངཔར དུཐྱ་ཉིད་པྲ་ བའི་ད བསྟན་ཏེ། ༨ སཊཉླཱ་བྱམམས་་ 
་ི 'ུབྟ ་ཕིན་གྱ་གྲེམ་སམ་དངཔ ས་པས་འ རླུང་གསུམ་ལས། དདཔོ་ཆུང་དུའི་རྣལ་འབྱོད་ 





¦ པཝན་ངག་གི་བསྙན་བཅོསརྣམམ་སུབལྟའོ། ། རྣང 











¡ ༧༣ི། དེཉེདལས། སོང་འཛོན་ཡུལ་གྲུད་སྟོབ་དངཔི་སྐོང་རྙིསཝས་འདཨཿ གཉིས་ཆོས་ལསུའདུག་གཉིསམེད་རོག་ཅེག་ཏོགས་པཞིཿ རར ་ བུ་དད་ལིནཅ ཞེས་ 

- ཤཱསས[ པཉ ས་ཁྲ པའིསྟོཿ ངད ས་བཅས སས ག་ `ལྕུད་བྭ་དཀར་དམདཝ་སོཿ གས་པའི་བཅར་སོཐའ་དན་ མསུལ་ ཕྲེམཔསྱི་གཟུང་་་ 

ཧཾཿ ཨུལ་མངོན་དུ་འགྱུན་ དུ ༥༠ས་ཅྱ་དགུབ་པས་ཅདི པབ ས་གས དུ། ༡ཨོདཔྲབལཞིད་དཔོརགདས་ཉྱེ་ཞི་འབབེལ་མམསཿདདམ་དོ་གཅིག་ཏུ་གརབ་ལ་ཐྭ་མུ་དས་ 

གྭ པེའི ཤི དྭཉིདལས། ིངཆོས།མསབ་ག་།དྲ་་པའཛོནབྲ་བ། ༨ 

པ ཕིནྱ༔ ཞེསཔས་ཞང་པའདས་ཆོསཐཕག་ཅད་སོག་ཐོ་པབའོ་དསསྱབཞགཔཏརཝའདག་འདས་ུཏོགས་པིབསམ་གུནདེལ་ ༠ 
ཉོན་ཡེདཀྱི་རྣམཁེ འི་མཐུ་ལས་ཡུད་དག 


དགགིེ་དནཔས་སྲེབས་པ་ཙམྱ་གིས་སུངས་གཉིན་རང་ 
























ཛྲ 




















ཱ མག འེས། འདོག འཛེ གོས་སོག ཆོ་འ ུ་ོཅག ཞསཔའོ། 

ཁུ @®་ ༩༨ སྒམས་ གཉིསཔ ཾཾི་ 5 ྒྡ 
ཧཱ དནཔ་གསས་གྲུམ་ པས་དགུར་འགྱུརཔའི་ཆུད་དུའི་ཆུང་དུས་ས་གཏྟི ས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ ཧེ ཊུགཟིམས་འལ་འ 
ཙཾ ༡ བྱཏཔལ། ༽༽ སོས ང་།་ ཌོ ཕྱིནཔའོ། བིཔའོུ སྱ །ིངགི་ཆུད་ 
2 དུས་པྱ་དགའབ་ེདསལགཞན་་རལ་ཏབནཔརོ། །འབྲིང་གི་འྲིད་པོས་སྣ་དུག་པསདོན་དྲུ་ཏུརཔ་ པེས རོས དུནཔ་རིངདུ་སོང་ 
སྙེཐྲབསྱྱི་ཕ་དོལ་ཏྲ་ཡིནཔའོ། །ཆེན་ ཅུད་དུས་ས་བྱ་ནད་པ་མི་གཡོབ་སྟེ་སྟོབ་ ཐས ི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཧྱིན་པའོ། སི ་ི་ོ། །ང་་ དས་་རོནསོ། 





བྱམཞེསྱ་པདཉིད་ཡི་ན༔ མསྭ་སྐུ་རེསབོབྱི་རལ་ལ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ །མེདཔརྡ་རོགས་པའིམྲདལས། ༢ བལུ་དརགགི་དངོས་་ 
ད་ཚ ཞེག་བསལས་འོགསྤ་ས་སཆེསབའི་ཉལལ་བསོད་ནས་དུ ཤེ གས་དཔག ཆུ པལས། འད མུད་རིགགིདངོས། ༥ 

པར་བཞག་བུཌ གཡདདབལ་བ ས་ཐོབགདནས་འཚོལ། སསོམབྱུསཔས ལྭ་་ 
ཞས་ཤོས་ཏེ་གཏད་མེད་པེའྱབམས་ཡུསདབ་ལྱབོུལ་གདནས་བླསུབ། འཁོར་གསི་སྣདཛངི་ཉུར་ 
ནས་ཞིག་པས་བཞགཔ་སཆོགགོ །འཇོགྱརའིམེད་དྲེ་ཝུན་ཐབ་ུ་འདུག་བོ གག་ངབཅུང 
་རབ་འབུཡས་ཁ་བྱུར་དྲད་མོངབས་དང་ཉིད་གཅིག་པུར་བགཕུགནང་དྲཆིག་དགོད་ཤོར་ནས། ཨལལ་ཧོ། 


















༠ ¡ 





། ཨསནཔ་མོདས་སྨྱོད་ཀྱི་འཁོརལོའི་རརབརུབས་སོ། །དོན་རྨོདསཚོག་ ན་པ[བྱེད་ཅག་གིས་བ ཨིསྐིནསྟ 
ཤ་མ ར་ར སསགས ངི ི་་ཧི ཱ 
རར 

[ ་ཐ ་ེ ་རར་བིམཔའ.ི།དཔ་ལ་གསའ་བ རླ ང་ ལའ རྭཉུལྱ་བྲས་ཏེ་བླསད་པས་ཡུལ་ལྗའི་རང་”” 

དངས་ཀྱི་ཤེས་པ་པྲ་ཐོ་དིད་ཡིད་རྱི་རམ་པ དད་འདསནས་མི་གདའོ། འདྲེས་པ་དྲེས་པང་ཀུདགདནོ་ བས་སྲུ་ཆུད་པ་ལ་ཆོས་སྱུའི་འོད་གསཡཧྱི་མར་མེ་རང་"་ 
པི་དང དི་འར་བཐསས་པའི་དོསཅ་འོ་བྐ་ིང་ོ་་སི་གི་་་ེད་ 
















དེནི་ཤིནས་ཡིའུགགོ། །དེའི་ཐོསེད་ཤེས་ཁོག་ཅིག་ཝུར་ལངས་ནས་སེལཡཅྱ་སོད་བརག་ལ་བདེརྱ་ཉིནནསསྣངབ་དགར་དམར། 













ཡི ། 
(;„, ད་དུང་འདུད་གོ། ; 
རྦི ྫ 
༥ ཧཱཾཤརྣཝཨྱར་ཞསཔྱཱ་ ¡ 







ཧསད མག རིམ ༼ ིཏསུང་ིའ་གལས་གོལ། །ར བཟོགས་ངགཞོ ཚུ རདུ། ། ། 
སྱ །འདད་བཆ་ནབས་མུམ་བ་ས་པས། །མལཔའ་ཁཛའཔངཏགདེིས གས་ཅི 1 


གཉིསཔ ཤེསྱབོའི་སྲལ་ཕོ་དེཟདཅོདཿ གི་དང་པཟྱོཧི་འོད་གསལག་ོགྱ་བའྲདེས་པ་ནྲེཿ སྲི་བོབཆེནཔོའི་ཚསཕོརཞེས་བྱདེ་ཉིདཡིནཿ ཞེས་ 
གཆགསི་མཐའ་སྟོདས་ཏེ། ཤདོཝ་གཞིའི་གནས་ཕུགས་འཁོད་འདྲས་ཀྱི་ཐློས་སླེམ་བཏགས་ཤིང་། འཐུ་འགོལ་ཚྱི་ 








| ླཾ༽རྱིས་ཕྲེད། སལམ་གྱི་འཕྲང་མེད། ཀགསམདུུལཡད་འིངད་ཀདམངནབས་འདུད་ལདངཞིགཔའར་བགདས་ེ རྔོགས་ཆེནསེམས 
ཁད ད་ཆེནཔོ་སྟེནནང་ག་དངོས་ནི་སྟིད་ཏེ་གགི་དགོཔསཔ་དང་ཡྱར་ནཱསབ་ཐདཔས་ཁྱདཔཔུ་ཟད་ཡོད 

































༦ །དགོསསཔ་དེསུ་ལམདའ་ནྲ་ཐུབ་ཐོབཆེནང པློཿསསལའདམནཡལསྱ་བུདབའི་ལྕེརས་འཇུག་པསྩརལ་དབངནཆྩོསེསདོརེ་དང་། པཆེནཔིསལའི་དགོངས་པའེཀོདཆེདཔོརོ་༠༥ 
ཱེ རྟ་ཉགསཔསླགཕས རྨབ པ་གས རཾ ི ་ རྟཏེསགང་གགདཔའ དས རར་རས་ 
ཕ་ཡིན་ཐེག་པ་དང་བསྟུནན། ངོ ྩརྩ རྟཏེ། ཕིནསསནསམཆོགས་པ།བམཔ་ 
༩) དཀྱ་བུངུུབ་གྲུམ་ལུ་ དད་ །ལྷ དངཔོ་ཆོས་སྤུལ་དབེནགཉིས་སུ་ཡོདཔས་ཕུརཡིནུབེདི་མཐར་བཤདའིནཔ། བཛོདབྱནས་པི་མངོནརྟོགས་ ་ 
དད། རད་ དར རལནམབ་ཤད་པའིཕྱིར་བདག་འདྲས་སླེས་ཧིའཚཝ་ 
ག་མའི པས་ག དངབ་གཅིག་ཧད་། གཱངཆའི་བོནཏནསུས་པ་ཇོགསཏེ་དེསཔ་ལ་དང་ཁ་བྱོར་ཡན་ 






























་„„¿ མཐུབ་སྟེངཔཉིདཿ - ངོབོ་སྟང་པ་ཆོསཀྱི་སྐུ་ཞེས་དེལ་བརྗོདཿ . འངའཕཱིནམ་འཤགས་འཁོར་འདཔ་ཀུནཏུ་རང་ཀྲ་ ལ་བ རང་བཞིན་གས་ལབ། སལ མི ལ་མ་ 
༈ ཚོའྭྭལམའཁྲགས་ཅི་མསཧའཆར་བཞིི༔ ཟུགསརྗེམའགགས་སྤྱལ་པའི་མུ་ཞེས་དེལ་བརྔོད༔. དེགསུམདྱེ་དཡེད་ངོམཉམ་བསམ་བརོདབལ་བཞིཿ ཛེ་ཕྭཾ་ཉིདྱ་པཱ་ཞེས་དལ་བྔརཾདཔ་ཡིནཿ་ 
ཙཤརང་རིག་ངོབ་ཅིར་ཡངསགྲུབ་མཁཝ་ལྟ་རནྒག༔ .. དང་ལོའི་སངསམ་ཆོསསདཾག་ལེཤག་གཅིག་ཡིནཿ , ཞེས་གསུངས་ལནྡོརཐེག་པའི་གོལསའི་མཐར་ཐུག་འདི་ཁོན་ཡེན་པས་འཁོར་འདསསོ་ 
ཚི མའི་འཇུག་སྤེག་ཐུམསཅདྱི་རྩཐནང་རིག་སེ་གེས་ཅིནཔ་རལབབློས་པཤིག་ག་ཉསས་ལེནལལག་བཅ་ངཡེསུྱེདཔ་འོ་སྐོལ་རྣལའཤྱོར་པའི་ལམ་ཡིན་པས་ཡརྱྱེནགཁུངཡུགས་པའི་འགལགྲུབ་" ¦ 


¡ˆ བརྒམབརྟག་གི་རྟོག་པའི་དྲབ་དང་། »སྭལམ་རྩི་གཟེབ་ཏུ་ཆུདཔའིཔལ་ཐམཐའ་དགལས་ཕྲོལ་བའི་བློ་བདེརྒྱན་ཅད་ཕེད་པཞིག་ལགས་སོ། །དེ་ལྟནའང་གཞུང་ཡུགས་པར་རློམསེམས་ཆེ་བ་གགིས་ 











༡༧ དཔའ་བོསོ་བདས་དེམཚར། །དོནླདདྱ་ཟིན་རཱཔས་གདས་ཀྱིསྲ་བནཔ་ཡིས། །ཀ་དག་འདུད་རྩིའི་ཉིད་ཁུའཐུངས་ཕཝས། །ཇོས་ཟད་རྟོགས་པས་ཕྱོས་པའི་རྒྱང་གྲུ་དེར། །གྲུལ་པའི་རིག་འཛོན་ཡོད་” 
ནགསནཔར་རེག {རྣམ་གཡེད་ཚད་ཚེད་ནགས་ཀྱི་བསམཐའ་རུ། །ཉོནཿདམ་འདོར་དོལ་དད་རབགཅིག་པ་༢ྟ། , །༧;བུན།ཇུག་སཀརྱོང་གར་གྲེ་འཚོབ་ཡིས། །ཡལ་གའི་རྲིདགསྣ་ནལས་ལ་འདི་་ ; 
མའཚལ། །སྲིད་པྲ་ར་ཤིངཝཱ་ཐཱའི་ཐོང་ཁེརནཊ། །གཡུའགདས་བྲག་རེའི་གསངུ་བྲོས་རྣས་ཀྱང་། །འོདགསལ་ཉིངའཛིནགུབ་པ་རྡན་གཏེར་བའི། །སྒུལ་བཟངགོགསྒྲ་ནམས་མཉེས་པའ་དུགའ་་་༥ ་ 
སྣོནམངོད། །ཚེ་འདིཡེརྟག་ཞ་ཁའི་ན་བུནའདྲ། པརསྣདཀོག་ཁས་རྨུན། །འཁོར་བགདཝབརྟགས་ཀྱད་དུཉྔབ་འི་གཞིར།་ །ངེསཔས་མི་ཚོལྟི་ཕག་མྲ་རུདཨེ་གསྲ༧། །ཧ་ཅད་འོས་པར་ 

ཤནངགས་སི། །འཆད་ཅོད་ཆོམལ་སའཐས་ནོལ་སེམས་རུ། །དྱེེརའྱངའརསད་བེན་པའྲི་བག་ཕིབས་སུ། །དྲིངས་ནིག་བསྲེ་ླམདཔོའིས་དམ་ཡིན། །འབུང་འྱུར་ལུངགི་ྲཔལྱརབས། ། 
| འཚོབའི་འདུ་བྱེད་འཕྲོག་པའི་ཡམྟནྟ། །པོས་ཏི་རིད་པོ་རམི་ གས་བཀུམ་ན་པང་། །གདམའི་གྲུབ་མཁྲའ་སྐོགས་རས་སོད་གརངེས། །ད་ལྟ་ཡས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཤའིམཆེད་ལྕམ་དང་། །ཕྱི་མཐུར་ | ཟླ 



















ཐྲི གཟིགས། དབན 
༈དབེནད་དབག་ཡུདས་སྐྱོད་པས་ཡ་བཟུས་ 
ཞས། །ུགསལ་དཀར་བེསེ་བུདའབལམ། རྨ 




































- ཟ་ དེད ཧུ འིགཔཆོ འེས ཡོ ལོའོ 
ཧོ རིགཔ་དེལ་ཞེརྱ་ པོ་ལ ཨི ོསིས་ོོ་ སི ་གསུམ་” 
བ་ཡང ཅིད ལེ 
སཿ སེ ྲ་ ྣལ་འབྱོད བརྒྱད་དེ ཐོཝ་གྱིསཤ ཆེས ཐཱལཿ 
ས6ནེཾིཾཾིཾཾཨཨཨཨཨཨྣཨྫིྨིི 


















































ཀེ འོ སོ་ཕག དྭ རོ དེ ་། བོ དམམ་གྱུགམི་ོང། ། 
| འོོ ད་ ོངོ་ ར འོ། ི དོ ` འེ ཟེ ཕཔ་རིག་འཛོནབུ་ 
| བཅུད། །མཁའ་འགོའི་སྲོགཏིགཿ པརགཅེས། །དེངསད་འདྲིན་ 

| + ཟུདཕྱིར་འཤད། [རང རམ 


༣ | 
པ་ ང་ 




































































སླེ 


ཅོག་ཁ ལ་ [ཇིལྟརབད ༥ བཤདྲ་ིས རྒ ÷` |} 
ཨེ ཇྙི་ིདཅི་ ི་ོ ། 


ི་ོ ་ ལས་གཞན 
བགའ ལས་ས ༡༡༦༡ ༤༦ 




















ནམས 

















ཱ ག་ལ སོོཕགས་གསུམ་དུཔ།༔ཆེནིལའི་རེས་འབས་ནམས་བཤེདཔའི། འོདྷིལཱརྨཾམོགངོ་ཤེས་པས་གོསབསར་འདྲས་ིཡིདང་འཕྲདཔྱ་ལ་ུར་གོལ་བྱ། ནམ་ 

ཿཿ མམས ཞིག་འ ཏོག པནགནོདམིད་ དད སཿ་ སད འཕད ཟི 

ཤྭ དཆེ་གཅིག་ཏུགནམ་དུས་ད ིདགསྐ་ནུཏོགཔ ཡ་མ རགའིག་ེ་གྲགསམེད་ཁིཚུ་ ཁི་ུད་ཅིས་མྱནཔའིམཏམ་གདཊ ཕི་དུ༔ནས་ཡོད་ཅིང་། དཔྱེནདང་པོའི་ཡུམཆྒྱན་”” 

གེགས ཤེས་ངོས་གསལ།ལྣུངདཔོརསག ་རྗ་རྒ་ ཡས། དདེ་བྲབེདྔརལ། བདཛོཅི་སང་ེདཔཏོགསཔ་ཡོད་མིམེདམིནཏརངའཞིནརཔཔ་་ 
ག་གས ལྟནག།ིན་པགཉིས་པསད་པསགཉིས་མཛོདནི་འཁརབྲ་བ་མགས་མསསིརཧུ་ཁུངས་སཞས་ཿ བཀག་ས་ཕན་ 

ག་མི ལ་སོ སས །འོན་སོནགྱ་མཁས་གྲུག་ཅིག་གིས་དྲིས་ཡནདུ་འདི་ལྟར་བཤད་འདྲགབསངིག་སྟམན། དེ དེནི 








| 
|: 
.- 











:/5 ཤེ ནའཔོ་པའི་དད་ཞག་ཐོསཔས་སྦྱོདཔ་ཞམས་ཡ་དྲནཔ་སྡོའ་ཀྱི་དདྲོས་གཞིར་བསྟན་ནས་འཁྲེད་པའི་པྐ་པམ་ཡ་དགོངཉཿྱི་རྫོགས་ཟེན་གྱིལཝ་རིག་ཆར་དུ་སླཏྲི་བཞིནཔར་པསྟན་པའི་ བསམ་ཡིན་པར་ཤེསཔ༣བ་ ། 
= ལཿ མོ ས་ག་དེ སོགས དཔའགིང གཞན་གསོག ྟ་ིགསབོག་གཛབགྲསས་ ༈ 
* £ པོའདྷིསོས་ཐལ་ཡིན། གང་ཤར་ཆེའྱས་སྙེཐས་སངོ་ཤེས་ན་ེས་ཆོགཉེས་ལཱ་༩གག་གངསསུའདེབས་པ་ནལས་གངགནས་ཡུགས་༡ི་ོནོདང་གནུམས་བསྡ་ཤུངརིངབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ལེད་ 
རང་ལཛོསྣ་སལམེདཔཞིག་གོ། ་།བཉིས་པནི། དེ་ལ་ཤེན་པ་མེད་པརསུང་ཤེསན་པྟལྱ་བདངྒལ་མཁནི་འཛེནྷ་ཡཱངས་ཞིག་ནས་ལཉཝ་གཞག་གཅིག་པས། ཝཱ་ཕའགོས་པརནལ་ཏགཁོ་་ 
རདགིས་ཁོརང་ངོ་ཤེས་ནས་དངདོལ་དསོངབལ་ཕྱྱལ་ཅེ་མདུད་བལྟ་ར་གྲོལ་བའི་ཕྲསྐདབརགས་ཤིང་། - ཆོས་སྐད་ཏི་དབང་དུ་བྱསར། 'བྲབས་ཀྱིས་ཟེན་པས་རེསཞྭོབ་མཚན་ཉི་དཔ་ཡིན་པ། 














{ 


` མདེལ་ཐེག་བ་གཞན་དག་ཞས་ིས་ཅནདུ་བྱེད་ཀྱད་ཛྫགསཅེནཔསངོ་ཤེས་མཁནཧི་འདུ་ཞེས་གྲངཔོདེཁ་གོལ་སྦྲིབརུ་བཤད་ཞས་གཉིས་སྔངགི་ཤེས་སྒི་བཕྲ་མོ་ཡོད་པར་ཊདོད་ལ། དེའྱི་ཉིར་ 








| 

། 

| 

ད 

` 4. 





དཱ ྲཕ་བ་ཡོདཔས་འདེ་ཡང་ཐེགི་ཤིན་ཏུ་ནལའབྱོརྒྱ ༈ 
'ུ ར་ཀར་བགགྱི།བས་དངམས། དསད 
ཅི་ལ གཔོནའ་ྡནལས་ཀོངེནད་གོངས་པའི་གསང་མཛོདམསོདསཔའི་འཐུཞིགྱཏ་ནོམ་པཁ་ཅག་དང་ཏོགགེཔ་ནརེ། ངན་ངོ་ཤས་མཁན་ཏོད་པདེམད་ ྣ 


དདུ་དན་བསམ་ཚོང་བྲ་ཐྲམས་ཅད་འ བརམ་པའམ། གཉིད་འཐུག་ལྐབུའིགཏིནུག་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་ལུངོསྨཔ་དང་། ེནཿགགི་འདོང་པ།གདས་སྟབརྡེར་བཞིདསྐ" 
་ཞན་གས་ ོ་ཕོདགསདནསས ` ཞིང རས་རལ | 

















'། ཤཐདགོརཔླརུ་ེསཔབེར་སི་ཞུའགིས།སྨྲགསནས་གཟུང་འཛིནཕིས་འེནཔྱ་པའི་བདསན་ཉོ།ུལ་པསེ་གོདདཔང་པོ་ནིཞ་ཧོུན་བོའི་ཤད་ཐག་ཡིནཔ་དབསྟེནདུམེདས། གུངྭདནཔ་ཝེདཅིདཝིདཿྱུནམེདཔ་ཝསོག་དཏོག་པའི་ཞེས་འབ་སངས་ 
མགིཉས་པའདུགཞུ་ོནདྱི་མལིསུཡའང་འདུག་པཔ་དོནདྲ།།ཏ་ག་ིལུབ་གཞསེནརས་པའ་ས་སྱ་ལ་ཁོས་མཐེནིུསགཞན་ཅིསམཡིནནོ། །ཛོགསང་ཆེནཔོ་ཡུལསེམས་ཏོགས་ཕུཡ་ཅན་ཡེགེསྦ་ཅིས་་ 
ཾ་དྱོཏམ་ཤཱོན་བས་རད་རིས་གྲི་དན་པ་ཤེལ་ཞོངགཡའ་དག་པསཔུའི་དང་དྲུ་དྲུན་ཏོ་གོ་བ་གས་ཞཞས་རང་ངོ་ལྲབ་གང་ངང་འཕོའའུར་མེད་པ་མཐའ་གོལ་ཀློད་ཕུངསཿ ན་པོའི་དགོངས་པལ་བཞུགས་ 

ཆེ ཡྱིརྡ་མངོནནས་སྤྱོདརིང་འོད་གསལརོ་ེསྐིང་པོའི་ལམ་ལ ་ 






༢༢༥ 


| 
| 


པ་གཉིསཞཚུདས་པའི་ཕུམམེདས། ཁྱདཔར་རྟོག་གེའི་རིག་པངན་ཕྷྱུགས་དང་འདྲབ་ལ་འདུང ལཱ རའ ི་ལཱ་ཞོ 
༡།པར་དདས་དོ་ཐབས་སཟུག་པཁཅིཀགིས་ཐེགཔ་འདིའིདགོངསཔ་མདུ་གངམརུངསླབ་ལནནས་སྱོབརྱཿ དན། ཟུནསུག་པོ་བདོད་པའིམདོལས། གོདཔཉིདྱའི་ལཱ་དོསཡང། །དེ་ 
ཉིདལྟབས་ཞིགན། །གསོརའི་རུདབའི་སྟ་ཅནདེ།. །ལྷུན་པས་བཏང་བའི་ནད་པྲ་བཞིན། །གསུཊས་པ་འདེཁོནའེདགོངསཔལ་གེས་འབགཝཿཿི་མིགསྒྲུབས་ཞིག །གགན་ཡདསུམལས། 
















4༢༧ 

༧ །སངཔཉིད་སགཟུག་སམེ ཆོདབཞེད། ་ འདུ་ཤེསམེ འདུཀྱད་མེད། པར་ཤེས་པམེད་སྐོད སྦི་དོན་དྱསྭ་སྱིཾན་ པར་སྐམསལ། སེད་གེའི་ཕྱི་ལ་ 

ཊྲ མཚོའགཡང་མཆོང་མ དམེ སི ས་ཡིན་པ་དདགླ་བཞུམ ླ་ས། ར་ཁ ལེ གཤེ ཱྱི། ིལ་ 

རུ གཔའི་གེསར། ཅི།ཅས་གདམས་སོ། ། ནཱ ་།ཤེས་ད་ སུ ཅུལ ཅས གསམས།  ེདཔ་ཧེ། ད་པའི་ཨུས་དདམ་འོདས༠༠ 

སྦག་་་འ་ི་་སླ ེས་གསང སས གདིད ཁངབོས་ཆོས་དབིདས་དིནཔོ་ 
བཞིན སྐལ ་ །བྱང་ཆུབ 


ིཀོདྭཉི་དང ང་ 
ཀ་ ཡལ དན 







ལིད 











སྐལཔྲིདའི་ཤགཝལ་བྱརབགོསཔའི་ཆཙོམ་ཡངཝ བ སྐ་བ པྲརོད་དྭངསོག་པརྡ་རོགས་པའི་གསེར་སེ་དབས་གདོདབྱརནཔ། བློའི སཱ 
ཡར གས་དམ་བ ྲ་ དརརཾེཾཾི}ྣྭྲ་་ ཚྭ སྟགས ན&&@&@&་་ 
ཱ མདག གུགས ད་ས དན ཉོག་ཟད་ ཐད ུར་གིས་ཤེས་སི། །ཞེསཔདད། ིང་འཛིན་ཡིནབཞིནམའིགུ་ཡིད། །ཅེས་ 
རླ སས བླམ་པ བཅོས་མ་ཉེ་བད། སགཞནས་ཉདངི བསའཆདཔ གསོ གས ཆོས་པ འི 
-ཱཾ ཟ དྭྱ་བངགི་ལེ་ཤེས་ལས་བུགས་ཇེའི་རུལ་ ས་གང་པའི་ ཤེསཔ་དེཉིདལ། ཅཡལས་ཤུར་པའི་འཝེ་པཞེས་བགུདྱ་ཊི། རང་བྱུངགི་ཡེ་ཤེས་ཉིདམ་ཡི་ཏོ། ཡུལ་ཡོདསེ་ 

; [ˆ ; སུབྱེདཔའི་ཕྱིན་དད། ལིན་པོ དགྲ་ིསམབ་ནགཔར དདག་པའིསས་དཔཉནཐདསས ཤོནམོདས་སུབྱེདཔའིཕྱིར་དང་། རྟོགསཔདདདཔྱོདཔའི་དངབཞིནའཁོད་༥ །ྦ 

























ཁྲེ །འི་རདཔོལསམ་པའྱི་ཕིན་གོ ཞེས་གསུངས ༨ མིའུ ཟུདཔོདཤྟོག་དོདཀྱེརང་བཞིནཁོའོཏེ། ནན་མང་ སང 
རཾ སྭ ག་ཡོད དདངབརྟུག་ དཔྱདམནོརབ གསས སྟོ རྩ རླ དིའི གཤིས་ཇོགརུ་རློད་ ཡོ སོཾེཾྲེྲེ་ 
„ ཐུནམཱནླབཱསས། འདིད་ངྫོབདྱཀཨ་ རི ཨ་འཛནཏུ། ཧོད ཉེའམཞག་བབའིགདག དྲ ་ 





སྨ ་ 
པ་དེ དཾ ཨཿ ས་ཐམགགངཔ་འ ཕཟུདབས། རབའདབབུང་གི་ཡེ་ཞེས་༢པསན། པར ནན་པསྣ། ངོའོ་དང་རང་རལགཤེསྲས་ 


གམུདས་དེ། །འོནའདའིསྐབས་སུ། =÷ པདགདཡི དཿ པར་ . 
ཌཾ་གྷིས། ` ྭི ་ བ་མ རྡ ཡ་ལན 7 དཿ རུ 0 དཱུ 



















པལྟར། འདོདནེག་པའོ་ོཕོབདྲཟལཏོགདོི་ཤེསྦ་་དབལ་འྲི་ཚགསམགོདབདེིརོཊ རི ། རུམས རི 
¥±ྫ# ད་་ དསུ་སོལས་པ ༥ ་ 






`` `÷ ་ རའ འ ( 



















༡༦༅། ནམ་ཉོག་དང་ལག གདད་སྦེལཔུའི་སྒོམཆེནཔདག་ཡངེས་གསང་ཛོགས་པཆེན་པོའི་ལས་འབྲེལ་མེད་པསཅྲི་ཚོག་དྲག །དདུངིད་འགས་པ་འད་བའི་གདམས་དག་ཟང་ཡོའི་གནད་བསྟནྱྱེས་འོགཔའིའད་ 8 
རུ ར་མ་ རེ ེརེནམདག་ ས་ག དིན།དེངས། སྤེམས་ 
„ ཆོས་ཉིད་དུ་དེདསཞས་ཀ་དགུ་ བཟསད་པ ཐོནད པའིབསནདནའད་པ་འ་ ཐ་བསྭ་སེའཛུགལ་རང་དབད་ཐེབ་ཅིང་འཕོ་བཆེན་པའི་སྣུརབཞེངས་སུཉེ་བན། 
དེའི་ལམ་ཏགས་སུ་སུས་དུས་ཁོད་ཀྱི་རྩོལ་བུར་འགྱུར་དོ། །ངགབག་ཅྟབུརའགྱུརརོ། །སེམས་བར་སྣང་གིན་བུནསྟ་བུརའགྱུར་ངོ། །ཞེས་བཤྭདཔ་འདིཌ ཞས་ཤེསཏེ། སུས་དུདའོདྱི་རྩས་བན་གཤེདམ། 
ཤེ ཨ་མ་དང གིགས འགོག་པ ཉྲབལ་དནསདནིསའིདན། །དག་ཕྲག: རུ དེགགདངིོརབྲརམཔས་གཞན་ ( 
ཧི ཅིནེགསུ་ློ་ི་། སེམས་རྟོག་ཡུསདུ་འདིན་པ་གཏུན་བད་དུསོད་བས་སན་འདེབསཔའེ་འདུ་ཤེས་བདཔ་དེལྟ ལ་ྲ་ས་ཡིག་ཡགསགསེའས། དའནི། རྔོགསཔ་ཆེནཔོའི་རྒྱུད་དང་། ` , 











༧ མྒདགགྲི་མངའབཏགདང དགྲ་འོས་པྲ་རུང་པའི་སྤྱོན་དུངེས་ལ། སར ངུངའབར་བའི་རྒྱུད་ཞ།ཕོདརྒལྱི་ ས་པའི་ཆོས པའི བསྲག་ཡང། ག འཛོད་པ་ཟྭད ¦ ཇྫ 
སྦི བཏེག གང་དག བས་པ ཅེས་བའདེལ་གུང་ ལྷ ད། །སྣཚོག ཅོ མི་ག ང་ ར་ཁ བས་ད གཏད་པ ༣ 
ཧཱ ཅདས་ཡད། རྣམ་བལྟད་བརྗཾད་ ྲ ུ་་ ཡོ གས་གསུམགས་ ར་ད 
གད བྱའི་ཡུལལས་འདས ཤིས་ལ་དབང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་བྱང གོས་དེས་ནདེག། གཞུན གཞན་གིས་བྱསེངའིམལ་སོམསཞསའདོད་གླགགས ] 
སིི ཞིང་ཁམས་རྣམ་དགཏུ་སོད། །ྷུགམ་བ 3 བ། རྟགས་པདད། རྫོག གས་པཆན་པའི་སྣང་ཕན ། ; 


པལ་ཞུགསཏ། 
ཅི 
ོ་་དདེནདའའོ་སསཏས་གོསས་མཛོགདན་སོདཔ་མཉོགས་པས། དསཏེ། གནདའདིནི། བས དུནགྱནཆོའིསནཔ།ལ་ཧཏེནནསརགས། ཞདད་ | 












འའ བྭ་ྣངལ ཞ་བུཞ་ལལཔ་ལུརགི་ཡེད་ 


| རེ 


འདམས ` 
དཔུད་ཐོནྣཔ་ཡིན། སོད 





།འདྲའོ་འདྲའ་ རཾར་རེ། །ཞེས་པ་ལྟར་འང་བདྲེ རོགས་པ་ཆེན་པོའི་ད ད་པྲ་ཤུན་མོདྲམ་ཡིན་པར་སེམས་༠༥༥ 


ཡེ 


ལུགས་རྙིན་པོ་ཆེའལ མྲབའི་ངང་དུ་སྟོད་བནུད་སྙོང་པ་ 
སགས ་།། ཟས འི་དང ཞིན ཡལ་ 


རལ་ཐུལསྣངཆོས་རྣམས་དང་། ཐཱམས་དང་། །ནགིརང་ 2 #་ །ཐཇས་ཅདཔེ་ཉོངྱཕཡ་ 








པ་ལ་རིག་འཇིནྱསི་སལ་བཞུགས་པའྲེ་འམ་ རྣཾམས་མཉེས་རྣས །སྐེམ་ཧོ། །ཨལལ་ པར་གངོན་ཡི་ཟའོ། །ཐེལས་པད་ རར ཟི 
ལག ངི ན་སི གས་པའི་མ ུཐ་དྭམ་པྨ་ནམས་མཉེས་ནས་ཨེལ་ཧོ། ཤིགས ར་གདོནཡི་ཐའོ། །པེམས་བར་སང་གིན་དུན་ལྟ་བུཞེས་པནི། ོང 
གུནགཞིདངཆོས་སྨ་བྲད༽ ་ ཧས གི་དོན ད་ག སའད།བཟངསའ༔ ཧ་ཕདས་བར་འྱའིལ་ཞིངསེམས་ཏོག 


ད 
| 











ཤཿ བརས གས་པ 3 ཆོས བྲོགས ཟོ འཛྲོན་བསམབ་ཅིངས་གློདདཝ་ཁི་སུལ་མསའ ཝགས དཆོས་མེད་ཧརསདསུ་ཡུན་པྲ། །མཡེདསདུན ཏཱ་ 
= པཾ ་ ཧི ཕས སྒོམཡེད། བཟ་ག སོཾ སྨ འདའོ འཚག་བདོལ་ནས ང་ 
`£ གས གདར དིས རི་བ དགིམ ཅཱ་ཨགསཔ་ཞུ ནྲང་མེད་ །་་མམདིགན་མ་པ་ལ་དདེདཐིག་པདང གདུན་པྲ་གད ར་གྒུནས་ས་ 
ཧྭ ཀྱང་ཅེ་སྟེ། ད་ཆས ན༔མལས་དོ་ྤྲིད་ལྔམའི་སྟེང་དུ་འཇོག་པ་རྣག་སལ།  རང་ བཞིནོགས་པདྲན་པོ་སྟིད་ཐྲིག ག་ལས 
དམུ སི། དལ པོ ི་ དབ། ་ཡི་མུག་ལ ི་ོ ེད་གསུངསའི་དོད་བོག་ེདས་ཉེདདོ།་ ཀའདི་ལྨར་ཁོ་བོསགུདཝུང"” 
དཔར་པོར་བཞག ཉམྱདཔའགདེདདྱད་རགས་ཅེད་འཕསད་ འབཤད་ཅང་། དྲད ་ མདོད 












།རནཕས། ཆོས་བཟང་རིག་པ བསམ་པ་ཅན། ཉུགུ་བངུང་ཀྱིས་བ་རཆད་|ྱེ། པ་མེད། |ཇྱདཔར་རྙེད་དངགཞནསྱི་ོཿ ` འདྱིན། ཆོ་འཕྲོགས་ཡོངས་སུསྤིང་ 9 
ཨཚན་ཉིང་དོ། ཨོ སོས གཞོ རཾ ༤ ཐི ཅི ཨི མའོས 
ཛོགསཝེནྲི ཡི དགོཔས པྱིན ཅིམ་ལོག་པརབྲ་ཀ གས་པ ཡད་མ དང་སྙིང་ཐི ་ས་གེསགཏེནད་ རྩིས་གྲུབ་པའི་བསྙན་ བཅོས་ནམསྱསི་གཞུད་ལ་། 
སས ཤེགམཆོགསྲི དཔེའིངདདཉངའུཞ།ད། དགོངས་གཏེར ཞས་ཆོས་སྐད་རྱ་གྱུར་སྨྲཿ ཤིབཆངརགིནྱ་པམནསཡག ནགས , 
རེ སླབ་ལས རེདདུ་བྗདོདཔའྱི་ཕིརབསོད་ནམའ་སི་ཚོགས་ཁྱང་འཐེལ་ | རྩ་ལྷུངགི་འཕྲེལ་པར། ༈གདོམ་འགྲ་ །པ་དངུ་འབུལ་བའིབསམ་པས་གདན་དུ་གབནཐའ དམོདཔནི་ཉསཊ་ ; 
. ¢ ཞདདེབསོདདམསྱ་བདབངྱ འཕོ །ཞེས་བཤད་ལ། དེའི་རླདས་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི ཉིཚགསཆེན་པོར་འདེལ་བནི་གདོན་མེཟབཉི་དདོ། ། །དེལྟར་ཡངཟན་དག་འདིཉིདལྟབ་དོ ལོས་དད་ས་དར་ 
























་ པུས །བཀའསལཔ། ་ན་མམདསྱསམགན་བསཔ་གདལེདནནགནད་ལ་གསཅ་ོདདུྱ་ྐས་ོ་ 

ངསཔའི་དོད་ཐོགཏུབབིད་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་བུ་ལ། དེལས་གདན་དུ་ཐེག། 
ིསྲང་ གཟིགས་ཤིག །གཟིགས་ནསྱ་ཀད་ཆོསི་དབདས་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་བདེན 
༥དང་། 'ལུ་པ་བདག་དི། ཞམངའ་ཿ: འལྲབཊླ་མག་ལས། བཅེང་བའའ་ 
སཔ་ཕ་དེགཔདཧུཿ གས གཏ་སལགདམན་ སྣལ་བ་དམན་ཡལོཊ སིད  ིྫེ་ 
ཀོ། །པནཔོའམཁས། ལཆ་ཤན། ལ། །ནནཔའི་བའུ། གཔོའི་འཕྲིའུ། མཛོད་བདུན ཅི་བཅུད་ལྟ ུའི་ཤོག་དིལའདི་ིད་ི་ཏིགཉན་པའ་ ` ¦. 




















སྲི །སཡ། སམ། སམལ། ཅུཧྩཧྱ། ནོཧོ། ལྣངབཞི་གཏདམེད་དིག་པཞི་ཕེ་གོལ། །་སོསནི་བུརསེད་ཚོགས་དུགཞི་ངང་ཡན། །དྲན་འཛིནདདགཉེནཔོད་ལྟོས། པྱ , 
བླ ིབསངོས་བདདབས ཡྔ་ འ་འི་འཁྱིན་ མྱསི་ཛྲོཝུས། (རྒྱུད ཡུངདང་མནངག་དྲགཔོ་རྫམ་མངོན། །ཐ ྐདཀྱ་ྔོག་བཏགསམུཅོངལཞིན་ པསྭ། ༧ ¦ 
སས དོཔལ་གཞོའ་བས། །ྱ་བགྲི་ོབདབནཔླདདང་ཡབ་ཕུམ། ༈ བ་ག བོའནྱི་ིནླརགས། སེང་བཅུ་ : ' 

` ལྟེས་ལྷོདགྲོལ་མཡདས་སོང་། །ྣདཝཀསྡི་བརདང་དཔེཆ་རུ་ཤར་མོད། །མགྲིན་པ་འདི་གདམས་པའི་བངཿངོང་དུའདགུགོ། །གདམས་དག་ནིཆིག་" " 
།སནིདགངས་པའི་སང་དཛོ་ ་གད། །གཟུང་འདྲོ འདྲོནྭི་མླ་དཱང་དབུམ་དྲུ་རུད་པས། །ཡེཤེསལ་ཕོ་ཚོདམདགོས་པའོམཆར། །ཏིང་ྒད་དང་འགྱུ་8ྦན་གཏད་མེད་ 
གོལལ་གསལ་འབྲིགཞེད་པ་ དིསྱིདདོ། །བཤྩོནས་པའི་དང་སྡུགབ གྲ ོན་པའ་བོས་གཏདཐམའ་དབམནོད། །སྒམ་པདངའི་སྒོམ་ཞེ་འདོད་ལས་། 

































































































རིསི་ ོ་ ིོསམོབླགོོོམོབརོམབོོ་ཤོདོ། །མ་ཡེངསམབཟུད་དིག་པའྲིསི་བོ་ཅན། །བཏུདབཞགཆེད་འཛྲིན་གློབལ་ཚོགས་པ་ཆེར། །དདབབས་“་ 
གཞུགམའི་རྒུན་ཨྱིས་ཕྱག་བགྱིའོ། །འོདགསཔརུདལྡེརྫགས་པཆེནཔའི་བཅུད། '།པའི་ཐྲུགས་ཏེཀམཁབའཕོའི་སྐེདགིཁུག །རིམ་དགུའིཕེགཔ་ཀུནལས་འདས་པའི་དོན། 
དགོདམའུདཁོ་ནའིཐུ་ལས་བོདྱ་བཟྲིན། །དེ་ལ་ན་ཡངསྟིང་པོའི་དོན་མཆོག་ལ། )གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་སྒོམ་ཆེན་རྣམསཀྱི་དོན། །ཉྟཾག་དཔྱོད་འཇུརབཅེ་དཁྲེགས་བཅད་ 











མཡིནཔར། །ཧློང་ཆེན་དགོངས་པའི་མཛོདཞས་འདྲི་བསསོ། །དེ་ལ་འདེ་སོནྭའྱི་སློན་ལམ་དག་པས་མཚམས་སྱར། རྟོགས་པ་དོན་ཀྱི་བརྒྱད་པ་དང་ལྡན་པའི་བླམ་དམཔ་ 











མོས ླས་མམ་བོམ་ ཁ་རང ༦ === གང ཤི ཀཀྐཀྐཀ ་་ོིོ 








ཡ།།དབིངསརེག་ཆམབདམ་དུསོངནས་ལྷསཏུག གསི་སོནཏུནམངོནདའྱ དིང དེལ་གོལས་དདུ། སོ ོརམཞེས་བབའ་མད་མེདཔཞིགསགས གས་སོ། །དེ་ལྟནའང། ཆོས་འ" ཧྷ 


དུའུལ་ ཤོར་ནས་བམོས་ཀྱད་པོན། 


དཿ 
ཤཱ ྐནྐེཿ བའི་ རིམ ས་པའི་དབང་དྲུ་བས་ ལ་ བྱསོངབ་ཏོགས་པ་གསུམ་ཡོད དྲུག “བུན་མོང ངྱ་སཱརན། ཚོགསལམ་པཅ་གོ། །ཕྱོརལཕ་ཕས་ 
ཀཱུ ནཿ 'ུནའདེདས་ཤོརརོ། །དཔའི་ །དེ སྩ འིདབང་ པྱྱམནཱ་གསདམལགོའ བུ དབུ་།ུགས་པ་ག རར གག 






ཚི བགསལ་སྟོང་ དུའང་མི་རག་པའི་མཉམ་གཞག་ལྷོད་ 
སས་ལ 


ཤྱཾདའ ཞིས དེང་དུས ་ དའྭེསོམ་འདཀ་ཡེན། འདྲིསྣ་ཕག་པ་སུས་ཧྱམེ་ཤེས། ངས་འདྙིེ་ལ་བུ་༥ 
ཊིཆྦཐཱམཚད་ཝནིསམཟིནན། ངི་སྐད་དུ་ཛོགས་ཆེནནས། གོང་ལ × ༈ །ཤེཊབཤདཔ་ལྟར། ཉྱིནབཟངངན་དད་ 





འད 


- ༤ 


༧ ` །འཕྲྭ དཆྱརུ་དང་འོམ་སེསོརྱིབ་མ་དཞིང 'དེ་ཡདཆྐྱེཿ དན་ལམདུ་ཚོངས་པནྷེད་ཟད་ཀདེ། བཟདྱ་རམ བམཔ་ཤིནརཱ་དཱཀའ ལ་ཉ ས་པ་མཐོན་པོརླ་རོོ་པ་ གྱདཆའ། ཟྒ 
ར་འ ཕྱུར་ལེན་ཅིའ། རྣམ་གསེད་ ང་གང དེམདྱལནདན་ལམདུདསཔནི 7 ༣ དཔནང་འརའབདང་ང་བྲསང་ངྱ 
པས་འདྲི སྨུ་བཔོབྱཿ དཀར་པོའ་ཟད་སོད། པི བང ནམས ཅདཔ་ད་འདའ་ོ གན བ་ཐོམ་ཡའ་བ ༽ ་ 
ཾ།ཅིད་དབད་ སརས་གགས་མདབྲམསཔའི་ པདང་ལ་རིག ལརེགཔ་ཁ་ལན་དྭ་གོདཔ་ །ཉམས་དེའི་ངོ་བོགཏདཿ ཀཀ ་ ཡུསགྲསག་ག །དབཞི་ ཏམི་ཕྱོངལ་ཞི་གནཊ་ - 
# ཤསཝ་བའེ་སྟོད་ཉམས་དང་། སྲ དགསཆེབའགསལ་ཉམས་སོགས་མདདན་འགྱུ་དནྱའི་མཚད་རེགཅིདམོ་སོར་རྟོག་པའེ ཤེས་དཔྱ་ཁྱིཿལ་འབརནས་གནས་འབུགཉེས ག་ཅི 
ཟེ པ་ཡོད་ཀྱང་། ཤེས་མདན་ཙི། ད་བདག་སི་འཛིནསས་དམྲ་མིད་ ངབ་དང་། བར དཔ་དམསམ་གཞིགསིཤིསམ ཤོར་བ་སོགས་ཤིནཏལགྱཏྱུ་པའི་ཤེས་བའི་ྦྲིབཔརམ་པོཆེ་ ' 


~-༨༠༨༤༢ཀུང་ཤྐཡ༥༧༤༤༨-- 














༥ འདྲི་ཞ་ཡོདོ་སྭསླ་རམ་ཉེགོ་ལ་ཆོས་ ཊི་མིངའདགས་སི་བརད་ི་ེསཔཟམ ཤིང་ཟུནམཆག་པ་འདི་ཀ་ ལྷ་སམ་མཁན་གི་གཉེན་བདོང་། ལྕབའི་ཞེན་པས་མབཅིངས་པར་ཟད་བུལ་ཁ་ ་ྦ 
འ་འ ཉོག འའ 'ཉམས་ཤི ། ཡམ་གོལསདང་། ནཱཾ་སྲ་ང། ཤེརསགསུམ་བྱི་འཕུང་ཡོད་དེདེ་ལདེ་ད་ག་གི་བོས ཟིན་མགེས་ 
ཡིན་པདྲད་ ` ན། སྙེང་ པེག དགམེད་པ་ལྤོས་པའྲི་མཐའ་བཞི་འམ་བྱརད་དང་བལབད་ལུའི་ ༥ 
ཀའིག་པ་ལ་བེའ་ ནྲེ གོ བགའ དག མས་དུད་པའིཇེས ཅིཅཡད་མེདཔའི་ཚོངཔའམ། རུད་ེ་འགོས་ལ་ས་དཱ 
སྨ (ྱི་ས་ ཤང འིཛན་གསལ་ཧོངཙམ་དུ་ཁས་འེནའིང་སྒྱ་མ་ལྷབུའེ་ལྟབ་ལྟརུ་རྱོང་ནནོར། དེ་བཞིན་དུ་གཞི་གནསནེ་ཕུའགས་ཀྱི་རྣམ་རྟེག་རུད་སར་ཞི་ ཿ་ 
ཱཾ འགུ་དན་གྲི་ནུབས་དང་བལནས་དངས་སེདདེ་གནས་པའི་ཆང་རི་ ཆའང་དིག་འཇགསལ་དེ་ཡིན་པ་ ± ་ ལྷག་མཐེངནི་ ི་གནས་འུ་གཉས་ སི 
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༧ ༄། ་ པལ། དམགོབར་ བཏག་དྱཔདྱ་པེད་པའྲི་བོ་དད་ནོརས་ཡོད། མཉམ་གཞག་དང་ངེས་ཐོབ་ཅེས་པམག 
ནས སའམ པྲས ཀེ ་ མ་གཞག་དང ཞིད 
རཱུ ཏུ་སུང།ི་སྟོངབ་ལཅེ་གཅིག་ཏུ་འདོག་པ་ལཿཏམ་གཞག་དང་། དེལས་ངས་ནམ་གདནརལ་རྒྱ་མལྟ་བའེ་ འི ཁྱི་ཨསའདེབས་ཅིདཔཔ ཐོབ་འ 
/„ རཱོར། ཡེདས་རེདནྲེ། རི བ་དངདས་བཅུན་དུམསད་བར་ཡང་དགུགྱག་མའྲི་ ལདནང་ཟེའཅས་འང དོགས་པུའི་ཐོན་འཇུག་པ་ད་། ལུག་ 
| ་ དྲ་ཅིས་བཅིཔ།ན་ཞོར། ཐམཁཅི་ཤེས་ རར ི་ ས་མ་བ མ་གཔར། གཱ ད་ནས ་ ( 
¡ཀི རྟོགཿ ཿ£ཿ པས་ག ཐུགསནསྤ་ནོམསྲི་སམ་སི་ཞེན་པ་དགྲ་སེསེམས་ལ་བཟོ་བ ་གཏད་གངསངམེད་པརབགདལི དོག 














རིར ཤློས་བཏད་བའི་བཏད་སོམས་ཐམལ་ད་མོདཔའམ། ཅེཡི ་འདེ་ཨེནམེད་པའིལངམ་བསྟན་དྲུར་འྱབམས་ནདོར།  གད་ རྭ་སོད་བ་ཟེར་བ་ རུ 
ཊཱཚས་པརས། ཏྱ དྲོ མས་ས འི ནམེདཔའི་མདམ་བསྟུག་དུའྱ་འམས་ ཞནོར། དག་སད་བཟེར་བི དེ། ཌ  གད་ཤར་ 
ིཾེཾེ་ 8 (ྒི་ ཌ ིནདགོ་མ་གྲས་ ། དཱ རྒུལ ༤ ཟླ 
ཆས པ་སོསཤེད་བམ། གདེས ནད་ཤོདས་ཤདན། བདེ་གཞེས་ངུབ་དེང ཐུའམ། ཡུཿམཆྱེན་ ྲ 
སྣད་དང་དཀའ༔ ཤཾ་་པ་པཅོ་ུ པུར བད མས་ཁ ང་རིང སོ ྱསམ་བདཔརརག་པའ་དམ་ཆརམ་འཆར་ 






` ཤོ 











༦ །འགགསེདདུགསས་པལའེ་འིས། ཐུལྣསགི་ཁདོག་་བོདིསསོགས་མཆོནབཅུསཅིའཆརོའཁུས་སྣང་གི་དདགཟུགས་ལའེརབལོསིནོ། །མིོཔ་ཝུད།།ྦ 











ནཾ: ཉྣས་ལྟོག་ཡི་འགྱྱ་དགུ་འགུ་ཨཐྲས་འཁུལརྟགགི་གའོའཁྲུགས' བྲལ་བའི་རྟོག་མེདཞམམའའལྟབུ་ཡབྲེ དྲནམེད་དུ་བརྒྱལབ་ལྟབུའི་ཚོ་རབ་འགགས་པའམགཉེད་འཁུག་ལྕ་བུའི་༢ * 

། ༡= གའ ད་བ གསོད བ་ང ོགེདག་མཁའ་ུད་་དབིས། དབ་ཞིའ་པ་ ༢༣༨ 
སནལམ་རབཅུད་ནུས་ཞེནཅེད་ཆགསུན་ཁམས་གུམས་དུ་གལབའིཚུསསམ་འདུསསོ། ་།དེ་བཞིན་དུ་ཤེངས་བཞི་ལ་སྟེད་པཉིད་ཤེས་ྱའིག་ཤིསཝ་ཤེདབ། དཔ་ཉིད་ལམདུ་གེ་རབ། 

རཾ ༈“ཧདཱགཏེནཔར་ཤརབ། སྟེང་ཉིདྱ་རས་འདེབས་མུ་ཤོངབ་དང་བཞི་ཡོད་ཅིདད་དག་རེ་རེ་ཡའང་ལ་ཤོར་དང་འཕཡ་ཤོརགཉིསས་དྱབ་བར་བཤདྱ་པད་། མདོའ་འི་ཡ་ཡིས་དིལན་དོན ༥ 
དམ་པའི་སྟངཏིད་ཀིདཔོགདོད་ནས་རྣམསར་དག་པ་བྱས་ཆོས་དང་བྲས་བཏགས་ཀྱི་སྐོག་ལམསྲོལབདྟའི་རག་པ་ཀ་དགྱོགས་ལན་ཆེན་པོའིགཞད་མགོབར། གང་བ་ལ་སྣོདཔསྒྱམས་ 
ར --~--~-‹ --~---------~  -~-༡--- ~ ༡༨༡ ༡ ~-----༨-)- --༨--༡༨--------~ ----¬- --~---~------- ~~~. པི 4... ¦ 











།*།འདེབསལྟ་བུའིཕྱོངཔའ གོས་ུམབླབ་གིསལགོའ་ཡའོ། དབགིནདརངལིགབམལ་གསཔའིལམ་ིར་ དོན་ད དབརཆཧིརབཞིག་འནས།ག ད་་ 
ནས་བླག་དམ་འབད་པ། ཟློས་བཏགས་ཏེ ནམོངས་པ་དང་ནམ ཤུཧང་ ༡" 

ཡང་དེཁའིོ་བོ་ལན་ ་ ་ དས ་ ན འལ གོདབཡི། ཡིན་པ་དངསཉམ = 
མདག དབའིགནད་མགོཔར། ལེ ± ང་དུཿ དགས ཕོར ལའ ¡ཱ 
ནྲ ཚོ གོ སི ཟུད་འདུགཆན ་$་ དས 

. |, ་བསདང་སདགདཡེགསཆ་བད། པ་ལ གེ་བ ིསོགསམིལབ ཞགཤསཔསམྱབ་ག། 








༦༥ 
སྤ །ལན་ལ.བསཿ འདེནནོ། །བློ་ ། རེ གདཡ་མྲགབ་བྲོ་ 
ཡར་  ་ ཞ་ྣ རེའ་ རྨ་ག་་སསྦུགས་ 
པས་ 








ག་ཆོད་ཀྱིསྟོངོལྕས 
།གསཱམི་བསུ་ངས་ས་ ཧུས་ 
དབ་ཞ ང་ །ཞེས་བཤའ་བལརྱས་ཨྱར 
་འདོན་སི་གནད་འད་པར་ཅན་གིས་མི ཡཟིནནམི་དང་འདཔའི་ 
གས་བཟླུ་བ་དུད། ཅརུད་སྣོམ་པ་འ གགས་ཕྱུག་པོ་མུས་བཙཝ” . 


ངལ། །ལླུལ་གྱིས་གངབརལོ་མང་བྱེབ་རགནས་བྱས་ ཉསྭ་ཀྱད་།།དབེན་ 














'-༢། པ འདོམི་ཤེས་པའི་པདྲ་ཐུབསེམས་དཔའ་ནིེ། །ལུག་པའི་ །འྷགོ་པར། ནས་པ་སིན།་ རས་སོ། །དེའྱི་ིདྲནགུད་ཤར་འམ་འྱའིརྩའི། ཤེས་ ིམཚོམས་ཁད་ ར ཧཱ 
༤; པ་པོ་དབེན་པར་ ་དཔའན། ག་པ་འ ༨ ས་གས ཉི་ཀྱས་ཐུས་ལ་རེཏྟོ་ པིག འར ས་ 

སྩུ བཅོས་པའྱིཆུན་ོ $" འིག ཕད ག་མོ པ་འདེབས་པ་དང་མྲར་་བའི་སྟིད་དུ་གཏན་ རར ་ 

ྲ བ་དང དམ་གིམཚནབར་མེད་ དུས་གོ ི་ོ གནས་འགྱུ་དྲན་རེག་བཟད་་ 

རོག་དན་རྟོགཇི་ལྟ་ཐུ་འཆར། དོས འི རྱི་ཀོང་དུ་བཙནསཟི་ནཔས་ན་ཛོགས་ཆེན་ ཤས། ཀོགོས་པ་ནམམཁའའདྲ་སྟེ་འགུར་བ་མེད། །ཅེས་པ་ པུར ནྣ་འབྱོར་པ་དེ་” 

ད་ 


ཁསཐམག་སྟལ་སྣམང་པང་སེམས་ཚོས་སྱུབ འི་དགསཔ་ལ་བྱགས་པས་སངྲེད་བསའིདི་ལའརགདཤར་སེ་ཤས་ཆས་བདས་ལུས་སང་བདདང་དཔཅ། སཁས་ཧར་ 

















ཐོ ༄༅། །མེདལུག་པ་དགངམ་པ་གཁོར་ པ་འད དངསེམས་ཅན་ིོན་འདདམེདྱ་ད རར ལུས; རཾ 
བླའ རར ག་ཚ ས་ 
རིས་ད །མ་ འི སི དེ ± ང་། ། ཡཿ པའིདུཿཁ་གོས། བརྒུད་དརྗེའི་ 


ད་ཕཐསོ་ཡི། 5གཏའ་བིསལརརགིཌཙོསནན། །སབགགས་མྫོན་པམ་དགའ་པཞཉེནའ བྲེལ་དང་། བསད་པར །དབུ་ . 


| 











ཱུ ལཱུ 
ཝཱ ་ྲུ .---- ~~ 
..--. 
བའི་འ རྗེས་སུ ས་མོད ནལ རྨ ཤྭ བྱ ། 
ཡཿ རྭ 
] ¬^ =; 


ཏཾ 
རོགས་པ་ཆེནཔ 
མངོན་སུམ་གྱི་གནས། 
ར་ 


བེ - 
དབུནཔ་གསུའ་ཅུས་སུདས 
དཔེན་བུསཔ་ཅིག་ས། 











ད ཚནསམཔ་ངུ་བིས་པའདྲིའིདམ་ཐང་པ་དང། ཐབྱོཧཿ 
རིགས་པ བི སད ོི་ ིགད་ྐགཏདུྲགས་ི 






ཐོབྱད་དད་ཅིསྦ སི མལདས་པའི་སྒལ་ ོ 
ཤིག སྩས ིཉི་པའ་ 





ང་མ 










































































༤གྐྒ་ལ་བྒ་བ་ྲ་བ་བལ་་བ་བ་རར་འ་འུ༤ང འངང་ 


ཧཾ དི དོལ ད་རེས་འ པི་དབོ་པའདསོ་གག་འཇོརདམལོང་། དོ་་གོ་འམའོརོོི་ོ་ 
£; ༥༨ གང་ཡད་ བཾ པ་ ཀེ 1 རོ 3 2. 
སཱ __ | |ཅུན་སྙད་རྣམ་རྟོག་ལ་ཆོས་སྒུ་ ༨༣༥ ལྟག་འཐོད་གི་རྩལ་མརྔོགས་འིངདེ་ལྟརབྱས་ནཿ པཾ ི་ དབབསཛད་རསས་དེས་ | 










ྭེ ཱོ ཆོ 





=== 





༡༤༨--༡--༡-༨༡༨༡༡༡༨༡༡༤༡༡༤ ༤ ༠༤༨༠༡༡༥༡༡༢༤༠༠༠༠༩༥༠༩༤༧༠༠༡༥༠༩༡༠༤༢༠༡༢༡༧༧༠༠༤༡༥༤༠༢༧ 






བཤེསགཉེན་དམ་པསས་མཚམས་འྭེ 
ེ པག 

















~= ཁྲོ་ལ རོ ོ་་ལ་་གོང་ བར ཉེ་ལའོ་ཕ་འོང་ 

ོསྤན་པའྦུརསད་དེ། གནད་འདྲི་ཆབུ་གོའོརྩབེདཔཝའནམེན་མོངཆན་པའིགསུང་མཛོདཔ་ཉོམ་དགོས་པས་ི་རབས་སུ་དགོངསའབུད་ཉི་འཕོབཟོབཔའི་དོནིནལའབོརཔའིམ་པརྱ་ཧོན། 

སྤ་ སྲར ིིརྨྲེད་ དགོངས་བཟུད་ ྱོདའིཔར་ནོ 
།བཟམ། འཆེདལམ་འདགོལ་ཙི་ཚོམ་བུ། གསབ་ 

| རུར 


།སྦད་ཌལཀྱ་དད་དུ་ལྣང་སེམས།བོ་ཁལ་ཁལ། །རོཿ 

















༄། །ཅུ་བརྒྱ་རནན། །རྲིསུལ་བི་དབེན་འོད་ཁབད་མོོལྱགིསྣ་མགྲོས་པས། །ཐག་ [ཾབས་ཁྱེབཉིགནས་རྟོག: མ་མཁའི་དང་རྣལ་འཕྱོར་ཀློད་ཆེན་དང་ 
ངལ་ཞས། གས རམས ཐན འགད ས་པས །ཡུག་། ིསཡི་བ་གནས། ¡ ་ གས་གནས །ནམ ་ངུ། ༈མཉམ་རོཿ མོར ོང་ཆེན་དང་ 

ཟངནི་དགོངས་བང་། ས །ཆས་བརྡལ་གྱི་ཚོས: ་ི་དངལཔ་ྒར། །འདེདའདུས་ཀྱི་ ལུན་མཆེདུམ ཕཔོ། ད་གས །ཆམཡངས་ཀྱི་ 
ཌཱ །ད་གཤིས་ཕུག་པཅུ་གྱངས་དང་ །གདོད་མ་ལི་གསི་དབྱིངས་ལ་མཉམ་གོལ་དུ་ཆས་འཐྲོ། །ཞེས་ཛྡ་རའི་ཟུ་གར་ཀྱང་མིག་འཕྲུལལྟ་བུར་བཉེས་པའོ།། ། 







































མེ་་གཡནཁྱིན།, 
གཤེས་སྤྲིར་ ཊཱ 












།ྣབཟོཐོསཅདགོས་ས་ སྲེད 











་ཡི་གའ 
སྙུདཔའི་དགང་རྙཾད་འདྲག་འི་རུད་ཡིང་ཕིང་ 
དོད་པ འྲནམསཞི་དང་ཞོལབྱེདཔྷསེ། གྲ #@ 











ས་པཿ སོ དའ 
གཏན་ིའདུནཿ པ་དམ་པའི་ཚོས་ཁྐོདབླ་མུབཔ་ལ་ཞ ད་ཕན ཡོ ལོར ཟེར། ཉིནམོཊ 
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-༢ོང ༡༨ 





ཆོོ ད ཀླགློག། ད 





དཀརོ རི 
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[པེ འབོདབའི་བ། ོདའངིགཆེནའདིདག་བཅོདན། །ཞེསཔའི་གདག་འ་ོནསདོདསུན། 
ཧཱ གླ་དཔྱོང་མི་གཏང་པརྦ་ཀླག་ཐུབ་པའི་དལ་མགོར་ ཨྱ་ཧྱད་ཕངད་དང་ཐེའོ། མྭ་ཟེདཔ་དྲ་ཚ་ནངགི བདག། 
£ དའི ཏྲ ཀཀ ལ་འདོད 
ཧཱཾཿ ཐུགས་དམ་སྲུ་ལ་ཡོདཔམསནས་འདྲི་ས པ་མེད་དེ 
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[  མསསང།པཞིག 

















| # ཨག །འཁོསོབ་འདུབའྦེགོནགས། གཞན་དོནནུས་པའ་བུངས་སྱུ་སར་པ་ནས། གདུལྱ་ཐབས་ིར་འདུལ་བའིད་གོངས་གཞི་དང་དགོང།པ་མཐའ་ཡུང་ཕྱོདངནས།འབལ་། 3 
༢ ཕུསཏརླམདཔའགའ་ཙལ་བདུག གརའཟང་བཡས་གཏེདནསཡན་ཟན། ནུནདགེས་ཟེར། ཤིནུདརཔའྱི་འིཆགའ་དགས་ུརལན་ཙཔལ་བམ་པསགཟོཔ༨པགནམོགལ་མོདདཔ། 
་ སྲམས་ཅན་ཤྱི་སྐེགབསླུ་བ། དགེ་འདུནྣལ་བསྙེན་བཀུན།. ཞརལ་དྲནྭ་སོངཝ་སྦྱེན་པ་སགས་གི་གསོནྩི་དངོས་པོ་གྲནསམ་ཡིནཔར་ཆུད་འཛའ་བ་དང་། ་བུང་བའི་ཚང་ག ག་གསོགྱ་བས་ 

ཛཾ པ་མེད། མངོད་ཧུབ་ཁུརམ་ཡིན་པདེད་རང་ལ་བཅརབྨ་ནམས་ཞལི་ཁེལ་པཡིན་མོད། འཆི་པ་ཀུནལ་ཁོདཔས་ཐུགས་ལ་དགོངས་པར་མཛོད། ཚས་མྱ་ཕོགས་རིསཡེདཔས་ཐམས་ཅད་ 
 ༼ཧས་ཇོས་ཡུས། ཟདུ་ཅནས་བས་པ་འདུསརདས་ན ཟབཔའདུབ་ཅུདཔའ། གསཛོགསཔཆན་པཆོག་རྒ་བུང། ྩསངངབིདམ་ལ་བཞགཔ་ལིན། དུ 
¡རཱ ]མསའཞཉི་ལྡནའགྲ་དདད།ལབའིཕྱགས་སུ་སདཔཤར་བའ་སྟང་སྐད་ཉེས་ཁད་དམི་གསདཔ་གཟིང་ང་གག་ནས། དཔོས་གནིའི་སྐབས་དོན་ལ། རི་ེད་ཏོ་སུང་པརབཤེསམེད་དིགཔ་ 








་ །སྒོགས་དང་ ཤོགསནསགན༥༢༠ ས་བཅོ་པཔའིནུནསཔརདམབཿའ་བསུད། ` བཟདངན་ །་རོགསྤའི གཏམ་ལྲ་བ 
ལབ་ཡབ་དྭ་བརུ། །ཡི་ལུས་ཐྲོབ་པ་འེདའ་ཡུགས། ཚས་དང་མངལ་པའི་ཁག་ལུགས། : མཚནལནསྲི་ཡུམདཀོསལ༔ རཱ ཱ 

; ཀཱ ༧ཇིཀྟརེནྷའིའ་པའིམནན་སྐྱེད་དང་སྣུགས་ལྔལ: ས་ལེགསཔརབསམ་ནས་འཁོར་བལྟ་སྐུགས་ལོགཔ་མཉིསནད་ཏྱིཔ་སྐ རས ཙནཏེན་ཕྷར་བྲ་གི་དགོས། „ ད་ན་ཡང དགམས 

, ཤཿ སྱྱིནཔ་དཱུ་ལེགས་པ། གོས་དྲོབ། དགནསལིད་པ། གཏལ་སནཔ། ཡིརྭོ་དངསཐུན་བཞིག་གགོབའུཡནརད་ནྲོས་ཡཐུས་ཧད་དུ་བདུད་འྱུབཚརབ་ཡིན། འ 

.-ི”ིཟྭད་དད་། རྟོགས་པ་མཐོ་མཐོ་མོའིཆོས་སྐད་བུསཀྱད་འདག་འི° སདངོདའདོདས་འགོང པོ་མྲཕལན་ཏགས་བོདཔ་ ས་ཉོན། ཚད་ནེཁམ་ཆིས་བཟུད་ཟྲེའབ་ཡིན་བས་གོདོས།› སྡེ་དཔོནཏ༡་ 

; ཆནཔའི་ཕོག།བའདེ་ཡད། ` གངལ་དབང་ཡོད་དེལ་ཕིག་པ་ཡོད:  ཟེརབལྟརདེཚོའི་ནོང་དང་ཤང་ཐི འྱུཊངཡབསམམནོཡགས་པརབ་ཏང་ནརང་ེགེ་བོརལཡརའམས་ ། 





















རང་འཤིནལསག་གསུལ 
ཡ་མ 


གྡེ་ཤེས་སྒྱཌྭ སས དཔེ་ཆཤོག་ ཐུབྱརདཙམྩེསརཔོའོའྲྱར་བོདན་དང་། -...ཊ 


1 © 
¬ 
སྭ 





གས་བདཔ་རཇནས་བོ་ཏབ བཏའ སྙིང་རྗེབ་སྙེཿ ཨ་ཕུང་ཁམས་ལྷ་རགསལ་བསཊས་ཀྱི་རྣ རྲིས ། 
ཝགས མདྲོལགས་ ཁ་་ལམསགས་གཏ་། །དངའགམས་ གས་དག ཏམས ཡིདམ། ་ 
གྲོད་ུགས་རེགཏོད་། གཏོར་བསྡོས་བྱས། ཁུས ྒ | འོད་གསལ་ཟིན་པ་འགསོས་འདེབས་ ` 
ལམ་དོས་དྲ་ ཏུརབྲསས་ུས། ¡ 


ནལཞུགས། ས་ལས 
 ་ ཤོ་ནས་སོ་ནི་གསལ་།་ འའ ཧཾ 








དཱ མྲ བས་ཡད འཚོ 











།པཡབྱྱརབཀོད་དང་བཅོས་བསླདམ་བྱས་པརའདི་དང་མབྲལབརྱིས་ཤིག །དི་ 





{ ཐླམ་ལ་དོས་འཛིན། མཆེད་གོགསལ་ལྱེན་བརྗོད། དབང 
ཿ ཿཚོད་ཀྱི་བདུ་ ན་ཧིན་པ་ཡིན་པས 
ལྷུ ` > 
ཤྭ གཏམ་དང་མཚམས་སྱུབཀྱིས་པྡུག་ཡུས་འདྲེནཔ། ཾགཔ་་གུའམྲ་ ཆོས། ངབོད་པ་སགས་དཔོས་ཤུབ་ 
4 ཀདདང་མཐན་པ་རྱ། ཚུལ་སེའིོསརན། བད དནའཆིདགགཞིནསེའ་ོལའང་རིགསཔ་ལ། སྟར་ངཔ 








ཁྭ དུ ཟད ཁེ རྩ ཏྲོམ ༦༧༡༡ 
ཐླ།བྲ་པཞེག་དགོས། སར ག་འ དཔ 
༄སལྲས ཧན བནནོ། ; རོ ཀའམ རྒོ་བ { 
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ནག གགི+ིེ་ཾིེེེ མཱ ཨཿ ེ ཡརྱ་། 
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'། ཤོད བར་དག་ལའཁོར། དག་ད ོོདམར་མོའ་བའབོརོ་དམབའ་འཐོ་སོ་ཉིམ་སོགམལོ་བྒད་ཐངམསཉལ། ༢ །བུགས་མ་དཔའངོནའདྭས་པུལ། ཁམས་གསུམ་།བ་ 
སཾ] དིད ྲ 







ྷེསེབབ་ད།གསཏིན་ཡདམཆོནཔའིཉིམདངྱ་བུ་བ། ྐེ་སེའ་དུམ་གནམ་ཞལ་མམ་ 






བ་། ཤེས བྱ་བ། དེ་ལ ཞྩེདསླདྨ་ཤདབ་དགོམ་བཉརོནགྱིདྲུབུས་དཔལ་གཏོད་དཇེདཝད། འཱ འོ ཆབ་དགའིས་གཏིནག། ཛུ 
ཙོཤཀ་དཔཝག། སྟེདདམད་པྲོབངྷསེདྲབསའིས་ཅད་སའཁོང་གདགདོད་སྲལ་པའིལ་བླཆདམཚོན་མའི་ཟུརགསུམ་དམར་པོང་ུད་དང་ཐེབ༔ གྲངས་དང་སཏཝཔ། ཧཾ །རཱཝྲི་ནབམསགསུམ་འོས་བ་ས།དབལ་ 
༧ ནོདཔོཐརདལའདུག་མཛོགཔའརངའྲདདུགདདཐཔྱའུ་གངམ་ཤེས་བྣ་གངབ། འུ ལྒ དཔལགུཏུདཔར་བསགས་ནཔའཁོད་ོརི་མབྱད་ 

° ། རཛོན་དའེ་རང་འདུབྱརདདང་ཐབ་ཀུ་གདམང་།†།ཕུ་དཔ་བདུདདཔུང་རེས་གནོནལ། དཔལ་གཏོརདམའ་པོ་འཛོརསསམ་ཆོགལ་དདོབཅུའརོནཔའི 





རཔབད་བཅྲོལདངཐྱ་བུ་མའ་བ། ༈ །གསད་ 














,' ༧ དབུསརདྷཏགས་ཕུུ་མཚོན་དང་བཅས་པས་ཀུན་ནགམ་ངོས་བདྱབ་བའོ། པ་ཆོས་ོངགིསོ། སྐོད གཅོསོ་ཨེཀཅ་ཊི་དཔལ་གཏོད་དམད་པོ། ¦ 
ག་འ ` ་ ཀོ སུ „ རོ སྲུ སས རླ ཐཾ 
འ རར མ་འ གྷི་ན་པས་བྱ་རན་པ། ཇ་འ .. ཁང་བཟང ཱ ར་ཡ ་ | 

རུ ཞིརམཆེདབདིདུམསེད འདྱརས་དཀར་པནོར་བསམཛནཔ་བཞི། ཅིདཝབའདང་དིམ་བོ་བའིནདེ་སས་ེ་དཔས་ཚད། ར་སད གཟུགས་འགོགཿ སད་ཅི་ཀ 
ཧ་ནིདགཔ། ཅན མདའ་དདསྐེག་དད། མཆོད་གཏོརས། ལུམ་སྟེངཟླུགཏོརདཀའ་པོ་དང་། : སྨོག་དི་དླནམ་འདི། བརཿཚམས་སུཐེབྱའུརིསབུཅན། . ཀྭ །ཆད, ' 




























མམ ་ མགསུམལ་ཕེབྱ་ཀུཧམབྷགས་རེ། ༈ །བརྟནམལ། ཟུར་གནུམ་གསུམ་ཀྱི་དབུས་མནག་པོ། གཡས་དམར་པོ། གཡྩོན་ 
ཱ དིབ ཅནྱིལོགས་གསུམལཐེབ་ཀྱུ་སུམཐརྣགས་དེ། ༈ །བཉྟནམལ། རུརགའུམ་གཞ དུ་ཐེབ་ཀུའེལ་བུ་ཅནཏེ། དྭེ་ལརམཐའ་ 
གྲི །ཐོལ། ཟུརགསུམདམའཔོ་གྲིའིས་ཿནགྱིཡོགས་ག ཨམལཔབ་ རྭཟུམ་འདབ་བཞི། མཐའཆངབུས་དཀྲེས་པའི་མདུན་དུ་ཐེབ་ཀྱུ་འིལ་བུ་ ནྟ དྲྭ་ཝརལ ཐེ 
ེ སོ་མོའྷི་མྲྲན་ང་འྲལ་ངྒོག་ི་ཟླེབ་ཀྱ་ བཙུགས་ར། 7 །ལྡནག་ ༨ལ། དཀར་ཟུ་ དྲུབ ་ ཆཚེར་པོ༢༧༨༢ལཔངང [ང་: དཞབས་ བའི་ཙོད་པརད་ བཱ 
ླསྔཆྣྔྣེྣྔྣནྣན༽ད༽ཌྫརྫ་ 
བའབ་ོ་ཨྨཛ་ཡྱ་ཱ་ཨསའགཟིགཐེལ་སགསབཔདཔ་རྒཅོས་པ། འམ 







529 `^», ¦ 



































































¦ ཕིདམརེ་ིས་ན། ལུམི་ྭདབ་ཤིན་ཱལྕགགསཏེཚགབང་ལི་ཀོད་པའི་ཟུགནུསམནར་པའི་ཚོནཚྱ་ཉན་ཏ 
མཁར་གུབ་ཐོབ་ཐང་སྣང་རྱལ་པོ་པླྭ་སྨདབལྟད་ཡི་མངོན་པ་ལ། , ྷུ་དཀུཀཔགཟི་བེད་ཅནུ། ེ 


སབྱ་བ། 
! །ཅི་ངཝ་སིན་གཞི་ཐྲོག ིའ 




















འགོད དས་པའི་ཕ་དྲོལ་ ཱ 
.⁄.ཆ༅། ས་ ་ ྲ 









བབགསསིད། 





ེ ཆེས། །ལྕ་པའ་ིས་ཡིད ལྟ་བ་བྲསྲས་ཏཱདབཅོམ་མ་ །མཉྱོསུ་ངོ་ 
་ ་བབཡདམཆེས ༣ ཟུས 
ས་པའི དསས ལུ །ུ་ སྒྱད ཏྭ ཏགསཿམ།། ¡ 


རི གྤེམས་ཅན་ སར ཡི རྟན་ཤྱེད-| 
སྐིན །གམགཅན་ ་ྲི་ ཤལྟེ་བང་དི: ་ 











ཐཾ 


། 










ལཱ གསའཐར། གསལཐར། །མ་འཛོདོལག་པཅནཔོའོཕགས། གས 
སར རི  ོ་ - ཧིད བསྲ་གཟིངས། 








གང་ཅི ཀྲ གཟིངག་བ ཅེག །བད་ འལ ང་ 
རབ ༄ྱུར་ཅིག །དེའི་ཞྱི་ཆསེ་དྷ ± ཀྲ འི་པརྭ་ཊུའི་ཞང་དུགཅུག །བདེན་་ 
ཏུ (དིས བཀང གཙུགསག་གསུམཅི་ཡ་གིང ཆ་ལ །ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ང་ཡི་གཟུགྐ། 


རྔ གཡེནཔ་བདེ་ཕྱིཞ་ཐྷནྨ་དང་། ༈ །གཡས་པ་སྐབས་ཕྱིན་པུགརྒྱ་ཅན། ཏུས དས ཀ་ཤ སི །དིཡྲིབུ་ཁུད་ཕྱི་མཕ། ་། 



















༧ ཆོམདགམེལབཞིས ༡༩འླས་གུས་ཤུས་ པརགཏེབ་འསིགཏོབོ་དཱིསྣཧཱ། ཞེས་དད། རི ༣ྒོགསགསམ་མགོན་པོ་འི་གཟུཿས། དེྲི་ཀླུག་དྲ་་ཐལ། ཨོ ོ་དཛགུནུ་པདྨ་བྲོདཕྲེད་ 

ོད ལས ད་ཆས པོའི ཨག སྲུས གེད འཐམསཅདུན་མངས། རྦ དྲེིེཾིང་ སྲལ 
ཧཱཾ དདུདཉིའི་སྦཱནགྱིས་བྱུགས། `± ཡདང། །ཁྲིལསལྡན་ དྲྲི ཞས ༥དབ་ཙོཏོརིནཅན། ། ཏོག་གིནངདའཆུག །གྲུ 
ཚུ ནཱརྷམནོཾའི་གྭུག་ཧུ་བསྒྱོན། ཞི ་འགོས་གས དས་ །གྱུ་གྲབ ཁ་ལས །ཤིགུ་གསང་ཞིངགདམས་དགུ། ༈ སིང ༥ "༩ །འབུ་སྲིནསྦྲ་དསྙ་ ཿ 
ཿ¡ ཡན་ཆད་ཀྱེ། །ཆུཞད་བྱིདས་གྲའི་རེ གཆགས་སྟེང ང།༈ ཛ་ལ །ཡའབད་གྭ ཏེརི་ཀླུད་བརྱ་རྩ་བཤུད། ཟཆུལ་གཤེགས་ཤིང་ཇེ་ཛོམ་ཤློང པཔ ་ ] སེ ཁས ¿ 
ནཱ ནུམ་པཡངོན་ཕྱུད་ནས། །་ཐད་མདུ་པུལ་གདམས། ± ་ |ཅ་གསུངསཔདད་སཔ་འདབས་་ཆེནོའི་ོ དྲདིམ་པར་ཚུར་ཏོ།། ྭ 


སྟེབ ༠༡༡༤༡༡༩༡༩༢༠༤༡༧༡༧༤༤༩༥༥ 





བཾ 9 ཨཿ 





༄། །མདོ་སྡགས་ཐུདདུ་འཇུཊ་པའི་སྤོད་ཕུཕཡ་སཁྱིརསདསརྒྱམ་ལས་ཞུགས་ཞེས་བྱབ་བཞུགས། ། 








ཆརོརོ་རོ་འ ཿ བདག་བ ཛོ 
±ིླི  ེ་ ི་ོ རོ ཀློ ར་ར ར་ ! 


ཨས ད | ,ུ | 
ལླ ལྦུམདོགརག་ ཌྲ་་སཏ་ ཱ ་ 


གདད་གས་མགས་དཀའ་  ་ 


















ཆེ །བྱད་པད་ཞལ་ཡད། དེ་ འི་དམ་ 
¿ གླ་ི་ ལོག་པའི 


ཆ་མད 
རྨིྕྕས 
དྡྷཾ|ལྡབཅུ་དྲུག། 
ཙཾ 





གས. 






གཙནདདནཔལཁའ། ཨོ ཨོ་མཱ་ཧཾདཧོདཿ ༥. རླ ༣ བོ་ལ དཱ ` ཧྭ 
བཱས་བར། །ཿ་ 
ཡྲི (འབྲུངས | 


ས་པལ་ 





‡ 
¡69 
|= 
༡༥ ; 







ཏཱ 


ཟླ 











སམ་ སྒྲ་དག ྲ་ཆབ་སམསིནཆན་པོ།།གིམ་རདམཉམཔའི་ངངརོལ། །ནལ་འབོརམིཚགསཇོགསདས། །བཟ་ི་ིབཔརི 

ུ \ །གཏཊ གྱུ་ཅང། །ཐེག་ཆེན །ཅེས་བརྗོད: ཨ་གདན ད་ཤདས་པརྩབ་ཏེ སུམམད་མེ། ལྟེབ" 
ྦ་་ གའཚོགས་རི ཁ། ལ་ ལགོཔོདི་དབྱ་ཡ་ཚ ཏྲ ཅར ཕ་པ པྩུདྲད། ་ེ་ 

ཆགསཉིན་ 


ཐ་ ཅར ༢ ༤ + ྲོིྱ་ས་ གཡའ ཁམས་བཅཅའས་ཞའ འཁོན། ཐ་ 












རུས་དབང་བཞིའི་དཆིག་དདས་ནུ་འནུ། ཡངྙན་དགས་གམུ་པ་༔ 
པའིི་སཝ་བ་དང་མི་ལྷནཔའམ། གཡུཏེལན་ཀྱང་ ་ཱ བརྨ་་ 





༡༡༨༡༡ས༡༢༡༡༤-༧༤༨༤༤༨༡༡༡༤༤༡༤༡༤-༡༥༡༡-༤༤༤༥པ༤༢༧༧༣༧ 


པས ིྣནཾན¢ན¢༡ན༢རཤཟ སད ཉ་ 
ཧས དབྲ སའདོནཔཞེ་ འཇོས 

3 ཏག གསགས ཛའོ རི ཀཀ ཕི 

དྗེ ཏེ ནད ས་ས ཏིཨ་།སས། མྭ་ཧཱཀརཱ ཀ་ལ་ཏྱངཐཱ་སོ་ནིདལས་བེནིརྷ་ན་སེ་་ཕེཛ་པ་ལད་ཧེ། ལལ དེད དུ པའིའལ་གྲུང། 


¿ ༧ གད་གིས་སྦྱིནཔ་གང་ལ་བཏེང་། །ཕྱིནཔ་ངི་ལྟརཕིགཔ། །སྩིནཔ་མཉམཔ་དེ་ཉིད་ཉིས། །ྱརདག་དེལ་ཡོངས་རྫགས་ཤོག །ཅེས་དང་ཤ་ཐོས་པའི་ཉེས་པ་བསལ་ཡིརའཇམ་དཔལརྩུ་རུདལས 



















༡ བ་ཙ སྟལ ཡིའབྱུང་ཞིད། དེ དྭ འབ བཀོད་པ རམང་། །ལྷལུསལྷགཝའི་ལུས་ 
རཔའྱི་ཞུདྷནས་གངས་པའཕག་པསྲས་པའྲབབདི། ` ི་ོ 'ྷ 
བཾ ར་ ས་སོ འི་ག ( 


པྲ གག པོར་ལྕ་ནདོ། ཞན གཅུད ཱུ 
ཁི འཊྟེརཌྣེམྲ་ ཕས་ཿ དབ་གཅིགྲ་བེ་ ་ 
རྩེྫྩ&ྫ&&ོ རྩ ་ ༽བར་བག་སཀསན | 







གུ་ནོཿཧནཱ་ོཌཿསི།། ཉེཛྱརོ་དདཅིད་དསཔ་ལ་དཕགདག། 
ར་ཁ 













| 


དསྐ་གུབྱཏཱ་འྒྱ་ཧུར་པ་རཔ་ཤད་ 


ཞའྱའུདཞིད་ 
སབ དིའདབས་ཿནམ་དམིགསཔའདསའི་ཞས་ཟིད་དང། ཏ་ 


༈ ཨཾནསོམནྫདྲཱི་ཡེ 
ཐའརར་ས་ ཏྫོ 


བ་ཕུཔ་པར་ 


ཀའ ཁལ 


ཡ་་ ཧིལ ནསཔ དྲད 


གུ རྭལྟ་བཤོས་ལ་འབྭག 











མནསར་མ་ཏཱ་ 
`= སསད་པ 


ཞེས།རོདཔས་འགབུན་སགས་གོང་དང་འྲད། དེ་ཤིན 
` ` ། པ་སཔཀི་ོ། གེས་ 


གས ན་ས མི་འ 
ང། 


















ངོ འ་འ ་ འོ ཙདང་། 


རཡ་ 
གས་གསུང་པྷུའི་བཀོད་པ། 
།རང་བཞིན་ཆོས་དྭབདས་བདེ་བཅེན་པོནས། །ཡེ་ཤེསྣལཆོགསསྲ་ ཁྲ 









༨  དགདཆགམོ་བགས་ཀནས། ། པྦྱད་པེ་ཙན་གེ ཾགཤེགས་སུགསོལ། [ །རྕད་ལོ་ཅོནགྱི་གྒནས་ནཆོག° 
མྱ་དབཀའྲ་ནོན་པའི་ འི་བར་ན གས་གཞན དལ་སད།མོས། །ཆསུགསམ་ཇུགསད་གདུད 

དུད །ཕུས་དང་འོངས་སྦྱོད སུདས་པཨེད་པ་དའ། ས[ ལལ ུ པས 

སྩོལ། , སད་པ 1 ་ 

ཟླུས གིས [ 


དབཞིན་བླ་ིྱ་ཞ་་ཙམསི་ཉརགླུང་དྲའགུད 
ཞན་པ དཔལ ྲ་ 








-( /སེ་མཧོ 





དུདད། ི་ོ 
གསུལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཡེདུ་གཅོ 
-དགེ་བྔོགསབུད་དབ་ལེའོ། །རྱོ 


¡ ཨེམོ། སྲ 
ཨམམ་འྱིནྱག་སན། ། | །ིོ་ུདདམགས་རསའབྲི། ། །བུནུསྷནམཔརྦ་བབ་ཉྱིབའི་ཕཱེང་། ། ཉྙེད་། ཀ་ 






༠༤ མི 


ྦ འདིགསཝེདསེང། །ནམཔ་ག གཔ ཐྗ་ མཐོནལཐིང་ཆུརུང གྲ་དྭགཆུའི་དོའོ དམ་མཛོས། ¦ 
བྲིངི་ྫས། 
, ཕྱཀརྒྱ་ཐན། །ལྣ་ འཔལ་ར་ཞི་ཡདཔ བྱིག་གསུ། གད ཡཡ་་ པྱ དཔར ས་སོ ཟོ ; 
ཚོད་པའི་ཕཱག ར༣འབྲུལ། །ཧྭེང་འཛོན་ཤེས་བྱའི་ གས། །མཉལ་ ཏཝཔརཝ་གཞགམེདལྔ་ེ ྦ 
རར །ཉི་ཉྱེ་ཐ་མའིནཔ་ཆེ། །བ དག་མ ཞགས འཇོམའཊ ; 
ནཔའི་དུསའདི་རུ། ཨུར འལག་ིད ཤག་སཱ་ ( 


ྲ དྭདུ་བཞུག ༈ སེལ་འདེ་ སྲ སོག 
སག ་ སསཞིད་ འསག ཁིས 












1 








ཇི ལི པི སོ་སོའ ཟེ་མོ སོ་ན །ཟོབོ་ 
ཟེ ཏུན །བདགགིསའབུད་ཀྱདཐདཊར་དཀའ། །་ གསརྗེས་གོལ་བཞི། །ཐོག་གུག་ཁོནའིརུ་ 


ཆ། །ཅུགས་ིད གཅེག འདས་ཆུང་ 


` ཞྭད། མོས་དུས་དེ་ནགསླ་བཟའི་ཐུགསརྒྱུདབསྐུལ། སྲ ི་ོ །དང་རདའོདབུ་ 


།དང་། གུ ། །་ི་་་ 


ཟིས། མེ ཨྦྱབའྭ་སུབ་པ་ན་དཅས་པ་ དབང་བཞྲེ་ཐོབས་ཐུ་ 
4 དསན པགས །སུབགང་ 


།རྒྱབ་གདོན་རྟིབའི་སྐེམོ་བཟླསའཞུགས། _ ཀྱབསའགྲེ་སེམས་བསྩེདལནགསུམ། ° དམ ཕྱན་གཡབཐོདདབུ་ ད་དཔྱན་གཡོན་ 


±: 
ེི་ི་ི རིས་ 










ངྫེ་ 


ག། 


7 འྒ གསཔམོག་སནགལོན་པ་དདཀར་ཆང་། །དྲ་ 






×, སླནར་གདུབུསཡངོས། ཧཱགེསསདཔའི 


; ཧཾ ཨ་ལུ ན་དྲངས་བསྟིམ། 


འིམ ། 


ཛཱ རི དྲས་བཅིད ˆ།ཅས་ཕན་གསུམཁྗོད་ཅིང་ 
( རྣ སྐོགས་པའི་བཤགས་བསྲོ་ སྨོནལམ་བྱའོ། །ཞེས་བདངྱར་དའྱི་རུ་གུམཱེནབཅེའིལསསོ། རཿ 


ཐོརཚུགསཾ་རྲུན་ཕུད་ནོན་བུསསྤུས།..། ་བའི་ཤུནཿ ཡཿ 
ག་ ཀཱི དས སའ རྨ དདསསྟུསདྲ། །དེ་ལཱ 
ད་ེམསཅན་སགས་དཔས། མོད དིདསདྲགཞགས་འདལགའ 
ངདྲག་འདས་དངན་བོན་པ། །དེ་དགྲ་ེསས་བཏག་སྟེང་ཛིང་། །བྱུང་ནུག 


གྡེག་མཝ་འབད། ད་མཚོམས་སཿ སི 





མ་བ །སྲ་གྲིའི་ཤམཐབས་སྭ་ 
་ ཉི བབས 








གི ཅས 






༈ ཨྨཾྱཧསའལཝྡསཅི་རིགས་འབུལ། དྲེནསྱ་ང་ཝིམཱ་ | 
་ ཏཧུའཅིག་ ཝུསཿ་ེགས་ྲུས། ཀླུངས | 
ོཾ །སུདབཞནག་དང།. ད་ཀོད་ལ་ | 












གཉོན་དུ་དཀྲེར།:།ཞིརོཡདཱནཝཱནཾ་ དྷ 
གྭ་ཏབྲུ་ལས། །རང་འདའི་ཡེ་ཞེས་༡ 








དྲ གནས་ཕ་བཀོད། །ལྷོནཟླརེོུགསཝཐར་ཕྱེས5ཁ་ ཁྔས་སུ། །བསྟནལའཤུའི་ཝུཿ ཀུ་ཐོག་གིས་བུསླལ། ར་བ །མུ་༔ ཉིགསྦམས་ཕོས་ཟདས་ཆེན་ཀ་པྱོདཞད།།ད་ ཧཾ 
པཿ རག ཀླང་ཨང་། ཤཱགྱེན་སྡོག་སྲིགྩོཏརྒལ་པོའི་སྐརཔཌཇེགཱ་མ། །ཉེབས་ ག་པ་ན བསྲས།་༔ 
ཾ བཏུད །ཞམས་ ཁུམསབླ་དམུ་སླགས་ད་ ནཱཝའིཝས་དྲུག་གི གཀངསཔར་སེམས་ཁད་ ཁཝཧྱི་སྟེང་། །གཟེད་ཞུགཔའྱ་ྒམཔའི་དང འསྟན། ཀཀ་ ྡ 










ྲུ འདོགས བྱད། །རྡོརགཞོན་ཟླུའི་སྙན་བཞེདམ་དམ་ དམ་དམས་བཞག །སྤིན་དུགླ་ཟ་བརུབོདསཉ་དུས་སྭཧན །ཧག་པོའིཕིརླལ་སཱིན་དམ་ལ་བཞག །རྒྱམ་བསྟན་འོདཿ ]ཱ 
ཿ ཟ ལུ སྲ་ིགསའི། །དྲེནལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་བསྲམ་ཅིན་དང །འགྷོ་ཟུང་སྲཱིརཡུ་ཉཱགཿ ང་མ་ལ དི (བཀའ་བགྲོས་ཞེ ས་གས ། 
རླ གྱིས་གཏམསཔ་ ལི་ཱ་སོན་དཔའབལབར། ་།གཞི་བདག་དབང་ ཉེརབྱད་གཏད། །དེ་ ེ་ཕྱིར་བྱུང་ང་ཙོག་གི་ཚེས་བཅུྣམས།་ །ཁྱོད་ཀྱི་སམཛད་པ་ བྲ་ཕིན་ལས་དུསཆེན་དང་། །མ་དངམཁའ་ ཀད 







།ཅས་ཏུནའདུན་ཨྤོནན་ཆན་གོས་བེན། །དཿཚོས་ུན་འདུམ སོན །དགེའདུན་ཀུནའདུས་ཨོརྒྱནཆེན་པོ་མྱེན། །ོ་གསུམ་ཀུནལ ཨོ་རྒྱན 

དུས་དནྭ་ཏིགསམའམཐའ་ལ །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པའི་ལེངམ།ཁམ། །ས སེརབཙུའ་ཐན་ནད་མསྨས་ སྒམུགེ་དང་། ། །འཁྲུགས་རོད་ 
སིགས ཀགས། །བོད་ཁམས་རེམསཉན་ལྔུག་བསྔལ་དྲག་ །སྤྱེད་ ཚེརྗེ་བནུནགྲུ་རུའི་ཐུགས་རེ་ཡིས། 7 

རཱ གསརཔའི་ ཕུརྱ་ཡེད། + ་ བྲངདུ། །ཁམས་གསུམ་ལུས་ཅན་མཐའ་དག་ད །འཁོརབ་དོང་ ནསསགས་མར་མཛངུ་ དང་གསོ་། ། 

༦ མིགས བེ ལས གོམ བའི་ཚོ། ཐོགས་སིདྲམཅིནནས་བུས ལྦ་བགཉག་" 


























༣ 





དོ།།དྲིབ 




















རིལ ི་ོ ཅབངཡགོཡསྦོ་ཧང་ིས་བསོགས་ནམ། །ཡོདདམར་ནམཔའི་ོརོ་རགསམྱབས། །ཨཱལི་ཀཱལ 












ངོ་ཚིའི། །བྱིནྨ་དྲབས་དངོས་ུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསམ། ཨྭསྭ། སི ག་ལ ÷ ཤིམི། ས་ས 

















པ་ ཅོ ཝ་ད ད ཆོ་ལ ལོ 
དི གཿ ཀོ རོ ལ་བན ཐཱ རས 


གཅིག་དྲིན་ཅ ཐཱམས་རྒ་ གི མོངས་དྲག ྲ ཆན ཤེ ་ 
བཞུགས། “*་ཾ་ ་ `: རྨ 


གདུབ་ 









¡ - ཤོར 
£ 5 དང་ལྲུགསཔ་ྟེ ཡི་ཁོམ་བྱཧད་ལས་ཐར་པའི་དཔ་བ་ཐོབ། ་།ལིརྱ་བུར་དབའདཔཆདདང་ཡུལ་དྭས། །ལས་མཐའ་མ་ལོག་བསྟུནལ་ དཔལྟེ། དསདའོརྲ་ཚོངསདསྦནསོན། ། 
6 པ་མ རོ འཕྱོར ཟླ ནསཐོབཀྱང་། .རྐྱན་མད་ མདངེས་སྐམེ། འི་སངས ཤས ། 
ངར ལཱ ཚོས་བླ་ར་ཅགགུདམཁེན། །ལྷམགཡ་དཔན་པརལགོནམ་ཅེདང། །གཙསམདདཆེདྲབ ྣ 
མྱགས །ཕྱི་ནསཐརཔ་བསྒྲབ་པའིརྟེན་སི་རྟེད། །བདེ། ཁྭགོའིེནལ་བ་ སུ གྱུཏུ་དྐརསོང་དྷད་འགོརའྲ་བམས། །དགེ་ལིག་མིཿ ' 
ྭ ཤེས་དང་མི་མཇལ་མཚོང་རེཆ། །སེམས། ཅཿཧྱི་ཤདས་དད་རིམ་པ། པེ གི དམཐའ་ཙམ། ་ $` ཟློ ¿ 
ུཉིནོའི་དྐརས་ཙམ། །ཟོ་ས་ཆོམལར །ལམ་གོལ་དམནཔ་རྔ་ །ཉསམུ་ེད་དྲོང གཾ ིིདནཚནྲིང་ཕིནཔང་། མ་ཏ བབརཔྱརཔོཆ་ ཡོ ྷ 




























ད་དོ །ལྕགས་རེགསས་གཤིར་ནཚོདལྱེསམ་དོཔས་མདུལ། །སོགས་ལེས་གཤེགསདང་ཐོ་ཉུམ་འབདབས་འཚེད། །སྒོ་ 
ཞུས གསགས གར་མ ་ །གསའི་ཕུག་པོའི་འད་ དཀྱི ར་ 
7 གག གམར་བརྡོལབ་ཅན། „ཡླེངག ཁས་བངས དཤའི་ལྡུ་ བསྣལ་་ 
ཐྭབ་ཏ་ གསཝ ཐམ་ཕགས་ཡའགས། །ཤའུ་བོནནས་ལྙ 'ཡར་འགས།ེ་བྱཧྱད། །དཾ ུ་གྲིའི་་ 
རོ ་་ི། ནཐ ག་དཔོདཔས་ཚནརབས་མད ངཾ། །མནར་བའི་ཉེཝཿ པོར་བྲ་དངའྱགུནབ་ཅན། །སྙོ་དང་ཀ་བ་། ! 
ཞི་བདའཅིངག་ །རྣམ་གྲངས་བཅོ་བརྒྱད་གདཝསའབྱུང་བའི་རྒྱུ། གྲེལ ཇང་པོལ་འསོམས་ི་ཚ། ཁྲོར །ལམ་གོས་དམྱནཿ ། 





པུ ཐོ་ག །འིད་ཅིངཞྡད་།དྷ 
ནཔས་ཤུམས གླ རྨར ( 


ན་པས་ག ཇེ 
ཟ་ མུ 


ལ་ས 
ཀི ་ ཡས ཁྲས 



















འི་ག དགེཔ་ྱ་་ཕདཤ་ར་དམ། །ཧ་མདགདཞི་པའི ཇོ་བདག དའི །། 
མུན་འདིལསྐྱལ་རྭད། སུགས ། །གདསྱ་རས་ཆོས་ ཞྣཝས་པ། བྱང་ཆུབ་བར དུབདགའི་ཕྱབས: ^ དགེད། 
མངསྤྱ་རས་འཐུབ་པར་ དྲ ཁ་པ ཞིང་འ | 


རའ དསས དག ཁ་་ གནན །བུདགཅག་བསོད་ཞཔས༔ 
:÷ གཅུགས། ོད ཡབས །རིན དིན གཏ ་ 












རོ ་་ བྲས ལཿ ཌཱ  : 












རླ 


ཤར་གྱིའི་ལཆྫས་པ་" ཏྱ 





ཤཿ ལྲི བ་སོ ཏཱ  རིིིི་ ས་སག འདོ 
གནས་པ། དད་ག བགས £ འེ གོག གད 
'ལ། ། ཀྱུ་མ ག་པར 
འབྱུད་བའིཆེད་བཞི་ོདི་ཐུགས། 


སྡལ དྲུས་" 
ས་དག ཐས་དང་། ག་ད་བ་ས 


:1 






གྲ །བྱ་བདནཔས བས་ཤིང་འཇག་ུརས་སིདྱབི། །ཕུགསྱ་བུའི་དབ། 
ཤོས ད་དུ། འགགསྭ་འུབས་ཉིས་མི་དལནི་ླ དདད་བཟོདེབའི་ 
འསག རི དའ 
















སད གིང་དང གོར ཁོ ་་་སསྨཾཔྨཾཔྨཾྱཾ ཏམ ཅེ 
་་ཟོམག་བ་ས་་ཟཐ༔བ་ 
ཉོ་བསྟར། བདག་བ ; ཀུ ` ཁོ ཁྱ འློ་ 
ཆཝཔར་ཤོག + ་ ག་དག འཛ །ངཔ་ གབྲབད་ 















ཏི འོང་ནས 
ཀུ བ་ང ི་ 
པའི ་ 
















གབརྭམས་ ལ་ཉན་འད པའི བདྲག་དུད་ཁམས་གཟུམ་སེམས་ཅཱ་ ལས་དུང་ཏོན་མམ་ཛྡན་ བླལ དད : མས་བུདབར་མཛོད་དུ་གསོསཿ ཨོཾ་བྲཛསཏསམ་ མཇ 
[ཨཱ 4ཱཾཿ སྙོང་གསུམ་འིག་ བཞེད རིན་ དན མ་འ ས་གས བདག་ཝུསོངས་ངོད་ :: 
ཤཿ ནཿ འདོད་ཡོན་ མཛཔའིསིནག་བསམ་སད་ཅ་ 





སུུ་དང་ །ལེའི་འཛི ཿ དུཿ ཆོས་སཱ། ¡ 
རར ༽ 
གཡོནཁས་བྱེདརླབཁྱིས་དྷྣ་བོཿ སུུ་གསུམྱིམེམགོའི་ཕྱེད་བུད་བཞགཿ ཿ གོང་གི སགདབའ་བམའོད། ༣ + ¡ 

















ཀྲས རག རར་ གང ( 


ད་ 
ྟེ་བའི་བར་དགལ། ཏར ` །ཀ་ན་གཙས། ¬ ། བྱིན 








དུ ཁས ༤ 5 ག་ རུགས ། གས་དཔལ རེ  ་ 













ཀགསཨུ་ལུརཉེ། །ཁ་འཐདམ་དང་ གས་ལ་གེགས་པ་ 
པྱག ¶ གུགས་ལེགས་ལ་སྐོགས་ 
བ༈ སྱ ནག གས་པར་མ „ ཤིད། 
ཚཾ མེཐྲལ་འཇམ་པོ་ལ་བཏབ། _ ཆུ་གཅོང་ཁོནས་བྲན། རངཉི ༢༨༥༨ 


ནཾ །སེམསཅ་ཤདོནཡ་དགོང ས་པའི་དཀོན༣ ་གསུམ། །ཞིད་ྱས་སྤུལ་གིང་བཤནས་པ 


¡ བཉྩེད་དེ། མ་ས འེན སི 


འིག 


རལའེ་དོདཔོ་གཟུངས་ས 


'ྟོབ་འི་གསུང་རབ་དྣམསར༥ཿཛནབི་གད་ཟདད་ཉིའ་ཀིག་ཁད་མ་ཡག་གཀནམ་གཏོའ 
ཧིཚུད་པལ་ྭབོས་ར་ཧད་དརེས་སོ། ༈ །དཀར་གསུར་ཞད་ཁམསཏུནཁ་བྱའགས། གསོས 


ཏོག ཊག ཟབ་གྲམས ནོས ཏ། སྟ་ཏོགལ་སགས་ 


གཞགས །སེམསི་རཆེནམཆོགུ་རབ 
ནས་འདི་རུ། །རྩལ་བའུཁོར་བཅསམ་ལུས་གཤེགས་སུག་ 





ངག བཅུམདའ་བའི་ལྟ། རྨ ༽འདའ་གས་ིདཔང་གིས། ཁ; 

















རེག་བྱ་འཇམཔ། ཕྱགགཉིས་ན་ལྷའི་བདུད་རི་འོ་བརྒྱད་ལྡནཔའིབུས་པ་བ།ུ 


ཤཾ པདགྲུ། མདོལྟུ་སེམས་གསུམ། སྒུག་སྲེ་བཀའ་བརྒྱདཚླུ་ 
འཇིནི་སྡོམ་པ་དང་དམགལ་ཉིས་པའི་སྐྱན་བྱུདབཟམས་ཅད་སོརཆུདནས། 





ཧོ སྤན ད་། - ༤བཟུང་པྭའས་དིནཆརེན དླ་བུ་ལུ་བསིལ་ འེ 
ཏོ སྭྭ་ཏཏཾ་ཨཱུཾྟསུརཱ༔ཧིས་གགནཔལཱ་ཧཱ། གོས་བཟང ཞསིའི་ུའི་རད་པ 
མཆོག་དང་ཐུནམེང་གི་དངོས་གྲུབམ་ལུས་པ་སྩལཿ 


༤ ོ་ནནཿས༣དནསའདཱནམམཁགསཔརཚར། མོ འནསྟཤ་ོ།།ད་པའདིའདོདོནོམོ་གཟསདོརམམངོས་ཤིངྷལནཱཐུགཔ། དབངས་སྟནཔ། དི་ཤིཡ་པུ། པ 


^ 


ད་པའི་སྦྲིན་ཕུང་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྲོ་ཞིད་ 


འའ ༧ ༨ 


;: གཾ ནསངསྐྱརས་རིན་རནཔངས་ཕྱགགཡས་མཆོག་ལྕིནཀྱི་རྩམ་དབུལ་བསེ ཤིང་། འདོད་ཡོནྱའི་ལོངས་སྩོད་བདཝི་ཤེས་པའི་གཏེར་ངུ་སྦུལ་པར་གྱུར། ནམ༔སརྦཏབཱ་གཏཱའྱོབི་ཤཱ་མེུ་ྷྱ“ 
པཿ ས་བརྡ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་བླམ་དམ་པམཚོང་བ་མེད་པ་རྣམས་དང་། ཐེག་བརིམ་་ 
ལ་འཁོར་ཙིལྷ་ཚོགས་བསམ་ཡུས་བྲུངས་མེདཔ་ལ་འབུལ་ལོ། །བདགགི་རིག་ 







¶ སྣོདབཅུདཀྱི་ཉམས་གྲིབ་དང་རླུག་པ་དག་པར་བྱེད་པའི་སྐྱི' 


དུགསེལ། ཨོཾ་ཧཱུཾ ཕི་དྱི་ངིགཏན་པམ་བའ་དང་ | 








།བཞིན། བབྱངདྱའི་སེམསྦ་ ནཔའབོ་མཁའའཕོའོསོདམྱེར། རཕྱལ་ཉྱི་ཤུ་ཆཱ ནས་མ ཅུནཁོད། པོ་བྱསད། མཁུའ་སྨྩོད་ 
དཔ་ད རམ ཞོའོ གཞས་ུང་གཉིས། ྦ 


རེ དོམ། ་ འ ན་ 
ཤཾ རྩ རི་ཁ་གནགདི་ཟུག་བས ྲ ་ 














པ འབུཡལོ།„ བཅུག་གིསསོོར་རཔའྲ་ཡ་པདངའུ།ཐམས་ཅད་ ག་ཨ ཱོགམདཔའི་ོོསནི་གསའགསལསམ་ར ཉན དག་བཅོམ 
ཅིག ཨཿ འཕགས་པ་འདམ་དཔལ་ིས་ཁནོ་ 


དྲུག །ཆོས ཁ་ལ 
ཙཿ གམ ད་ནས ག་པ( ལུ་བརཆདམེད = ཆལ རྩར དཔལ 
རན ྒ 
འགུབ་ལོ། བྱ་སྐྱ་ག དན དྲས་ོད། འ། × ༩ འི་བ རྣལ་ ། ; 














ཅི ་གི་ལྭ་ཟ་དག་དས་ནས་པཱ་མའི་ལུསྟཅེནཔོར། ཕྱིམའིལུས་ཏེནམརྟེད། ཡིད་པབརམ་དོར་ཉམབའི་འཕྲཕལ་ཨྱབྲས་དང་སྦེབ་པ་ཆེད་པ།, -མགོན་དང་དཔུའགཉེན་མེད་པ། ལོནཚི་སགས་ 
ངག་ནས ི་ོ ལིད་བབརཆདོ མངས ལ་ན་ག 
ཧཱ བ་; ཚེ་ཚད་ངེས་པཞེད་པ། བྱ་མྨྲོ་རླུང་གིས་ཐེག་པ གར་འགྲོའི་རང་དབུང་དང་བལ་བའི་བརདོའིསེམས་ཅན་ཚེགེ་མོས་གྩོབ་པའི་བར། ར་སྒནས་པ་ཐམས་ཅདྭལ་འབུལ་ལོ། །གན༥ས | 
ཙི གོགོས་ལངས་ལྩོད་བཟའ་བཏུང་དུནསུམ་ཚོགསཔ་དང་ཕྲད་ནས་བགཕེབས་པར་གྱུར་ཅིག །ངེ་ལྟུར་གྱུར་པའི་མོད་ལ་འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དང་། བྱདྲནུབ་སེམས་དཔའ་ལླིབ་པརྣམ་སེལཐོད, 
དམཔརད་མ་རདོམནཔ་དར་ཤིས། བྱ་སྣངྱས་བིབས། བས་དང་དགོནམ་ཇོག །ཡདཔ་དང བརེསསུདགི། ཡསདན་པའ་ཞིབཔ་ཞད་ཅིགཔ་དགནས་དིག་པལ་རང་དབང་ཐོད། 
བདེ་བ་ཅནདང་པྱད་འོདལ་སོགསཔའི་ཞིངཁྲལ་བདཔའ་ཅན་བཙན་ཐབས་སུབ་གྲོད་ཆྩུས་པར་ཤེག་ཅིག །རྒྱལ་བུམཆོད་པས་མཉེས་སྱུར་ཅིག . །དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་སྱྱར་ཅིག །འེགས་ཐུག་འདོད་” | 













འེ ད། །ཀནོད་སམས་འཁྲོན་འིན་དགཔད་ཤོག །ཁདཔར་གཞན་ཅེས་སོགས།།།ླ་ 
 རྣམ་པར་སྡང་བའི་གནོད་སྨྱིན་དང་། །ཤབ་སྲིན་པོ་འབྱུང་བོའི་གདོན། །ཚེ་བརུམདདས་འཕྲོག་ཕྲོག་ལེན་ཉིད་། །ཏྷ 
ཧཱུཾ ེང་ཚིམས་ལ་བཅུན་གུ་རཅོང་། །འློ་ཞིད་གཏུམ་པའེ་སེམས་པོར་ནས། །བྱང་ཇུབསེམས་དངལན་པད་ཤོག 





པར་བའོ། །སོ་སོའི་ཡེང་ལགད་འདོད་པའེ། 








།ཟདམི་ཤེསཔའི་ལོདས་ཕྱོད་དུ། །གུ་རནས་ཤ་འཁོན་བུལོན་བྱད་། ' འའ 

ཤ་དང་ཁཱག་ལྭ་གདུང་པརྣམས། །དམྲན་གསུང་འདོད་ཡོན་ཀུན་ཁྱབ་འདེས། །རོམས་ 
ལྡན་པར་ཤོག །རྒྱུའུུར།བཀླུབམེདཔ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམཆེ་བདེན་པདང་། །བདག་ནི་ 
ལྟག་བསམ་རྣུམ་དག་མཐུས། །ཕྱམས་པའི་པྟབས་ཀྱིས་གནོད་སྙིནལས། །རང་གིཡུལ་ཁམས་བསྲུངས་པ་བྲ་ཞིན། །སཐྲར་ཐུགདངག རེན་ཡོདཅིད་། །གནས་སྐབས་འཆི་བས་འཛིགས་པ་ 
ལས། །འགྲོ་བམྲང་པོའི་གྲོུག་བྲར་ཤོག །གདཞིག་འདེར་ 









ཊཔ་སི། །སའཔ་འོན་ཏེབར་སྣང་གནས། །འབྱུང་པོ་གདུག་པའི་སེམས་ལྡནཀྱང་། །རྒྱདལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་ནས།| ཁ; 
གཞུནལའཚེབའིབློ་སླངས་ཏེ། འ་མོ ་མམམབམས་འདྱར་ སད །ཐོགས་གབྲ། ྱིནཐུསལེདི་དབྱ་བ།སོ་གད་ནན་པགས། 1 ¦ 


| 










_ེ་ཐོགལ་འཅོའོའྲ་སད་ྱནཁཡི་ནཔས། དོ་ཙདཔརགམརྒ་འཞདརངགྱིུདའཐས0ི་ སྣྲོ དབམཝཅནི་བསིན - 
དི སོ ན་པས་ན དསརགཔཡིནཔ་། ཆོས་པ ། 
དྱ །མམ་རབ་འྱུམས་ནམས ཐམས་ཅད་དང ཅས ¦ 















རྭབས་བདུན་དངྱ་རན་དུག་མཆོག།གཉིས། འདས་ཇེས་ཐོབ་པའི་པ།ཡུབ་རྣམ་གསུམ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཚྱུག་བརྒྱད་ཅུ་རྫ་བཞི། ཤམྦྷ་ལའེ་རིགས་ལྡནཆོས་རྩལ། རིགས་གསུམ་སྦུའཕུལ་མེས་"་ 
ལྷ དབོནྲ་ནས་གྲས། ག་ས སབ་ས སོ་བ ཅད་ན 
སཾ ཧྱི་དགོངས་པ་ཟག་པ་མེད་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ཕོངས་སུཚོགས་པར་གུར་ཅིག །དུ་ལྟརཞུགས་པའི་བསྙན་འཛིན་ཙི་ལྩེས་ཁུདམ་པ་སྤངས་ཏོགས་བུན་ུམཆོགས་པ་མཐའ་དུག་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
རས སྙིས་ཐུ་གསུམ་རྗིལཝནས་དོནགཉིས་བསླུབ་པ་ལུ་འདུནཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་འཞེད་དོནཿབད་" 





མེད་དྲུ་འགྲངཅིང་སྱུཚོའི་རྒྱལམཚན་སུནརིད་དུ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །དགེ་འདུནྣམ་ལུས་པརྙཝདས་གནང་བའི་བྲས་གོས་གཞས་མའ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་ཤིང་། ' ཆེས་དྤྱོདབ་ུ་དུང་འབྲེལ་བུར་”” 
བརྔོངྱབ་བླསབ་པ་གསུམ་དང་ཇོད་བེད་སྡེ་སྣོདགཞུམགྱིབསྒུབ་པ་ལ་བརྩེན་ཏེང་བསྟན་པ་འཛིན་སྱོང་སྲེལབའི་ཐུགས་བསྩེད་གོང་ནས་གོང་ཧུ་འཕེལ་ཞིད་རུས་པར་ཚུར་ཅེག །ཐེག་པཅེནཔོའི་” 








རས །དདངམང མཉེས་པ་གསུམ་རྱེས་བླ་ དྭུབ་ཕོགས་ཉྱི་ཆོསོ་ལ་གནས་པསར་ 
! 4 ༢ཏིཿིསོནས་མེན་ཅ།དྒོད་འཛོརབས། པབ ལོགས ཅས གཞོ གཞན་དོདདགཅུགས། 
འགུ་དྷོན་ཐུག་ ༢དགོངས་འགྲུབ་ཤོག །མགོཿ མཞིགངདགོཔ། མས་ལ །ཐབདེ་ྱཅང་བའིགནས་གཅིག་། (སད ེ 
ཌཾ།གཤིདྡཛདི། དེ་འཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱི་སྱུགསུད་ཐུགས་ཡོན བའིཚོསྱསབཀ་པའི་ཞདཁལས་དབ མས ཉེད བཞུགས་པྲའྱིལབྲས། 
པ་ རྷདདུསླབསརབཿས་པ་འཇིགརྟེནས་རོལཏུ་ཉིད་མཚམས་ཕྱ × ི་༽ དཔོས་བགྲོ་དམཔའསེས་ཅརཅ དད་བ ངས་སུ་གསོལ། 
ེ་ཉདལ་གོགས་པའིསེམས་ཚནདཀིག་འཅིའིབའདོ་བགནས་ཤཟིད་ཞའིསང་པོད འཨུང་པོ་དང་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བཅྱདཆོག་ཉིད་འདུསམ་བྱསཔའི་དབྱིངས་སེུ་བར གུངསས་གསོལ། 










༅་ཾ་སོོནངོ་ནྲོར་ཉ་ལཆབཁོདོགསལ་གདོད ནའ ཀོ ༣མངྡོད་པརྡོ་ཇོགས་པམའདྱརབརྱ་ཆུར་ཉོག །ངོསཏདའ་བད་དོགཞསནྲས་འོདའེ་རགུསམལ་སྐོགས་པའི་ལྣད་རུལས་" རེ ] 
ངེས་པཐམས་ཅདརང་བཞིནཅིས་མཐུབ་པའི་ཆོས་ཉིདསང་པར་ཤེསསྐ་ཁོལོངས་ཕྩེད་ཛྫོགས་པའི་གླུ་རང་བ་དིན་ཡོངགབུཆེན་པའི་བདག་ཏིད་དའ་ཆོང་རབར་རྱུརཅེག །སཱེདཔ་བརདལ་ཁའཁལ་ 
ཧཱ སྨིནཤྲལ་དང་དམ་ཚེགགིས་རྒྱུད་སྱངས་པརྣམས་དགཔ་མཁའ་ཕྱོད་དང་འངཞྲིན་སྦྱལ་པའི་སྐའི་ཞིད་དུ་དབུགས་འབྱིན་ཞིང་། སྩེབཅྒྱུལ་པའི་སྨར་འཚོང་རྒནུས་པར་གྱར་ཅིག། །ལསལཔ་"" 
2, ཞུཀུཔ་མཐའདག་རདྷ་ཏོབས་ཀིསདགེ་བའྲི་རབ་དང་། གཞན་སྟེབས་འིསྔ་རེས་འཛི་ནླ་ཡོནལྔམ་ལ་བཏེདནས་བསོད་ནམས་མ་ཡིནཔའིལས་ཀྟེལདུ་མཛུངས་ལཱནྱབརང་གཟུགས་དྲུསལ་བཚོ་གུང་ 
ཤཿ ཐིསྲུག་བསྡལཡས་གྲོལེང་ཐར་བ་རགྱུད་ཅིག །སེར་སྙལཛུ ཨ་ལྡནཀི་དང་གཡུགས་ཡི་དྭགས་བཤྲེས་སྐོལི་ཕྲག་བལྔལ་ཡས་གྲོལ་ཞེད་ཐར་བར་ཁུར་ཅིག །གཏེ་ཡུག་མཆུངས་ལྡནུའང་གཟུགུས། 





དའ་ཐོ་བཀོལ་སྦྱདཀྱ་སྦགབསྡལ་འསྲོཞིད་ཐར་བཉར་ཅིག །ཕྲདོཀ་མཛུངས་ལྡནི་རང་གཟུགས་ལྷུམིན་འཐུབཚེདྱི་སྨག་བལྔལཡས་གྲོལཞིད་ཐར་པར་གྱུར་ཅིག 'དརྱལ་མཚུངས་” ˆ | 


[ུ །ཱ ྒ ལྩངགི་སུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་དིང་ཐར་པར་གྱུར་ཅིག ` །ཡི་ལྣ་ོངའི་ལས་དང་ གྭ་བཞིའི་རད་གཟུགས་པས་ཡགཏན་གཟུགས་མེད་སེ་༠ 
ཟའི རི་་ིོསས་ ག  སཀརསཀགོསི།ཐ་ 

པའིགོ་འཕ་ད་དིན་པོ་ངེ་ཐོ་བ་པརྱ་ཧར་ཅིག ཐོབ་ཅི ཧུ དང ས་ི་སྐོཏནནད་ཝདཔཉདམ་ ང་བཅོ་བ ས།གསདཔརཅནོབཔ་རྱནའཅག། 
དང དུགགོནཏིདས་ངེསའྱུང་གི་སམ་ས་དབ་ནཔས་ཆལ་གཡི་བསྟན་པལ་འཇུད་ཅིངབ་ཤུགཔའི ཞབའ་བཤསགཉེན་མིསབིནཔརརུཅིག །དེ་ཡངཐཉིས་པ་གསུམ་གྱིས་ལེགས་་ 
པརབསེནཱིད་བྷསཱནཔ་ཡོངས་སུ་རོགས་ང་ཕྲིགལབ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག། །བདཔར་དུག་ཟེན་པའི་ཕི་ཚ གཉིས་ལ གསུམ་བྱེད་ཅིང་ཉིས་ལུངགིིའི་མས་མ་གོས་པརྱ་རལཔས་་ 
ི། བརྟེས་པའི་སྦངས་རོགསཉི་ཕོན་ཏརཛདོ་ནུ་བཅྟེསརྒས་རང་དོན་དུ་རས་སྱ་མདོན་དུ་སྱུར། གཞནདོན་དུ་གཟུགས་སྱྱ་རྣམ་གགཉིས་གྱི་སྒོརས་ ཅྱི་དོན་དཔགྱཏམེ་དཔ་མཛདཞུས་པར་་” 




















ཀླ ཨཱ །།དདངཞེབ་ལ། །ི་དགེ་ལ་ོདབེ་མ།མེདཔར་སོད། །ནགས་མསྲེར་གཆུང་གཏིབས་པ་སོགས། །གནུམཐོར་ཡས་ཐརབ་རཤོག །དྲེལ་རབནས་དདྲི་་ 
_ ; བརྒྱའི་མཐར། །སྦྱེག་བུའིལུག་རྟེནཡི་ལུས་རིན་པོེ། །རབཅུ་བྱུད་ངམ་ཅོག་ཤོག་ཡང་ནི་རུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་ཕྲེབ་པར་ཤོག །ཧྩྱེས་མ་ཐག་ཏུ་ཐེག་པཅེན་པོའིམ། ། 
£ མ་ནོར་མོན་སུ་མསྤོན་པའི་བླ་མ་དང་། །མཇལནས་རྣམ་པ་གུན་ཏུ་མཉེས་བྱད་ཅིང་། །ཐོས་བསམ་ཕྤོན་པའི་ཤེས་རབ་ལྡན་པར་ཤོག །དེ་ཡང་བསམ་པྱ་པད་ཆུབ་སེམས་དང་ལན། །ཕྱོནབ་ 
4 པ་ཡོས་ཧྱིན་དྲུག་ལགིམས་པས། །ལམལ་སབུ་སགསཅིསྡེ་ཤོདལ། །ཅིག་ཅར་བྲགོདཔའིདལ་བ་མཆོག་ལྡན་ཤོག །ཐེས་པའདགདུང་གན་པྱབཿྱུབ་ཛནི་སསབསལ་གབཞིན་གནས་དུསལ་སོ 
༼། མསས་སྱས་པའིདོོ་དང་མཐུན་ད་དངོགས་ཆེན་པ་རད་གུང་རྡོ་རྡེག་སོ།། ` __ [༡9 
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ཿ ˆ -. ...- „-. ~༨༩༧༥༤---- 





























མུཆོག་གི་ེ་ཏོག་འདིད་གཞི། །དདཐདཕས་དེབདནྱ་ེས། །མ །མཆོགྱཱ་དདཔསྔ་འེདལ་དབུལ། །ི་བདེ་བརཞི། 

སའ གི་འ དགནི། །བད་ བླབ་སགས་ཅིས། །ཅེ་་ དཔརནི་བཞེས་སུ་གསོལ། ལྐན ས་དང 
༈མཆོག་གི་དདཔས་འ མནཔ་འདོམསྱ་བེད་སྣད་བའི་མཆོག །མང་དང་ཏིཅིམ་མེ་འདྲི།། 
ཟུ སག ་ ` བ་ནས མས་དང་ཕཱན། །ཐམས་ཅད་ལུན་པར་ལྟལི་བ་ཤོས། གི 
ཌྷཾ དབུལ་བྱེ ས་སོ་སོར་བཞེས། ཀཾ །གཔའབགནས་ཅི་ཕན་ལགབཞདཔ ། དེ་ཡད་སྣཱག་ ས་རེ གམ ས་ས པ 
ཏྟ པཏཱདབདང། མས་ནས་བ སོགས། ༥ ་ འག་པམམ་ཅགྱར་གི་ཅསཚགསངས སི འ་འ 











རླ 



































ཿ༢།དྭབསཝཿ་དཀགསམམངར་གྲསམགཙ་ོ་ཚུརཔའི་ང་འིབཟ་འཐ་དཔ་བོས་དིསས་ཅན།བཟན་བཟང་པོས་བླདའ་བདད། དཔོར་ཁའོའདདནམ་གསས་བོགས་སོགས་ནབསབཙོསསབུབ་སེནས་ཟུཔིཔའི་དདབྱབགིས་ཆ།ཿགཀཏབ་ བྷ ། 
'ྨ དགམ གམ་ུཔའ་ུང་བབབདསོས་ེ་ ནསཐམ་ཨི བདད། སམ ས་ས་ས ད་ག ཏེ པྲ 
ཧཾ ་བཆུ་ལཁྲུསཡུཿཆྱད་བཀོདཔའི་ཤར་ནས་བརམས་ཏེདྲེ་ལྔ། མངརགཏུན། རེ་གསར། ཤིདའབུས། ' འུྲ། "བུས་ལོས། ` སྨནལྔ། རིན་པཆེལྔསོསོངབུགས་པའམ། མའའོདོན་ཕུམཔ་ལྔའམ་གཅིན །ཐསཝ་ཅདསཟས་ཉེར་" 
༡ ལཁོནས་ཁྱད་རུང་། - ཁཚརམཉམས་བའིརས་དྲེམེད་ལྲངིའི་ཐིག་ལེལབས་པའྱིསིས། གོས་ཟུདདངྱརནཆའི་རྟིགས། རིཊ་པོ་ཆེདང་འཐུརབལ་དོགསཔའྟི་དོད་ཟུསཿལ་སྡེ་ཚོནཞིའི་དུང་པོ་ལཆོགདགཔས་སྦྱརབའེ་བབུད་ལྔ། ¬ 
༩ ཤཏིསཔ་ཡཐོ།  འོན། མར། ཀར། ལྕངའི་ལྟེཕིའ་བཅུ་ཅེ་ལྔ། གསུམཔ་ལདྲེསདདད་ཉེ་གིདྱའཏི། བཞི་པསྦས་རུར་དད་འུངབའྱི་ཕ་ནམས་ཐུག །སླིག་སོགསི་ིས་པོས་བགོས་པའི་ཉིལ་མནམ་བླུམདི་བླསལཉེ། དྲིལ 
ཕྱིའིརྫས་ཞིང་ཤུནཏྣནིས་ཉསཐོདཔར། 'ཨཧཱཏྨདངརུཐོབྟོ། ཨུུམལྟརབནཏི། པལ་ཤྟེ་ཤིདཝུམས། ཞེསབ་ཤད9ངརི་བིཤཔི་རྙེད་པས། ཤོཾདནྡདཀར་དམ་རལའོམེཿཕི་གིད་ཧུན་རངབཐུནབསྲེསཔའི་ཕྱེ། ཐུ་དས་དུ་ནོཌ'་ ¦ 




















ས་ལོ ཀོ་ཀོ མས ཀོམ 
| ‡ ཀྲ ཅིས ྭ བབུམས་ཅད་ ་ ས་སི མཱ 
རབསགས། གཞུན་ཡང་སོངཆས། དབང་པོགསལབྱེནཀྱིམགགུན་སོགས་ལྔ། གུསུལ། འདནི། ་སས་། ོ ལེ ལེན་པ 
ཞི་ཁྲོབ་ཀའ་བརྒྱད། ཡང་ཕུཝསེགས་སྔ་འྤྱར་ཁྱི་རུད་ཞེ་ཆན་པོ་ པ་ ླ 
# སིམ་པ འ་ི་ཉ་ཚོགས་ད གསསག་མ སིས ྡསྦེལ་བ་བཟླ་ཞིང། ལྟཚོགས་རྣམས་ཊྱི་སླཡས་" 
འ་ི་་ཚགསདམིགས་ྱེད་ ོ་ཆནཔའི་ད་ོོ་ཞུ་བརས་ཆུ་དད་འེག་ཅིག་ཆུ་གུན། ཞེསཀད་ཕྲ་ཆ། ཞབ་ལཡས་བས་སབབཞི། 
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ཿ པོ 
¡ཟཾ (རུཀདི། དངདོནིསགས།བ་བཞིདདོ། །གཞིཔ་རྩོདཔཔ་གསུམ 
















| །ཾ། བགས པི ནམ་བ་དངབྱམད་པརབཅས་པའི། ལྔབསདམ་པྲམས་འྱི་བདེནཔ་དང་། གསུདྭསཱགས་དང་། རྡིག" 
ི་ སྦ སུས དྲང་ས དྲ་བ ཚིག པར་དག་ཅིང་ཆོས་ཅནརུ་འབུས་བ ུཔེ་དཔའིབདནཔ་དངའདེན་པཆེནཔ་འི 
པ་ ་ གཞས ཅི་ཁནས་ལ་ཕན་པ་ སཔ མཐར་ཐུགསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམི་གནས་པའི་ 
ཤཝ ཧཱ ` ཞིག་པ ཐལ ང་ཆས གཅད་ཅེད། ལཱགས་བྟུ་པའ་འྱུ བྱུང་པོ་ གྱུན , 
ལུམས་ཅན་གདསུ་ཡང་རུདབ་དང་གཡོག་དང་འ ༢༢༡ ༦༢༨ རུམ སག དྱརསནམསྦ་ཉི་མདོན་སྩོད་ཏྱི་ཕིནལས་ཁོབོའཆོལ་ཡེའ་ ་ 
ཕཾ ཚོགས་དང་། ནྡེརཇེསེའི་མཚོཿ ཀྭ སཙག་འཛོལཔབརའགམ་པ་ཏད། ིགགསས་པསཞ་། ཨུགས །འོནོའིཚན་དམས་དང་བཅ་བི་རོཊདད། ཾ 















ལྐས་ཤུངས་ཀྐར་བ་ཅདག་ལྟིབླ་ཐམ་གཡོད་དུབསྐོ་ཤིད།: ཨོཾ་ 


~༢།།གེས་པ་བ་དངགདན་མོ་གི། ཁཊསཅནན ད།། ལ་ལགས ནྩོ དེ་ནས་ལག 
„ (།སརྦ་པཱཔཾ་དཧ་ནབཛྲ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེསའེ༥ སས དེ་འགིནདུན་གདབཅུརབ་ོའགཞིཞས་ཏུའ ཐམ། སྡེདུ་གཉིས་ཀདྲ་ཝམའི་འེདཞས་ལྔའགསཏེ ཚག་ 
-‡ ི་ སཿ རོ སབ་ཡོནམཆོད་རྣམས་ལམི། ཨི་ཧིས་ཕན་བྱེད་མ རཾ རཾིི་ གཞས 


གདོ མད སགས ེ་སི་ག་ཞགུ བེ་ི ཤེས་ཀྱི་མེས་དེདྣ་སྒེར་སྡིག་པ 
ཿ དད་པས་བ ཉིལཐིམཔ། དེཉིད་གཡས་སུ་འེ་ཤེས་ཅིམེས་བསེགས། ག་ ྲ་ྲ་ྲ་ རྒྱ་མཚོར་དོདྲཔརཨཨཞལ། ཡོསརྦཔཱདཧཧྷིི་ ཀུ་རུ་སཱཧཱ། མདད ཐགཔ 
[ །སཊ བཀད་ུན་པའབདག དག་པོས་ངདཔས་འཁོབིབ་ཐོག་མཐེདཔནས་བསགས་པའ འེསྲིག་ལྲིབ་ྲཱིནཾཀུ་ལུཔཱ་ཧཱ། ཞེཊཊ ཞེསཞེ་དདུ་ནང་དུྙཞསཞས་ྱད་དའ་དོ། ཀཀ སཱ 





་ རཿ | 
ཨཾ་ཨཱཿ ཞེས་ལུཿཅེས་བུསཉེཅ།  རྣལ་ 










9 ཏའ ཧུན་ལྔའིཕེམསྭདི ཐུམཔ་དད་པོར། རི། ས་པཙམ་ཅེས་ནི། ༈ ་ཀུན།ཁྲས་གསོ། 
དྲོ|ོཾ་ ཅོ ¡ 
1 ། ཡེ ིན་རབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་དི། །ཅིའདོད་དཔོས་གུབ་སྣེལ་བར་མཛོད། ། | .ཕཞེཔ། 
སོགས། ཞམས ཱ ། ལས ལམ་ག ྱིནཔའིརང་འཞིནན། རར འེ་མཐྱོད་ཡྡད་ཉེང་། །གཏོང་བདྲེ་ཡིས་ལེགས་བསྒོས་ནུ། ] 
ཤཿ ད་དགྲ་སུལ་སོགས། ཁུམཝས་ལིཀ།། བླག་སཉིདད། དིབ་ཕི་ཿསཱཾ། ཡུཔ་ཤི་ས། །གདཐེམས་ དང་བཞིན་ཆུ། ། | 


 བཟུས།དད། ༨༨ ལངས་པ འདགས 







རོ རགས་ 


ཟུ 


མངཏྭ་ཐཱག་།ོས། 












7 ཤཱག་ཏྟཊོགག་ཕེརྐེད། དེ་དག་མླུ་ལ་སོགས། ཡུདྱ་ཅིས་ལོགསན་གསམས་ནཔས་དཅིགདུ་འྣམས་པས་ཅངརུང་དོ་།  ༈ རྱ ` 
ེས་བ་ཡེས་ཡག་བསཅན། སོ ༽ེཾྲཾྲེཾྲིི་ 
ི་ོ ཀྱདགཙང་པྨན་སྲོས་འེམ་འདག་ཆམ་ཆུས། །འཐོབལི་ཕུལ་མེམས་ུག་བྣསལ་ནདཔསས་ཏེ། །ཉིས་པའྱི་ཡན་བས་འགོ་བའི་མིད་འོང་བ། །ད་པའི་ཐུ་ 
མཆོག་བདགཤུས་ཐོབ་པར་ཞོག །ཨོཾ་སཛཏྣཱ་གཏ་ཨྭ་ཤིཁཀ་ཏེས་མཕྲ་ཤི་ལེ་ཙཱཾ། ཙནདུརསེགསི་ཛདགས་དགྲམ་ངས་ཏི ད་ུགས་ཀརྦ་གསལ། སྟོདགསུམ་གུནཏུ་དྲེདད་ལྡང་བ་ཡི། -།ྲི་ 
ཙི རརནམ༥ཅསྣ་ཐ་དབད་ནམསསྱིས། །གསེརས་ཙོམྱིདོརབས་པ ད། །ཀོད་ཆགས་བབད་པ་དེདྱུའགཔ་རབྱ། །ཡོ་ཱི། ནང་མི དགས 
[གང་དག་ལགས་བརྒྱ་བའི། །ནབབའ་ཤིནྱ་དིཤམ་དམཔ་འབུམ། །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇསཔ་སྣ་ཚོགས་དད་། །བུནམཆོགབྱརད་དདིཿད་དབུམཔར་བཙེ། །ཨེབཛུ་་ཡེབུ, 









ཡིས་མེག ཁུས་ལེགས་མཛུད་ལ་སྐུ་ཁྲཝ་གསོལ 
ིད། 








དུ པཾ ྟཏོག་འཐོདགིང་བམླིསུ་ཚོགསདདདབཿས་སནཔསོ། སམ་ཅན་གངདག་འགོདངམི་འགོབ། །དེད་ 
༩: སིའི པི པོ སུ འཛམ ེགས་ཤ། །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ བའི་འ ཐུ དེད ཀེ | 
ཆིག ག་ཅན བ་སའི་ཆོད དཔོས་པ། ཛཱ ཕས་ཅནགཔདགའཐདངསིལྔོབ། །དེདག་ནམ་༦དདང་དང་ | 
ཤསཅིམཆག་འཐཱམིའི དགག གས ཨོཾཤུཿཱཏཱཡ་ཤཌ་་བསམ། ིཿའཏུ། ལྷུང་དབིལཅི་མདུན་། 
དཏྟརརཝ། ད་གིཆོས་ཐམ། ང་བ ོའསམའ་་ུ། གས་དང་ད །མ་ཁ་དང་དམས་ཚསལས ས་པ་ཚ ; 
པའི་སེང་དུཌའོན་ངོར། ད་མོ བོད ལ་གསུམ་ཕྱག་དུགགིགཡསགསུམ་ 






གས་འདི་བ 





། །ཧུཅམཔྡད་མས། །ཅུས་འདིརབདག་གིསདདཔས་ཕྐན་འདྲེནན། །རྟེནམཆོགའདི་ལོན་པརམདོད་དུགསོཝ། །ནམ་སཿཏདཱགཏཱཾགཱདདེ་ཝཌ་ཊཱནི། བཛསམ་ཡཱཧྲོཿ ཅེས་དུད་། སུད་བནནཔ་ 
' དྷ ནི། ཉོསསལྡནའདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། སསུན་འདདུ། །བདགགི་མཆོད་སྐོར་བཞེས་སླད་དུ། །ཐུགས་ལ་དགོངསུ་ཤིདགནང་བད་མཛོད།)། སྙོངགསུམ་ཀུནདང་ ” 
[ཙཾ ༣ཉམཔ་ཞི། །ཕླུད་འདབ་བརྒདགེ་སར་བཅས།།ཤདཞིད་འདསཔར་འབྲུལ་འགུསན། །ཅིབདེབུད་ནི་བྱཞགས་ུ་གསོལ། །པྱར་ཀསལུ་ཕེ་ཊཅིདདད། ཨཾ་སགཅིསཏད་བན། བུད 

པཱ ཤདགུག་དགུག་ཉ་བནི། རད་གྱི་གྫར་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་དྲཛ་ཨདཱ་ཤཱ་ཛཾཿ རྟེནདམའིགཔའིསྦྱིབོདདགུག་ [འོ་བདྲ་པཱ་ཤཱཾ།, ཏེནབ་ཅུ། །ཨོ་ཏཛྲསཱའཱ་བིཙིཧེ་ཁེདུཿའིངས། ཛ་མཱཔེ་ཤ་ཧོཿ དྱེས་ 
༡ བཟྩེད་དོ། །དཔུའ་ཉསདཔཔནི། དདར་དྱིཀྱ་ེནྩིགནས་གསུམ་དུ་ཞགལ། གྲནསྦ་བཏེན་ནུས་ཀི་དྲངལ་བརོསོ་ལས་འོདལོདཀར་པོ་ཅིབས་བྱརདཔ་ཡོ་ཅིསམཛོནཔ། མགིན་པད་ཡུསས་སླད་དམུར་ 
[ །པོ་འདབམབྱཅདཔ་སཿས་མཚོནཔ། ཐུགས་ཀར་དྲོལས་རྡོན་སྣན་པོ་རྩ་ལྔ་རྲུ་གིསམཆན་པསངས་བཏུབ་པར་ཚུར། ཧཱཾ། དཔལ་ལྡནསདས་ཆྱས་ཞུན་ཁདགཉིད། །རྡ་རྡེི་ཕྱེད་གསུམ་ _ 




















= 


























། :༠།།ཌཿགུཐཏེ་མ་ཆར་ཀ་དང་བླེགཀོ། །སླཞྡངའངའབེལགྲགའབའ་མོདེ། དེ་བཞོནགཤེགས་པ་ཐདང་བྲསལདཔོས་སམ། འདན་མརྦ་བྱདཧཱདང་།ཉེཁཐེས་སྟིངབོསིོདང་། 

་ རཾ །རྣག་པ་གསོལབ་དདབ་པའྲི། མས མན མ་ འི མ་སི 

ཞབས གངའདིརབཅོས་ལན་དསདེབཞིན་ག། པདུག་བཅོཔཔ་ཡངདགཔར་ཆོགས་པའིསངམྱསལིག དང་བས་ས ནཔ། བདེབརགཤེགས་པ། 
སྩྱས་ུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ཡོ་སྒྱུརད། པསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔ ་འདུམེས་ུཆེནཔའིྟ་ོན་རགཏ་ང་དཔེ་དབཅུད་ ༦ ་ 

ཐྲོ ༢༤ ནས པདྨའིའིགས་དད་། ས་དང་། དྲ གྡི་ས་འའིལགས་མགགས གས་ག འཇིག་རྟེན་གྱི 

པ མས་ད རྲིང བ་ད ཤསག དེའི བདེབའི་ཕི་དྷརེན་འདྲིནམས་ལ་འབྱོནཔརམཛཾད་དུ་གསོལ། །ཞེསཡེ་ 








། བདླུནཔ་སྤེམས་ 


པོ སུངསྦྱརས་ 
ནལ་འདོད་ྣམས་9ྱི་ཨུ་དང་ནི། །གཟིངས་དང་ཟམ་པཉིད་དུ་གྱུན། དན 




















ྱ་བརྡནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ། བདག་ནི་མགོན་མེད་ནམས་གྱིཿ 
རལ་ཀང་དངན། །གནས་མལ་འདོད་ལ་གནས་མལ་དང་ ཱ 
ནདང་། །དཔགཔསམཨི་ནི་ཤིང་དགདང། །སུས 
















པལལྲ་ཕིནལས་དབང་བསྐུརརོ། །ཨོཾ་ཀརྨ་ཨཧྟིི། སྡོརསོི་ལར་ོཛནཔས མ་ཤེས་ཡུང་བོ་ནམ་དགཅིང་ 
གིང 
ག་གསུམ་དད་དུ་བཞེས་ ཨོཾ་ཨཱཿ  ཐབས་དང་ཤེས་ནབ་དབིརམེད་རིང་། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་འདི་བཟུངལ། ། 
` །ལསསབབརཛད། ་ ཞེདོརེགསོར། ཨབགན་ས། ན་ིསསགད་ལེན།་ ཆོད 
མཁར་བཞུགས་པ། འིདེ་བཞན་གེུགས་པ་སས་དང་བཅས་པནམས་དབད་གྱི་གཟལ་དེསཔས་། 
ེས་བ་ཊུཧ། བགམས བིས།བའིབུ་བནི། །དདེགཤེགྲབཞུགས་ པའི་ཕོ་དངྟེ། །དཀྱིཝ་འཁོར་ཛྫོགས་པ་ྱུར་པ་ཡེ། །དབམཆོག: 
















དུ །དེ་ཡང་སྱིན་པར་བྱ།, །ཨ དེས་དེ ལཤ་ཨདྟིིའཱ་ཛཱུཾ།. ཞེས་དབངབསྐྱརབས་སླུ་གད་དགབྱམ་ལུས་པ་སྩདས། .ཆུའིལྟགམསྱི་བོར་འཁྱིལ་བལས་ར༨དང་གེོགསཀྱེ” 

རྲེ དུགབ་དྲ་བཅན། གསན་དང ལི ཞས་དབང་་འབསསགདདགུས་ུས་པསྱད སི་དའ་ི ཞེསམེ་ཏོག་འཕྲོར། གསདདཊདནི། 

དབ འཁར སི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྱི་སྩརམཚམས་ནས་ཏིཟླབད་ཚུབ་སེམས་མྱིསྤིན་ྡརྗེའི་སྫགས་ལསྤྲོ་བརམོས་ལ། ` པྩཾ། དགའབ་བྱདཆུབསེམས་ཆེནཔོ། །འུནཛེམས་པར་བྱེད་པ་ཡི།།དཀར་ 

༦ དམའྭ་ལཱག་པའྱི་པད་རྲུབ་སེམས། །དབང་ཐོབྱཁྱེདྱ་ཧཱི་ལཱི་ལ་བཞག །ཨ་ཧོམ་བོ་སུ་ཁ་ཧོཿ ཤེསའཔལེ་ཤེསནི། འཁོརལོའི་དབང་ཕུག་གྱི་བུགས་ཀ་ནས་ཐདཔ་བསྙེན་པ་ལ་བསྐུལ་བའི་རིག་མ་གཟུགས 

གང་ལ ཚོའིདཔའ་ཅས་འབོད་དུམ་ཚུན་ནསགནས་་ སྭནམས་ི་པདྭ ཞྭཔས་དགའ་བཞིའི་ཡེཿ སཡ་འོལ་པ་མཛོད་པར་བསམ་སྟེ། རིག་ཅགས། རིལབུབ་ཟུངས། ཁྱེན་ཙིག་ཁྱེན་ 
` གང་དབ་ཅན། །ཤཱཾསརབ་དམ་པ་འདི་ཡིཞནེ། །རྱདྱིསཕེ་ཤེསབརྐྱེདཔརབྱེད། །འདིལ་རྟག་རུ་དོལཐོ་ཕྱས། །ཨོཾསརཏ་ཐཱག་ཏམཏཱ་ཨནུ་རགརབཛྲསཱབ་ཡ་སཱཏཏ་ཀོྭ་ཧཾ། གངཊིཕནི། 












རང་བཞིནམེད་པའི་བདགཉིད་ཆེནཔྱོངྱ་ནུབ་སྤེམས་ཅི་དབངལ་བསྱརྱ་བ་སུརྱབེདྷཀིས མས 
རདབཞིནམདཔའིབདགཉིདེན །དེ་ལམཁ མེད།, །ཅེག་༣ཉམ་པ་དཀདཀྐེ: 











སས གནས་བྱའི་ ྱ་ྱི་ཡུགས་ཀྨ་ཟ་བལ་གནས་པའི་། བྷེད་འཁོར་བྲའི་འོཿ ཟེརྩིསྤ་ཡོགསོ་བྱ ཞིམདསྦྱརས་སྲས་དངབཅསཔ་ གཱསོསོའྲི་ནུམ་པར་ 
ཞུས་པརྒ་ཧུར། >÷ ་ེ ྲ [ཧཱ། གྲས་ཉེནཔགཉིསཀ་དང་། བུནམོདུ། ཉེནཁེལ་སྙིངཔོ་ 
ྲུ བུ སྤར་བྱང འཐེདི། བྱད་ཚུ་བ་སྙིད་པོརགཤེགས་པན། ས་ཡ 
༼ ཨས་ཅིད། ག་ ནུད མོ གསད་ི བན 
༧ བདེལེགས: གྲུ གདི་ིགཅིད། །མསཅད་ཅོས་ཅིམ་ཕམ་མངད་ཅིང། ས་དབང སང་ ཟའ 

གདསཔནི། མེ་ཏོག་དམཔྲ་ཐང་བདམ་པ་དང་། །མིཕྭ་ཝཱནྨ་ནམས་དང་སོགསླབཀགཉིས་པོས 








ར་ཁ ཡྭཉྨ་རདང་པདྨ་དང། ེ 
ལྟི གས ` ཧས 


རས 









དགའུབ། ཞའ །རུཔསེལ་ེད་བུས་གང་བརམས་ཀྱིས་མཆོད། ཤམམཁའ་དབའབམས།གམས་ཅི་མཐན་གཟུགས་ པའི། །ཡོངསས་ ུཔདབདཔདད་གུན། ུསླ་སནས ཁདབང་ 
སས་དང་བཅས་པ༔ མས་པ ལ་ཝགས་ན།: །ཡོན་གནས་ པྱ་དགསྡ་ མས་ཀྱིས། 2“ ་ ནས་དེ 
ཐའ ` ཡིན ཞུ གནས་ས མནམས སུད + ་ ལ་ 


, བུ ཁིནུས་པཅན་པ། རི ༨༩ སིམ་པ རཾ ' 
ླ 2 དཞི། ཨཨུ་པས་འཛོ་ཁུན སྲུལ ཤོན ནཏུད་ནཱཾ།ཆནགཔག་པམས་ཏ། ག་བ པུས་དུན་སྒྱི་ གི 


ཏྲས བ། སྦྲ དྲ ན་ཤ དྲ་ལན་པའི་ཆོས ལླབ་པྟ། ྒེ 
ར ཧི མཆོགའཇམ་པའིཉེྱ་དན། ཆུ་བེད །ཟཚགས་་ཡོགསཔཔསབཟོབའན། [སཿ རར སབ་པར་ 
























ཌྷ ༼་ 








` ལུན ཆུ་ཤི་སོ༣པས་ཐུལལ། མཐོནམཐིད་ སསའཁསཔཞི་ཆུདུད་ཅན། །དེན་ཅེནནོར་བའི་ཏྲོག་གིས 


ཞབཟའཐུ་ཡ། གད་ལ་རེཀན་འཇམ་པའི་། 


ལེ ་སསསུད། །འཕར་བསབོུནབཟོཿ ར་འཇིག ྡ་་། སི 


ཏས ཨཱ བདག་ཉདམཆོན །རྣམ་ 
དས་ཡནསས། ཁིག 





༠ 











དས ། 


་ 
ཿ 
| 
+ 












༼ དཔའ་བོ་ཡི། །ལི་བནཚར་གཅོདགོས་ཅོནབཞིད། མས་པའི་དཔལ གསནི། །ཐབས་མཁ་ ཕིནལས་ཞིང་ཆེན་ དྭ། །ཆུབ་པྱ་གསྣརེ་གངཔོའཀོ། 
| ་ ཌལགས་ཤམཐབས་གོས། །ལ། ཅི སལའ་ སས 
ཧཾཿ ཐུས་ཟི ཐཱ གྲ །དམངས་རིགས༔ གས་དང་། ། ཞད །འདི་ཡང་དཔལ་ཅིད། ཞསྭཅི་བགྱུཅར་ལོངསས། ། དི 
( བྷུ  ཤིསེ་འསས་འི། །རཔུདྱརནདགྱ་དྱ སཔའོ། །འདི་ཡང་དཔའ : བར་ཐལ 

དཱ 8 ལེ ༈ །ཨ་ཀོརཞགགིབིསགངག། མདད ཿ ཅེ ཨ། །དེནས་གདན་ས 
པའོ་ཐུག་གདན། །རུསཔའ དུག་གསུམ་སྤེགབྱདམེ་དཔུང་སེགས།- །དྲུག་ །དནམཐའ་ལསཔས། །ཞྡོལ་ ` ལྐི 
















ཊོ །ལྡ་ཕ རྩ ྭཞུམས། བྷཾ ཀས་དྱསིས་བཀའ་པའི་སེང་གེའིཕྲ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབྱོཔའླི་ཐེགསཐུབུང་། །མཐའ་དག་ཤཇིགཏུ་བྱེད་པའི་སྐུཆིངས- 7 
2 དང་༈ །ལ་ཕྲུག་བརྩེགས་པའི་ནབཟའངདབུལ་པར་བཀྲི། དྲག ཐུགསཏེནལ། སོག་ཤིངདངཆོམ་འཁོར་ཕུཕལ། ཐུབ་པའི་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའ་ན་པོཆེ། ། 

སུནུགཤུསཕྱིརྦསོག་ཤིང་དམཔ་དད། །འཁོད་ཕེ་བཅེ་གསམ་ཡུལ་བས་འགྲོབགུན། །སུ་གསུམ་ལེ་ཤས་ལྔ་ཡི་གནས་ཐོབ་ཤོག །ཡསཐྱོྷཿག་ཨཱཱ ༦ོདཔཿདད་འཕུན་ཕུལ་ལ། 
ཧཱཾ དྨནཔ་ཉེ་བར་གཐགང་ཝ་སེརས་པ། །བྱད་རླུབབྱགསཀི་གྲགས་སྣ ཤཱུ 









ནམཐའ་དུག་ཀུན། །ཡེ་ཤེསྭ་ལམཆོན་དངྱི་ཅོདཔན་དང་། །འཕུར་ལཱིང་གཡོ་བའི་བ་དྲན་འདིས་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾཔཏཾ་ཀཱཾ 
 ལཱཡ་ཀུམརྲི་དངཛ་པཱ་ཏཱཱ། གཤུནཔདཔཟཉོགོགྲིདདབ་ཐུལལ། འགོའ་ཀྲོན ནཆེནྡམགསུམ་སི། སིི . །གདུགས་དད་ཡེ་ཏོག་ཕྲེད་བ་འདི་་ཞ 
ལ་བྲས། །འཁོར་བའྲི་ཚེ་གདུང་ ནནས་བཅིམ་བར་ཤོག །ཨོཾཊཱམར་ཡཾཧྷཾམཱཡཏྣཾཿ - ཁྲིགདན་ཁྱདཔ་བརྣསུཝལ། སྙེབས་བཅུ་ལྡནཔ་གླད་པོའི་བྲི་མཆོག་དད་། །མི་འཇིགས་དཞི་་ 


ཡཾ 


ཧཾ ཨ་སངས 
ིཿ རྒིསཀི་ནདའ་གསེའ་ནི། ་དགསདང། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ 
ཡདའ ཤིས་དང་པོ་དེས་ཀད་ ༣ 



















'གཟུགསལ། །རིན་ཆེན་མེ་རྟོག་ 


།དེས་པར་ 'འགྱུང་” 
བེ རར ༽ལྔ་བ་ཡོནབདག 

ག་བ ཚོགས ས་ག ༢ སག ་ ཨ་ཨ 

གིག་ཞིག་པྱ་བདཔར་འགུན། །ཞེསདང་། ཁྱེདམིས་ད་ལགད་གསོལ་བའི། །སླུ་གཟུགས་དག་ནི་ཁྱད་པར་དུ། ཁྱད་པར་དུ།། །ཇི་ལྟརགསུངས་པར་ 















*། ༄ །ལྷས་ཉྱིན་རྩིས་སྟོན་པ་ལཐད་པས་སྙོན་ ༢ ིས་དེའིསེམས་ཉེ་འརྐཞི་པ་་སོགས་པ་བཤདཔེ་བག་པསྐ་མབས་ཕེདཔ་སྨྲ་བཡོདན་ ༈ །ག་པཏྟེནལམཚོདཔཞི། ` དངོས་སུ་འཕྱོན་” 
4 དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་ ས་པ་མི །མེ་ཏོག་ཕལ་ཆེང་ཡེ་ཏྟོག་བླའེ་དང་། རར །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བྱས" 
÷ ནས༈ །བདགཉ་བརྱོརལ་བདདག། མེཏོག་ཡོས་དངམར་མེ་ཞལ་བས་ཆུ། །བླ་བྲེ་འཕན་ལྡིང་གཏུགས་དང་རོའ་མོའིསྒྲ། །ཆྱལ་མཚནནྲ་ཡད་རང་ལ་མོགས་དད་། །ལུས་དངཡདས་ཕྩོད་ ་ 
དགས །འཐབགྲལདཀདོཆགམསཿམཛོད།།དམ་དགགའཛོག་བང་ གས གམས །རིནཆནལེཏོག་ཡ་སོགས་ཆར། །རྒྱན་ 
, ཡིཆད་པ་འབབ་པར་ཤག །ཡོན་ཏནརྒ་མཚོརྣམས་ལ་བདག །བསྟད་དབྱངས་ཡནལགརྒྱམ་ཚོས་མཆོད། །བལྟོད་དབྱངས་སྙན་ཤྤེཾན་དེ་དགལ། །དེས་པར་ཀུནརུ་འབྱུངཕུ་འཅིག །ཅེས་སོནསཝ་ཉྱད 
ཤ བདབཔོ། །བརྒྱདཔ་དགའ་སྟབྱ་བནི། ཚོགསསི་ཞབོརཔ་ཚིའོས་པ་དུག་ལྡནདུ་བསྟོརཤིད་། དཤ་ཡང་ཡོན་གརྣསམཆོག་དཆན་ཐམས་ཅད་འབའའསུད་གིྟུད་པས་ཚེམཔ་འབྱ། ལྤིབོ་དཔོནདངབཟོ་དེའི་སྒོགས་པུ་གྱརཔཿ ཨ་ 


647 









༢ ས་མར མ༽མ་མཛོ ཞྱ་རཔོདཔར་འགདཔསོདནོ། །ད་་ོའཞི། དཔཡོས་མམཔའི་འན་ོསེམ་དན་དོདྱཡ་པའ་ཆདདུམ་ངོ་བོིཞིླམཔྲི་བད་དཔའ། བཀོ 
ཧཱཾ ཛ་ལ གསཔ་འྱིགོནཔས་ནལ་དག་པདགད་པོ། །བརཔསས་ཅིརེས་ཆོི། ནུཆོནི་ཚོགདཞའསནདེའྱི་བབསོན་ཟཉྱཆསནམས་དིས་འཁོིལས་གྲུནའཞིགདྲ་ཚབ་ཐིཞཞོ། །དལ་དཔ་ཏིནག།སཡ། སགནས་ཉིནགག་ 
ཧོ ༣ཐེལན། །ཐགམུཧམ་གཉིསཔ་སི་ ] །དངས་གཞིའི་བརྟན་བཞུགས་གའོས་དདབཇེས། ཕྱ་ཧུ་ྟ་གོནཆོགཅ། །དེསྟའ་སེལཞས་ཏིད་ཐར། །རྐ་ད་ནམར་དག་ཅུ། །མདའ་དབུལ་ལ་སོགསརྗེནཚོག་ནམས། །དནས་སྱུ་ལ་པས་འགུད་པ། 

ཟི །ཉིོལནི་ུམ་པ་དྲམམ། གཙོས །བཀོདལ་དཔིལ་ལོད་བླསཔ་འོདདད། །རེནའུ་ཕི་ཤད་སུནདྲསས། །དབུགདངརས་གཏནསོངབའི་རྗེས། །དངོཔགཤིའི་དབངནཆདའསྟདདང།།ུ་དེེནསྦུདརཊགནུས་ 
དན །རམྱུསབཞིན༔མཝསཛའོ། སི་ུ་ན་ེདཝླམཐ།།བཀགསབསྒདམ་ཐོགྩེད་སུནདྲ། །དུགགའུནུམགདདཊངཔད་། །ལུནདཉམད་འསོད་བརྟནསུགསམཐར། །དེསཔ་བརདས་སུཔ་” 






















































ཡས 


¡ >: ནུ འཛནཞིབཤཇང། ལག སྲི དཱ ལུ ར་ 
15 མངོནརྟོགས་དང་སྣམཕུལམ་བཤད། ་ དེབཞིནད་ སྐུད་ཨུངམཡུག ༦ 
ཱུ སྲད །ཞེས་པའངཝ་ནཆླསབུ་ལེནཔའཁོརལི་ཐད་ཟེརཔའྲི་བནགཏ གི 1 ་ 









ཐབས འཆོལལ། །འདིར་ཡོན་ཏནྲ་མས་ཅདྱ་ཏི་ ཐའ གས་ན ཀ གམགཅོ་པམརད་ ཡོད །ི་ 
སཔ འ་ ཆོོ་ ལེ གན ས་ྲགེཾེཾི རོ 


ཁུ མཆདཔ་བཟུང་ ཉིས དཀར འིརྟེནབྲཟང་པོའདིའྲད་ བསའཚོངས། མཁྱང པྱིད མོ་རང 


ས་འདིར། གཞན་འྱོ་ན་འབལ་ཅིལ་བཞི་བའང་འ ་དཀོན་མཆོག་གསུམས་སྱངས་སུ་སང་བལསའགྲིག་ ནྟཏནཐམས་ཅདྱི་ཉིནགཞི་ལུག་པཚུལ་ 








དགིང འེབཤིས་གཏིགའས དོ 





བསམསན་ རར, འཚུལ་ཡང་དེ་དང་མཚུངས་ཏེ། ཐན་སུབ་མཐའ་ལམཞུ 





ཧོནམ བམོ ཕེགས་པ་སྲུག་བསྔལ་ཉི་ཚོ་བའྲི་འཇི་ ཁོ་ར སྱཐས་ །÷ 
] མ་པའི་མ སི ར། རང མགྱ པིན བོས 


སྲ། 
བཱ་ ཐོམ་ ༢༣ེཾིིོ བཅོ ཐར་པ་བདག་ལ་རག་ལས། གས་བ ཆས གངས་དགིང་ང།་ ན་པ 
་; ཛུའི་ས་བས ཁུནཔ་ལིས། །བདེན་པ བཞི་ཡ་འབད་པར་མཛོད། [ཀླ འབུད་བེམས ག་པའི ེལརབབ་དང། །ལྕགཔའི་སེམསྲཔ་རྟུག་ུ་བསྐབ་པར་བཅི། །བལླབཔ་བཆུརྫ་ཝ་ 

 པཅུ་ཉུག་ཅིག་ཉང་། །གཿ ¦ བདེན་ན རྤ སྲ ༡རོ། ཅེས་ག _ ཐར་པནྲི་གགས་ཅིས་བསསང་བའི་ཁཿ ནརགལུས་པ་མཡིནཔརབདག་འབའཞིག་གིས་ཡུང་དང། རིག་ རིག་ 









པར་བྱུར་ཕམེདཔའི་ཚུལཁྲིམས། ངེས་” 
` ° སུ །འགིགཞེན། ཧྡ་གྲི་ཕྲག བྲན རྲིྲད་ " ད 
:ལ ་ ང་དེར་མ མྱས པ་ ཤཱ ཏི །ང་ཟིདཔདེནི བྲང ན་སྟེ་ཐུགབལྔཁྱིརབསྟནཞེ། | 
རཾེཾིེཾེི པདནིཐར་པའོ། ༽འ གག མ་ མའུ ÷ "| 

( བཞི་ཟག་པམེདཔ ཤི ས་ །ཡངདག་པའི་འཚོ་བནིཁགསགསལ་ ་པའིའཚོབ་ཝཱ་སྤཔམ་པའོ། །ཡང། བནི་བརོན་འཐུས་བརྩམ་པའོ། །ཡང་དན་པའྲད 


ཟོ སཾ ་ ར་པསོདཔ་ད། ཉུགཔདཔསདན་པིམང 
་ 












ྲ་ནི་དྲ་གས་པམ་བརྗེདཔའོ། དད (འེ པའིངགནིདགེ་བིཡས་མི་ལམ་བགིའོ། ༈ ༣ང་དྲག་པའི་ལས་མཐའ་ ཅི སཱ 
།་པའོ། ༈་བདུག པརའ་ ་ིི་ གོ མ་པ་དུམའོ། ཉེབ ས་ 
ལཱ དས རའ. ར་ པའོ། ྡྡོ་ པོ ས་དག ་ འི དན ཧླ་ 
གུམ་ 














ཛྲ པས་བླམ་བ་པརྱའེཿ ལ་འཕགས་པའི་ བྱའོ། ། ཨན་པའི 
རཿ བ་གསམ་སིན་ཤུཔགཏིས་པཿཿ། རསརིེཾེིརཨཨྲ ` ་ ་ འདའིསནོད་ཨངོད། ། 
སུགཐོལ། བདགསིངའདིའེསྱབཐ། དུས་འདིནས་འཟུང་ ི་ོ 






པོ ིསྱི་མཆོག །སཔྱམཔྱཁསསརམེ།འདད་ 














དུང 
པས། སངས་རྒྱས་ལ་སྱུབས་སུ་ 


ཕ་མེས། དེདགགཅགས་པ་ ེ པ ལུཐསས་མོནསས་སུགསཅན་དངཔའབོགས། 
དགགས་སདས ང་ཅན རས 
ནྟཏག་པརྒྱབསམ། སང ་ 
སལ 
ཧི་ས་་ང་ 
དེ་ཤིནག ཤེས་པ་ཉམས 













ཤ ཕ་འབྱིསདཅིད།སེབམལམི་འནམ། དཔས ཆོམ མྱམས ུམ་བབྱིམི་ 
±` དཔལ་བསབ་ 


‡¡‡་ སུ རྡེལ ` ་ ཐུ 


ཐ ± ་ ི་ོ དཔྱཞནཅམསྟོནཔའི་ལ། 


་གཅིག་ཡའངཝིའགོང་། དགེ་འདུནས་ཨུསསུམངནས 
དུང་། དམཔའི་ཚོམ་ཿ ཉན་པ་དང་། { དགེཿ འ 


སེ - ་ 





ས་བ སྲ ་། སས 


འརངུང་དོརེས་དཔལལནཔར། 


















































( གསྦ་ཉོལྱགསྦ་མས་ྱི་ུནམོངོམཡིནཔ་དངའབྲེལབའི་ཚོས་སྤོདམ་དངཔ་དག་བྱིནབརྐབ་ནི། ཚོ 


བསྲེགསནས། །ལོདདམརྦ་ནམཔའི་དྡོེཙེ་གསུཊ་སྲུབས། །མཱཿིཀཱལིམཐའ་བགྟོརཏྟེན་འབེལ་སིང་། །མུ་ཏིག་པང་བ་བ 



































༅ བགག ལོ རོའོ གུནབཟ་ མདག །པདྨ་ 
ཀུར་རིའ་བངས་ཏྲི་གྲུལ། ཟྐཟགཟུབས་དཔག་སིང་ ན་བརྩར་སོགས། གས བན ན་ཟ །འཛས་གེང་མཛེས་པའྱི་སན་དུག་ 
མཆོག་གཉིས་དང་། །ཐུཀསརྗེ་ལུང་རྟེགསམཉམ་པའི་མཐུ་མངའ་ཡང་།: །ནགསཁྲོདདམ་པར་སྲས་པའི་བརུལ་ཁྲུགསྱིས། { །འ།ཁོར་འདས་ཆོས་སྲུརཚོག སཔའི་ 

ཀློང་ཆེནཔ། | །དི དའོད་བེར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། ། ཤེས་བཀུན་མཆྱེན་འགྲོལ་ཆེས་བེའི་གཏེར། འདཏོད་རྩམསངྲུལཐུ་གསགཏདམཛོད། ། 


























































འོདགསལཀོང་ཆེནནསསཁའི་ནལ་འབྱོརཔ། ཇིགས་མྲེདྭིང་པའི་ཞབསལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཱམ་སསྱསྦ་པམཆོས། །དེབཿ མདགེའདུནཏེ། །གུན་ཕྱིཧྱེད་པོབླ་མ་ཡིན། །ཐམའྦིས་། 
གསུང་ཐུགས་ལབདུད། །འདྲེན་བྲནམསཅིས་ཡོངས་ཕངས་གིང་། །ངནའགོའི་གཡངསརྱུགསཔ་པད་ ` དི དིན །གས་དང 
_, གནསཡིནམིཤེས་ཤིང། །ལམ་དཔ་པམཡིནེནར་འཕྱན། །ཕུན་ཊས་ཁདམུན་ཅན། །བདག་སྟངི་སོདས་ཁོདབསྟོད། །གང་སུ་མཐོངབསསད་བའབུར། །ཞིང་འག་འགས་པཏི ཆན 
ལ་འཁིོ་ གནབསོསཤང། ི་ོ ` དསས 

དོན་ཝན་ཆེན་པོར་འདད། །ེདགས་དབོས་པསླབདཀ་པ ས། ། བ། །འགོག་ལམབདེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །བོསགལཆནཔོའི་དྲངས་ 
ལ་བསྟད། ས་ས་ས ༈ྱེདཐྲུགསགཏདཔས་ཕུ ཡད་ན །༣ལ་གཡོ་བཏགསཔའཆར། །སྤོས་བྲལ་བསམསི་ཁྱབལའ་དུད། །གྲ་ངས་མེདགསུམ་དཱ་དཀའ་ཐུབ་ 














༄༅། ྦཱ །ཀིཏ །གདུང་བས་ ང་པོ་ཚར་བཅདྱ་ཧང {ཐོབ་པ འབའི་ྡོརེ་སེཡས། ༈མརྐོརོ་མངོན་སུམ། ཞལའདུད། །བཱནསངསྱས་རི ལོའེ། །བདཊ །ལ་རེས་གཞནན་མེད།། ཏཾ 
ཐུགསརྡའ་སྤྱནྱ་ ཟགསམངོདལ །བཔོར་ སླས དད མ་ནས །ཟནས། དཔདང། །འྱཔསང་གཞགི༽ རྣ 
@ (དེའི་ང་ལསྨ་མོལ་བར་མཛོད། །ལུམ་དབངགཔིདྱརོམཔ་ུན། །རུག་ཧགགནལ་ཕནཔ་དང་། །རེནནམས་བངྱཆབ་ཡམམཆོགྱང། །དི་རིང་ཉི་དནས་བྱསུར་དུགསོལ། །བདག་གིས་ ༥ 
ཚ| འབུད་ཡང་ཐར་བད་དཀའ། །མགེན་པྲོ་བེདྱ་ཀི་ཐུགས་ཇེའྲི་གྲས། །མགེན་མེད་བདག་དང་འགོ་བཀུན། །ཐུར་བའྲི་གིབདྲ་ཡིན་པར་མཛོད། བདག་བདག་ལ་དདྱཆུར་ཏམ། །སློདདམ་སཔཱདབ་ ་ ( 
འདབས་ཁྱང་དུང་། །ད་དག་ལྡིག་བྲྭཔཏེཿ ལཾ (ངསམེད། །སྲིད་པའི་ཆུཔེ་ཕྲང་བར་ཤེག །ནྣམཞིག་བདག་གི་མིང་ཙམ་གྱིས། འྲོབའེའདདགད་བབཅང། མས་ས ཞིད ཡཱ | | 
སུ ༼མཆོདཔའི་སིན་ཅཆར་འབེབས་ཤོག |དགེ་བའི་ཡས་ཡུསཅན་ཐུན། །ཐམས་ཅད་ལྲིདས་རམསྲལནས།།ཡེ་ཤས་དམཔ་གཏག་པབ་ྟེ། །དནགཉིས་དུཅིྱསཔམངོད། ། 








དདྲབས་དདཔའི་གེསར་བཞདཔཿ བས་གཅིག་དྲིན་ཅན་བམ་ཕརལ་བཞེབས། །ཡས་དང་ ནམོཔས་དག་པོས་གཟིར་བསི། །སྐལ་བ་ངྲནཔ་བདག་ལྭ་སློབ་པའི་ཕིར། །ལྕིཕོབདེ ཌ 
དབི །ས། །སྲབས་གཅག དནཅན་བཔསཔ། དྲྭགསྲ་དུད་འགྲོ་དང་ : གྭལ་ཅན། པའང །ཧ་བབད ཿ 
སྨ དངྲ་ལུགས་པ་སྟེ། །མི་ཁོམ་བྱཆདལསཐར་བའི་དམ་བ་ཐོབ། །མི་གྱུར་དབང་ཕོཚུང་དང་ཡུམ་དབུས་སྱེས།- །ཡས་མུཐའམ་ ག་བསྟནལ་དད་པ་སྟེ། །རང་ཉིདའྱོར་བལྔ་ཛང་སངས་རྱས་ 
ཤར །ཆོསགསུངམ་བསྙན་པགནས་དང་དེལ་ཞུགས། །བ་ ས་གཉེནདམ་པས་ཟིན་དང་གཞན་འབོར་ཝྔ། །བྲམས་ཅད་རང་ལ་ཆང་བའི་གནས་ཐོབ་གྱང་། །རྐྱེནམངངེས་པམེདཔའིཚེས་ 
གུཔྐནས། །འིག་རེནལ་རས་ཉིད་དསོནཔ་རའཕྱུར། །ང་ཝ་ཚསལ་བརུར་ཅིག་གར་མཱཁེན། །ལམ་གོལ་དམན་པར་མ་གཏོང་གུནསཉེན་ཇེ། །གཉིས་སུམདདོངི་ནཿནླབ་མསེན། །ད 
„, རེས་དལ་རྟེན་དོནཔོདམབུསན། །བྱིསནས་ཐརཔ་བསྒྲབ་པའི་རྟེནམི་རྟེད། །བདེའགྲོའྟིརྡེནལ་བསོདནམས་བདགུར་ནས། །ཤིཔའི་འོག་ཅུ་ངན་སོངདནའྲགོར་འབམ། །དགྲིལིགཨི་ཤེས་ 













བྲོ་སྣ་ཆོས་ལ་བསྒུར་ཅིག་གུ་རུ་མཁྱེན། །ལམགོལ་དམནཔརམ་ མྱིནརེ། །གཉིས་སུམེད་དྲོད་ན་ཅནྭབ་མསྦལེན། །སྩོ་ཤས་ཆུང་ཞིང་དད་པའི་ནོར་དང་བལ། །འདོད་ 
: ད་ཀ 'དམནཔ་རམ་གཏོངགུནམ་ཟེནརེ། །གཉིས་མུམེདདོདིན་ཅནླབ་མསཉེན། །སྩོ་ཤས་ཅུད་ཞིང་དདཔའི་ནོར་དངྲབལ། ། 


















ི་དུ་འབྲེལ་བལྟ། {ལྟཅིག་ཅེས་པར་བཟུང་བའིལུས་འདེ་ཡང་། ་ 
དངཔྱའྡེ འདདདཔའིདུས། །དོལུལཞའཇིགསཔ དང །བློསྣཱ །ལམ་གོལཿ །གཉིསསུར །དགྲེ་སྡིག་ལས་ཕྱི་རྣམསྤི བྲང་། །ཆྱདར་དམྱལ་བའི་ 
འཇིག་རྟེནཉིདསོནཱན། །ལྱགས་བསྲེགས་ས་གཞིར་མཆོན་རིསམགོ་ལུས་འདྲལ། ! གལེས་གཤོག་དང་ཐོ་ཁུམའབར་བས་འཚིར། །སྒོམེད་ལྕུགས་ཁྱིམ་འཐུམ་པར་འོ་དོད་འབོད། །འབར་ 
བའིགསས་ཤིངགིས་འབུགས་བྱོརརའཚོད། །གནནས་ཚ་བའིམེས་བསེགས་བྱར་དཚན་གཅིག །གདས་རི་ཕུག་པོའི་འདབས་དངྱར་འཁགས་ཅི། །གཅོང་རོངས་ 
སྦེབས་; །ཁ་ངེག་རླུང་གིས་བཏབ་པའིལཔ་མད། །ཆུ་བར་ཅན་དང་ལྷག་པར་པདོལ་བ་ཅན། །སྤེ་ངགརྒྱནམི་ཉདཔ་ར་འདོནཔ་ཡང་། །ཛོར་བའི་སྲུགབསྔལ་བརྣག་པར་དཀའབ་ཡི། [ 














༄༅ ཟུངསྱཀིས་རབ་བཏང་འཆི་བའི་ནད་པ་བཞིན། །ཤུགས་རེབའདོན་ཞིང་སྲོབམ་པགས་པའགས། །ཤའྭཐོནནས་ལུག་པརའགས་ཏེ་བྱསཧད། །དེབ་ ོསོཔལལྐམང་ 
གཤག རིམས སི ‡ ་ བ་ཅན ། བདིླསཔེིབ་གང་ 
 ཌཱུབཀལཞིང་ད་བའིཚོབ། །ནུམ་བུངསབཅོབྱཅུདགཁས་འབུ་བའྱི། །ཞེ་མབདགཔསཤན་ོཡེས་པའིཚ།།ས་སུང །ལམ་གོལཇ །གཉིས་སུར །དབཞི་ནཔངསཕ་ཉམས་ 
]དགའབའི་ཡུལ། །བཟའ་བྱ། ང་ངས་སློདམིང་ཡངཡི་གུགཔར། །བསསམྦེཟར་སིཆདཡི་དགས་ལུས། །དད་ཅིབའདང་བའི་སྟོབས་ཉམས་ནུམ་པགསུམ། །གབལས་ཁྱབངབའྱིཆནི 
སེརྣས་ཡིན། །གཅིག་ལ་གཅིགཟ་གསོད་པའི་འཇིགས་པཆེ། །བཀེལ་ཞིང་སྒྱོདཔས་ཉམཐྦག་བླང་དོར་རྨོངས། །ཕམཐའ་མེདཔའི་སྡུག་བྲསལ་ཅིས་གཟིར་བའི། །ས་བོནགཏིཐུག་ུན་པར་ ་ | 
/༩༥༦པབདག །ཟློྣ་ཆོསལབརྒྱུརཅགཞུ་ར་ཁེན། །ལམ་རོལ་དམནཔར་མ་གཏོང་ཀུནམཁེནརྡེ། །གཉིས་སེུདདོའྲིན་ཅན་བླམ་སེན། །ཆོས་ལམ་འུགས་༡ང་ཉེས་སྱོདམི་བསྡམ་ ` 





༣ི-------- “~¬ ””---ˆ--------- 





ལ གསོལ། ཿ མཏགས་བོི། ་ 
ནོ ཨེ ཅན ། ངི 
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ཆ། ༄༅།། །བཟྟམ་བོའི་ཚོལ། །ཚོངས་དང་དབང་པོའི་མིཞུས་མཐོསབས་ཤིང་། །བྱང་ཆུབ་རེགས་སུལུ། ྟ་ག་ཚལ། མེ 
| །དྲུག་ནུར་བཞིའིརོས་ཆད་མཐུས། །ཀུན་བིསབོདལ་བྱངདཅི་ཝགས་པ་ཡིས། །ཕྱེ་དགུའ་ 

ད དགྱེས་སླདབཙུན་མོའི་རྒྱ་མ་ཝ། སྒྱུ ས་སནསལཔའི་ལབ། །བསྐྱངས་པ | 
4 འགའ་ཆེདྱ་ཀང་། །ངེས་པར་འཇུང་བའྱིརེ པཞིས་ཁྱདི་ཐུག ཐན དཀ ིདིིི་ རིི་ དཀའ ས་ | 
ངབས་དང། །ཀུནཉུག་འདམབའངོནཔའིབསམ་གཏན། །ོནས་བའ་བནགཤགགདྱརས་། ། །ཟངས་མེདགསམཅི་སི་དདྲ་ནསའིགཀུན། །ཚོགས་གཉི 
 བཅིངས་པདོན་ཡོད¦ྱིར། །བྱངཆུབ་ཤིང་དུང་བདུད་རྣམས་སྤག་བྱསནས། རད ླྣནྣྣ་ རུགཔའིའགྲོབ 














ཀག ས་རཁོ་རོ་རར པང གོས ཟིན ོང ར་ིར་་རིལ་ལ་ལོན །ལ ། 
།ལོར་ལོགསུམྱཡྲི་གུས། །བླསལ་ནས་ཐར་པ་དབ་ནྲི་ནམམྤ་ཧེནི། འཕངབཀྲི་གྭཅོདལ་ཕགའཚལ་ལོ། །རྟོག་ཅིང་དཔྱོདཀྱང་སྡོམ་པ་མིན་པའི་ཆང་། ༈འཐུངས་པུས་ཇེས་གཟིར་མུ་སྟེགས་ ནྱ 
ཐཱ གུ་གུ །ཟའགསཐར་པདཔིནསམ། ཧི །གེ་འཕཔེ་གཅོདས་ཡགའཙལ་ལ། །རྫ་འཕྲུལ་ཏངཔ་བཞིལ་མཆོག་ཐོབ།ཁྱོད། །ཕྱིྒནཆིའི་ཚོརབསྱི་ཁོང་ཡང། ཏ་ 

ཧཱ བརཔ་རོལ་འགྲོ་འདི་མི་སེམས་རམས། །སྩེཾ་སུད་མྙུངནའདའ་སྟོན་དེད་ཕྱག་འཚོལ། །བསོདནམས་ཉམ་རུདམུར་པའི་འགྲོ་བརྣམས། །དགར་པའི་ཆོས་རབ་འཕེལ་བའི་ཚོ། ལི པ་ཞི །འཛད་པམད་ 
ཙཿ པའི་རིང་བསྲེལཆབརྒྱད་དུ། །བཞག་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཟིམས་པ་ལྟར། །བདགུ་གྱང་རྫོགས་སྨིན་ཕྱྱངས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ནས།: ༈བམས་གསུམ་ལས་འདས་འོགསིནཆེནཔོ་རུ། །མངོནཔར་ :¡ 
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།ཆུལ་ཁཱེམས་དང་། །བཅུ་བདུནླང་བྱ་འཇུགཔའི་ཁྲིཝསདག་ཅྱིང་། །བདེན་པ་བཀི་ཡི་ལམ་ལ་དྲག་བཅོམ་པ། །འཁོརལེ་དང་པོའི་ 
འཅུད་ཡན། ཐུབ་ཆན་འཇས་དཔལ་དབྱངས་དང་ཞི་བའི་ལྷ། 











དབས དྲགྲགུ་བརྗེ། ། 
སློནབྱང་གཞེན། །ཀུནམཊྱེ 


སྒ་ངཾབ ༈གདུཿ ྱའི་ཡུམ་ལམངོ་ བོ ་མ་མབས་ཞིང་། 
ཤཿ ླུརི་བཞིན། །གཅུས་ བ་པ་ནི རང་བཞིན་གདོདམའི་ 


རགཔ །ཆུས་མིབ་ཆྡེབསྟཏི་ག །ཐལ་ཕྲོའངཔ་ཛོ་དདསང་ཀུར། བྱམས་མ 


འིརོང བའ་ 
་་ 





གུར །ཟླབྱཡ་ད འངི 
།འབུམ་ཕག་གིས། སག་མ སོ་ན 
སངསྦྱངས་གུནཏུ་བཟང་། ༈སྣང་ཆད་ཡོངས་ཕྱོདཊ དངགས་པ་པའླིམཔ། །བ སྙན་ན། 


སུའི དྲ 





་ ངབ ཨ་ཡ་གསོལ་པ་འདེ་ ། 
རྒུད།འཇུམ་ཐགདུགུ་རྩ་བཞིའི་ངབ་ཉིད། གསི པ་འ །ཉྟད་བ ག་གཞས་བརནསོན། འནག་པའི་བྱརདཔ། 


± ཡནངག་གཱ་ཡིཤིང་རའི་ཕྲོལ། །འབྱེདམབས་འཇམ་དཔལ་ 























༨ 






རྡོར ། འབུམ་དང་གཡུང། ཁསཔ་སོགས། །གེམསལཱོག དཔའྱི་བམརགསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ཀྲུན་སམསྦཀྱིཧྒན་ད་ཏོགས་པ ག །ིགསཅ་ནྲ་དམ་ཝད ངརྩལ་ོཛྲཾཿ ཏ 
ཨུལ གད ང་ས འི་ཞེབས། །རོལངས་ ད་ལྟ  །ཧཤཱཀྱསེངགེརཏྟིཏཾཀཱར། །མཉཏྟི་བདེགསུཡ' །། ཅུལ་སྤོང་། །བསུ་ངྷཉམེ་བཿནགཐུབྷ 

ཡུབ་སྲས། ཞམམཁའལྡེདང་བུར་ཆེཆུཏ། །མ་བྱེང་སྨོ་ཡུག་འགརསྲིགགླནསེད་ ས། །འདུས་པམདོི་བརཆཾདཔ་རགསལ་བའདེབས། །མླུངསེམས་ཇྱུཏིར་ཐྲིམ་པའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ།། ། 
གསྙིང་ཀུཀུ་རཱཛགོཝ་སྭ། །སྤེག་རྡོརསངདསརྒྱས་གསུདབདྲིམེདབཤེས། །ར་དེནུགཙུག་སེར་ནུམགཉིས་ལས་བཅུད་དེ། །འངིག་ཉེནཡིག་གཅིག་འོང་བོམཚོས་བཟངསོགས། །སྦུ་འཕུལ་བཤུད་ ༥ 
གསོལ་བས །སྣང་ཞེནདཀྱིལ་འཁའོགསུམ་དུ་རྔགས་བིན་རྲབས། །དཱྡེ་བཞུདཔུཧཾམཛོད་པདྨ་འི་ཞབས། །ནམ་ཧིངགཉགས་དངདཔལ་གཅུབས་ཕེ་དབེང་ཀུལ།།གཙུག་ 
ཉིཆོས་སིངྱ་རཱལའབར་ཆོས་ལེ་སོགས། །ཡངདག་བྱརདཔའི་བམརགསོལ་བ་འདེབས། །སེམས་ཉིདྡ་རྡོར་སེམས་དཔརཏགོསྱཉིན་རོབས། །མདོར་ནྭལ་གནས་གསུམ་དང་སྦྱོརནསོགས། །ཉི་་ ` 


ག་འ 
རྭ 
བླེ 


















4༠༩ ༦༧༩། །ཤ་རཱ་བཞིའི་ཡུལདང་གནསསོ་གཉིས། །གམྦལ་དང་བ་ཧོར་འགྲོ་ཝིངསོགས། །འཕགས་ཕུལཆོསྦ་ཀིགན་མཛོད་ཆེན་པོནས། །རིག་འཛོནྡ་ 
སྙིངཔོཔདྨ་ཐོདཔྲེང་དང་། །རིག་འཛེནབརྒྱད་དང་དབང་ཕྱུག་བཅུད་ཅུ་སོགས། །མཆོག་གཟིགས་པྒག 






༩ འབརུམ་སོགས། །ཆོམ་ཁིསསངས་བྷཕག་སངགི། །རྒྱུརབེདལ་པེྔམཁས་དང་སྲ་ཟུར་གྲནབས། །བབས་སོ་གསུམཐི་བཀའ་བབས་གསུམ་ལྔནལས། །ཱནུནས་སྟ་ན་བྱཆད སལ་དདློབ་ 
མ་དུང། །རྒལ་དབ་པྱ་དའགདུངའཚོབ་འཇིགསམེདའིང། །བཀུའ་དྲིནགསུམ་ལྡནདགོངས་བརྡ་སྐན་བརྒུད་བདག །ས་དབདུས་ཞམང་པར གསབས འདེབས །པ གྱསད་བདེ 




















ཤུག་འཚོལ་བའི། །ཨལལཧོ༔ ཆོསྒོརམསྣ་རམ་དག་ལེནས ནླབབཅིཔ། ྱ་བྱ་ཧིོདངཡི ཙོ་ྨནམ་པར་དག །གུན་བཟང་པབུནག མཡྭལུག་འ ངཱ ཚོལསོ། ` ་ 2 
གུ བིས་དདབེར་ཡིང་ཁང་། ++ ༡†7†7†༽ རི ༈བཅམ་གཉིསསག་འཚོལཔ།།ངོས ངོ 
ཧཱ མཚརའོ་བུང་བདེབརགཤེགས་པའི་ཕྲུམ། །དུསགསུམྱ་རལ་བྲ་བམས་ཅད་བསྩེད་མཛོདམ། །རིགས་ ཕུམ་གུརྨ་ནམསལྭ་ཉགའཚལལོ། །རྣམ་ཤེས་དབང་པོདག་བས་ཐུགས་དང་གསུང་། །བདེ་བར་ 
༦༣ གཤེགས་པ་གུན་ཡྱིསས་མཆོག་སྟེ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱདལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གྡེགམོ་པེངཐོགམ་རིནཆེནྭ་གུ་གརམ། །ནམ་མཁུའ་མཉམ་པའིམཚོདབས་རུལ་བམཆོད། །བང་ཆུབ་ལོའིརྲག 
_ ལྭ ག་འཚལལོ། །བདུག་པ་མི་ཏོགམརསེའི་ཆབམ། །རུལ་བྱ་ཆམཆོནམསལ་མཆོད་འབུལམ། །མཆོད་པའི་ཉུ་མནྣམསལྱལགའཚལ་ལོ། །དག་ཤུལ་ཐབསཅིསའྲཐོབའདུལ་མངདཔ། །ཚད། 
མེད་བཞི་ལྡན་སྒོ་བཞི་ཐུབ་པརསུང། །ཏཀྲིཏ་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟག་ཆད་ལྟ་འབྱིན་གསང་བ་སུམཧི་དཱང། །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒོག་དྲིལ་འཁྲོལམ། མའ ཕྱག [་ 













། །འཚལསོ། །ཧེངའོག་ཕྱོགས་པཞི་འཇིག་ཉྟེནའཇུལ་བའི་གཙོ། །ཉོནཚོངས་དྲུག་འཇོམསརླུད་ཇྲུག་དག་པར་བྱེང་། །བཅོམ་ལན་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལལཾ། །འཇྲིགསེད་ ཏྱ 
འདས་པའི་དསན་སོན་བྱུངབ། །གདུག་པ་འདུལཕྱིརདུས་ལས་མི་འདའ་བའི། །དཔལ་ཆེནཧེརུཀརྣམསལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྲེ་མོ་དབང་ཕྱུག་སྲུ་ལ་འཁྲིལ་མཛད་ཅིང་། །མཁའའགྲོ་མིབཟད་ 

འབར་བའི་སྤིན་འཕྲོམ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛདཡུམལ་ཕྱག་འཚོལཡོ། །བསྐལ་པམེ་ལྟརའབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལནས། [ཡེར ས་སུ་མཆོག་འཇིགས་བྱེད་བརྒྱནགྲིས་བཞུགས། །བོམོཆེནམོ་་ 
ུ ཁྱནུདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ནམ་ཁ་ལྲིལས་ཅནགང་པང་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །འདོདགདབྱས་རབའི་གཟུགས་ཅན་འབུལསརེ། །ཕྲ་མེནཆེན་མོ་བརྒྱདལ་ཕྱག་འཚལལོ། །རྡོ་རྔེགདོངསོ་ཕོ་ཉ་་ 
ཧུགསམ་བཞི། །ཤརསྙནུབངསྒ་བཞི་ཐུབ་པརསྲང་། །སྒཾ་སྱོང་ཁོ་བཞིལ་ཧུགའཆལལོ། །དཔལ་ཅིའའཁོར་ཚོགས་བདྲ་ཨ་རཡི། །མཁའ་ལ་ཤུགས་འགྲོམ་ཚོགས་དབངའྲུགམ། ། 
རུལ་འཕྱེར་ཉི་གུ་བརྒྱདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ གྲས་པ་བསྣོལ་བའིགདན་སྟེངས་སུ། །ལེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུངའབར་བའི་དབུས། །བཏུདའདུཡ་ཕབ་ཡུམརཱམསྲལ་ཕྱགཿཚོ°་, ¡ 















-པོཌ །དམིགས་ཡེདཚོམཀྱི་སྲུལཤགའཚལ་ལོ། །ལངས་སྲ་ྫོགས་པའི་སྒལ་ཕུག་འཚལ་ེ། །ཅེར་ཡང་སྤུལཔའིལྐུལུགའཚལ་ལ། །ལིའྱར་ྡརྗའིལུ་ཡཁུག་འཚམ་ལོ། །མདོནཔ་རུངཆུབ་ ཌྷ 
སྙུལྱག་འཚལལ། །དུསགསུམངྱཝ་བཀུ་ ཧྱིས་བསྐུབས་པའི། །རོགས་གིཚོགསའི་བོནཏཕརྱིདཔ། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ། ནོ་ གསེབ 
སྟ༈ནི། དུས་གསུམསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་ བྤམ་དམ་པ་དང་། ཕྱེགས་བརྗུའི་ཆྨྱལ་བ་སུས་བཅས་བདགལ་དགོངསསུ་གསོལ། བདག་རྩེ་མོ་བྲོག་མརའཁུལ་པནས་བཟུང། དསད་རེངལ་་ 
=: ཐུགགི་པར་དུམ་དིག་པའི་གཞུན་དབང་དུ་སོང་ས་ཀན་འྱབང་ བརེན་པས་ཉོནམོངས་བ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེསཱང་དང་། གཏིཝུག་མངོན་པར་འདུ་བྱསཏེ/ ལུས་ཀྱི་ ཞསཔག་བཅད་ 
པ་དད་། གསོདཔ མས་བསྩེདཔ་དང། ཡྭིནླུ་བངས་པ་དང་། འདོདཔས། གཔརགསེམ་པའི་རིགས། ང གི་སྐོནས་བཛུན། ཕྲ་མཚོགཙྩུབ་དགཀྱལ། ཡིདྱའི་སོ་ནསབ བསླེ།། 
གནེདསེམས། ལགྟལ་སྟེ། མི་དགེ་བབྱཅ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་ལ་ངནསེམསཀྱི་ཁྲག་འབྱིན་པལ་སོགསཏ་མཚོལསཡེདཔལ། དེ་དདྱཉིབྲ་ཝ་ལ་སོགས་ཏེམི་དགེ་བའི་ ྭ 














ྲ རྱབསས་མརབ་བ།པཔ་དང་། ཡ་དང 
དང་། གཞནཝྱད་དུབཅུགཔ་དང་། བསཔ་ལྔཇེསསུཡི་རང་བལ་སགསཔ་དྷེན་གྱག་ཏྟཏགཔའི་སེམས་དུང་། 


སྦ་ཧུང་བལ་སོགས་པ་ཁན་་་མཐོ་བཅེན་པོརྒྱསར་པསམཚོན། མདོརྒམངོན་པར་མཐྫོབ་དང་ 
འཁོར་བདང་ངནསོང་གྱིརུརྒྱ་སུར་པ་ཐམས་ཅད་སངསྨྱ་རས་དུངྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞྱུན ཐོགསམེདྱའི་ གསུ་པར། 








ཤ༄༅ །ན་སེམསཿནྱསི་དང་བཞིནལས་འ དཏོན་ཐོང གག་པ  ཞེས་སྙིང་ཐུག་པ་ནས་ཉི །ལནགསུམ་དང་མཚན་ 
ལན་གསུམ་དུ་འགྲུབ་ན་རབ། སྭ ཉབ པརྩ་པས་པསྣ་ིག ཛྷ པར་ བཅད ནའི ཕས་མས 








བུམ བཅས་པ་ལ། །སྤོསཆུས་གང་བའེ་ནོའོ་བུའི་བུམ་པནས། ཁུྱ་ཀིརས་ོ དཔའིསྙེན། འི༩ྱགྱུ་རོབ་འགྲ ཁྱ ཉི ྲིི་ ` 
ཙཱ ས་པ སོ ཀཀ སས ཀར་བ །དཔག་བསལ་ལནོཔས་བཙོད་བའི་པལཾ། ༈ 











[།། །གཤེགའ་ཊི། །ཕོནཏུནམཐའ་དུག་གནས་ཉིས་བསལཔ་བཞིན། ༈དདཔའྱི་མེདམོས་ཚལདའོངབའི་ཚོད། །རྩོབ་ཇིནཔའིབམུགཅིག ཟིང །བགཞོན་ཁུགལ་འདག་། 

རྲི་ང་བུའི་ནང་། །རྨབྱའི་བུ་མའངེ་སྙེག་རོལཔ་ལྟའི། . །ཡང་ཚོའི་གྲངས་སྙེ་དཇུལ་གྱི་རྣམ་གྲཔས་དང་། །ཤིནརྟུ་འཁུལ་པ་མྱེད་བྱེད་ཕྱག་གིསདྲེལ། །གཏོང་བའི་ཡནལག་ཚེགས་པའི་དངོས་” 

¿ [ར་དང །དེས་ཅང་མཚོནཔར་དཔེམེདམིདྱིས་སྱུལ། །བླ་ནམཅིས་པམ་ལིནམཆོདཔའྱིསྦིན། །གྲུནུབཟུངཔོའི་ཡོན་ལྲབགདག་བྱིད། །རྫ་ཙརླ་བའིལས་དང་བགཆགས་ཞིག ། 

¦ དཀེལ་འཇིགསནས་ཞདནད་བོས་པའི་གཟུགས། །སྲིདཔའི་མུན་ནུག་ཉུག་པོརའཆབ་པ་གུན། །སྟོཾབས་བཞིའི་ཉིནབྱེད་འབརབས་སྦྱངས་ཤིང་བཤགས། །སྱོརབ་གང་ིང་བདུག་ཉིདམ་” ¦ 
འཁྲུགས་བཀིན། །བསམ་པའི།བད་པར་གཅིག་གིས་གཞན་དག་པའི། །རྣམདཀར་སུད་ཡའབེག་པ སུན །བརྟུལཁྱུགས་རྗེས་སུ་ཕེ་རང་ཁོནས་བྱས། །ཐུ་མེདའཁོར་བའི་ཕྱོད་པ་མ་` 

དུལ་ཞིང་། །རྣམཔར་སྲམཁྲེགས་ཐང་གང་གིས་ཀང་། |གདུཡ་ཐབས་བརྟན་པ་བྲལ་ལ་ཚོས་འཁིརཧི། །རྩིབས་རྣནམུ་ཁྱུད་འཛིནདེ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། རྒྱལ་དདསས་རྣམསཅས་སངསརྱུར་ | 












[༧ །པའི །འགྲོའདིས་སྡུག་བྲསལ་གནས་སྐབསྟརེན་མཐོདནས། །མྣངན་འདའབཆེདྲཔའི་གདནའི་ལྣ། །དངོས་པོ་ཀུནྱའིརིནཐངགཅིགུ་མུངས། །བདག་ཇྷུ་བལྟ་བསའདན་བའི་རྣམདཀར་ ༔ 
པའ །སདས་སུག་བར་གནསཉནརོ་ དསས ཀི དབམ 
ལེསདུའིཕིདསམ་གཟུང་མཛོདཀིན་ཡང་། །ཚིག་གི་བམཐར་འཁྱམསུལ་མུགརུ་རནས། །བདག་ཡུས་ལྟནནུདབུལ་ཕའད་དེགཡ་བཅྱིད། །དཀན་ཐོག་གསུམ་ི་འབུངས་སུ་དམབ་ཅས ༥ །། 
༣ ིབ་བསིལ་སོ་ཀའི་མེ་ཏོག་འཇོ་སྒེག་ཅན། །རྣམ་ཀུནའ་ཐུག་པའི་གཤིན་ཇེའི་འདུནསར་ཡད། །ཁོ་གཉེན་འངིགས་པའི་རིན་ཐད་ཐདཔི་ཤེས། དེསནིགཏིམགམབས་ནོན་སིག་ཝནབདུག ཀ 
བྱེ་དརཤིནྡུབརྟེནའིདངས་ཤེལསྟད། །བསོད་ནམས་རྟགཔ་དངསཔའིསེམས་ི་ནུང་། །སམས་༠ྱེདཚགསརྲབཔའིགཟུགས་བརྟནོམ། །ཉེས་པབརྒབག་གངས་ར་ཆུདཔཔེ།། 
ཀྱི པིནཏཾ་བཏབ་པའི་ནད་བརྣམས། །གསོ་དཔྱདཕལ་བའི་མདུནསར་དབུགས་མི་ཕྱིན། །སཱནཔ་མཆོཝལ་མྱབས་སུ་ལྟག་པར་དོང་། །མོས་པ་གང་གྲི་ཝདྲདུའདིཔགཤེགས་ནས། ; 











[༢།༦། །སྐེམས་ཅནའ་བསལ་དགོངམཔའི་ཉནམངོནི། །བེ་པཅེནཔོའི་ཆེས་ཐུའབའ་ཞིགཔའི། །ཚོགས་ྱི་དབུསནཉམམེརཿཛེས་པལ། །སྱས་ུའགྲ་བགསུན་ཅིས་གཞིབཅས་ དྷ 

| །་༈ །དགོངས་སུུགསོལ་བ་གསུམ: ས་སདབསནས། །རྒྱམ་བསྲས་དང་བཅས་པའི་ཕླུགས་བསྩེད་དང་། !བསླབ་པའི་བརྟུལཞུགས་མཐའ་དག་བླུང་བཡིན། །ཉོནསྦི་བ་ཐུག་རྡུའི་དུམ་བུབཅད་ ` ˆ 

¿ མྒྱུར་ཀྱང་། ། ཤེས་སྙིབ་ཡུལ་གྱི་རོལ་ཅགས་པཡི། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་མ་བསལ་བལས་བསྒལ། །གཉིས་ཀའིའཆིང་བས་ཀུནནས་དཀྲིགས་པའི། །ཚངསཔལསོགསསོ་སོོ་སི་བོནས། །སྤོབ་ 

༠ ཕ་འཕགསཔ་འི་བརལ་གནམཔསི། མཁནམ པསྡ་དམསདྲཔབད། ཤགས །དབུགས་འྱིན་ཐོབ་པམེདཔའིངནསོངགསུམ། །དབུགས་ 
འབྱནཆེནཔོའི་གནསསུརབ་དང་། །མདོར་ནེནཅིང་འབེལ་འབྱུངབཅུ་གཉིསྱི། །འེཁོ་པའིཆུརཆུདསེམས་ཅནཔོ་དད་ཅོག །ཡི་གནས་པེ་ཤེས་ཆུངནའདས་འའིབོང། །འགྲོདབེད་རྩ། 
གསུང ོནྱ་དང་ངརཙ་ཡུགསཔབཏེན།། _ །དགུ་པ་དེདབཞིྒཔ་ི། གངརམས་ྕུགབསྡསརེདཔཕས།།བསབཔའདདཔས།ཝེ་ཡི། ༈ 


དབྱེདཆོ་ 
ན། ། 











` [ ཤཤབུརྨས་ཕ་ཕན་པབསྐྲབ་པ་ལྟི། །ཀུན་ལ་ཕྱོབ་ཅིང་ཕན་པར་དགའ། །རབཏུདགའ་བ་དགའབ་ ༣།དྲེམཔའི་དོནལ་འདྲ་ནཔའོ། །ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བཞི། །བར་མའི་སེམས་དང་ 
>× བྲོ་མ ལ་གོ རིར ེའཅརད་པ་ལ་ཤུས་ 
མཐུངཕྱིཾནཔ། །ལཕནམཛདྲ་གསས་འབངབུརདང། ཟི གསུསཉེནུ་ཅིགཔཔ།།ཏུལི་ཱ་ོདབདགལ་དགངས་སུགོལ། །བདེབར་གཤེགས་པའྱི་ུས་ 
།བྱ་རམཚོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གུབ་པའི་ཚོག ན་པོ། །ལྟདང་ལྷ་མིན་སྔགས་འཆངང། གཅན། ཀུན་ནས་འདུས་པ: མས་ཀྱང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཉྱི་རུལ་སྲིདམཐོ་རིས་་ 
།གངོས་ཨཱོདདང་། །འདོདཔའི་ཕོན།ནབདག་སྦུབམ་ལགས་ཏེ། །འཕྲོབ་ལེང་བྱའེ་ཁོནས་དོན་བེནཔ། །འདིལ་ཀུནམཁེན་ཅོད་ནིདཔདད་གསོལ། །མགོནཔ་ལེ་ཤེསྦིབཔ་སེམངའ་བསོ། 
 བདག་སིལྷགཔའི་བསམ་པ་ཀྱེདཀྱིས་མཁྱེན། ]འཀས་མཆོའོ་སྱ་སྔ་རའི་ལྟར་དམ་བཅས་པ། །སུན་པརམི་བགྱི་མགོན་ྲོད་བསྡུམ་ལགས། |ཉྙིང་ནས་བདག་ནིཁེ་དང་གྲགསལ་སེགས། །། | 








ལ་ལ 





£ ཨོ །གཡོ་དང་བྲང་བྲིང་སེམསནི་གཏནསྤངསནས། ༈གཞན་དོནཔབ བ་པ་གཅིག་པོའི་སེམས་བཞག་སྟེ། ། ཡ་བྱོརྭ་མྨོད་པཆེན་པོ་བདག་གིས་ཕྱོད། །གུནཏུ་བཟང་པློ་དནམདཔ་ །ཌྣཀ དི 

ཡིས། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་བདགགི་སེམས་བསྐེད་དེ། །དེནདམ་དང་ནི་ཏུ ོྱབ་ྲན་བསམས། དངསས་གབ བྱ །སྲེགཆགས་ཐུམས་ཅད་གཡཏེ་བདུད་གྱུར་ 
¡ ¿¿ འེས །དུ་མབུ་སྟོང་དུ་བདག་གིཡུས་གཏུབས་ཀྱང་། །སངྱའུབ་སེམཆོས་ཤེསར ཞིང །ཡཱི་དམྱརལ་བྱོད་ནི་ཡོངསཨི་སྤོང་། །རྡོརྗའི་དམ་ཚོག་ཆེནཔོ་རྣམས་དང་ནི། །རྡརེསབ་ 
| དཔོ་ནཱ་རྡོཆེམཆེད་ལུ་དང་། །གཞན་ཡང་ེག་པ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས། །སྲོག་གིཧྱིརཡང་མི་གཏོང་ཅི་ནུས་བསུང། །བཁོར་བ་བདགམེད་རྩུ་མའི་རང་བཞིནལ། |བདག་ནི་འཇིགས་པི་: 










ཡང་ཡམཆིས་ཏེ། །མའིག་མེབ་ནསས་ཏིདོནཝདདུ། །ིམཐརཐུག་གིབར་དུགནུསཔར་སྤོ། །གཞན་དེནའཁོར་བརྣམས་མུཕྱདཔ་ན། །བྱངཅབ་སྱོདཔ་ླཔདཆེནབདག་ཤིས་སྤད། །འཕྲོ 
_[ཅུགད་ཨས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །རང་དབང་ད་ནིསྱེ་བླད་བར་བྱི། །བདག་ནཾ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་འཇིགརྟེན་ནས། །རྒྱ་དན་འདས་ལ་སྤྲེབཝམཇིསཏེ། །གང་དྲང་གང་ངུ་། - ” 


' [ ལོ ྱུགའགནས་རམས་ས། །བྒྐལ་བྱ་མཛོངགནས་ཤིངཔནཔབྱའ།།སིདཔརནའིདུསསརོནབནི།།བངྱུབསེམས་དཔའི་ཡདམ་ལགས་པསན།།ངེ་དངནསངམངསཔརཟ་ུ་ རུ 
. [པར། དས་བ མམས ་བྲ་ཡདདབྱིདཔ།།སིངྡ་པསལསདདེལསམ་མཆས་པས། ས་གས ་ 
ྷཱ།ཡང་། །ལྷཡེ་དགའཚལ་ལྟ་བུརབལྟབར་བབྱི། །འགྲོལ་སྟང་རྗེསདཔལ་ཕྱམགུར་རྣས་གསུངས། །རྣལ་འབྱོར་དམོས་བདུད་ཚི་མཚོག་རྣམསནི། །བདག་གིས་འཇིག་རྟེནཐུག་པརམུམཆིསཔར།། 
༡ཤཛེ་ར་འཚམ་པབའི་ནུདུཆུས་པར་བྱའི། །སྲེད་པལས་དངའེནི་དབྱསར་ཏེ། །གང་དངགང་དུདམཚོས་འཇིག་པ་དེར། །མེཐོགསྐ་སུའིའི་སོ་ཡང་བལནས་ནི། །ཤཱི་མཐར་ཐུདགབུརདུ་དམ་་ 
ཆོསནྲུདུང་ །བླམེད་བྱང་ཆུབ་མཆོགཅུ་སེམས་བསྐེ་ དདེ། །སྤུབ་པམཆོག་ལ་ཐུགསཔ སྩེ་བོལ། །ཚེརབསྣནམས་སུམཐུ་རལ་ཅིམཆིས་ཀིས། ཤསྱེསཆེནརྣམསཀྱི་དགོངས་པ་རྟགཏུ་བསྐང། །, 
དམ་པའེ་ཆོས་དང་སུབ་པའིགེགས་གུར་པ། །མི་དང་མེཡིནགསུ།པ་གང་ཡང་རུང་། །བདག་གིས་ཞིདཔེ་བོྲ་དིན་ལས་ཀྱིས། །ཡོངས་སུ་ཞི་ཞིང་ནམ་པར་གཞོམ་པར་བི། །རྣལ་འབྱོརམཆོག་གི་ 


༄༅། ཁུ །ཐེགཆེ་ནབླ་མེ གདང་། རྡོརྩཾརལ་བྲོ།ཉེད་ལ་བྷེ ལི དཔྱས ཕྱང་འགྲོལ་སྨན་སླད་དུ [བྱང་ཆུབསྟིང་པོ་བདགགིས་ གསངར་བཀྱི། །བདགནིའབགསམ་ཆོགྱོལ་ ཁོ ་ 
[སུམངོན་ཕྦུལ་ཏེ། །གཡ་ཏདབས་ལེ འདས རར ` ས་འ །སིདགསུམཐུག་བསལ་ཅའྲདའ། ཊི 
 ཀྱིསམཁྱེན། །དམལ་སོགས་མ་དཔུང་ཞི་བར་བཅིདམ་སོགས། །སིམས་ཅན་དོན་ཕྱ་མར་དབདགམཆེན། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་སྙལ་དུ་གསོལ།། སཨངསྦྱ་རས་ཆོས་ཚོགསཀྱིཕབས་། 
|སེཆས་ལན་གསུམ།- མ་ལུམ་སེམས་ཅན་ཀུ་ནཕྱི་སྭགོན་ཆུར། ཱ མས་མཛད་ལྟ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུསངི་བཞིན་མེན་རུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ 


ར་ . - 
]„_ (འཐུགས །ལང་གནུམུ་ནད་ངམཉམ་པ་ཕི། །པདྨ་འདབ་བརྒདགེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡདས་པ་འབུལ་འགསན། །ཅི་དེ་བརནི་བཞུགས་སུསོལ། །པདྨ་ཀམལ་ཕེ་ཛྟཾ། པ་། 


ྲ 


` 0 
ཆེ འི་ཀ་པཡི ཅིགའོ་དྷ་དགྲས་བ་རེེས་པ་དེར། །རི་ལར་བལམས་པ་ཙམ་གྱིས་སླེ་ ༥" ཧི 
གསལ་གིང་འཚོརབ་བསྟར། ིནཆེནའབར་བིཀ་བིཚོང་ཝག ཱིགའོདཆགསྲ་བརྲེེས་པ་དར།།ངི་ལརབ ངཿ 


ཁོ འབུལ །སམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་བདབ་དང་སོགསལན། ུམིམཚདམདཔིབོཟས། བངོམགཟུངབནི། བྱངུབསྙིད་པོརམཆིསི་བར། །སངསྦྱོརསྣ་རེམས་།ོ་ 
. ལྭ་སུབས་སུ་མརི། །ཆོས་དངྱ་བངཆུབསེལས་དཔའ་ཡི། །ཚོགསསའངདེ་བཞིན་སབས་སུམའེ། །ངི་ལརྡསནོི་བདེག་ཤེགས་ཅས། །པ་ཆུབཟུགི་བརྱེད་པ་དང་། །བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའི་ 
 (“སྨབཔལ། །དེདག་རིམ་བཞིནགནས་པལྟར། །བདག་ཧྱང་འགྲོལཕན་དོན་དུ། །བུང་ཆུ་བསེསས་ནིབཅྙདབཅི་ཞིང་། །དབཞིན་དུ་ནི་བསླབ་པལ། །རིམ་པ་ཐའིན་དུང་སླབ་པར་བགྱི། ༈ : 
¦ཝ །ཡན་གསུམ། དེང་དུ་བདུག་ཚེ་འབུས་བུ་ཡོད། །མིསི་སྲེདཔལེགས་པར་ཕོབ། །དེ་རིང་སང་སྦྱ་རས་རིགསས་སྱེས། །སངསརྒྱས་སྲས་སུ་དུར།ོ། །བདགགིས་དརིང་སྦྱོབ་པ་ཐམས་ཅདཀྲི། ་ 
ྦ དཿ ནབ་དའབདེགཤེགས་ཏིད་དང་ནི། །བརྩད་བདེལམཐནདུབསཟིནཅིས། །ལདུངུ་ཡནལ་སོགས་དགའ་བར་བྱསེ།། དེས་ག དས ཞད་ཡིག་དནཔཏཞག། 


_ [ཀིངགའདེནསྐོར། པྨམའི་རྣམའབྱོར། ཆུགཏོར་བཅྙ༔འི་ལྟན་ཐབག། དཀར་དམའཚེ་གསུར། གསོནགཤིནགྱི་བསྔོག། ལེགས་སྨ་ནདངསོ་གུབ་རྒྱམསོ། བའདའི་སྨོནལམ། དུས་མཐུཊགདབ་པའི་སྟན་ལམ། སྲུ་གསུམ་ཞིང་སྩོདསྨོན་ 





།ཞེག་པགསུམབེདསྒོནམནི། འཁོརཔོ་འབརབའི་ནམཐར་གྒོགསུམ་དོན། །དསགསུམ་ྟོག་བུམཡོངས་གྲུབཆ་ནཔོའི་ངང་། རྨ 


༢ ཨས དསས ཀལོ་ 
(སཱནཱགྱགནས་དང་འཆིའཕོ་ལེབ་ཤེས། །ཟགཔ་བདདེ་ མབྱད་ཤོག །ཟཡལནམྱོཡ་བིཐུགས་ལའང་མྱན། །གངལ་གནོདམཆོག་ཁངནེ་ེབིནིར། །ངདང་སམས་ཅན་ 


བདུནཔའཞལ། །ནདམཛོདར་ 


དེནཔས་ཕྱེབས། །རྒྱལ་བསྟ ནྭལ་ཝྭག་ཐུམསམི་བཛི་ ཞིང་། །འགྲོབའི་བདི་སྙིདབདུ་ནྱིབ 


སཱ བདེ་ དྲེསགམཚུངས་ཞེས་གསུངས། །དེཕྱེརའཕུགས འེ 
།ཅེསཔའང ཁྲ འབུག་པཆོས་གགས་ཀྱི་ངོརརང་བྱངརྡ་རེས་པོ།། 


བསྐལ་པ་ངན་པ་དང། ༥ ་སགསའརེམ་ཨིས 
“ །མོདས་གེསརསྨདའིལོངཔོལ། །སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྕ ཕྱིས 
._ དུའགྲུབ་བའཁྱིན་གྱིས་རློབས། །ལས་ངན་མྱད་པའི་རྣམ་ཡྨི་ན་མཐུས་བ 


[ུགསོལ་འདེབས་བསམ་པ་སྱུར་འགུབམ་བཞུགས། . ཨེམཧོ། 
ངཆེནཔ་པདྨ་ཡབཡུམནི། །མཁའའགྲུའི་སྦིན ལུངའཁིགས་ལ་གསོལབ་འདེབས། །བསམས་མུར་ 
ཕྱའི  གདིབགཅོད་དམག་བུགསམམེའཚོགས། །ཁྱོདཞལ་དྲནཔའི་མོདལད་བེད་པའི། །ཞལ་ 


།བཞེསྟིང་ནསབྱལཁོཨྱོརནང། །བསུམ་པམྙུརདུའགྲུབ་པརབྱིནྱིས་རྫོབས། །དད་དང་ཚུལཁྲིམས་གཏོང་ལ་གོམས་པ་དང་། །ཐོས་པས་རྒྱུདརོལ་ཁྲོལ་ཡོད་ཛོ་ཙོ་ཤོསོ། ། ཌྷ 
7 ་ སཔ །སེམམ་ཅན་ཀུནིཧུད་ལ་དང་ཞུགསནས། །འཇིགརྟེནབདེྱིདྡན་པར་དབུགས་འབྱིན་མཛོད། །བསམཔརྱུར་དུའགྲུབ་པར་བྱནགྱས་རྲོབས། །གང 

ཝ ;ཡཞད་དང་སྣ་ སྡུག་བསྡལ: འདོད་རྱེན། ། འ སུབའི་གདོནདངལཔའི་ཅདཔདང་། །ལེུགཅ་ནགཟནལཝཕུང་འཇིགས་པ་ཆེ། །ཚེ་ཡི་ཕམཐརགྱཏཱགསཔའི་གནས་སྐབས་ཀུན། ། །སྱབས་དང་རེས་ 
4 གཞན་དྭ་མམཆེས་པས། ཐུགས་སུན གུ་རུ་མྦྱོ་ཧྩན ཐཱ །བསུམ་པམྱུར་དུ་འགྲུབ་པའ་བྱིན་ཁྱིས་རྲོབས། ེ་དཁཝསནདཐུག་པཐའདཔག་ཞིིངབཏུན་འཐོའི་དྱི་དགསོབ་ཕན་ད་ས་དདན་ནམས་་ 
ཅགས པ་་བཞུགས། [ཛད དཾ ་ཡོདེབེཅཔལ་ུནམོ། བབ དུདདགྲ་ངེ་ནསོ། ། །གཞ ཧིམིཐུཔ་ནམ་པརའཇོམས་མ། །ཏིམ་ཟླ་བའི་་” 
མདུན་ནསའབྲོ་ཞིང་། (དསས ན་ས དཔུཡི་དངུང་ནི' ཞིནམ་པར་ཚོམས་ཤིག །བསད་དངདཔྱེ་ དྱ ྦད་རངསབྱརབས། །ཤྱོགསཕས་རྣས་: 





294 ༣ །རྒྱལ་དངོསོ རྱུབསྩོལ་ཅིག ༈ །དས་འུགགིའཇགསཔ་སོབིའིགའཛོརའངིགས་བལྭ་གངཔས་སོ།། །ཀབམེདཔའྲབགསུག༢ ༥༨ཤོང་ནང་། : ཤཁ་རོནབརྩོན་ཞིང་ངེས ངསྩོ་ཞསབསྒོམ།། དལ་ 
ག་བུདངད་ ཕང་ཚུལ།བྲིམས་དགཔའྱིརུ། ཛག གནོདག་ །ཞེ་བཅས་སྲངབར་ཤོག་ །ཿ །ཅ་ཅོའི་ གའྱཁཱལྲཧོགས་ངནལ་བརྟེན་འབྱུང་། །ཆམེད་གནས་ཕུགཅིགཔར་ཕེ་ དབལ། ! །ཇྔཆ 

ཧཱ་ལགའཚོའིད་ རལ་ཡེརམས་པར། རཾ སྟོང་ཕང་དག ་ོབནཔར་ཤེག ཤོག །ཏ་ཐཱ་གཏུའི་བསྟནལ་རབ་བྱུང་ནས། བདབས བིུང 

ཙ*ཏེ7 །ནླཆབིའིམཚོལས་སྲོལབར་ཤོག ། པ་ཅཧྭཾཀཀྱོའི་ཆོསསུགསམི་བྱའིདཔར། ཐརོལཕྱིན་ ་པའི་ལམལ་། ་དདྱབས་ཏེ། །བ་ལངལྟ བུའི་འགྲལསྷཱིང་རྔ་བཔྩེད། མའི རིགསིདཔའྱིརམཚོ། སྒེམས་” | 
ནུས་ཤེག །ཙན་ ི་བས་ནལཔའིངསྱབ་ག ་ ༢ བདོལ བོདཔ པ་དང་། ཀི གབའིནདྲབང་དུབ་སེམས། །ཝྭལྟ་རརེ་སུལ་འགྲིམས་ནསབ་ སྙམཔ་དཤོག. །ཞཱརྦོད་" | 
ཞིན་དུ་བཱམ་དཀོན༣་ཆོགབསྟེན། །ཟམ་ཏོགཔ: ཞིན་ཐོས་་དམཡོག་བསུང་། །འཅག་འབའ་ཞིགཔམན་གཞན་དནཏམས། །ཡ་འབས་སྤྱོད་བསའ་ཀོ་དོནབྱེདཔརཤོག །རྭཆགས་གསེདཅིད་ _ 





རྭ 
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༄། ་ -“ །ཇྔོག་ཆགས ལ་བརྟེན །ལྲ་ ང ལ་བའི་ཚོང་ ངྭསར་བྣམརསོགས། ། ྱཀ་ཐབཔའི་རིང་ལུགས་མཡིན་པས །སཱཡའི་ཤིང་དྲུ་ངཔྩངས་ཡོནལ་གནས་ཤོག །ཧཱཅང་་ 
ས།མམའརྱར་འྲིད། ཚོད བཏན །སུབའ་ོ་དནངབཞ སུས །སུྱ་པབ་ བུག × གས་ཤོག །ཏུཅང་ 
དཔེནྭསྱའི་ངོར་ཚོགས་ཆེནཔ་རདྱ་ཐུང་དོརཾས་སོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། [ ྭ 
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